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leerLe& - 1
veeefmle ßeæemeceb hegCÙeb veeefmle ßeæemeceb megKeced ~ veeefmle ßeæemeceb leerLeË mebmeejs ØeeefCeveeb ve=he ~~

(he©eheg0 Yetefce039/125)
leerLe&Ùee$ee cenehegCÙee meJe&heeheØeceesÛeveer ~ DeÕecesOeMeleemÙee«eŸeb Heâueb ØeslÙe me Yees#Ùeefle ~~

(ce0 Yee0 Jeve 85/114)
leerLe& Meyo keâe GÛÛeejCe keâjles ner ceve mebkeâerCe&lee mes Thej G"keâj mJeevle:megKe keâe DevegYeJe keâjves

ueielee nw ~ Jewefokeâ meveeleve Oece& keâer JÙeJemLee, JeCe&-Deeßece Deewj Fvekesâ efJeefOe-efJeOeeveeW keâes ueskeâj meeceevÙe
Deewj efJeMes<e oes YeeieeW ceW yeBšer nw ~ efJeMes<eOece& efJeMes<e keâeue, $e+leg, meceÙe hej mecheVe efkeâÙes peeles nQ ~ FmeceW
meYeer keâe Yeeie uesvee DeeJeMÙekeâ veneR nw ~ meeceevÙe Oece& DeefOekeâ mes DeefOekeâ ueesieeW Éeje heeueveerÙe nQ ~
Oece&met$eeW kesâ Devegmeej meeceevÙe Oece& ceW cegKÙe efvecveefueefKele yeeleW Deeleer nw -

#ecee, melÙe, oce (ceeveme mebÙece), MeewÛe, oeve, FefvõÙe-mebÙece, Deefnbmee, ieg®Megßet<ee, leerLe&-
Ùee$ee, Deepe&Je (mejuelee), ueesYeMetvÙelee, osJe-yeÇeÿeCe hetpeve, DeveYÙemetÙee (F&<Ùee& keâe DeYeeJe) -

#ecee melÙeb oce: MeewÛeb oeveefceefvõÙemebÙece: ~ Deefnbmee ieg®Megßet<ee leerLee&vegmejCeb oÙee ~~
Deepe&Jeb ueesYeMetvÙelJeb osJeyeÇeÿeCehetpeveced ~ DeveYÙemetÙee Ûe leLee Oece&: meeceevÙe GÛÛeles ~~

(efJe<CegOece&met$e 2/16-17)
GheÙeg&òeâ metÛeer ceW DeeÙes ngS Meyo-JÙeefòeâ, Devle:keâjCe Deewj meceepe ceW DeeÙeer ngF& ievoieer keâes meeHeâ

keâj meeOekeâ keâer DeelceYeeJe keâer Deesj ØeJe=efòe keâes yeleeles nQ ~ meeceevÙe Oece& keâes nce meeceeefpekeâ Deewj jeef°^Ùe
Oece& Yeer keân mekeâles nQ- meceepe Fmemes ØeeCe Meefòeâ Øeehle keâjlee nw ~ Thej keâns ieÙes MeyoeW ceW Skeâ Meyo
otmejs Meyo keâer hetefle& veneR keâjlee, hejvleg leerLe&Ùee$ee Meyo ceW GheÙeg&òeâ meYeer MeyoeW keâe leelheÙe& Dee peelee nw~
leerLe&Ùee$ee keâer Âef° Skeâ efJeMes<e Âef° nw, efpemes mecePeves kesâ efueÙes MeeŒeerÙe efJeÛeejeW kesâ Deefleefjòeâ nceejer
Deheveer ÙeesiÙelee keâe nesvee Yeer DeeJeMÙekeâ nw ~ meYeer OeceeX ceW leerLe&Ùee$ee Deewj leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâes Skeâ cenlJehetCe&
mLeeve efoÙee ieÙee nw Deewj Jele&ceeve ceW Yeer efJeÕe kesâ meYeer OeceeX ceW leerLe& Deewj leerLe&Ùee$ee kesâ mLeueeW keâer megj#ee
je°^ megj#ee keâer lejn cenòJehetCe& mLeeve hee Ûegkeâer nw ~ Deepe Yeer Ùes mLeeve meyemes DeefOekeâ mebJesoveMeerue mLeeve
ceeves peeles nQ ~ Fvekeâer megj#ee Deewj heefJe$elee keâes yeveeÙes jKevee je°^ Deewj meceepe oesveeW keâe meePee keâle&JÙe nw~

je°^ efJehueJe kesâ meceÙe meYeer kegâÚ efÚVe-efYeVe nes peelee nw ~ osMe kesâ meeLe ner Oece&, oMe&ve, mebmke=âefle
Deewj Fmekesâ DebieYetle- #ecee, melÙe, oce, MeewÛeeÛeej, oeve, FefvõÙemebÙece, Deefnbmee, ieg®YeeJe, oÙee,
mejuelee, ueesYeMetvÙelee, osJeYeeJevee, DeefleefLemelkeâej, F&<Ùee& mes cegefòeâ- pewmes Meyo keâhetj keâer lejn ieeÙeye
nes peeles nQ ~ nceejs heeme efHeâj mes Fvekeâer Kesleer kesâ efueÙes yeerpe Yeer veneR jnlee ~ efJeÕe Fefleneme ceW DeJÙeJemLee
keâs leeC[Je keâe Ssmee keâesnje keâF& oMekeâ Deewj MeleeefyoÙeeW lekeâ Yeer ÚeÙee ngDee efoKelee nw, nceueeW Deewj
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Dee›eâceCeeW kesâ Demej mes leerLe& mLeeve Yeer DeÚtles veneR jns nQ, leerLe& ner veneR Fve Dee›eâceCeeW mes keâF& je°^eW keâer
pevelee keâe Deewj Gvekeâer hejcheje keâe meHeâeÙee nes ieÙee, Skeâ npeej Je<eeX ceW efJeÕe keâer DeefOekeâebMe mebKÙee keâer
hejcheje kesâ Oece&, oMe&ve, Yee<ee, jerefle, efjJeepe Yeer hetjer lejn mes yeoue efoÙes ieÙes, YeejleJe<e& hej Devevle
Dee›eâceCe Deewj DelÙeeÛeej nesves hej Yeer Oeeleg-Øeke=âefle-ØelÙeÙe mes mecheVe, DeheefjJele&veerÙe mebmke=âle Yee<ee kesâ
keâejCe heefjJele&ve veneR nes heeÙee, mebmke=âle Yee<ee Deewj leerLeeX kesâ keâejCe ner YeejleJe<e& keâer ceneved hejcheje
megjef#ele nw ~ peuekeâj, Yemce neskeâj, KeC[nj ceW yeouekeâj Yeer Debkegâefjle neskeâj JÙeefòeâ Deewj meceepe kesâ
hees<ekeâ leòJeeW keâer uenueneleer Heâmeue osvee leerLeeX keâe mJeYeeJe jne nw ~ FmeerefueÙes ØeeÛeerve keâeue ceW
DeeleleeefÙeÙeeW kesâ mewefvekeâ DeefYeÙeeveeW keâe cegKÙe kesâvõ leerLe& mLeeve, Oeeefce&keâ mLeue, Oeeefce&keâ Øeleerkeâ ner ngDee
keâjles Les ~ Jes peeveles Les efkeâ je°^ keâer cepeyetleer kesâ DeeOeej leerLe& Deewj Fmekesâ Øeleerkeâ mLeue ner nQ ~ leerLeeX
keâes, Oeeefce&keâ ceÙee&oe mLeeveeW keâes lenme-venme, efJeOJebme keâjves kesâ Ùes DeJeiegCe ueesieeW ceW Deepe Yeer osKes peeles
nQ ~ mebieef"le efiejesn Oece& Deewj Oeeefce&keâlee keâer DeeÌ[ ceW je°^erÙe Deefmcelee keâes efnueeves kesâ efueÙes Fve mLeeveeW
keâes Dehevee efveMeevee yeveeles nQ ~ Ssmes efvevoveerÙe keâce& meYÙe-meceepe keâe DebOesje he#e nw ~

Jewefokeâ Deewj heewjeefCekeâ keâeue keâe YeejleJe<e& yengle JÙeehekeâ efJemleej Jeeuee Lee ~ metÙeexoÙe mes metÙee&mle
lekeâ keâe YetceC[ue GmeceW mecee peelee Lee ~ Fmekesâ Øeleerkeâ efÛeÖ Deepe Yeer ogefveÙee kesâ yengle yeÌ[s efnmmes ceW
heeÙes peeles nQ ~ YeejleerÙe Oece&, oMe&ve, mebmke=âefle Deewj mebmke=âle Yee<ee keâer ienjeF&, efJemleej kesâ Øeleerkeâ efÛeÖeW,
ceeveJe keâer mece=efæ kesâ DeeOeej leerLe& mLeeve ner jns nQ ~ Fme yeele keâes Deepe kesâ heefjØes#Ùe ceW efJeYeeefpele Yeejle,
DeefJeYeeefpele Yeejle Deewj Oece&-mebmke=âefle kesâ ØeleerkeâeW keâer otjieeceer Ùee$eeDeeW Deewj cegKÙe¤he mes mebmke=âle Yee<ee
keâer efJeÕeÙee$ee Éeje mecePee pee mekeâlee nw ~ efJeÕe keâer meYeer Yee<eeDeeW keâer Ùee$ee, efJeJesÛevee mebmke=âle Yee<ee keâes
Deueie keâj veneR mecePeer pee mekeâleer ~ $e+ef<e, cegefveÙeeW keâer Jewefokeâ JeeCeer Ùeefo keâneR Øekeâš ngF& nw lees Ùen JeeCeer
oerIe&keâeueerve Ùee$eeDeeW kesâ yeeo keâeueevlej ceW Øeleerkeâelcekeâ efÛeÖ Deewj leerLeeX ceW yeoue peeleer nQ ~ Ùeefo Jewefokeâ
meveeleve Oece& kesâ efJeÛeej heefJe$e veefoÙeeW- iebiee, Ùecegvee, mejmJeleer, vece&oe, efmevOeg, keâeJesjer, heefJe$e leerLe&
mLeeve- ceLegje, ceeÙee, keâeMeer, keâeÃeer, ØeÙeeie ceW npeejeW-ueeKeeW Je<e& keâer melele meeOevee mes Ghepes nQ lees
efveef§ele ¤he mes Ùes efJeÛeej Yetle, Yeeweflekeâ, peieled keâer j#ee kesâ efueÙes, ceveg<Ùe, ØeeCeer Deewj Øeke=âefle kesâ JeOee&heve
kesâ efueÙes ner Ghepes neWies, Ùen DekeâešŸe Deewj efveefJe&Jeeo melÙe nw ~ FmeerefueÙes Yeejle kesâ ÙeesæeDeeW keâer, jepeeDeeW
keâer Ùee$ee efJeÕeefJepeÙe kesâ efueÙes ve neskeâj Oece& Øeeefhle kesâ efueÙes jner nw, meveeleve hejcheje ceW Jewefokeâ $e+ef<e jepee
yeveles ngS veneR efoKeles nQ Deefheleg Ûe›eâJeleea efJeÕeeefce$e, cenejepee peÖÏ (ie”e peer kesâ efhelee) Deeefo meceüešd
$e+ef<e yeveles ngS heeÙes peeles nQ ~ ceneYeejle keâeue kesâ meceüešd Oe=leje°^, ieebOeejer JeeveØemLeer neskeâj Deefive ceW
mecee peeles nQ Deewj heebÛeeW heeC[Je mehelveerkeâ jepÙe ÚesÌ[keâj mJeiee&jesnCe ceW yeHe&â ceW ieue peeles nQ - Ssmee
Goeòe Deewj Jeerj ùoÙe leerLe& mLeeve ner hewoe keâj mekeâles nQ ~

Ùen DeeJeMÙekeâ veneR nw efkeâ Yeeweflekeâ ÂMÙe ner leerLe& neW ~ leerLeeX kesâ efJeÛeej hej MeeŒeeW ceW yengle mes
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Âef°keâesCe Øeehle nesles nQ ~ DecegkeâleerLe& MeeŒe ceW efueKee nw Ùee veneR, efueKee nw lees keâneB nw, efoKelee keäÙeeW
veneR nw, Fmeer lejn kesâ efJeÛeej ›ele Deewj heJeeX ceW Yeer hewoe nesles nQ - Fvekeâe ØeeceeCeerkeâjCe nes Ssmee meveeleve
hejcheje ceW DeeJeMÙekeâ veneR nw ~ leerLeeX keâe cegKÙe DeeMeÙe ceve keâer efvece&uelee Éeje Mejerj keâes osJeceÙe yeveevee
Deewj JeeleeJejCe keâes Megæ jKevee nw ~ GheÙeg&òeâ keâns ieÙes meeceevÙe Oece& Deewj ßeerceÆieJeûerlee kesâ meesuenJeW
DeOÙeeÙe ceW keâner ieÙeer owJeer mebheefòe Gme leerLe& Deewj leerLe&JeeefmeÙeeW keâer peerJeveheæefle yeve peeleer nw ~ owJeer iegCeeW
mes mecheVe nce meYeer Ssmes mLeeveeW mes leeoelcÙe keâe DevegYeJe keâjves ueie peeles nQ, Ûeens Jen leerLe& mLeeve efkeâmeer
mJeOeceeA keâe nes Ùee efJeOeceea keâe Ùen Yeso meveeleve Âef° Éeje meceehle nes peelee nw ~
leerLe& mecheefòe: owJeerÙe iegCe -
1- DeYeÙe- YeÙe keâe meJe&Lee DeYeeJe (Deelceyeue), 2- meòJemebMegefæ- ceve, JeeCeer keâce& keâer hetCe& efvece&uelee,
3- %eeveÙeesieJÙeJeefmLeefle - hejceelcee kesâ mJe¤he ceW Skeâ YeeJe mes Skeâe«elee, 4- oeve - Jemleg hej mes Dehevee
DeefOekeâej ÚesÌ[ osvee, 5-oce- FefvõÙeeW hej efveÙeb$eCe, 6- Ùe%e - Gòece keâceeX keâe DeeÛejCe, 7- mJeeOÙeeÙe-
melmeeefnlÙe keâe he"ve-hee"ve, 8- lehe-keâ°menve, 9- Deepe&Je - mejuelee, 10- Deefnbmee - efkeâmeer Yeer
ØeeCeer keâes keâ° ve osvee, 11- melÙe - DeefØeÙe Deewj DemelÙe mes jefnle ÙeLeeLe&JeÛeve, 12- De›eâesOe- otmejeW
mes Deheceeefvele neskeâj Yeer Meevle jnvee, 13- lÙeeie - Deelce keâuÙeeCe kesâ efueÙes mebmeej mes otjer (mebvÙeeme),
14- Meeefvle - ceve keâe mebkeâuhe jefnle nesvee, 15- DehewMegve - otmejeW kesâ meeceves efkeâmeer kesâ DeJeiegCeeW keâes
Øekeâš ve keâjvee Ùee ÛegieueKeesjer ve keâjvee, 16- oÙee - og:Keer ØeeefCeÙeeW kesâ keâ°eW keâes otj keâjvee,
17- Deueesueghelee - Deemeefòeâ keâe ve nesvee, 18- ceeo&Je - JÙeJenej ceW keâesceuelee, 19- Üer - meceepe
Deewj MeeŒe kesâ efveÙeceeW keâes leesÌ[ves ceW Mece& Deevee, 20- DeÛeheuelee - yevoj keâer lejn mJeYeeJe keâe ve nesvee,
efmLejlee nesvee, 21- lespe - lespeefmJelee, efveCe&Ùe uesves keâer #ecelee, ceeveefmekeâ efmLejlee, 22- #ecee- efkeâmeer
vegkeâmeeve kesâ nesves hej Yeer Devle:keâjCe ceW kegâefJeÛeej ve ueevee, 23- Oe=efle - Mejerj Deewj FefvõÙeeW ceW LekeâeJeš
GlheVe nesves hej, Gme LekeâeJeš keâes nševes Jeeueer Devle:keâjCe keâer efmLej Je=efòe keâe veece Oe=efle nw, Fme Je=efòe
keâer meeOevee mes ceveg<Ùe Meejerefjkeâ (Physical) Deewj ceeveefmekeâ (Mental) Lekeâeve keâe DevegYeJe veneR keâjlee
nw Deewj meoe mJemLe jnkeâj keâeÙe& ceW ueiee jnlee nw ~ Oe=efle keâe otmeje DeLe& heleve keâe DeYeeJe Yeer nw ~ heleve
kesâ DeYeeJe mes leelheÙe&, Deheves mebkeâuhe Deewj ceeie& mes ve nškeâj OÙesÙe keâes hetje keâjvee ~ 24- MeewÛe - Mejerj
Deewj ceve keâer Megælee, 25- Deõesn - otmejs hej Ieele ve keâjvee, 26- veeefleceeefvelee- DelÙevleceeve keâe
veece Deefleceeve nw DeLee&led Deheves ceW meyemes ßes‰lee keâer YeeJevee keâe ve nesvee - Fve iegCeeW Deewj DevÙe ÙeesiÙelee
keâe nesvee owJeerÙe iegCe mes Ùegòeâ nesves keâer efveMeeveer nw Deewj leerLe&Jeeme, leerLe&Jeemevee Fmekeâer GhepeeT Yetefce nw~

Øeke=âefle Deewj je°^ efJehueJe kesâ meceÙe Ùeefo keâeue›eâce Deewj heefjefmLeÙeeW kesâ keâejCe ceveg<ÙeeW ceW Ùes owJeerÙe
iegCe JÙeefòeâ Ùee meceepe mes ueghle nes peeles nQ lees leerLe&mLeueer ceW Ùes iegCe 1. efJeefOehejcheje - DeÛÚs keâeÙeeX keâe
DeeosMe Deewj 2. efve<esOe- efveefvole keâceeX keâes ve keâjvee, efpemeceW efvevoveerÙe Oeeefce&keâ Deveg‰eve Deewj Oeeefce&keâ
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mLeue hej heMegyeefue keâes ve keâjvee pewmes Deefnbmee kesâ efmeæevleeW keâe heeueve Yeer Deelee nw-  Ssmeer JÙeJemLee leerLe&
mLeeveeW ceW ner megjef#ele jn mekeâleer nw Deewj meceepe efHeâj mes Fve TBÛes efJeÛeejeW keâes Øeehle keâj mekeâlee nw Deewj
efJeÕe Fefleneme ceW Øeehle Yeer efkeâÙee nw, FmeerefueÙes leerLeeX, osJeeueÙe Deewj Oeeefce&keâ mLeeveeW kesâ ve° nesves hej Yeer
Ùes TBÛes MeeŒeerÙe efJeÛeejeW kesâ keâejCe hegve: GlheVe neskeâj mece=efæ keâes Øeehle nesves ueieles nQ ~ leerLe& Deewj leerLeeX
ceW GlheVe nesves Jeeueer MeeŒeerÙe Je=efòeÙeeB kesâ meceevlej ceevee pee mekeâlee nw, Ùes Skeâ otmejs kesâ hetjkeâ nQ ~

meYeer leerLe& mLeeve Oece& mLeeve nQ, peneB efJeÛeej Deewj DeeÛeej keâe mebÙeesie henueer DeefveJeeÙe&lee nw, Oece&
ceW efJeÛeej Deewj DeeÛeej keâe mebÙeesie DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw ~ Jewmes efJeÕe kesâ meYeer OeceeX ceW efJeÛeej Deewj DeeÛeej
oesveeW heÙee&hle ™he mes Øeehle nesles nQ, efkeâvleg efJeÛeejeW keâes DeeÛeej, JÙeJenej ceW heefjefCele keâjvee efnvotOece& keâer
ceewefuekeâ efJeMes<elee nw DeeÛeej-efJeÛeej-JÙeJenej kesâ mevlegueve Deewj Demevlegueve kesâ keâejCe ner meveeleve Oece& kesâ
heueÌ[s keâYeer veerÛes Deeles nQ keâYeer TBÛes G"les nQ ~ metle peer $e+ef<e-cegefve kesâ meeceves TBÛes Deemeve hej yew"les nQ~
meoeÛeej keâer MetvÙelee efkeâmeer Oece& keâes ce=le mJeerkeâej keâjleer nw ~ Oece& keâes ueskeâj meceepe ceW Ùen cet{Âef° yeve
ieÙeer nw efkeâ Oece& kesâJeue nceejs hejueeskeâ keâe jemlee lewÙeej keâjsiee, Fnueeskeâ Fme ogefveÙee keâes lees nce ®heÙee-
hewmee, jepeveerefle, ketâšveerefle, leekeâle Deewj eflekeâÌ[ce mes yevee ueWies ~ Ssmeer Oece& Âef° keâer Jewefokeâ meveeleve Oece&
ceW keâneR Yeer peien veneR nw ~ efnvotOece& Fnueeskeâ Deewj hejueeskeâ kesâ DeeÛeej ceW Yeso veneR keâjlee nw, oesveeW ceeieeX
ceW Skeâ ner melÙe keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw ~ FmeerefueÙes efnvotOece& efJeÕe ceW hetjer lejn mJeerkeâej keâjves ÙeesiÙe
Ùee hetjer lejn "gkeâjeves ÙeesiÙe yeve ieÙee nw, keäÙeeWefkeâ DeeÛeej Deewj JÙeJenej ceW DeMegælee, efceueeJeš efnvot
Oece& keâes mJeerkeâej veneR nw Deewj Fme Oece& ceW Oece& kesâ cetuÙeeW kesâ meeLe mecePeewles keâer keâesF& iebgpeeFMe veneR nw ~

ÙeneB lekeâ F&Õej ceW DeemLee jKeves JeeueeW ceW Yeer Skeâ-otmejs kesâ Øeefle F&<Ùee&-És<e osKee peelee nw ~ Skeâ
otmejs kesâ Oece& mLeeve Deewj Oece& YeeJe keâes Oetue ceW efceueevee ieewjJe keâer yeele yeve ieÙeer nw ~ MeeŒekeâejeW ves efYeVe-
efYeVe efJeÕeeme, DeemLee, leerLeeX ceW osJeOeejCee keâes Skeâ meeLe yeebOeves keâe Deewj Deeheme ceW meeceÀemÙe yew"eves keâe
yengle heefjßece efkeâÙee nw ~ hejvleg JÙeeJeneefjkeâ ¤he mes DeefOekeâ meHeâuelee veneR efceueer ~ Fmekesâ cetue ceW keâejCe
nw- ueesieeW keâer Yeso ceW DeemLee Deewj DeYeso DeÉwle ceW Deekeâ<e&Ce keâe ve nesvee ~ ieerlee Deewj Oece&MeeŒeeefo keâe
ØeLece GösMÙe og:Ke mebÙeesie keâe efJeÙeesie ner nw ~ MeeŒeeW kesâ meYeer ØemebieeW ceW og:Ke mebÙeesie keâe keâejCe keâecevee
Deewj keâeceveeDeeW keâe keâejCe DeefJeÛeej Deewj DeveeÛeej nw ~ DeveeÛeej-JÙeefòeâ Deewj meceepe ceW og:Ke hewoe keâjlee
nw Deewj meoeÛeej-meeceÀemÙe, Meeefvle Deewj megKe oslee nw, leerLe& mLeeve Fve efJeÛeejeW keâer peerleer-peeieleer
ef›eâÙeeMeerue hee"Meeuee nw Ùee lees FmeceW ØeJesMe ueW Ùee ve ueW ~

efnvotOece& JÙeeJeneefjkeâ Oece& nw, Fmes Ssmeer efvejLe&keâ keâuhevee mes veneR Yeje ieÙee nw efkeâ Ùen DevÙe OeceeX
keâer lejn Depeeryees-iejerye Ûeerpe yeve keâj jn peeÙes Deewj Oece& kesâ DeefmleòJe keâes ner meceehle keâj os, JÙeJenej
keâe efnmmee Yeer ve yeve mekesâ Deewj [jeJevee ¤he ues ues ~ FmeceW DemecYeJe Deewj DeefJeÛeeefjle {eWieer DeeoMe& kesâ
efueÙes keâesF& peien veneR nw ~ yengosJe ceW Skeâ osJe keâer Meefòeâ keâe efJeÛeej nceejs leerLeeX keâer cegKÙe DeJeOeejCee
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nw ~ MeeŒekeâejeW ves meoeÛeej keâe ue#eCe ‘efJeÛeejeÛeejmebÙeesie: meoeÛeej:’ efkeâÙee ieÙee nw ~ Ùen meoeÛeej ner
Oeeefce&keâlee keâer jer{ nw ~ ieerlee Deeefo kesâ meeceevÙe Oece& meoeÛeej kesâ Éeje ceeveJe peerJeve keâes meYeer kesâ Devegketâue
Deewj efnlekeâj yeveeves keâe ceeie& efoKeeles nQ, leerLeeX ceW ner Ùes efJeÛeej GÛÛelee keâes Øeehle nes mekeâles nQ ~

Oece& Deewj Oece&mLeue Deveskeâ yeeOeeDeeW mes efvekeâueles jns nQ, Fve yeeOeeDeeW keâes meHeâuelee-hetJe&keâ heejkeâj
pees Oece& efvekeâue peelee nw Jen Oece& Glevee ner peerefJele ceevee peelee nw- Jewefokeâ Oece& Fmeer keâejCe mes meveeleve
Oece& keâne ieÙee nw, keäÙeeWefkeâ Fmeves Deheves ØeJeen keâes efJeÕe kesâ DevÙe OeceeX keâer Dehes#ee yengle Megæ, ueÛeeruee
Deewj megjef#ele jKee nw ~ ueeKeeW Je<e& hegjeveer JesoeW kesâ mebj#eCe keâer keâ° meeOÙe peefšue heæefle-De°efJeke=âefle
Deeefo kesâ Éeje JesoeW kesâ mJe¤he keâes Deepe Yeer ÙeLeeJeled yeveeÙes jKee ieÙee nw, Ùen efJeÕe keâer JesoeW keâer lejn
ner meyemes ØeeÛeerve Jeso mebj#eCe keâer heefjheešer nw pees ceveg<ÙeeW kesâ heefjßece Éeje npeejeW, ueeKeeW Je<eeX mes Deepe
Yeer megjef#ele jKeer pee jner nw MeeÙeo Ùen efJeÕe keâer meyemes ØeeÛeerve heæefle nw ~ Ùen Oece& ceW, leerLeeX ceW,
$e+ef<eÂef° ceW Â{ ßeæe Deewj efJeÕeeme kesâ keâejCe ner mecYeJe nes mekeâlee nw~ yengle yeÌ[s Dee§eÙe& keâer yeele nw
efkeâ Fme efJeÛeej mes ØeeÛeerve Oece&«evLe ‘DeJesmlee’ keâer DeJÙeJemLee keâer leguevee keâer pee mekeâleer nw ~ pees DelÙeeÛeej
hejefmeÙeeW hej ngÙes Gmeer lejn mes DelÙeeÛeej YeejleerÙe hejcheje hej Yeer efkeâÙes ieÙes nQ hejvleg meveeleveer Jewefokeâ
Âef° ves efJeÕe keâer meyemes ØeeÛeerve Jewefokeâ mecheefòe keâes ÙeLeeJeled ¤he mes yeÛee efueÙee ~ JÙeefòeâ Ûeens efpelevee Yeer
heeBÛe-ome npeej meeue kesâ meveeleve Oece& kesâ JÙeJenej Deeefo mes efYeVe nes hejvleg Jen Deheveer meYeer ceevÙeleeDeeW
keâe œeesle Jeso mes Øeehle keâjlee nw Deewj JesoeÛeej keâes Âef° ceW jKekeâj ner meceepe ceW Gmes ceevÙelee oer peeleer
nw, keäÙeeWefkeâ Jeso Deepe Yeer nceejs efmeæevle, keâce& Deewj JÙeJenej ceW Gmeer lejn peerefJele nw pewmes ØeeÛeervekeâeue
ceW peerefJele Les ~ FvneR Jewefokeâ meveeleve Oece& kesâ peerefJele efJeÛeejeW keâe cetle& mJe™he ef›eâÙeeheæefle nce nceejs leerLeeX
ceW ÙeLeeJeled Øeehle keâjles nQ ~ YeejleJe<e& kesâ leerLe& [ieceieeleer hejcheje keâes jemlee efoKeeves Jeeues ØekeâeMe mlecYe
kesâ ™he ceW peeves peeles nQ ~ leerLe& oMe&ve mes ceve keâer Meeefvle, heeheeW keâe veeMe, owJeer iegCeeW keâer Øeeefhle menpe
ner nes peeleer nw, Ùeefo jepeveerefle Deewj mejkeâejer lev$e ceW leerLeeX, leerLe&veefoÙeeW, leerLe&mLeeveeW, MeeŒeeW kesâ Øeefle
ßeæe nesleer Deewj Ùes MeeŒe mejkeâejer lev$e kesâ efnmmee nesles lees mejkeâej Éeje yeveeÙeer ieF& veefoÙeeW kesâ MeesOeve
keâer veerefleÙeeW keâer Fleveer ogo&Mee veneR nesleer Deewj Deheves ner leerLeeX ceW peeves kesâ efueÙes neLe veneR hemeejvee heÌ[lee~

MeeŒe peneB Oece&-oMe&ve keâes mecePeves kesâ efueÙes oerIe&keâeueerve, meceÙe-meeOÙe keâef"ve Øeef›eâÙee keâes hewoe
keâjles nQ JeneR leerLe& mLeeve meYeer ef›eâÙee heæefle keâes neLe ceW jKes DeeBJeues keâer lejn #eCe Yej ceW Øekeâš keâj
osles nQ- Ùen leerLeeX keâer DeYetlehetJe& efJeMes<elee nw ~ yeÛeheve ceW Yetues ieÙes Oeeefce&keâ mebmkeâej ÙegJeeJemLee ceW efJeJeen
kesâ meceÙe mepeerJe nes peeles nQ ~ Jele&ceeve ceW mebmeej keâe keâesF& Yeer Oece& mJeeOÙeeÙe Deewj DeeÛeej Yeeie keâes meveeleve
Oece& keâer lejn megjef#ele veneR jKe mekeâe nw ~ Deepe Yeer Fmekeâe cetue mJe¤he DeeefoJewefokeâkeâeue keâer lejn
megjef#ele nw ~ Fmekeâe hetje ßesÙe leerLe& mLeeve Deewj JeneB kesâ keâ"esj leheefmJeÙeeW, efJeÉeveeW, yeÇeÿeCeeW, meeOeg-mevleeW,
heC[e-hegpeeefjÙeeW keâes ner peelee nw ~ nce Ùen efve§eÙehetJe&keâ keân mekeâles nQ efkeâ efJeÕe kesâ ØeeÛeerve ceneved OeceeX,
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Gvekesâ oMe&ve, mebmke=âefle Deewj meYÙelee JÙeJenej kesâ cetue yeerpe ØeeÙe: ueghle nes Ûegkesâ nQ ~ kegâÚ ner Je<eeX kesâ
heefjßece mes efJeÕe kesâ meYeer OeceeX kesâ Üeme-efJekeâeme keâer Ùee$ee keâes Ùee OeceeX ceW DeeÙes [jeJevesheve keâes meveeleve
Oece& kesâ ohe&Ce ceW ØeeceeefCekeâ ¤he mes osKee pee mekeâlee nw Deewj Gvekeâer efJeke=âefleÙeeW keâes otj Yeer efkeâÙee pee mekeâlee
nw ~ Ùeefo efJeÕeOece& Âef° hej YeefJe<Ùe ceW DevegmebOeeve efkeâÙee peeÙesiee lees Fme DevegmebOeeve ceW nceejs cenveerÙe leerLe&
mLeeveeW SJeb mebmke=âle Yee<ee keâe Ùeesieoeve DeJeCe&veerÙe jnsiee ~

meveeleve Oece& kesâ leerLe& mLeeve keâes ohe&Ce keâer peien jKeves ceW nceeje Ùener Dee«en nw efkeâ- efJeÕe meYÙelee
kesâ efJeke=âle ¤he mes Megæ¤he keâe ÛegveeJe Deewj leLeekeâefLele Megælee keâe cegKeewše henves ngÙes efJeke=âleOece& keâer
efve:meejlee keâes peeBÛeves keâe hewceevee keäÙee nes? FmeceW efJeÕe kesâ Oece&, keâce&, hejcheje, Yee<ee keâer Ùee$ee, Jes<eYet<ee,
mebmke=âefle, keâuee, meYÙelee, DeeÛeej-efJeÛeej Deeefo meYeer Dee peeles nQ ~ Fme keâmeewšer keâe Skeâ ner Gòej nw-
efnvotleerLe& mLeeve keâe mebj#eCe, veefoÙeeW keâe mJeÛÚerkeâjCe Deewj heefJe$eerkeâjCe mebmke=âle Yee<ee keâe efJeÕeOejesnj
kesâ ¤he ceW mebj#eCe ~ Fme JeòeâJÙe keâer meÛÛeeF& keâes mecePeves kesâ efueÙes Skeâ ner GoenjCe heÙee&hle nesiee- Ùen
efveefJe&Jeeo nw efkeâ efJeÕe kesâ hegmlekeâeueÙe ceW jKeer meyemes ØeeÛeerve efueefheyeæ hegmlekeâ Jeso ner nw Deewj Jeso keâer
Yee<ee mebmke=âle nw, pees efJeÕe Fefleneme keâer Ùee$ee, keâLee nw ~

Jewefokeâ mebmke=âle Yee<ee kesâ {ebÛes (Structure) mes neskeâj mebmeej keâer 99³ Yee<eeDeeW keâe pevce,
DeeOeej Deewj efJekeâeme ngDee, efJeÕe keâer Fve Yee<eeDeeW keâe mJe¤he ueieeleej yeouelee jnlee nw, uesefkeâve mebmke=âle
Yee<ee keâe mJe¤he ueeKeeW Je<eeX mes Deepe lekeâ yeouee veneR nw ~ FmeerefueÙes Fmekesâ ceewefuekeâ mJe¤he kesâ ohe&Ce
ceW efJeÕe keâer mece«e Yee<eeDeeW keâe JÙeekeâjCe (Science of Grammer), efve®òeâ (Etymology) lewÙeej
nes mekeâe ~ Yee<ee efkeâmeer Yeer je°^ kesâ Oece&, mebmke=âefle, meYÙelee Deewj ØesjCee keâer jer{ nesleer nw ~ Ùeefo Yee<ee
heefjJele&veMeerue nw lees efveef§ele ner Oece& Âef° Yeer heefjJeefle&le nes peeÙesieer Deewj Oece& keâer JÙeeKÙee Yeer nj JÙeefòeâ
Deheveer-Deheveer keâjves ueiesiee, Oece& kesâ DeeoMe& Yeer KeC[-KeC[ neskeâj efyeKej peeÙeWies, Yee<ee kesâ efmLej ve
nesves mes Oece& Âef° keâer cetueYeeJevee Yeer ueghle nes peeleer nw ~ FmeerefueÙes Ùen ieÌ[yeÌ[er efJeÕe keâer meYeer meYÙeleeDeeW,
OeceeX ceW osKeer ieF& nw, keäÙeeWefkeâ DevÙe OeceeX keâer Yee<ee mebmke=âle ve neskeâj ceveieÌ{vle Yee<ee jner nw Fmekeâes peue
ceW yenves Jeeueer uekeâÌ[er keâer lejn mecePee pee mekeâlee nw efkeâ efpeme efoMee ceW peue yenlee nw Gmeer efoMee ceW Jen
uekeâÌ[er keâe šgkeâÌ[e Yeer yenves ueie peelee nw ~ keâÛÛeer Yee<ee hej meÛÛes Oece& keâer efoJeej KeÌ[er veneR keâer pee
mekeâleer nw, hejvleg meveeleve Oece& kesâ ØeJeen ceW Yee<ee keâer efmLejlee kesâ keâejCe Oece& keâer cetueYeeJeveeDeeW keâe ueeshe
nesles ngSs veneR osKee peelee nw, efpevneWves mebmke=âle Yee<ee keâer Ghes#eekeâj veÙes OeceeX keâer mLeehevee keâer Ùes veÙes Oece&,
Oece& ve neskeâj Úesšs-ceesšs meceepe megOeejkeâ yevekeâj meceehle nes ieÙes Ùee efJeke=âle nes ieÙes ~ efJeÕe keâes $e+ef<e-
cenef<e&ÙeeW keâer mebmke=âle Yee<ee keâer osve, Deveghece Ghenej nw ~ efJeÕe Fvekeâe meoe $e+Ceer jnsiee, mebmke=âle Yee<ee
kesâ Deeueeskeâ ceW ØeeÛeerve keâeue mes ueskeâj FkeäkeâermeJeeR Meleeyoer lekeâ DeeÙes efJeÕe kesâ Oeeefce&keâ Deewj meebmke=âeflekeâ
heefjJele&veeW keâer henÛeeve keâer pee mekeâleer nw ~ mebmke=âle kesâ ceeOÙece mes efJeÕe keâer mebmke=âefle- meYÙelee kesâ hegjeleve,
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ceOÙekeâeue Deewj Jele&ceeve meceÙe kesâ Fefleneme keâer j#ee ceewveYeeJe mes leerLe& mLeeve ner keâj jns nQ ~ Ùen leerLeeX
Deewj leerLe&JeeefmeÙeeW keâe efJeÕe Oejesnj keâer j#ee kesâ Øeefle ceneved Ghekeâej nw~ Ùeefo leerLeeX ceW keâneR efJeke=âefle Yeer
nw lees Ùen Øeke=âefle keâe ner Debie nw Deewj Øeke=âefle keâYeer efJeke=âle veneR nesleer ~ Ùeefo Deheveeheve nw lees Gmekeâe meYeer
kegâÚ DeÛÚe ueielee nw, Ssmee ve nes lees Deejeshe ner Deejeshe yeÛe peeÙeWies efpememes efkeâmeer keâe Yeuee veneR nes
mekeâlee nw, leerLeeX ceW, leerLe& keâer Øeef›eâÙee ceW, leerLe&JeeefmeÙeeW kesâ JÙeJemeeÙe ceW, peerJeve heæefle ceW efJeke=âefle keâer
peien Øeeke=âle efJeÛeejeW keâes mecePevee DeeJeMÙekeâ nw ~ MeeÙeo leerLeeX ceW efJeke=âefle Deewj DeJÙeJemLee keâe efoKeeÙeer
osvee nceejer leerLeeX, leerLeeX kesâ Øeleerkeâ efÛeÖeW - veefoÙeeW, leerLe& mLeeveeW, leerLe& #es$e kesâ Øeefle ßeæe, efJeÕeeme Deewj
peeie¤keâlee keâe ve nesvee ner nw ~ Oeeefce&keâ mLeeveeW hej ueies cesues kesâ yeeo nceW keâneR peceerve efoKeeF& veneR osieer,
ÛeejeW lejHeâ ketâÌ[e-keâÛeje, ceue-cet$e, ievoieer keâe meeceüepÙe ner efoKesiee- mhe° ner Ùen leerLeeX keâes nceejer osve
nes ieÙeer ~ Fme lejn mes leerLeeX keâe mJeemLÙe Deewj JeeleeJejCe meefoÙeeW mes otef<ele neslee pee jne nw ~

meveeleve Oece& kesâ leerLe& YeejleerÙe mebmke=âefle Deewj je°^ keâer ceewefuekeâ Skeâlee keâes yeebOeves kesâ meeLe-meeLe
efJeÕe keâer meYÙelee-mebmke=âefle keâes Goejlee keâe mebosMe osles ngS ‘DeelceJeled meJe&Yetles<eg’ keâe DeeoMe& GheefmLele
keâjles nQ ~ peeefle- JeCe& keâer mebkeâerCe&lee, osMe-efJeosMe kesâ Pecesues mes Thej G"keâj leerLe& mLeeve meYeer keâes Skeâ
mLeeve hej yew"ekeâj, ieues ueieekeâj efJeÕeOece&, ceeveJelee keâe mebosMe osles nQ ~ Yeso ceW DeYeso Âef° keâes yeveeles
ngS- #ecee YeeJe mes efveye&ue keâes peerJeve keâe jemlee efoKeeles nQ, meceepe kesâ meyemes efveye&ue, Ghesef#ele, DemeneÙe,
JÙeefòeâÙeeW keâes Yeer nj mecYeJe peerves kesâ meeOeve GheueyOe keâjeles nQ, efpeme JÙeefòeâ kesâ oesveeW hewj veneR nw Ùee oesveeW
neLe ner veneR nw Ssmes JÙeefòeâ Yeer leerLe&#es$eeW ceW, cesuee#es$eeW ceW ueeKeeW-keâjesÌ[eW keâe JÙeJemeeÙe keâjles ngÙes efoKe
peeles nQ, MeeÙeo leerLeeX keâer ef›eâÙeeMeefòeâ, Glheeove Meefòeâ hej DeYeer efkeâmeer lejn keâe DevegmebOeeve veneR efkeâÙee
ieÙee nw ~ leerLe&, melÙe ner kesâJeue Skeâ ceeie& nw- Ùen efmeKeeles nQ, Mece-oce kesâ hee" mes meceepe ceW hewoe ngF&
GÛÚb^Keuelee keâes jeskeâles nQ, MeewÛe mes leve-ceve keâer Megælee keâe jemlee efoKeeles nQ, oeve mes Jeie& Yeso efceševes
keâe mebosMe osles nQ, FefvõÙe mebÙece mes meceepe ceW Hewâues keâoeÛeej Deewj DeefJeÕeeme keâes otj keâjeles nQ, Deefnbmee
mes meYeer keâes hejceelcee Éeje efoÙes ieÙes peerJeve kesâ DeefOekeâej keâe mebosMe osles nQ, ieg®Megßet<ee mes ieg®peveeW kesâ
Øeefle Deeoj Øekeâš keâjles ngS ieg® kesâ $e+Ce keâe yeesOe keâjeles nQ, oÙee mes efveye&ueeW kesâ Øeefle DeelceYeeJe efoKeeles
nQ, Deepe&Je mes efpevoieer keâer šsÌ{er-ces{er Ûeeue keâes meerOee Ûeuevee efmeKeeles nw, ueesYeMetvÙelee peerves keâer keâuee
keâe ØeLece hee" yeleeleer nw, osJe-yeÇeÿeCe, efJeÉled hetpeve- Skeâ Ssmes Jeie& keâe yeesOe keâjelee nw efpemekeâe peerJeve
Deewj hejcheje ner hejeshekeâej keâer mebmLee nw, efpemeves Deeceeso-Øeceeso keâes ÚesÌ[keâj meejmJele meeOevee keâer iebiee
yeneves keâe ner mebkeâuhe ues jKee nw, Ssmes YetOej osJeeW keâe YeejleerÙe hejcheje keâes yeveeÙes jKeves ceW DehetJe& Ùeesieoeve
nw ~ DeveYÙemetÙee- iebos YeeJeeW keâes otj keâjekeâj efvece&ue ceve keâes leerLe& yeveeves keâe jemlee nw ~ nceejer hejcheje
ceW DemeeOeejCe iegCeeW kesâ keâejCe meYeer OeceeX kesâ leerLe& mLeeve JevoveerÙe nQ ~ Ùes Oece& kesâ meesheeve-ßeæe Deewj
efJeÕeeme mes cegefòeâ kesâ ceeie& keâer Deessj ues peeles nQ ~ leerLe& Meyo, leerLeeX keâer JÙeJemLee, Fmekeâer ceeve-ceÙee&oe Deewj
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peerJeve heæefle MeeŒeeW kesâ Éeje mebÛeeefuele nesleer nw, nce leerLe& mLeeveeW keâer ieÌ[yeefÌ[ÙeeW keâes osKekeâj leerLe& mLeeveeW
keâes ner ieuele ceeveves ueie peeles nQ, Ùen MeeÙeo nceejs DeefJeJeskeâ Deewj keâce heefjßece keâe veleerpee nw efkeâ leerLe&
mLeeve Deheves mJemLÙe Mejerj mes efyeceej Mejerj keâer lejn vepej Deeves ueies nQ Ùen meeJeOeeve nesves keâe meceÙe
nw ~
leerLe&MeyoeLe& -

JÙeekeâjCe MeeŒe kesâ Devegmeej leerLe& Meyo keâer JÙeglheefòe efvecveefueefKele nw- le¸-hueJevelejCeÙees: Oeeleg
mes heele¸legefoJeefÛeefjefÛeefmeefÛeYÙemLekeâd Fme DeewCeeefokeâ met$e mes Lekeâd ØelÙeÙe ueie keâj leerLe& Meyo yevelee nw ~
Fmekeâe DeLe& nw- lejefvle Devesve Fefle- Ssmee heefJe$e meeOeve efpemekesâ Éeje ceveg<Ùe Deheveer FefÛÚle Jemleg keâes Øeehle
keâj ueslee nw ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ DevÙe heefjYee<eeÙeW Yeer nQ-

meodefYe: meceeefßelees YetefceYeeiemleerLe&leÙeesÛÙeles ~~
- jeie-És<e, ceesn-cecelee mes jefnle meppeveeW kesâ jnves keâe heefJe$e mLeeve leerLe& keâne peelee nw ~

leerLe&Meyoes Jejejesns Oece&ke=âlÙes<eg Jele&les ~~
- Oeeefce&keâ efJeefOe-efJeOeeve keâjves kesâ mLeeve keâes leerLe& keânles nQ ~
leerLe& Meyo DelÙevle ØeeÛeerve Deewj Jewefokeâ Meyo nw ~ kegâÚ ueesieeW keâer keâuhevee efkeâ- Oece& ceW Yeer®lee

ves leerLeeX keâes pevce efoÙee Ùen efvejLe&keâ nw ~ JesoeW kesâ ØeekeâšŸe kesâ meceÙe mes leerLeeX keâe DeefmlelJe jne nw-Ùen
mhe° nw ~ heerLe, leerLe&, leglLe, GkeäLe, efjkeäLe, efve$e+&Le, GodieerLe, ÙetLe Deeefo Meyo Yeer Jewefokeâ Meyo nQ Deewj
Fvekeâe efvecee&Ce Yeer DeewCeeefokeâ Lekeâd ØelÙeÙe mes ner ngDee nw ~ JesoeW keâe DeeefJeYee&Je Ùeefo efkeâmeer [j, keâcepeesjer,
Oece& keâer Yeer®lee kesâ keâejCe nes lees leerLeeX keâes Yeer Oece&Yeer®lee keâe kesâvõ ceevee pee mekeâlee nw ~ leerLe&ceÙe peerJeve
mes efvecveefueefKele meûgCeeW keâer Øeeefhle meYeer keâe cegKÙe keâle&JÙe nw efpememes ceeveJe osn yeÇÿeceÙe YeeJe keâes Øeehle
keâjleer nw -

Oece& kesâ Devoj efJeÛeej Deewj DeeÛeej oesveeW keâe mebÙeesie DeeJeMÙekeâ nw ~ efJeÕe kesâ meYeer ceeveJeerÙe OeceeX
ceW efJeÛeej Deewj DeeÛeej oesveeW efJemle=le ™he mes GheueyOe nesles nQ ~ efheâj Yeer DeeÛeej hej efpelevee DeefOekeâ
efJeJesÛeve efnvogDeeW kesâ Oece&MeeŒeeW ves efkeâÙee nw Glevee Deewj keâner veneR efceuelee nw ~ Fmekeâe cetueYetle keâejCe
meveeleefveÙeeW keâer Skeâ Jew%eeefvekeâ Âef° jner nw efkeâ pees Yeer heâeÙeoe hengBÛeeves Jeeueer Ûeerpe nw, Ûeens Jen Mejerj
mecyevOeer nes, FefvõÙe mecyevOeer nes, meceepe mecyevOeer nes, jepeveweflekeâ nes, je° mecyevOeer nes, efJe%eeve mecyevOeer
nes, Jen meYeer "erkeâ Øekeâej mes peerJeve ceW DeeÙes, Fmekesâ efueS ØeÙelve keâjvee Oece&MeeŒe keâe keâeÙe& nw ~ DeeOegefvekeâ
Ùegie ceW Oece&MeeŒeeW Éeje, keâce&keâeC[ ceeie& kesâ Éeje ueewefkeâkeâ heoeLeex keâer Øeeefhle ceW DeefJeÕeeme hewoe nes ieÙee
nw, DevegheÙegòeâ Deefheleg De®efÛekeâj Yeer ueieves ueiee nw - Ùeefo Ûeueles jemles ceW yeesleue yevo heeveer, keâeiepe keâe
šgkeâÌ[e HeWâkeâves hej efceue peelee nw lees iebiee-Ùecegvee pewmeer Øeke=âefle keâer DeÆgle IešveeDeeW kesâ Øeefle efkeâmekeâes efÛevlee
nesieer? hegjeCe-mce=efleÙeeW kesâ Thej efJeÛeej JÙeLe& neslee pee jne nw ~ Deepe Ùeefo meveeleve Oece& keâer keâesF& Oeeje
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cenlJehetCe& jn ieF& nw lees Jen leerLe& mLeeve ner yeÛes nQ pees Fme meceÙe oMe&veerÙe heÙe&šve mLeueeW ceW yeoue jns
nQ ~ meoeÛeej peerJeve Ùe%e keâe Jen Debie nw pees yeenj Øekeâš neslee nw ~ Dele: peerJeve keâer efkeâmeer Skeâ Øekeâej
keâer jerefle (Ritual) keâes meoeÛeej veneR keâne pee mekeâlee ~ Dele: meoeÛeejer nesves kesâ DeeOeejYetle efmeæevleeW
keâes mecePevee DeeJeMÙekeâ nw ~ Ùeefo nce Deewj nceeje meceepe ceve, JeÛeve Deewj keâce& mes Megæ, meeefòJekeâ neW
lees Fme efJeÕe keâes yeoueves ceW meceÙe veneR ueiesiee ~ Jele&ceeve ceW leerLe& mLeeve ner ceveg<Ùe keâes meJeexÛÛe efMeKej
hej hengBÛeeves keâer kegâÀeer nes mekeâles nQ, Ùen ce=CeceÙe Mejerj yeÇÿeceÙe Mejerj nes mekeâlee nw hejvleg Fme efMeKej
hej peeves kesâ efueÙes peerJeve ceW efvecveefueefKele efyevogDeeW hej mhe°lee keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw, leYeer leerLe&ieceve
keâe Heâue, peerJeve keâer efvece&uelee, meoeÛeej mes meceepe Deewj Deelcee keâe heefj<keâej mecYeJe nw ~ meb#eshe ceW
efveYe&Ùelee, ceve keâer meheâeF&, efJeÛeej, efÛeòe keâer Skeâe«elee, oeve, oce, mJeeOÙeeÙe, lehe, mejuelee, Øesce,
melÙe, ›eâesOe jefnlelee, Yeesie jefnlelee, Meebefle, DeÛegieueKeesjer, ØeeefCeÙeeW hej oÙee, Deueesueghelee, De›etâjlee,
efuenepe, DeÛeheuelee, lespe, #ecee, OewÙe&, meheâeF&, õesnjefnlelee SJeb Deefleceeefvelee mes jefnlelee meYeer leerLeeX
SJeb Oece&MeeŒe mes GlheVe DeeÛeej-efJeÛeej kesâ DeeOeej nQ ~ Ùeefo Ùes efJeÛeej nceejs peerJeve kesâ Debie veneR yeveles
nQ lees keâoeÛeej, DelÙeeÛeej mes nceejer ueÌ[eF& keâYeer yevo veneR nesieer ~ nce Fve meJeexÛÛe iegCeeW hej kegâÚ efJeÛeej
keâjWies -
efveYe&Ùelee - og:Ke kesâ keâejCe keâe DevegYeJe keâjves hej og:Ke keâe Deevee DeJeMÙebYeeJeer mecePekeâj ceve ceW pees Skeâ
Je=efòe yeveleer nw, Gvekeâe veece YeÙe nw ~ Fmemes jefnle nesvee ner DeYeÙelee nw ~ MeeŒe ceW keâns ngS ØeÙeespeve ceW
ueieves hej ueewefkeâkeâ heoeLeeX keâer DeØeeefhle keâe YeÙe Yeer Fmeer peeefle keâe nw ~ leerLe&Ùee$ee efveYe&Ùelee keâes GlheVe
keâjves ceW hetCe& me#ece nw ~ Iej yew"s šer0Jeer0 osKeles ngÙes DeOÙeelce keâe DevegYeJe Ùee DeeOÙeeeflcekeâ nesvee Deewj
megKe-og:Ke heekeâj leerLe&ieceve keâjvee, JeneB kesâ DevegYeJeeW keâes Deelcemeeled keâjvee- Ùes oesveeW Deueie-Deueie
efJeÛeej nQ ~
Devle:keâjCe keâer meheâeF& - meYeer JÙeJenejeW kesâ Øeefle Deble:keâjCe keâòee& keâer Âef° mes meJe&ØeOeeve nw ~ Dele:
Devle:keâjCe keâer Megefæ nesves hej ner JÙeJenej keâer Megefæ mecYeJe nw ~ Fme Âef° mes keâne pee mekeâlee nw efkeâ
Ùen Skeâ meJe&ØeOeeve DeeÛeej nw ~ Oece&MeeŒeeW ceW ceve keâer Megefæ keâes ner DeeÛeej keâe ØeOeeve DeeOeej ceevee nw~
keâce&keâeC[ DeeÛeej keâe cegKÙe kesâvõ nw Deewj Ùen Mejerj mes keâer ieF& yee¢e ef›eâÙeeDeeW keâes ueslee nw, Dele:
keâce&keâeC[ ceW yee¢e Mejerj keâer ØeOeevelee nes peeleer nw ~ Devle:keâjCe keâer efvece&uelee keâes yeveeÙes jKevee meoeÛeej
keâe cetue nw ~ Ùeefo ceve Megæ veneR nesiee lees yee¢e DeeÛeej, JÙeJenej efJeke=âle neskeâj {eWie keâe ¤he ues uesieW~
FmeerefueÙes efJeiele oes-leerve meew Je<eeX ceW keâce&keâeC[ hej DeeIeele efkeâÙes ieÙes nQ ~ Devle:keâjCe keâer Megefæ keâe
meÛÛes DeLeeX ceW leelheÙe& otmejs keâes "ieves, ceeÙee, Pet" Deeefo keâe heefjlÙeeie nw ~
efJeÛeej - ‘efJeÛeejeÛeejmebÙeesie: meoeÛeej:’ efJeÛeej Deewj DeeÛeej keâe meeLe-meeLe efkeâÙee peevee ner meoeÛeej nw
DeLee&led efyevee efJeÛeej efkeâÙes ngS DeeÛeej pewmes ØeeCe MetvÙe neslee nw, Jewmes ner DeeÛeej kesâ efyevee efJeÛeej Yeer
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efveef<›eâÙe neslee nw ~ Dele: pees Yeer efkeâÙee peeÙes, Gme keâeÙe& keâe heâue, Gmekeâe meeOeve FlÙeeefo meYeer yeeleeW keâes
Yeueer Øekeâej mecePekeâj peerJeve ceW Gleejvee ÛeeefnÙes ~ leerLe&mLeeve efJeješd jbiecebÛe nQ pewmes jbiecebÛe hej DekegâMeue
keâueekeâej Yeer kegâMeuelee mes DeefYeveÙe keâjlee nw Jewmes ner leerLe&Ùee$ee peerJeve keâer yengle meer keâefceÙeeW keâes, yengle
mes efJeÛeejeW keâes heefj<ke=âle keâj oslee nw ~
efÛeòe keâer Skeâe«elee - efÛeòeMegefæ SJeb efJeÛeej keâjves hej Yeer efpemekeâe efÛeòe ÛebÛeue neslee nw Deewj Jen efkeâmeer
Skeâ efJe<eÙe hej Deheves Deehekeâes efmLej veneR keâj heelee ~ FmeefueS veJeerve leòJeeW keâe heue-heue Deeieceve Gmekesâ
efueS DemecYeJe nes peelee nw ~ peneB efJeÛeej kesâ meeLe meoeÛeej veneR neslee, Jen Skeâ Øekeâej mes yeeuet ceW cekeâeve
yeveeves keâer lejn efve<heâue neslee nw ~ FmeerefueS Devle:keâjCe keâer Megefæ kesâ yeeo efJeÛeej Deewj efÛeòe keâer Skeâe«elee
keâe nesvee yengle ner DeeJeMÙekeâ nw ~ leerLeeX keâe JeeleeJejCe leerLe&Ùee$ee efÛeòe keâer Skeâe«elee ceW yengle meneÙekeâ
nw ~
oeve - ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâe Oeve Deheves mes yeÌ[eW kesâ Éeje Yeer DeefOeke=âle neslee nw keäÙeeWefkeâ Gvekesâ menÙeesie kesâ
efyevee Gme Oeve keâer Øeeefhle mecYeJe veneR Leer ~ meveeleveOece& hejcheje ceW oeve Skeâ ØeOeeve efJe<eÙe nw ~ mce=efleÙeeW
kesâ Devegmeej Yeer oeve Øeefleefove keâe keâòe&JÙe nw ~ nceW nj jespe meesÛevee ÛeeefnS efkeâ Deepe nceves Deheves Thej
Ghekeâej keâjves JeeueeW kesâ efueS vÙetveeefOekeâ keâesF& keâeÙe& efkeâÙee Ùee veneR ~ MeeŒeeW ceW oeve keâe leelheÙe& efkeâmeer keâes
®heÙee-oes ®heÙee os osvee Ùee yeÛeer ngF& jesšer Ùee hegjeves keâheÌ[s keâes os osvee veneR nw ~ Fme me=ef° Ûe›eâ ceW nceeje
DeefmleòJe cenemeeiej keâer yetbo, yeeuet kesâ keâCe kesâ yejeyej Yeer veneR nw, Dele: Ùen efJeÛeej nceejer peerJeve heæefle
keâe cegKÙe efJe<eÙe nesvee ÛeeefnÙes ~ oeve keâe leelheÙe& efkeâmeer keâes kegâÚ osvee lees nw hejvleg cegKÙe leelheÙe& Deheves
DebMe mes efkeâmeer kesâ Øeefle efkeâÙee ieÙee ØelÙeghekeâej oeve Meyo keâe cegKÙe DeLe& nw ~ Fme DeLe& kesâ Devegmeej yeÛesiee
lees oWies, ieeÌ{er keâceeF& keâe hewmee uegševes kesâ efueÙes veneR nw - Ssmes JeekeäÙe oeve MeyoeLe& keâes ve mecePeves kesâ keâejCe
nQ ~ Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ Ún jesšer Keelee nw Deewj Ún jesšer ner Gmekesâ heeme nw Fmekeâe Ùen leelheÙe& veneR nw efkeâ
Jen YetKeW keâes oes jesšer ve os Ùee heeme ceW KeÌ[s ngÙes kegâòes keâes Skeâ jesšer ve os ~ leerLe& mLeeveeW hej meYeer Jeie&
Oeeefce&keâ YeeJevee mes Deeles nQ, Deeves JeeueeW ceW iejerye Deewj mecheVe meYeer Jeie& kesâ ueesie nesles nQ ~ ÙeeÛekeâeW keâer
mebKÙee, leerLe& mLeeveeW ceW peerves Jeeues JÙeJemeeefÙeÙeeW keâer mecemÙee Yeer yengle yeÌ[er nesleer nw ~ peneB Gvekeâer mecemÙee
keâes efceševee Yeer leerLe&Ùee$ee keâe ØeÙeespeve nw ~ oeve Gmeer keâe Skeâ Debie nw ~ ØeeÛeerve Yeejle ceW mener oeveÂef°
kesâ keâejCe ner YeejleJe<e& ceW Jeie&mebIe<e& hewoe veneR ngDee Deewj Capital (Das Kapital) veneR efueKeer ieF& ~
meceüešd n<e&JeOe&ve heeBÛe-Ún Je<eeX ceW ØeÙeeiejepe ceW Dehevee meJe&mJe Deefhe&le keâjles ngÙes heeÙes peeles nQ Deewj Jewefokeâ
efveOe&ve $e+ef<e JeepeœeJemed Yeer Dehevee eflevekeâe-eflevekeâe meJe&Jesomed Ùe%e Éeje oeve keâjles ngÙes efoKeles nQ ~
Mece-oce - ceveg<Ùe kesâ meYeer DeeÛeej-JÙeJenej peye yeenj Øekeâš nesles nQ lees FefvõÙeeW kesâ Éeje ner Øekeâš nes
mekeâles nQ ~ Dele: FefvõÙeeW kesâ Thej peye lekeâ efveÙeb$eCe veneR nes peelee leye lekeâ nceeje DeeÛeej keâYeer Yeer nceejs
Deewj meceepe kesâ Deveg™he veneR nes heelee ~ FefvõÙeeW kesâ Thej efveÙeb$eCe Mece-oce keânueelee nw, FmeerefueS
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DeeÛeej kesâ efJekeâeme ceW Mece-oce Skeâ ØeOeeve mLeeve jKelee nw ~ ØeeÛeerve keâeue ceW JeCee&ßece JÙeJemLee kesâ Éeje
ncekeâes Fmekeâer efMe#ee oer peeleer Leer ~ Deepe kesâ Ùegie ceW ÙeÅeefhe Ùen mecYeJe veneR nw leLeeefhe leerLe&Ùee$ee Deewj
leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâe mebiece Mece-oce, FefvõÙe efve«en keâes heefj<ke=âle keâjlee nw ~
mJeeOÙeeÙe - Jeso keâe DeLe& meefnle DeOÙeÙeve SJeb DeOÙeÙeve kesâ Ghejeble Øeefleefove Gmekeâe efJeÛeej keâjvee
mJeeOÙeeÙe keâne peelee nw ~ mJe keâe JeemleefJekeâ DeLe& Deelcee neslee nw ~ JesoeW ceW Ûebtbefkeâ Deelcee keâe ner efJemleej
mes efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw, FmeerefueS JesoeOÙeÙeve keâes mJeeOÙeeÙe keâne peelee nw ~ hejvleg Fme DeOÙeÙeve ceW
ncesMee mJe keâer lejheâ efJeÛeej jKevee ÛeeefnS DeLee&led Ûeens keâce&keâeC[ nes, Ûeens Gheemevee keâeC[ nes, Ûeens
%eeve keâeC[, GvnW ncesMee Deheves Devoj Ieševee ÛeeefnS ~ leYeer Jen mJeeOÙeeÙe nes mekesâiee Deewj meceepe keâes
Gmekeâe ueeYe efceuesiee ~ leerLeeX ceW keâuheJeeme, leerLeeX keâer Ùee$ee, mJeeOÙeeÙe Deewj efÛeòe Skeâe«elee kesâ cegKÙe kesâvõ
ceeves ieÙes nQ ~
lehe - osJelee, yeÇeÿeCe, ieg® Deeefo keâes ØeCeece Deewj mesJee FlÙeeefo kesâ Éeje ØemeVe keâjvee, efveef<eæ cewLegve
mes Deueie jnvee, melÙe, efØeÙe, efnlekeâejer JeeCeer yeesuevee, efJehejerle heefjefmLeefle ceW Yeer ceve keâes Meeble jKevee,
Ûesnjs hej ncesMee ØemeVelee jKevee FlÙeeefo lehe keâne peelee nw ~ MeeŒeeW ceW Deewj Yeer keâ"esj leheeW keâe JeCe&ve
nw ~ leerLe&Ùee$ee leheeW keâer DeejefcYekeâ Yetefce nw ~ meûgCeeW Deewj JeÛeve-yeælee keâes hetje keâjves ceW, Fve iegCeeW keâes
peerJeve ceW Gleejves ceW Skeâ DevleÉ&vÉ GlheVe neslee nw, Fme DevleÉ&vÉ hej efJepeÙe Yeer lehe ceeveer ieF& nw,
melkeâce&, JeÛeveyeælee keâes Yeer lehe veece efoÙee ieÙee nw ~
mejuelee - heg$e, efce$e, helveer, Me$eg Deewj Kego Deheves ceW pees Skeâ™helee keâer Âef° nw, Jener mejuelee keâner
peeleer nw DeLee&led Deheves meye keâeÙeex ceW ØeÙelvehetJe&keâ DeYeso keâer Âef° keâes ueevee ner JeemleefJekeâ mejuelee nw ~
Fme Skeâ™helee keâe leelheÙe& "erkeâ Skeâ pewmee JÙeJenej veneR mecePevee ÛeeefnS ~ ceve, JeeCeer Mejerj kesâ Éeje
pewmee keâce& nce Deheves efueS efkeâmeer Yeer heefjefmLeefle ceW keâjvee ÛeenWies, Jewmee ner otmejs kesâ efueS keâjvee, Ùen
mejuelee nw ~ Jemlegle: kegâefšuelee keâe DeLe& ner neslee nw efkeâ nce Deheves ceW, otmejs ceW, nj Ûeerpe ceW Yeso Âef°
keâes ueeÙeW~ Flevee ner veneR otmejs kesâ meeceves Øekeâš kegâÚ Deewj YeeJe keâjW Deewj Devoj kegâÚ Deewj YeeJe jKeW,
pewmes nce Deheves meeLe Fme Øekeâej oes YeeJe veneR yeveeles nQ, Jewmes ner otmejs kesâ meeLe Skeâ mee nesvee Skeâ ØeOeeve
DeeÛeej nw, Fme DeeÛeej keâer Øeef›eâÙee mejuelee mes ner GlheVe nes mekeâleer nw ~ leerLeeX keâer ceÙee&oe Fme keâeÙe& kesâ
efueÙes Skeâ GefÛele hee"Meeuee ceeveer peeleer nw ~
Øesce - keâce&, ceve, JeeCeer kesâ JÙeJenejeW mes meye ØeeefCeÙeeW kesâ meeLe Ssmee JÙeJenej keâjvee efkeâ GvnW ncemes keäuesMe
ve Øeehle neskeâj megKe keâer Øeeefhle nes- Fme YeeJe keâe veece ner Øesce nw ~ Fmeer keâes Deefnbmee Meyo mes MeeŒeeW ceW
keâne peelee nw ~ Øesce keâe DeLe& kesâJeue ceer"er-ceer"er yeeleW Deewj ceer"e-ceer"e DeeÛeej veneR neslee Deefheleg efJe<ece
heefjefmLeefleÙeeW ceW ceve keâe mevlegueve yeveekeâj GefÛele JÙeJenej Øesce keâe otmeje ue#eCe nw ~ leerLe&Ùee$ee ceW Ssmes
Øemebie keâoce-keâoce hej GheefmLele nesles nQ peneB nceejs mebÙece keâer hejer#ee nesleer nw ~
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melÙe - efveog&° FefvõÙeeW kesâ Éeje pewmee DevegYeJe efkeâÙee peeÙes, Jewmee ner otmejs kesâ ceve ceW %eeve nes, Fme YeeJe
mes yeesuee ieÙee JeekeäÙe melÙe nw ~ Ùen melÙelee, efnle keâer Âef° mes SJeb efØeÙe ™he mes Øekeâš neskeâj hetCe& melÙe
yeve peeleer nw ~ keâYeer-keâYeer ØeeCej#ee, efJeJeen Deeefo meeceevÙe Âef° mes keâne ieÙee DemelÙe Yeer melÙe ue#eCe
ceW Dee peelee nw ~ ‘melÙeb Yetleefnleb Øeesòebâ ve ÙeLeeLee&efYeYee<eCeced’ FlÙeeefo ner FmeceW ØeceeCe nw~ MeeŒeeW keâe mhe°
DeeosMe nw efkeâ ceveg<Ùe keâe peerJeve melÙeceÙe ner nesvee ÛeeefnÙes ~ Fmekeâe DeYÙeeme, heefj<keâej leerLeeX ceW yengle
DeÛÚs {bie mes efkeâÙee pee mekeâlee nw ~
›eâesOejefnlelee - otmejeW kesâ Éeje DeYeõ JÙeJenej keâjves hej Yeer Gmekesâ Øeefle És<eYeeJe ve nesvee Ùener ›eâesOejefnlelee
nw ~ Fmekeâe efvejvlej DeYÙeeme peerJeve keâes me#ece yeveelee nw ~ leerLe& mLeeve ceW ›eâesOe keâes keâjvee heehe ceevee ieÙee
nw ~ mhe° ner peerJeve kesâ efJekeâeme ceW menpelee Deewj ›eâesOejefnlelee nesvee DeeJeMkeâ nw ~
Yeesiejefnlelee - Yeesie oes Øekeâej keâe neslee nw- %eevesefvõÙe Deewj keâcexefvõÙe mes Mejerj Deewj ceve keâer le=efhle ~ GÛÛe
DeJemLee keâes Øeehle keâjves kesâ efueÙes Yeesiejefnlelee keâe ceeveme hewoe keâjvee leerLeeX ceW ner mecYeJe nw ~
DeÛegieueKeesjer - otmejs keâer ieueleer keâes leermejs kesâ Øeefle Øekeâš keâjvee, Fmekeâe veece Ûegieueer nw ~ FmeceW F&<Ùee&
keâer YeeJevee ØeOeeve nesleer nw ~ efkeâmeer otmejs keâes veerÛee efoKeeves mes Skeâ efceLÙee Øekeâej keâer Deelcelegef° nesleer
nw ceevees nceW kegâÚ Øeehle nes ieÙee nes ~ Ùen nceejs Devoj keâer nerve YeeJevee kesâ keâejCe ner neslee nw ~ efpemekeâer
ieueleer nw Gmekeâes Gme ieueleer keâes yeleevee Gmekeâe keâuÙeeCe keâj mekeâlee nw, uesefkeâve otmejs kesâ meeceves Øekeâš
keâjvee keâesF& ueeYe veneR hengBÛee mekeâlee, kesâJeue DeveLe& keâe keâejCe ner yeve mekeâlee nw ~ keâneR ve keâneR otmejs
keâe vegkeâmeeve nes, Ssmeer YeeJevee efÚheer jnleer nw Deewj FmeerefueS ceveg<Ùe ØeÙelve keâjlee nw efkeâ Ssmes JÙeefòeâ mes
Ûegieueer keâer peeÙes efpememes Fmekeâes vegkeâmeeve nes ~ ÛegieueKeesjer (efheMegvelee) keâe mJeYeeJe ceveg<Ùe keâer nerve
ceeveefmekeâlee keâes oMe&lee nw ~ leerLeeX keâer meefVeefOe Ssmes ogie&gCeeW keâes otj keâjkesâ meceepe keâes heefj<ke=âle keâjleer nw~
ØeeefCeÙeeW hej oÙee - og:Keer peerJeeW hej Gvekesâ og:Ke keâes osKekeâj Gvekeâe og:Ke efveJe=òe nes, Fme YeeJevee keâes
SJeb Fme YeeJevee mes ØeÙegòeâ ef›eâÙee keâes oÙee keâne peelee nw ~ otmejs ØeeefCeÙeeW kesâ og:Ke keâes ceveg<Ùe leYeer menve
keâj mekeâlee nw peye GmeceW Yeso-oMe&ve ØeOeeve nes ~ efpeleveer-efpeleveer DeYeso Âef° yeveleer nw, Gleveer-Gleveer otmejs
kesâ og:Ke ceW men DevegYetefle nesleer peeleer nw ~ Me$eg, efce$e, heMeg, he#eer meye ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle pees men DevegYetefle
nw, Gmeer keâes oÙee Meyo keâe JeeÛÙe ceevee nw ~ efJe<Ceg hegjeCe Yeer ‘leehe$eÙesveeefYenleb ÙeosleoefKeueb peieled ~ leoe
MeesÛÙes<eg Yetles<eg keâ®Ceeb ve keâjesefle keâ:’ (1-17-80) ceW Øenueeo mes Fmeer yeele keâes keânueelee nw efkeâ meeje
peieled DeOÙeelce, DeefOeowJe Deewj DeefOeYetle leeheeW kesâ Éeje henues ner og:Keer nw, efheâj Ssmes Meeskeâele& ØeeefCeÙeeW
kesâ Øeefle keâewve oÙee, keâ®Cee veneR keâjsiee ~
Deueesueghelee - efJe<eÙeeW kesâ meeceves Dee peeves hej Yeer FefvõÙeeW ceW Gve efJe<eÙeeW kesâ Øeefle ÛebÛeuelee ™heer efJekeâej
keâe ve nesvee, Deueesueghelee keâne peelee nw ~ Ùen Yeer Skeâ Øekeâej keâe ueesYe keâne pee mekeâlee nw hejvleg ueesYe
ceW heoeLe& keâes meb«en keâjves keâer YeeJevee nw Deewj ÙeneB heoeLe& keâes FefvõÙe kesâ Éeje «enCe keâjves keâer YeeJevee keâer
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ØeOeevelee nw ~ DeefleoerIe& keâeue kesâ DeYÙeeme mes FefvõÙeeW ceW Ùen Jeemevee nes ieF& nw efkeâ peneB Devegketâue DevegYeJe
nes GmeceW legjvle ØeJe=òe nes peevee ÛeeefnÙes ~ Ùen mebmkeâej Flevee Â{ nw efkeâ Deveskeâ yeej ceve keâer FÛÚe ve nesves
hej Yeer ceve FefvõÙe hej efveÙeb$eCe keâjW, leye lekeâ FefvõÙe Dehevee keâeÙe& keâj uesleer nw ~ meceepe ceW, Keeve-heeve
ceW, ueesueghelee-ueeueÛe keâer yengle ienjer hew" nes ieF& nw ~ Iej, heefjJeej meeceeveeW mes ketâÌ[s keâe {sj yeve ieÙes
nQ ~ leerLeeX ceW lÙeeie, efleefle#ee, meeOevee, lehe kesâ Éeje ueesueghelee ueesYe hej efJepeÙe keâer efMe#ee Øeehle keâer pee
mekeâleer nw ~
De›etâjlee - hejceelcee keâer lejheâ peeves Jeeues kesâ efueS keâesceue ùoÙe nesvee DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw ~ ›etâjlee Fme
ceeie& ceW yengle yeÌ[er yeeOee nw, Ùen DeeOegefvekeâ Ùegie Yeer ›etâjlee mes [esueeÙeceeve nes jne nw ~ Oece& Yeer DeYeÙe keâer
peien ›etâjlee keâes DeeßeÙe os jne nw ~ menpelee Deewj mejuelee, De›etâjlee leerLe&Jeeme kesâ Heâue keâns peeles nQ ~
DeÛeheuelee - efyevee ØeÙeespeve kesâ keâcexefvõÙeeW keâes ef›eâÙeeMeerue ve yeveevee ner DeÛeheuelee nw ~ Fmekesâ Éeje JÙeLe&
heefjneme, DeeÙeeme Deeefo keâer efveJe=efòe Yeer yelee oer ieF& ~ keâesMekeâej keâer Âef° ceW ‘Ûeheue§eÃeueesÓefmLej:’ oes
Øekeâej keâer ÛebÛeueleeÙeW nesleer nQ, Skeâ mLeeve mes mLeeveeblejCe ceW Deewj otmejer Gmeer mLeeve hej jnles ngS ~ Â°eble
ceW Skeâ Deeoceer ceerueYej Ûeuelee nw Deewj otmeje Jener yew"s-yew"s hewj efnueelee jnlee nw, DeLeJee Skeâ JÙeefòeâ
Skeâ peien mes G"keâj otmejer peien yew" peelee nw Deewj otmeje JÙeefòeâ JeneB yew"s-yew"s Deemeve yeouelee jnlee
nw ~ Ùes oesveeW ner ÛeheueleeÙeW nQ ~ Fve oesveeW kesâ heefjlÙeeie mes ner nceejs ceW efmLejlee Deevee mecYeJe neslee nw ~
ueewefkeâkeâ JÙeJenej ceW Ûeheuelee-ÛebÛeuelee Skeâ iegCe ceevee ieÙee nw keäÙeeWefkeâ Gmekesâ Éeje ueeskeâjbpeve nes peelee
nw hejvleg meeOekeâ kesâ efueS JÙeLe& Ûes°e kesâ Éeje Ûeheuelee hewoe keâjvee kesâJeue Meefòeâ#eÙe keâe ner keâejCe neslee
nw Deewj heg®<eeLe& keâjves kesâ efueS Gmekesâ heeme leekeâle ner veneR yeÛe mekesâieer ~ ueewefkeâkeâ ef›eâÙee ceW Deemeòeâ heg®<e
DeelceefJeÛeej Deeefo DeLeJee F&ÕejejeOevee kesâ keâceex keâes MeerIeÇlee mes meceehle keâjkesâ Deheveer Ûeheuelee keâe
ØeoMe&ve keâjlee nw ~ Ûeheuelee keâer efveJe=efòe kesâ efueS ner MeeŒeeW ceW DeemeveeW keâe DeYÙeeme yeleeÙee ieÙee nw~
leerLe&Jeeme DeÛeheuelee keâer meeOevee kesâ efueÙes GefÛele mLeeve nw ~
#ecee - efkeâmeer kesâ ieeueer osves Ùee ceejves hej Devoj efkeâmeer efJeef›eâÙee keâe GlheVe ve nesvee #ecee nw ~ DeelcekeâuÙeeCe
kesâ efueÙes #ecee DeeJeMÙekeâ iegCe nw ~
OewÙe& - osn Deewj FefvõÙe Deeefo kesâ hetCe& ™he mes Lekeâ peeves hej Yeer keâeÙe&keâeue mecegheefmLele nesves hej Mejerj
Deeefo keâes Â{lee oskeâj keâeÙe& keâjeves keâer meeceLÙe& ™heer Meefòeâ OewÙe& keâner peeleer nw ~ ceeveefmekeâ Meefòeâ Yeer Fmeer
ceW Deeleer nw ~ Fmeer kesâ yeue mes ueewefkeâkeâ Deewj Deueewefkeâkeâ og:KeeW ceW Yeer efÛeòe keâYeer DeefmLej veneR neslee ~ og:Ke
Deeefo ceW efÛeòe Ùeefo efkeâmeer Øekeâej JÙeekegâue nes Yeer peeÙes lees OewÙe& jKeves mes MeerIeÇ ner efheâj efmLej nes peelee
nw ~ yeÌ[er mes yeÌ[er Deeheefòe ceW Yeer efpemekeâes mebkeâuhe Éeje nceves Dehevee keâòe&JÙe mecePe efueÙee nw, Gme hej [šs
jnvee Yeer OewÙe& keâe ner ™he nw~  OewÙe& OeejCe mes ner mebmeej ceW ceneheg®<e yeÌ[s-yeÌ[s keâece keâj heeÙes nQ ~
leerLe&ieceve, leerLe&Jeeme Deewj ÙeneB hej Øeke=âefle keâe Øekeâeshe OewÙe& keâer Yetefce keâes Â{ yeveeles nQ ~
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Deefleceeefvelee mes jefnlelee - Deheves Deehe ceW DelÙeble hetpÙelee keâe, ßes‰lee keâe, yeÌ[yeesuesheve keâe YeeJe ner
Deefleceeefvelee keâne peelee nw ~ ØeeÙe: ceveg<Ùe keâes Deheveer yegefæ, FefvõÙe, Mejerj FlÙeeefo ceW Skeâ lejn keâe Ieesj
DeefYeceeve neslee nw efkeâ cegPemes megvoj Deewj ßes‰ Deewj kegâÚ nw ner veneR ~ Fmeer ogie&gCe kesâ keâejCe ceveg<Ùe otmejeW
mes "erkeâ Øekeâej mes meerKe Yeer veneR heelee ~ efvejblej Deheveer Øeefle‰e keâer Dehes#ee jKelee nw Deewj peye Jes Gmes
Øeefle‰e veneR osles lees Deheves Deehekeâes og:Keer yevee ueslee nw ~ otmeje cegPes Øeefle‰e os, Ùen YeeJevee DeeOeej ™he
mes ieuele nw ~ leerLe&mLeeve Deefleceeefvelee pewmeer DenbkeâejJe=efòe keâes meceehle keâjles nQ, leerLe&Jeemeer-leerLe&Ùee$eer Thej
yeleeÙes ieÙes iegCeeW kesâ Jeenkeâ nesves ÛeeefnÙes ~ Fve iegCeeW kesâ efyevee leerLe&Ùee$ee keâe Heâue, meceepe keâe heefj<keâej
Deewj leerLeeX keâer heefJe$elee megjef#ele veneR jn mekeâleer ØelÙeghekeâej ceW leerLeeX keâer heefJe$elee, mJeÛÚlee nceeje
keâle&JÙe nw ~
JesoeW ceW leerLe& JeCe&ve -

DeOeeefÙe Oeereflejmeme=«ecebMeemleerLex ve omceceghe ÙevlÙetcee:~
- osJeleeDeeW keâes Ùe%e ceW heoeLe&, leerLe& ceW keâer peeves Jeeueer efJeefOe mes henBgÛeles nQ ~ meeÙeCeeÛeeÙe& ves

Jesocev$e ceW leerLe& keâe DeLe& ‘iebieeefoleerLes&’ ner efkeâÙee nw ~                      ($e+iJeso-10-31-03)
Gle ces ØeefÙeÙeesJe&efÙeÙees: megJeemlJee DeefOe legiJeefve ~ efleme¸Ceeb mehleleerveeb MÙeeJe: ØeCeslee YegJeÉmegefo&Ùeeveeb heefle:~~

- Fme cev$e ceW ‘megJeemleg’ veece keâer efveJeemeÙeesiÙe heefJe$e Skeâ veoer nw ‘legiJeved’ keâe DeLe& leerLe& (lejCe
mLeeve Ùee heefJe$e mLeue) nw, leerLe& ceW JeŒe, Oeve Deewj ieew-Je=<ece kesâ oeve keâe GuuesKe efve®òeâkeâej Ùeemkeâ Deewj
meeÙeCeeÛeeÙe& keâjles nQ ~                                                  ($e+iJeso 8-19-37)

Dehmeg mveeefle mee#eeosJe oer#eelehemeer DeJe®vOes leerLex mveeefle~
- ke=â<Ce ÙepegJexoerÙe lewefòejerÙe mebefnlee kesâ Fme cev$e ceW Ùepeceeve keâes leerLe& ceW mveeve keâe efJeOeeve efkeâÙee

ieÙee nw ~             (lew0meb0 6-1-1)
ceeveJe Mejerj kesâ DebieeW ceW pewmes efmej, oeÙeW neLe keâes DevÙe DebieeW keâer Dehes#ee efJeMes<e cenòJe efoÙee

nw, Jewmes ner hejceelcee kesâ efJeješd mLetue Mejerj mJe¤he Fme peieled ceW kegâÚ mLeeveeW keâes heefJe$elee keâer ßesCeer
ceW jKee ieÙee nw, Ssmes mLeeveeW keâes leerLe& Meyo mes yeleeÙee peelee nw ~ Fvekeâer heefJe$elee kesâ efvecveefueefKele cegKÙe
keâejCe nes mekeâles nQ -
(1) Jeso, hegjeCe, mce=efle, jeceeÙeCe, ceneYeejle Deeefo MeeŒeeW ceW GuuesKe nesves kesâ keâejCe pewmes -
efnceeueÙeeefo heJe&le, iebiee-Ùecegvee Deeefo veefoÙeeB ~
(2) lehe:mLeueer - JÙeeme iegHeâe, JeefMe‰ iegHeâe, meleer lehe:mLeueer Deeefo ~
(3) efkeâmeer MeeŒeerÙe Iešvee kesâ keâejCe- meleer kesâ DebieeW kesâ efiejves kesâ keâejCe- Meefòeâheer", DemegjeW kesâ JeOe
mLeeve osJeeW keâer lehemLeueer Deeefo ~
(4) MeeŒeeW ceW efveef§ele efveoxMe kesâ keâejCe Yeewieesefuekeâ mLeeve- keâeMeer, keâeÃeer, DeJevleer, nefjÉej, ØeÙeeie Deeefo~
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(5) he=LJeer, peue Deewj heJe&le kesâ kegâÚ Yeeie lespemJeer nesles nQ, MeeŒeeW ceW JeCe&ve -
GheÙeg&òeâ YeeJeeW keâes efvecveefueefKele MueeskeâeW ceW oMee&Ùee nw -

YeewceeveeceLe leerLee&veeb hegCÙelJes keâejCeb ëe=Ceg~ ÙeLee MejermÙeesösMee: kesâefÛevcegKÙelecee: mce=lee:~~
ØeYeeJeeoÆgleeÆtces: meefueuemÙe Ûe lespeme: ~ heefj«enevcegveerveeb Ûe leerLee&veeb hegCÙelee mce=lee ~~

(ye=nVeejoerÙeheg0G02/62/47-48)
MejerjmÙe ÙeLeesösMee: MegÛeÙe: heefjkeâerefle&lee: ~ leLee he=efLeJÙee Yeeiee§e hegCÙeeefve meefueueeefve Ûe ~~

(ce0Yee0Deveg0heJe& 108-16)
JesoeW ceW peueeMeÙeeW, veefoÙeeW Deewj kegâÚ efJeKÙeele veefoÙeeW keâe ßeæe kesâ meeLe mcejCe efkeâÙee ieÙee nw~

Fvekeâes owefJekeâ MeefkeälemecheVe nesves mes hetpee kesâ ÙeesiÙe ceevee nw ~
mecegõpÙes‰e: meefueuemÙe ceOÙeelhegveevee ÙevlÙeefveefJeMeceevee: ~
Fvões Ùee Je»eer Je=<eYees jjeo lee Deehees osJeerefjn ceeceJevleg ~~

- mecegõ efpeveceW pÙes‰ nQ, Jes peue-ØeJeen meoe Debleefj#e mes Deeves Jeeues nQ ~ FvõosJe ves efpevekeâe ceeie&
ØeMemle efkeâÙee Lee, Jes peueosJe ÙeneB nceejer j#ee keâjW ~

Ùee Deehees efoJÙee Gle Jee œeJeefvle Keefveef$ecee Gle Jee Ùee: mJeÙeÀee:~
mecegõeLee& Ùee: MegÛeÙe: heeJekeâemlee Deehees osJeerefjn ceeceJevleg ~~

- pees efoJÙe peue DeekeâeMe mes (Je=ef° kesâ Éeje) Øeehle nesles nQ, pees veefoÙeeW ceW meoe ieceveMeerue nQ,
Keesokeâj pees (kegâSB Deeefo mes) efvekeâeues peeles nQ Deewj pees mJeÙeb œeesleeW kesâ Éeje ØeJeeefnle neskeâj heefJe$elee
efyeKesjles ngS mecegõ keâer Deesj peeles nQ, Jes efoJÙeleeÙegòeâ heefJe$e peue nceejer j#ee keâjW ~

Ùeemeeb jepee Je®Cees Ùeeefle ceOÙes melÙeeve=lesÓJeheMÙeÀeveeveeced ~
ceOeg§egle: MegÛeÙees Ùee: heeJekeâemlee Deehees osJeerefjn ceeceJevleg ~~

- meJe&$e JÙeehle neskeâj melÙe Deewj efceLÙee kesâ mee#eer Je®CeosJe efpevekesâ mJeeceer nQ, Jes ner jmeÙegòeâe,
oerefhleceleer, MeesefOekeâe peue osefJeÙeeB nceejer j#ee keâjW~

Ùeemeg jepee Je®Cees Ùeemeg meescees efJeÕes osJee ÙeemetpeË ceoefvle ~
JewÕeevejes ÙeemJeefive: ØeefJe°mlee Deehees osJeerefjn ceeceJevleg ~~

- jepee Je®Ce Deewj meesce efpeme peue ceW efveJeeme keâjles nQ, efpemeces efJeÅeceeve meYeer osJeieCe DeVe mes
Deeveefvole nesles nQ, efJeÕe-JÙeJemLeehekeâ DeefiveosJe efpemeceW efveJeeme keâjles nQ ~ Jes efoJÙe peueosJe nceejer j#ee
keâjW ~                                                            ($e+iJeso 7/49/1-4)

Ùeemeeb osJee efoefJe ke=âCJeefvle Ye#eb Ùee Devleefj#es yengOee YeJeefvle ~
Ùee Deefiveb ieYeË oefOejs megJeCee&mlee ve Deehe: Meb mÙeesvee YeJevleg ~~

- Fvõeefo osJelee peue kesâ meejYetle Dece=le Deewj meesce keâe GheYeesie keâjles nQ, pees Devleefj#e ceW Je=ef°
Deeefo DeveskeâeW ¤heeW keâe nes peelee nw Deewj megvoj JeCe&Jeeuee peue, Deefive keâes ieYe& ceW OÙeeve keâjlee nw, Jen

leerLe& - 1



Dece=le-keâueMe16
nceW Meeefvle oeÙekeâ Deewj megKeoeÙekeâ nes ~                                 (DeLeJe&Jeso 1/33/3)

$e+iJeso ceW veefoÙeeW keâe osJeer Deewj ceeleeDeeW kesâ ¤he ceW JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw ~ veefoÙeeW, heJe&leeW keâer
heefJe$elee keâer mlegefleÙeeW keâe JesoeW ceW JÙeehekeâ ¤he mes GuuesKe nw-

Ghe£js efiejerCeeb me”Les Ûe veoerveeced ~ efOeÙee efJeØees DepeeÙele ~~
- heJe&le keâer iegHeâeDeeW- IeeefšÙeeW, veefoÙeeW kesâ mebiece SJeb heefJe$e mLeueeW hej efkeâÙes Oeeefce&keâ keâeÙeeX mes

efJeØe (cesOeeJeer Deewj %eeveer) nesles nQ ~                                        ($e+iJeso 8/6/28)
Deehees Jew meJee& osJelee:~

- Jeso keâe mhe° Iees<e nw efkeâ meYeer osJelee peue ceW efveJeeme keâjles nQ ~
(Me0yeÇe0 10/5/4/14)

 meJeË hegCÙeb efnceJelees, ie”e hegCÙee Ûe meJe&le: ~ mecegõiee: mecegõe§e meJex hegCÙee: mecevlele: ~~
 SJeceeefo<eg meJex<eg ßeeæb efveJe&le&ÙesôÏOe: ~ hetlees YeJeefle mveelJee leg oòJeeÓolJee leLewJe Ûe ~~
- mce=efle MeeŒeeW ceW osJeleelcee efnceeueÙe Deewj osJeer iebiee, meeiejeW keâes heefJe$e ceevee nw -

(JeeÙeg0heg0 77/117-118)
- heJe&lejepe efnceeueÙe keâe mechetCe& Yeeie hegCÙe keâes osves Jeeuee, iebiee peer keâe mechetCe& Yeeie hegCÙe keâes

osves Jeeuee, mecegõ ceW efiejves Jeeueer meYeer veefoÙeeB hegCÙe keâes osves Jeeueer Deewj meYeer mecegõ hegCÙe keâes osves Jeeues
nQ ~ Fve mLeeveeW hej efkeâÙes ieÙes Oeeefce&keâ keâeÙeeX mes ceveg<Ùe heefJe$e nes peelee nw ~

yeÇÿeeC[ heg. Deveg<e”heeo Deewj ceneYeejle ceW, ØeeÙe: meYeer hegjeCeeW ceW YeejleJe<e& kesâ heefJe$e heJe&leeW,
veefoÙeeW keâer metÛeer oer ieF& nw heJe&leeW keâes osJelee Deewj veefoÙeeW keâes- ‘‘efJeÕemÙe ceelej: meJee& peielheehenje:
mce=lee:’’ keâne nw ~

«eece, veiej, veiejerÙe keâesueenue keâes ÚesÌ[keâj, peerJeve keâer YeeieceYeeie mes hejsMeeve neskeâj peerJeve keâe
megKe, me=ef° keâe ëe=bieej Gòegbie efMeKejeW ceW, peerJeve ceW ØeeCeeW keâe mebÛeej keâjves Jeeueer Deewj Yeesie-cees#e keâes osves
Jeeueer veefoÙeeW ceW, ceveesnj JeveeW ceW ketâpeles, efkeâuekeâejer keâjles, ÛeewkeâÌ[er Yejles heMeg-he#eer JevÙe ØeeefCeÙeeW ceW ner
osKee peelee nw ~ Fvekeâer MeesYee ieefjcee meYeer kesâ ceve keâes nj uesleer nw ~ Øeke=âefle ceW osJe OeejCee YeejleerÙe efÛevleve
keâe ØeOeeve efJe<eÙe nw ~ Ùen Deveghece meewvoÙe& hejceelcee mes Oejesnj kesâ ¤he ceW nceW Øeehle ngDee nw ~ efkeâmeer keâes
Yeer Øeke=âefle kesâ meewvoÙe& keâes yeeefOele keâj vegkeâmeeve hengBÛeeves keâe eflevekeâe Yej Yeer DeefOekeâej veneR nw ~ YeejleerÙe
Oece& ceÙee&oe FveceW owJeer meòee ceeveleer nw ~ meYeer Jeso, yeÇeÿeCe, DeejCÙekeâ, hegjeCe, Jesoebie, $e+ef<e-cenef<e& me=ef°
keâer ceefncee mes ceesefnle nQ ~ JewÙeekeâjCe YeieJeeved heeefCeefve Yeer Deheves ceneved «evLe ceW veoer keâes mecceeve osves mes
veneR Ûetkesâ Deewj Deheves MeeŒe ceW ‘veoermeb%ee’ pewmes heeefjYeeef<ekeâ- MeyoeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ ~

YeieJeeved MebkeâjeÛeeÙe& kesâ ueIeg«evLe hebÛeerkeâjCe ceW Dekeâej, Gkeâej, cekeâej mJe¤he Ô keâer JÙeeKÙee
keâjles ngÙes Jeeefle&keâkeâej megjsÕejeÛeeÙe& hejceelcee kesâ efJeješd mJe¤he Fme Yeeweflekeâ peieled keâe DeÆgleJeCe&ve keâjles
nQ, Fmekeâe heuueJeve DeefOeYetle, DeefOeosJe, DeefOeÙe%e kesâ ¤he ceW ßeerceÆieJeûerlee ceW efJemleej mes ngDee nw ~
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ØeeÙe: meYeer Jeso, Jewefokeâ Jee”ceÙe, meYeer hegjeCe, GhehegjeCe, mce=efleÙeeB, ceneYeejle, Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe
Deeefo MeeŒeeW keâe DeOÙeÙeve keâjves hej efveef§ele ¤he mes Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ Yeejle kesâ Fme OejeOeece
hej keâesF& Yeer Ssmeer peien, veo, veoer, meeiej, Jeve, heJe&le veneR nQ pees heefJe$e Deewj heeheveeMekeâ veneR neW ~
meYeer hejceelcee kesâ Yeeweflekeâ Mejerj nQ ~ MeeŒeeW ceW Dee§eÙe&pevekeâ efJe<eÙe Øeehle neslee nw efkeâ YeejleJe<e& kesâ keâF&
Yet-Yeeie ceveg<Ùe kesâ peeves Ùee jnves kesâ efueÙes GefÛele peien veneR ceeveer ieÙeer, hejvleg JeneB keâer veefoÙeeW Deewj leerLeeX
keâes heefJe$e yeleekeâj hegCÙe Deefpe&le keâjves kesâ yeejs ceW efueKee ieÙee nw, Ssmes efJeÛeej leerLeeX kesâ Øeefle DeieeOe ßeæe
keâes yeleeles nQ ~ Ùes leerLe& De#eÙe hegCÙe, megKe, Meeefvle Deewj cegefòeâ keâes osves Jeeues nQ ~ ceneved leerLe& mLeeve-
ØeÙeeie, DeÙeesOÙee, ceLegje, ceeÙee, keâeMeer, keâebÛeer, DeJeefvlekeâe, Éejkeâe, ceneved heJe&le- efnceeueÙe, efJevOÙe,
veerue, censvõ, cewveekeâ Deeefo, cenleer veefoÙeeB- mejmJeleer, Meleõg, iebiee, Ùecegvee, mejÙet, ieesoeJejer, keâeJesjer,
vece&oe Deeefo keâe JeCe&ve MeeŒeeW ceW Øeefmeæ ner nw ~ cegefMkeâue mes heeBÛe meew efHeâš mes kegâÚ npeej efHeâš lekeâ
yejmeele ceW yenves Jeeueer Úesšer-Úesšer veefoÙeeW keâe Yeer Gmeer ßeæe Deewj owJeer YeeJevee mes JeCe&ve ngDee nw, pewmee
efkeâ iebiee Deeefo veefoÙeeW keâe, Fvekeâes $e+ef<eÙeeW keâer heg$eer pewmes heo Yeer Øeehle nQ ~ Fve veefoÙeeW keâe Gûce Deewj
ueÙe kegâÚ meew Heâerš lekeâ ner osKee ieÙee nw- Ùen DeemLee efJeÛeejCeerÙe nw, Ssmeer DeemLeeDeeW keâes ceevÙelee keäÙeeW
oer ieF& Ùen Deepe keâe ÛeefÛe&le efJe<eÙe nesvee ÛeeefnÙes ~

Oeeefce&keâ veo, veoer, mejesJej keâe oMe&ve keâj nce Fvekeâes Deueewefkeâkeâ ceeve uesles nQ Deewj meesÛe Yeer uesles
nQ efkeâ iebiee peer keâes YeieerjLe, ieewlece pewmes ceneheg®<e ner uee mekeâles nQ ~ YeF& FmeceW nce keäÙee keâj mekeâles nQ?
MeeŒeeW kesâ JeCe&ve kesâ Devegmeej ØeeÙe: meYeer veo, veefoÙeeB, mejesJej keâe Gûce efkeâmeer ve efkeâmeer ceveg<Ùe kesâ lehe
Deewj heefjßece mes ner ngDee nw, ÙeneB lekeâ keâer mee" npeej meiej heg$eeW, Gvekesâ mewefvekeâeW, keâeefce&keâeW Deewj Fvekeâer
keâF& heerefÌ{ÙeeW kesâ Éeje he=LJeer keâes Keesoves mes meeiejeW keâe efvecee&Ce ngDee ceevee peelee nw ~ Jele&ceeve ceW peerJe-
peieled kesâ hees<ekeâ Fve osJeMejerjeW- veo, veoer, mejesJej, meeiejeW Deeefo hej mJeeLe&JeMe ceveg<ÙeeW kesâ DelÙeeÛeej
keâe DeÆgle efmeueefmeuee Ûeue jne nw, pees ®keâves keâe veece veneR ues jne nw ~ Fve hej efÛevlee keâjves keâe meceÙe
Yeer yeerle jne nw yengle peuoer meeJeOeeve nesves keâe meceÙe nw ~
DemeneÙe kesâ efueÙes leerLe& -

mewkeâÌ[eW «evLeeW Deewj npeejeW MueeskeâeW keâe meej leerve efyevogDeeW ceW hetje nes peelee nw- jeceveece, ®heÙee
Deewj uee"er, meYeer DeJemLee, DeJÙeJemLee Deewj JÙeJemLee ceW legcyeer keâer lejn ®heÙee meyemes Thej Dee peelee
nw ~ MeeŒekeâej yeÌ[s ke=âheeueg nQ, meYeer ØeeefCeÙeeW hej Skeâ Âef° jKeles nQ, leerLe& Ùee$ee cee$e mes ner ceneved Ùe%eeW
keâe Heâue Øeehle nesvee yeleeles nQ -

ceneYeejle JeveheJe& kesâ melmebie Øemebie ceW Oecee&lcee Yeer<ce kesâ ØeMveeW keâe Gòej osles ngS cenef<e& heguemlÙe
meeceLÙe&nerve ceveg<ÙeeW kesâ efueÙes hegCÙe Øeeefhle keâe megiece GheeÙe yeleeles ngS leerLeeX kesâ oMe&ve, mveeve, Jeeme,
oeveeefo ke=âlÙeeW keâe JeCe&ve keâjles nQ -

leerLe& - 1



Dece=le-keâueMe18
ØeehÙevles ØeeefLeJewjsles mece=æwJee& vejw: keäJeefÛeled ~ veeLe&vÙetvewvee&JeieCewjskeâelceefYejmeeOevew: ~~
$e+<eerCeeb  hejceb  ieg¢eefceob  Yejlemeòece ~ leerLee&efYeieceveb  hegCÙeb  Ùe%ewjefhe  efJeefMe<Ùeles ~~

- mece=efæMeeueer ceveg<Ùe, yeÌ[s-yeÌ[s jepee cenejepee, Deheej Oeve KeÛe& keâjkesâ yengle yeÌ[s-yeÌ[s Ùe%eeW keâe
Deveg‰eve keâjles nQ, hejvleg efpeme melkeâce& keâes DemeneÙe Deewj meeceLÙe&nerve ceveg<Ùe Yeer keâj mekeâles nQ, Ssmes keâce&
Ùe%eeW kesâ meceeve Heâue osves Jeeues nQ Gmes yeleelee nBt ~ cenef<e& heguemlÙe ves keâne jepeved- Ùen keâeÙe& leerLe&Ùee$ee nw,
Ùen yeÌ[e heefJe$e keâce& nw Deewj Ùe%eeW mes Yeer yeÌ{keâj nw ~ leerLe&Ùee$ee ve keâjves Jeeuee oefjõ Yeer nes peelee nw ~
ceveg<Ùe leerLe&Ùee$ee mes efpeme Heâue keâes heelee nw, Gmes Deefle oef#eCeeJeeues Deefive°esce Deeefo Ùe%eeW Éeje Deewj
Yepeve keâjkesâ Yeer Øeehle veneR keâj mekeâlee -

Deefive°esceeefoefYeÙe&%ewefj°dJee efJehegueoef#eCew: ~ ve leled HeâueceJeehveesefle leerLee&efYeiecevesve Ùeled ~~
(ce0Yee0Jeve0De082/15,17,19)

leerLeeX kesâ DeefOekeâejer Deewj Heâue -
MeeŒe JeekeäÙeeW mes %eele neslee nw efkeâ peerJeve ceW Mece, oce, efleefle#ee, ßeæe FlÙeeefo keâe cenlJehetCe&

mLeeve nw ~ nceejs ce=le efheleecen Yeer Ùen veneR Ûeenles nQ efkeâ nceejer mevleeve efkeâmeer ieuele jemles Ùee eflekeâÌ[ce
mes Oeve keâe mebÛeÙe keâjs ~ veweflekeâlee MeeŒeeW keâe cegKÙe efJe<eÙe nw Ûeens Jen Fnueeskeâ keâer GVeefle nes Ùee hejueeskeâ
keâer, efyevee meûgCeeW kesâ Gæej keâe efJeÛeej MeeŒeeW kesâ heeme veneR nw ~ FvneR efJe<eÙeeW keâes MeyoevlejeW mes
ßeerJesoJÙeeme peer ves Yeer mecePeeÙee nw -

leeefjlee: efhelejmlesve vejkeâelØeefheleecene: ~ ÙemÙe nmleew Ûe heeoew Ûe ceve§ewJe megmebÙeleced ~~
efJeÅee lehe§e keâerefle&§e me  leerLe&HeâueceMvegles  ~ Øeefle«eneoheeJe=òe:  mebleg°es Ùesve kesâveefÛeled ~~
DenbkeâejefJecegòeâ§e me leerLe&HeâueceehvegÙeeled ~ Dekeâuhekeâes  efvejejcYees  ueIJeenejes  efpelesefvõÙe: ~~
efJecegòeâmeJe&mebiewmleg  me leerLe&HeâueYeeiYeJesled  ~ leerLee&vÙevegmejvOeerj:  ßeöOeeve:  meceeefnle: ~~
ke=âleheehees efJeMegOÙesòeg efkebâ hegve: Megækeâce&ke=âled ~ ve=Ceeb heeheke=âleeb leerLex heehemÙe Meceveb YeJesled ~~
ÙeLeesòeâHeâueob leerLeË YeJesÛÚgæelceveeb ve=Ceeced ~ keâeceb ›eâesOeb Ûe ueesYeb Ûe Ùees efpelJee leerLe&ceeefJeMesled~
ve lesve efkeâefÃeoØeehleb leerLee&efYeieceveeÆJesled ~ leerLee&efve Ûe ÙeLeesòesâve efJeefOevee meÃejbefle Ùes ~
meJe&ÉbÉmene Oeerjemles veje: mJeie&ieeefceve: ~~

  (ye=nVeejoerÙeheg0G0Ke062/12-19)
- leerLeeX kesâ mesJeve mes pees Heâue neslee nw Gmes megveeles ngÙes yeleeÙee efkeâ- efpemekesâ neLe, hewj, ceve,

FefvõÙeeB Deheves JeMe ceW nes efJeÅee, lehe, keâerefle& mes pees mecheVe nes- Jener leerLe& mesJeve keâe Heâue heelee nw ~ pees
Øeefle«en meb«en- Oeve keâer F&ÛÚe mes otj jnkeâj Deheves Deehe pees kegâÚ nw, Gmeer mes mebleg° jns Deewj efpemeceW
Denbkeâej keâe DeYeeJe nes- Jener leerLe&mesJeve keâe Heâue heelee nw ~ pees ocYe Deeefo oes<eeW mes otj, keâle&=lJe kesâ
Denbkeâej mes MetvÙe, Deuheenejer Deewj efpelesefvõÙe nes, meye heeheeW mes efJecegòeâ nes- Jener leerLe& mesJeve keâe Heâue
heelee nw ~ efpemeceW ›eâesOe ve nes pees melÙeJeeoer Deewj Â{leehetJe&keâ ›ele keâe heeueve keâjves Jeeuee nes, leLee pees
meye ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle DeelceYeeJe jKelee nes- Jener leerLe& mesJeve keâe Heâue heelee nw ~
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leerLe&Ùee$ee mes hetJe& hegCÙe Øeehle keâjves kesâ efueÙes GÛÛe veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ iegCeeW hej yeue efoÙee
ieÙee nw ~ mkeâvohegjeCe keâeMeer KeC[ 6/3 ceW Yeer Fmeer yeele keâes yeuehetJe&keâ keâne ieÙee nw efkeâ- efpemekeâe Mejerj
heefJe$e peue mes Yeeriee ngDee nw Gmes veneÙee ngDee veneR keânles, pees FefvõÙemebÙece kesâ peue mes veneÙee ngDee nw
Jener JeemleJe ceW leerLe& keâe DeefOekeâejer nw ~ MeeŒeeW ceW ceve Deewj FefvõÙeeW keâer Megælee kesâ efyevee Oecee&ÛejCe keâes
heeKeC[ yeleeves kesâ npeejeW Øemebie nQ -
keâeceb ›eâesOeb Ûe ueesYeb Ûe Ùees efpelJee leerLeË YeeJeÙesled ~ ve lesve efkeâefÃeVe Øeehleb leerLee&efYeieceveeod YeJesled ~~

 (ce0Yee0Deveg0 25/65)
leerLeeX kesâ cegKÙe oes Yeso -

ceneYeejle DevegMeemeve heJe& DeOÙeeÙe 108 ceW heeefLe&Je leerLe& leLee ceeveme leerLeeX keâe ceveesnejer JeCe&ve
keâjles ngS leerLeeX keâer ßes‰lee keâes yeleeÙee nw-
1-heeefLe&JeleerLe&-

he=efLeJÙeeb Ùeeefve leerLee&efve hegCÙeeefve ëe=Ceg leevÙeefhe   ~~
- he=LJeerhej pees hegCÙeleerLe& nQ, Gvekeâe cenòJe Yeer megvees ~

MejerjmÙe ÙeLeesösMee: MegÛeÙe: heefjkeâerefle&lee:  ~ leLee he=efLeJÙee Yeeiee§e hegCÙeeefve meefueueeefve Ûe ~~
- pewmes Mejerj kesâ efJeefYeVe mLeeve heefJe$e yeleeÙes ieÙes nQ, Gmeer Øekeâej he=LJeer kesâ efYeVe-efYeVe Yeeie Yeer

heefJe$e leerLe& nQ Deewj JeneB keâe peue hegCÙeoeÙekeâ nw ~
keâerle&veeÛÛewJe leerLe&mÙe mveeveeÛÛe efhele=lehe&Ceeled ~ Oegveefvle heeheb leerLex<eg les ØeÙeeefvle megKeb efoJeced ~~
- pees ueesie leerLeeX kesâ veece ueskeâj leerLeeX ceW mveeve keâjkesâ leLee GveceW efhelejeW keâe lehe&Ce keâjkesâ Deheves

heehe keâes Oees [eueles nQ, Jes yeÌ[s megKe mes mJeie& ceW peeles nQ ~
heefj«eneÛÛe meeOetveeb he=efLeJÙee§ewJe lespemee ~ DeleerJe hegCÙeYeeieemles meefueuemÙe Ûe lespemee ~~
- he=LJeer kesâ kegâÚ Yeeie meeOeg heg®<eeW kesâ efveJeeme mes leLee mJeÙeb he=LJeer Deewj peue kesâ lespe mes heefJe$e

ceeves ieÙes nQ ~
ceveme§e he=efLeJÙee§e hegCÙeemleerLee&mleLeehejs ~  GYeÙeesjsJe Ùe: mveeÙeeled me efmeefæb MeerIeÇceehvegÙeeled ~~
- Fme Øekeâej he=LJeer hej Deewj ceve ceW Yeer Deveskeâ hegCÙeceÙe leerLe& nQ pees Fve oesveeW Øekeâej heeefLe&Je Deewj

ceeveme kesâ leerLeeX ceW mveeve keâjlee nw Jen MeerIeÇ ner hejceelceØeeefhle ¤he efmeefæ Øeehle keâj ueslee nw ~
ÙeLee yeueb ef›eâÙeenerveb ef›eâÙee Jee yeueJeefpe&lee ~ vesn meeOeÙeles keâeÙeË meceeÙegòeâe leg efmeOÙeefle ~~
SJeb MejerjMeewÛesve leerLe&MeewÛesve ÛeeefvJele: ~ MegefÛe: efmeefæceJeehe>esefle efÉefJeOeb MeewÛecegòececed ~~
- pewmes ef›eâÙeenerve yeue DeLeJee yeue jefnle ef›eâÙee Fme peieled keâeÙe& keâe meeOeve veneR yeve mekeâleer ~

yeue Deewj ef›eâÙee oesveeW kesâ mebÙegòeâ nesves hej ner keâeÙe& keâer efmeefæ nesleer nw, Fmeer Øekeâej Mejerj Megefæ Deewj leerLe&
Megefæ mes Ùegòeâ heg®<e ner heefJe$e neskeâj hejceelceØeeefhle ¤he efmeefæ Øeehle keâjlee nw ~ Dele: oesveeW Øekeâej keâer
Megefæ ner Gòece ceeveer ieÙeer nw ~                               (ce0Yee0Deveg0108/16-21)
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2- ceevemeleerLe& -
ceneYeejle kesâ DevegMeemeve heJe& ceW ÙegefOeef‰j kesâ hetÚves hej efheleecen Yeer<ce ves ceevemeleerLe& keâe meejhetCe&

JeCe&ve efkeâÙee nw ~
meJee&efCe Keueg leerLee&efve iegCeJeefvle ceveeref<eCe: ~ Ùeòeg leerLeË Ûe MeewÛeb Ûe levces ëe=Ceg meceeefnle: ~~
- Yeer<cepeer ves ÙegefOeef‰j keâes keâne jepeved! Fme he=LJeerhej efpeleves leerLe& nQ, Jes meye ceveer<eer heg®<eeW kesâ

efueÙes iegCekeâejer nesles nQ, efkeâvleg Gve meyeceW pees hejce heefJe$e Deewj ØeOeeve leerLe& nQ, Gmekeâe JeCe&ve keâjlee nBt,
Skeâe«eefÛeòe neskeâj megvees-

DeieeOes efJeceues Megæs melÙeleesÙes Oe=efleÜos ~ mveeleJÙeb ceevemes leerLex meòJeceeuecyÙe MeeÕeleced ~~
- efpemeceW OewÙe&¤he kegâC[ Deewj melÙe¤he peue Yeje ngDee nw leLee pees DeieeOe, efvece&ue SJeb DelÙevle

Megæ nw, Gme ceeveme leerLe& ceW meoe hejceelceekeâe DeeßeÙe ueskeâj mveeve keâjvee ÛeeefnÙes ~
leerLe&MeewÛeceveefLe&lJeceepe&Jeb melÙeceeo&Jeced ~ Deefnbmee meJe&Yetleeveeceeve=MebmÙeb oce: Mece: ~~
- keâecevee Deewj ÙeeÛevee keâe DeYeeJe, mejuelee, melÙe, ce=oglee, Deefnbmee, mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle

›etâjlee keâe DeYeeJe- oÙee, FefvõÙemebÙece Deewj ceveesefve«en- Ùes ner Fme ceeveme leerLe& kesâ mesJeve mes Øeehle nesves
Jeeueer heefJe$elee kesâ ue#eCe nQ ~

efvece&cee efvejnbkeâeje efveÉ&vÉe efve<heefj«ene: ~ MegÛeÙemleerLe&Yetleemles Ùes Yew#ÙecegheYegÀeles ~~
- pees cecelee, Denbkeâej, jeie-És<eeefo ÉvÉ Deewj meb«en mes jefnle SJeb efYe#eemes peerJeve efveJee&n keâjles

nQ, Jes efJeMegæ Devle:keâjCe Jeeues meeOeg heg®<e leerLe&mJe¤he nQ ~
leòJeefJeòJevenbyegefæmleerLe&ØeJejcegÛÙeles ~ MeewÛeue#eCecesleled les meJe&$ewJeevJeJes#ele: ~~

- efkeâvleg efpemekeâer yegefæ ceW Denbkeâejkeâe veece Yeer veneR nw, Jen leòJe%eeveer heg®<e ßes‰ leerLe& keânueelee
nw~ YeieJeeved veejeÙeCe DeLeJee YeieJeeved efMeJeceW pees Yeefòeâ nesleer nw, Jen Yeer Gòece leerLe& ceeveer ieÙeer nw~
heefJe$eleekeâe Ùen ue#eCe legcnW efJeÛeej keâjveshej meJe&$e ner Âef°ieesÛej nesiee~

jpemlece: meòJeceLees Ùes<eeb efveOeezleceelceve: ~ MeesÛeeMeewÛemeceeÙegòeâe: mJekeâeÙe&heefjceeefie&Ce: ~~
meJe&lÙeeies<JeefYejlee: meJe&%ee: meceoefMe&ve: ~ MeewÛesve Je=òeMeewÛeeLee&mles leerLee&: MegÛeÙe§e Ùes ~~
- efpevekesâ Devle:keâjCe mes leceesiegCe, jpeesiegCe Deewj meòJeiegCe Oegue ieÙes nQ DeLee&led pees leerveeW iegCeeW

mes jefnle nQ, pees yee¢e heefJe$elee Deewj DeheefJe$elee mes Ùegòeâ jnkeâj Yeer Deheves keâle&JÙe (leòJe-efJeÛeej, OÙeeve,
Gheemevee Deeefo) keâe ner DevegmebOeeve keâjles nQ ~ pees meJe&mJe kesâ lÙeeie ceW ner DeefYe®efÛe jKeles nQ, meJe&%e Deewj
meceoMeea neskeâj MeewÛeeÛeej kesâ heeueveÉeje DeelceMegefækeâe mecheeove keâjles nQ, Jes melheg®<e ner hejce heefJe$e
leerLe&mJe¤he nQ ~

veesokeâefkeäueVeiee$emleg mveele FlÙeefYeOeerÙeles  ~ me mveelees Ùees ocemveele: me yee¢eeYÙevlej: MegefÛe: ~~
- Mejerj keâes kesâJeue heeveer mes efYeiees uesvee ner mveeve veneR keânueelee nw ~ meÛÛee mveeve lees Gmeer ves

efkeâÙee nw, efpemeves ceve-FefvõÙe kesâ mebÙece¤heer peue ceW ieeslee ueieeÙee nw ~ Jener yeenj Deewj Yeerlej mes Yeer heefJe$e
ceevee ieÙee nw ~
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Deleerles<Jevehes#ee Ùes Øeehles<JeLex<eg efvece&cee: ~ MeewÛecesJe hejb les<eeb Ùes<eeb veeslheÅeles mhe=ne ~~
- pees yeerles Ùee ve° ngS efJe<eÙeeW keâer Dehes#ee veneR jKeles, Øeehle ngS heoeLeeX ceW ceceleeMetvÙe nesles nQ

leLee efpevekesâ ceveceW keâesF& FÛÚe hewoe ner veneR nesleer, GvneR ceW hejce heefJe$elee nesleer nw ~
Øe%eeveb MeewÛecesJesn MejerjmÙe efJeMes<ele: ~ leLee efveef<keâÃevelJeb Ûe ceveme§e ØemeVelee ~~

- Fme peieled ceW Øe%eeve ner Mejerj-Megefæ keâe efJeMes<e meeOeve nQ ~ Fmeer Øekeâej DeefkebâÛevelee Deewj
cevekeâer ØemeVelee Yeer Mejerj keâes Megæ keâjvesJeeues nQ ~

Je=òeMeewÛeb ceve:MeewÛeb leerLe&MeewÛecele: hejced ~ %eeveeslheVeb Ûe ÙeÛÚewÛeb leÛÚewÛeb hejceb mce=leced ~~
- Megefæ Ûeej Øekeâej keâer ceeveer ieÙeer nw- DeeÛeejMegefæ, ceve:Megefæ, leerLe&Megefæ Deewj %eeveMegefæ FveceW

%eeve mes Øeehle nesves Jeeueer Megefæ ner meyemes ßes‰ ceeveer ieÙeer nw~
cevemee Ûe Øeoerhlesve yeÇÿe%eevepeuesve Ûe ~ mveeefle Ùees ceevemes leerLex lelmveeveb leòJeoefMe&ve: ~~
- pees ØemeVe SJeb Megæ cevemes yeÇÿe%eeve¤heer peue kesâ Éeje ceevemeleerLe& ceW mveeve keâjlee nw, Gmekeâe

Jen mveeve ner leòJeoMeea %eeveerkeâe mveeve ceevee ieÙee nw ~
meceejesefheleMeewÛemleg efvelÙeb YeeJemeceeefnle: ~ kesâJeueb iegCemecheVe: MegefÛejsJe vej: meoe ~~
- pees meoe MeewÛeeÛeej mes mecheVe, efJeMegæ YeeJe mes Ùegòeâ Deewj kesâJeue meûgCeeW mes efJeYetef<ele nw, Gme

ceveg<Ùe keâes meoe Megæ ner mecePevee ÛeeefnÙes ~                      (ce0Yee0Deveg0108/2-14)
ceeveme leerLe& keâe cenòJe -

ÙeevÙevÙeeefve leerLee&efCe ogiee&efCe efJe<eceeefCe Ûe ~ cevemee leeefve iecÙeeefve meJe&leerLe&meceer#eÙee ~~
- DemeeceLÙe& ceW leerLeeX keâer ceeveefmekeâ Ùee$ee keâjW ~ leerLeeX keâe ceve ner ceve efÛevleve keâjW -

(ce0Yee0Deveg025/66)
melÙeb leerLeË #ecee leerLeË leerLe&efceefvõÙeefve«en: ~ meJe&YetleoÙee leerLeË leerLe&ceepe&JecesJe Ûe  ~~
- melÙe leerLe& nw, #ecee leerLe& nw, FefvõÙeeW hej efveÙev$eCe jKevee Yeer leerLe& nw, meye ØeeefCeÙeeWhej oÙee

keâjvee leerLe& nw Deewj mejuelee Yeer leerLe& nw ~
oeveb leerLeË ocemleerLeË meblees<emleerLe&cegÛÙeles ~ yeÇÿeÛeÙeË hejb leerLeË leerLeË Ûe efØeÙeJeeefolee ~~
- oeve leerLe& nw, cevekeâe mebÙece leerLe& nw, meblees<e Yeer leerLe& keâne peelee nw ~ yeÇÿeÛeÙe& hejce leerLe& nw

Deewj efØeÙe JeÛeve yeesuevee Yeer leerLe& nw ~
%eeveb leerLeË Oe=eflemleerLeË lehemleerLe&cegoeùleced ~ leerLee&veeceefhe leòeerLeË efJeMegefæce&veme: heje ~~
- %eeve leerLe& nw, OewÙe& leerLe& nw, lehekeâes Yeer leerLe& keâne ieÙee nw ~ leerLeeX ceW Yeer meyemes ßes‰ leerLe& nw

Devle:keâjCe keâer DeelÙeefvlekeâ efJeMegefæ ~
ve peueehuegleosnmÙe mveeveefcelÙeefYeOeerÙeles ~ me mveelees Ùees ocemveele: MegefÛe: Megæceveesceue: ~~
- peue ceW Mejerj keâes [gyees uesvee ner mveeve veneR keânueelee ~ efpemeves oce¤heer leerLe& ceW mveeve efkeâÙee
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nw- ceve-FefvõÙeeW keâes JeMe ceW keâj jKee nw, Gmeer ves JeemleJe ceW mveeve efkeâÙee nw ~ efpemeves ceve keâe ceue Oees
[euee nw, Jener Megæ nw ~

Ùees uegyOe: efheMegve: ›etâjes oeefcYekeâes efJe<eÙeelcekeâ:~ meJe&leerLe&s<Jeefhe mveele: heehees ceefueve SJe me: ~~
- pees ueesYeer nw, ÛegieueKeesj nw, efveo&Ùe nw, ocYeer nw Deewj efJe<eÙeemeòeâ nw, Jen meye leerLeeX ceW mveeve

keâjkesâ Yeer heeheer Deewj ceefueve ner jn peelee nw ~
ve MejerceuelÙeeieeVejes YeJeefle efvece&ue: ~ ceevemes leg ceues lÙeòesâ YeJelÙevle:megefvece&ue: ~~
- kesâJeue Mejerj kesâ cewue keâes Gleej osves mes ner ceveg<Ùe efvece&ue veneR nes peelee ~ ceeveefmekeâ ceuekeâs

heefjlÙeeie mes ner efvece&ue neslee nw ~
peeÙevles Ûe efceüÙevles Ûe peues<JesJe peueewkeâme: ~ ve Ûe ieÛÚefvle les mJeie&ceefJeMegæceveesceuee: ~~
- peue ceW efveJeeme keâjvesJeeues peerJe peue ceW ner pevceles Deewj cejles nQ, hej Gvekeâe ceeveefmekeâ ceue

veneR Oeguelee, Fmemes Jes mJeie&keâes veneR peeles ~
efJe<eÙes<Jeeflemebjeiees ceevemees ceue GÛÙeles ~ les<JesJe efn efJejeieesÓmÙe vewce&uÙeb mecegoeùleced ~~
- efJe<eÙeeW kesâ Øeefle DelÙevle Deemeefòeâkeâes ner ceeveefmekeâ ceue keâne peelee nw Gve efJe<eÙeeW ceW JewjeiÙe

nesvee ner efvece&uelee keânueeleer nw ~
efÛeòecevleie&leb og°b leerLe&mveeveeVe MegæŸeefle ~ MeleMeesÓefhe peuewOeezleb megjeYeeC[efceJeeMegefÛe: ~~
- efÛeòekesâ Yeerlej Ùeefo oes<e Yeje nw lees Jen leerLe&-mveeve mes Megæ veneR neslee~ pewmes ceefoje mes Yejs ngS

IeÌ[s keâes Thej mes peueeW Éeje mewkeâÌ[eW yeej OeesÙee peeÙe lees Yeer Jen heefJe$e veneR neslee ~ Gmeer Øekeâej otef<ele
Devle:keâjCeJeeuee ceveg<Ùe Yeer leerLe&mveevemes Megæ veneR neslee ~

oeveefcepÙee lehe: MeewÛeb leerLe&mesJee ßegleb leLee ~ meJee&CÙesleevÙeleerLee&efve Ùeefo YeeJees ve efvece&ue: ~~
- Yeerlej keâe YeeJe Megæ ve nes lees oeve, Ùe%e, lehe, MeewÛe, leerLe&mesJeve, MeeŒe-ßeJeCe Deewj

mJeeOÙeeÙe- Ùes meYeer DeleerLe& nes peeles nQ ~
efveie=nerlesefvõÙe«eecees Ùe$ewJe Ûe JemesVej: ~ le$e lemÙe kegâ®#es$eb vewefce<eb heg<keâjeefCe Ûe ~~
- efpemeves FefvõÙe- mecetn keâes JeMeceW keâj efueÙee nw, Jen ceveg<Ùe peneB Yeer efveJeeme keâjlee nw, JeneR

Gmekesâ efueÙes kegâ®#es$e, vewefce<eejCÙe Deewj heg<keâj Deeefo leerLe& nQ ~
OÙeevehetles  %eevepeues  jeieÉs<eceueehens ~ Ùe: mveeefle ceevemes leerLex me Ùeeefle hejceeb ieefleced ~~
- OÙeevekesâ Éeje heefJe$e leLee %eeve¤heer peue mes Yejs ngS, jeie-És<e¤he ceuekeâes otj keâjvesJeeues

ceeveme-leerLe& ceW pees heg®<e mveeve keâjlee nw, Jen hejceieefle - cees#e keâes Øeehle neslee nw ~
(mkeâvo0keâeMeerKeC[ De06/30-41)

leerLeeX kesâ Ûeej Yeso- owJe, Deemegj, Dee<e& Deewj ceeveg<e -
yeÇÿehegjeCe ceW leerLeeX kesâ Ûeej YesoeW keâes yeleeÙee nw -
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veejo GJeeÛe -
lehemees Ùe%eoeveeveeb leerLee&veeb heeJeveb mce=leced  ~ meJeË ßegleb ceÙee lJeòees peieÅeesves peielheles ~~14~~
efkeâÙeefvle meefvle leerLee&efve mJeie&celÙe&jmeeleues ~  meJex<eecesJe leerLee&veeb meJe&oe efkebâ efJeefMe<Ùeles ~~15~~
- veejo peer ves keâne- peieled kesâ Deeefo keâejCe ! Deehemes ceQves lehe, Ùe%e, oeve Deewj leerLeeX keâe heefJe$e

ceenelcÙe hetCe&¤hesCe megvee ~ Deye Ùen yeleueeFÙes efkeâ mJeie&, celÙe& Deewj jmeeleueeW ceW efkeâleves leerLe& nQ Deewj
Gve meye leerLeeX ceW efkeâmekeâer cenòee meJe&oe ceeveer peeleer nw ~
yeÇÿeesJeeÛe -

ÛelegefJe&Oeeefve leerLee&efve mJeiex celÙex jmeeleues ~ owJeeefve cegefveMeeot&ue DeemegjeCÙee®<eeefCe Ûe ~~16~~
ceeveg<eeefCe ef$eueeskesâ<eg efJeKÙeeleeefve megjeefoefYe: ~ ceeveg<esYÙe§e leerLexYÙe Dee<eË leerLe&cevegòececed ~~17~~
Dee<exYÙe§ewJe leerLexYÙe Deemegjb yenghegCÙeoced ~ DeemegjsYÙemleLee hegCÙeb owJeb lelmeeJe&keâeefcekeâced ~~18~~
- yeÇÿee peer ves keâne- cegefveMeeot&ue! osJeleeDeeW SJeb leòJe%eeefveÙeeW ves mJeie&, celÙe& Deewj jmeeleue ceW

efmLele owJe, Deemegj, Dee<e& Deewj ceeveg<e- Ùes Ûeej Øekeâej kesâ leerLe& yeleueeÙes nQ ~ FveceW ceeveg<e leerLeeX mes
Dee<e&leerLe& Gòece ceeves ieÙes nQ, Dee<e& mes DeemegjleerLe& DeefOekeâ hegCÙeØeo ceeves ieÙes nQ, Deewj DeemegjleerLeeX mes
owJeleerLe& meye ceveesjLeeW kesâ oelee keâns ieÙes nQ ~ yeÇÿee-efJe<Ceg-censMe Éeje Øeefleef‰le leerLe& osJeleerLe& keâns peeles
nQ ~ Fve leerveeW osJeeW Éeje pees leerLe& Øeefleef‰le ngDee Gme owJe leerLe& mes ßes‰ keâesF& DevÙe leerLe& veneR nw ~ leerveeW
ueeskeâeW kesâ leerLe& heefJe$e ceeves ieÙes nQ hejvleg GveceW Yeer pevyetÉerhe kesâ leerLe& yengle Gòece Heâue osves Jeeues nQ ~
pecyetÉerhe kesâ leerLeeX mes Yeer YeejleJe<e& ef$eYegJeve-Øeefmeæ leerLe& nQ ~ ÛetBefkeâ Ùen YeejleJe<e& keâce&Yetefce nw, FmeefueÙes
Ùen leerLe& keâne peelee nw ~ Gme osMe ceW efpeleves leerLe& nQ Gvekesâ efJe<eÙe ceW ceQves legcemes keâne nw efkeâ efnceeueÙe
Deewj efJevOÙe efieefj kesâ ceOÙe keâer Ún veefoÙeeB nQ~ Gmeer Øekeâej ns veejo! efJevOÙe Deewj oef#eCe meeiej kesâ ceOÙe
keâer Ún veefoÙeeB Yeer osJeveefoÙeeB nQ ~ Ùes yeejn veefoÙeeB ØeOeeve ¤he mes ßes‰ ceeveer ieÙeer nQ ~ keäÙeeWefkeâ Yeejle
meyemes hetefpele, DeefOekeâ hegCÙe osves Jeeuee Deewj keâce&Yetefce nw, Dele SJe Fmekeâes osJeeW ves Je<e& (ßes‰) keâne nw~
Dee<e& Deewj keâneR-keâneR owJeleerLe& Yeer Deemegj ØeosMeeW DeLeJee Demegj-mecetn mes efIejs nQ, FmeerefueS Gvekeâes Deemegj
keâne ieÙee nw ~ owJe ØeosMeeW ceW ner $e+ef<eÙeeW ves lehemÙee keâj owJe-ØeYeeJe Ùee Deheveer lehemÙee kesâ ØeYeeJe mes Dee<e&
leerLeeX keâe efvecee&Ce efkeâÙee nw ~ ueeskeâ-keâuÙeeCe, cegefòeâ, hetpee, SsÕeÙe&-Øeeefhle DeLeJee Deheveer DeYeer°-efmeefæ Ùee
ÙeMe Øeeefhle kesâ efueS ceveg<ÙeeW ves efpeve leerLeeX keâes yeveeÙee, Jes ner ceeveg<e leerLe& keâns peeles nQ ~
osJeleerLe& - efJevOÙe kesâ oef#eCe Yeeie ceW ieesoeJejer, YeercejLeer, legbieYeõe, JesefCekeâe, leeheer, heÙees<Ceer, Ùes veefoÙeeB
nQ ~ YeeieerjLeer, vece&oe, Ùecegvee, mejmJeleer, efJeMeeskeâe Deewj efJelemlee Ùes efnceeueÙeeefo hegCÙe heJe&leeW mes efvekeâueer
nQ ~ Ùes veefoÙeeB DelÙevle hegCÙepevekeâ Deewj osJeleerLe& keâner ieÙeer nQ ~
DeemegjleerLe& - ieÙe, keâesuueemegj, Je=$e, ef$ehegj, DevOekeâ, nÙecetOee&, ueJeCe, vecegefÛe, ëe=biekeâ, Ùece,
heeleeuekesâleg, ceÙe Deewj heg<keâj Fve DemegjeW mes DeefOeef‰le DeLeJee efIejs ngS leerLe& Deemegj nQ Deewj MegYe Yeer nQ~
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Dee<e&leerLe& - ØeYeeJe, Yeeie&Je, Deieefmle, vejveejeÙeCe, JeefMe‰, YeejÉepe, ieewlece, keâMÙehe Deewj ceveg FlÙeeefo
$e+ef<eÙeeW mes mesefJele Dee<e&leerLe& nQ ~
ceeveg<eleerLe& - Decyejer<e, nefj§evõ, ceevOeelee, ceveg, kegâ®, keâveKeue-o#eØepeeheefle, YeõeÕe, meiej, DeÕeÙethe,
veefÛekesâlee, Je=<eekeâefhe, Deefjboce Deeefo mes efveefce&le MegYe ceeveg<eleerLe& nQ ~ veejo! Fme ueeskeâ ceW ÙeMe leLee SsÕeÙe&
keâer efmeefæ kesâ efveefceòe yeveeÙes ieÙes Ùee mJeÙeb GlheVe owJeleerLe& peneB-keâneR Yeer Fve leerveeW ueeskeâeW ceW nQ, Jes meYeer
hegCÙeleerLe& keâns peeles nQ ~ Fme Øekeâej ceQves leerLe& kesâ Yeso megvee efoÙes ~

 (yeÇÿeceneheg0De0-70)
MeeŒeerÙe JÙeJemLeeDeeW mes Ùen efve§eÙe neslee nw efkeâ leerLe&Ùee$ee ceW meYeer keâe DeefOekeâej Lee ~ leerLeeX keâer

HeâueoeÙekeâlee DevÙe MeeŒeerÙe Oeeefce&keâke=âlÙeeW mes Yeer ßes‰ yeleeÙeer ieÙeer nw ~ peeefleØeLee, JeCe&JÙeJemLee, Úesšs-
yeÌ[s, Deceerjer-iejeryeer, ÚgDee-Útle FlÙeeefo meYeer Yeso-YeeJeeW keâe leerLeeX ceW efve<esOe efkeâÙee ieÙee nw ~

leerLex efJeJeens Ùee$eeÙeeb meb«eeces osMeefJehueJes ~ veiej«eeceoens Ûe mhe=°emhe=ef°ve& og<Ùeefle ~~
(mce=efle Ûeefvõkeâe -122)

leerLe&Ùee$ee mes efkeâmekeâer Megefæ nesleer nw?-
ßeæeJeeved, efpelesefvõÙe Deewj MegYekeâce& keâjves JeeueeW keâes leerLe&Ùee$ee mes Megæ nesvee yeleeÙee nw hejvleg

1- DeßeæeJeeved, 2- heeheer, 3- veeefmlekeâ, 4- mebMeÙeelcee 5- nslegõ°e-keäÙee, keäÙeeW, kewâmes- pewmes JÙeLe&
kesâ lekeâeX ceW ueies ngS ueesieeW keâes leerLe& kesâ HeâueeW keâer Øeeefhle veneR yeleeÙeer ieÙeer nw -

DeßeöOeeve: heeheeleex veeefmlekeâesÓefÛÚVemebMeÙe:~ nslegefve‰§e hebÛewles ve leerLe&HeâueYeeefieve: ~~
    (ye=nVeejoerÙeheg0G0Ke0De0-62/16-17)

leerLe& ceW efkeâÙes ieÙes Ùe%e, oeve, mJeeOÙeeÙe, heeheeW keâes oceve keâjves Jeeues yeleeÙes ieÙes nQ, Jeeceve hegjeCe
leerLe& keâe efJemleej keâjles ngS Fmes Deewj Deeuebkeâeefjkeâ ¤hekeâ osles nQ -

Deelcee veoer mebÙecehegCÙeleerLee& melÙeesokeâe MeerueMeceeefoÙegòeâe ~
lemÙeeb mveele: hegCÙekeâcee& hegveeefle ve JeeefjCee MegæŸeefvle Ûeevlejelcee ~~

- DeelcemebÙece¤he veoer ner ceveg<ÙeeW keâes Megæ keâj mekeâleer nw ~ veejo, he©e, Jejen hegjeCe Deewj
ceneYeejle Deeefo ceW leerLeeX keâer mebKÙee Devevle keâesefš yeleeÙeer nw ~ meYeer leerLeeX keâe meej iebiee ceW yeleeÙee nw~
Oece&MeeŒe efveyevOekeâejeW ves iebiee peer keâer Deheej ceefncee kesâ keâejCe iebiee leerLeeX hej ner pÙeeoe efJemleej mes efueKee
nw ~                                                               (Jeeceveheg043/25)
leerLeeX ceW kewâmes jnW - leerLeeX ceW leÌ[keâ-YeÌ[keâ ÚesÌ[keâj meeoieer mes jnves Deewj meeOeejCe JeŒe, meeoe Yeespeve,
efveÙece-mebÙece mes jnves keâe efJeOeeve nw ~ leerLeeX keâs ceenelcÙe JeCe&ve kesâ yeejs ceW Jewefokeâ meeefnlÙe kesâ Deefleefjòeâ
hegjeCe, jeceeÙeCe, ceneYeejle Deeefo «evLeeW ceW Skeâ ueeKe yeerme npeej mes DeefOekeâ Mueeskeâ nQ ~ leerLeeX kesâ Øeefle
Deheej ßeæe MeeŒeeW keâe cegKÙe efJe<eÙe jne nw- Ùen peien-peien osKeves ceW Deelee nw ~ yeÇÿehegjeCe kesâ Ûeewon
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npeej MueeskeâeW ceW Dee" npeej Mueeskeâ leerLeeX kesâ JeCe&ve ceW ner hetjs nes peeles nQ ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ, Oece&MeeŒe-
efveyevOekeâej DeeÛeeÙe& ue#ceerOej keâe leerLe& efJeJesÛeve, nsceeefõ keâe leerLe& KeC[, JeeÛemheefle keâer leerLe&
efÛevleeceefCe, ve=efmebn Øemeeo keâe leerLe&meej, veejeÙeCeYeó keâe ef$emLeueer mesleg, jIegvevove keâe leerLe&leòJe,
efce$eefceße keâe leerLe&ØekeâeMe, Yeóespeeroeref#ele keâe ef$emLeueer mesleg meb«en, veeiesMe keâe leerLexvogMesKej Deewj
efveCe&ÙeefmevOeg, Oece&efmevOeg Deeefo Deveghece «evLe leerLeeX keâer ceefncee keâes yeleeves kesâ efueÙes efueKes ieÙes nQ ~

Oece&mLeue Deewj leerLe&Ùee$ee MeeŒe keâe efJe<eÙe nw, ceveceeveer keâe efJe<eÙe veneR nw ~ Fvekeâer MeeŒeerÙe
ceÙee&oe nw ~ Fvekeâes efhekeâefvekeâ mesvšj Ùee ceewpecemleer keâer peien kesâ ¤he ceW osKevee Ùee yeouevee DehejeOe Deewj
heehe nw ~ Fme DehejeOe Deewj heehe keâes keâjves ceW npeejeW JÙeeJemeeefÙekeâ mebie"ve Deewj mejkeâej keâer DeotjoMeea
ÙeespeveeÙeW yengle leekeâle kesâ meeLe KeÌ[er nes ieF& nw, hetje efnceeueÙe, nJeeF& penepe Deewj nsueerkeâehšj keâer
ieÌ[ieÌ[enš, [eÙeveeceeFš mes keâeBhe jne nw ~ megvoj Deewj ceveesnj Øeke=âefle keâes efJeke=âle keâjvee De#ecÙe DehejeOe
nw ~ efJe%eeve SJeb mejkeâejer ÙeespeveeÙeW Fme yeele keâes DeÛÚer lejn mes peeveleer nQ efkeâ he=LJeer hej pees kegâÚ Yeer
ve° nes peeÙesiee Jen Jeeheme keâYeer veneR DeeÙesiee ~ ØeeÙe: meYeer peien leerLeeX keâer, veoer, heJe&leeW keâer ceewefuekeâlee,
heefJe$elee Deewj Fmekesâ Yeeweflekeâ mJe¤he keâes yeoueves keâe otef<ele ØeÙeeme, mJeeLe&, heÙe&šve Deewj efJekeâeme kesâ veece
hej efkeâÙee pee jne nw~ ef[yyeeW, "sueeW, š^eefueÙeeW Deewj š^keâeW ceW Yejkeâj veJejeef$e, ieCesMehetpeve, ue#ceerhetpeve,
pewmes GlmeJeeW keâe keâÛeje ketâÌ[e Oeeefce&keâ ueesieeW Éeje ner meyemes pÙeeoe veefoÙeeW, leeueeyeeW ceW [euee pee jne nw~
MeeŒe keâer Dee%ee nw efkeâ Oece& keâe DeOÙeÙeve hetjer lejn mes keâjkesâ ner Oece& keâes DeeÛejCe ceW ueevee ÛeeefnÙes DevÙeLee
DeveLe& nesves keâer hetjer-hetjer mecYeeJevee nw ~ MeeŒeeW ceW GefÛÚ°, ketâÌ[e-keâÛeje, Ùee ce=lekeâ kesâ mebmkeâej kesâ leerve
lejerkesâ yeleeÙes ieÙes nQ -
(1) YetefveKeele (peceerve ceW ieeÌ[ osvee),
(2) Deefiveoen,
(3) peue ØeJeen-

meyemes DeÛÚe lejerkeâe nw- peceerve ceW ieeÌ[ osvee Ùee peuee osvee ~ ieboieer keâes peue ceW [euekeâj peue,
leeueeye, veoer, meeiejeW keâes otef<ele veneR keâjvee ÛeeefnÙes ~ ueeKeeW-keâjesÌ[eW Je<eeX mes keâuekeâue yenleer veefoÙeeW,
PejveeW keâes nceves kegâÚ ner Je<eeX ceW ievos veeueeW ceW yeoue efoÙee Deewj hegCÙeØeoe veefoÙeeW keâes Meeve mes veeuee Yeer
yeesueves ueie ieÙes nQ ~ Ssmee DeOece& Deewj DehejeOe MeeÙeo ner efkeâmeer Ùegie ceW, efkeâmeer Oece& ceW osKeves keâes efceuee
nesiee ~ Øemlegle hegefmlekeâe ceW MeeŒeeW kesâ ØeeceeefCekeâ GæjCe osves keâe Ùener leelheÙe& nw efkeâ nce Deheves Oece&-keâce&
keâe cetueœeesle Deewj peerJeveerMeefòeâ cetueMeeŒeeW mes ner Øeehle keâjW ~ cetue «evLeeW kesâ Deeueeskeâ ceW ner meHeâuelee nw~
JÙeeJemeeefÙekeâlee kesâ oewj ceW yeeie-yeieerÛes, Øeeke=âle Deewj ceeveJe efveefce&le oMe&veerÙe Ssefleneefmekeâ mLeue, heerves keâe
heeveer Deeefo meYeer keâes hewmes kesâ uesve-osve mes peesÌ[ efoÙee ieÙee nw ~ ØeeÙe: meYeer DeÛÚer Øeeke=âeflekeâ peieneW hej
JÙeeJemeeefÙekeâ Âef° jKeves Jeeues ueesieeW keâe keâypee nes ieÙee nw ~ Oeeefce&keâ ØeleerkeâeW keâes ve° keâj Gve mLeeveeW keâes
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lespeer mes JÙeeJemeeefÙekeâ efiejHeäle ceW efueÙee pee jne nw ~ efoKeeJee Deewj mJeeLe&JeMe veÙeer-veÙeer keâesueenue Deewj
Øeot<eCe mes Yejer ngF& DeMeeŒeerÙe Oeeefce&keâlee pevce ues jner nw- Fme meYeer yeeleeW hej efJeÛeej keâj Oece& kesâ Megæ¤he
keâes peveceeveme keâes efoKeevee nce meYeer keâe hejce oeefÙelJe nw ~
leerLe&efJeefOe -

Ùeb meceeefßelÙe cevegpees ÙeLeesòebâ HeâueceehvegÙeeled ~ leerLee&efYeieceveb hegCÙeb Ùe%ewjefhe efJeefMe<Ùeles ~~
- leerLeeX ceW peekeâj hegCÙe Depe&ve keâjves keâer efJeefOeÙeeW kesâ yeejs ceW MeeŒeeW ves efJemleej mes yeleeÙee nw efkeâ

meYeer ceveg<ÙeeW kesâ efueÙes leerLeeX keâe Heâue Ùe%eeW kesâ Heâue mes Yeer DeefOekeâ nw ~
Deveghees<Ùe ef$eje$eeefCe leerLee&vÙehÙeefYeiecÙe Ûe ~ DeoòJee keâebÛeveb iee§e oefjões peeÙeles vej: ~~
- leerLeeX ceW peekeâj keâce mes keâce leerve jeef$e JeneB efveJeeme keâjW Deewj ÙeLeeMeefòeâ oeve-hegCÙe keâjs ~
Deefie>°esceeefoefYeÙe&%ewefj°dJee  efJehegueoef#eCew: ~ ve lelHeâueceeJeehe>esefle leerLee&efYeiecevesve Ùeled  ~~
De%eevesveeefhe ÙemÙesn leerLee&efYeieceveb YeJesled ~ meJe&keâecemece=æ: me mJeie&ueeskesâ cenerÙeles ~~
mLeeveb Ûe ueYeles efvelÙeb OeveOeevÙemeceekegâueced ~ SsÕeÙe&%eevemebhetCe&: meoe YeJeefle YeesieJeeved ~~

- leerLe& ceW peeves keâer FÛÚe ve nes Deewj efkeâmeer kesâ meeLe leerLeeX ceW Ûeuee Yeer peeÙes lees Ssmes JÙeefòeâ keâes
Yeer ceneÙe%e keâjves kesâ yejeyej pees Heâue neslee nw Jen Gmes Yeer leerLe&Ùee$ee ceW peeves hej efceue peelee nw ~

iebieeefoleerLex<eg Jemebefle celmÙee osJeeueÙes heef#eieCee§e meefvle  ~
YeeJeesefpPeleemles ve Heâueb ueYebles leerLee&ÛÛe osJeeÙeleveeÛÛe cegKÙeeled ~~
YeeJeb lelees ùlkeâceues efveOeeÙe leerLee&efve mesJesle meceeefnleelcee  ~
Ùee leerLe&Ùee$ee  keâefLelee  cegveervõw: ke=âlee ØeÙegòeâe ¢evegceesefolee Ûe ~~

- peue ceW jnves Jeeues peerJeeW Deewj osJeeueÙeeW ceW heueves Jeeues heef#eÙeeW keâer lejn ner efyevee %eeve,
ßeæeYeefòeâ, efleefle#ee kesâ hegCÙeleerLeeX ceW efkeâÙes ieÙes mveeve keâe ueeYe Deewj osJeeueÙeeW keâe Jeeme efvejLe&keâ yeleeÙee nw~

ceve keâer Megælee Deewj YeeJeeW keâer ØeOeevelee kesâ meeLe ceve keâes meceeefnle keâjkesâ leerLe&Ùee$ee keâjvee
ÛeeefnÙes, Ùener MeeŒeeW keâe DeeosMe nw ~                   (ye=nVeejoerÙeheg0G0Ke0De0-62/20-21)

leerLe&Ùee$ee ØeeÛeerve Yeejle ceW yengle ner og<keâj Leer ~ leerLe&Ùee$ee keâjkesâ Jeeheme ueewš Deeves ceW mevosn
jnlee Lee, leerLe&Ùee$eer Dehevee peerefJele ßeeæ keâjkesâ Ùee$ee keâjles Les ~ $e+ef<eÙeeW ves meYeer keâes leerLe&Ùee$ee kesâ meceeve
Heâue keâer Øeeefhle nes FmeefueÙes keâF& megiece ceeie& yeleeÙes nQ, efvecveefueefKele Ú:mLeeve Yeer leerLeeX kesâ meceeve ner ceeves
ieÙes nQ -
leerLeeX kesâ Deeuebkeâeefjkeâ Yeso -
1-Yeòeâ leerLe& -

YeJeefÉOee YeeieJeleemleerLe&Yetlee: mJeÙeb efJeYees ~ leerLeeakegâJe&efvle leerLee&efve mJeevle:mLesve ieoeYe=lee~~
- ÙegefOeef‰j peer Yeòeâßes‰ efJeogjpeer mes keânles nQ- Deehe pewmes YeeieJele- YeieJeeved kesâ efØeÙe Yeòeâ mJeÙeb

ner leerLe&¤he nesles nQ ~ Deehe ueesie Deheves ùoÙe ceW efJejeefpele YeieJeeved kesâ Éeje leerLeeX keâes Yeer ceneleerLe& yeveeles
ngS efJeÛejCe keâjles nQ ~’                                         (ßeerceÆeieheg01/13/10)
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2-ieg® leerLe& -
efoJee ØekeâeMekeâ: metÙe&: MeMeer je$eew ØekeâeMekeâ: ~ ie=nØekeâeMekeâes   oerhemleceesveeMekeâj: meoe ~~
je$eew efoJee ie=nmÙeevles ieg®: efMe<Ùeb meowJe efn  ~ De%eeveeKÙeb lecemlemÙe ieg®: meJeË ØekeâeMeÙesled ~~
lemceeod ieg®: hejb leerLeË efMe<ÙeeCeeceJeveerheles ~~

- metÙe& efove ceW ØekeâeMe keâjles nQ, Ûevõcee jeef$eceW ØekeâeefMele nesles nQ, oerhekeâ IejceW Gpeeuee keâjlee
nw leLee meoe Iejkesâ DeBOesjs keâe veeMe keâjlee nw; hejbleg ieg® Deheves efMe<Ùe kesâ ùoÙe ceW jele-efove meoe ner ØekeâeMe
Hewâueeles jnles nQ ~ Jes efMe<Ùe kesâ mechetCe& De%eeveceÙe DevOekeâej keâe veeMe keâj osles nQ~ Dele SJe jepeved! efMe<ÙeeW
kesâ efueÙes ieg® ner hejce leerLe& nQ ~                                 (he©eheg0Yetefce084/12-14)
3-ceelee leerLe&, 4- efhelee leerLe& -
veeefmle ceele=meceb leerLeË heg$eeCeeb Ûe efheleg: mececed ~ leejCeeÙe  efnleeÙewJe  FnwJe  Ûe  hej$e Ûe ~~
Jesowjefhe  Ûe efkebâ efJeØe  efhelee Ùesve ve hetefpele: ~ ceelee ve hetefpelee Ùesve lemÙe Jesoe efvejLe&keâe: ~~
S<e  heg$emÙe  Jew Oece&mleLee leerLeË vejsef<Jen ~ S<e  heg$emÙe Jew  cees#emleLee  pevceHeâueb MegYeced ~~

- heg$eeW kesâ Fme ueeskeâ Deewj hejueeskeâ kesâ keâuÙeeCe kesâ efueÙes ceelee-efhelee kesâ meceeve keâesF& leerLe& veneR
nw ~ ceelee-efhelee keâe efpemeves hetpeve veneR efkeâÙee, Gmes JesoeW mes keäÙee ØeÙeespeve nw? (Gmekeâe JesoeOÙeÙeve JÙeLe&
nw~) heg$e kesâ efueÙes ceelee-efhelee keâe hetpeve ner Oece& nw, Jener leerLe& nw, Jener cees#e nw Deewj Jener pevce keâe MegYe
Heâue nw ~                                              (he©eheg0Yetefce0 64/14,19,21)
5-heefle leerLe& -

meJÙeb heeob mJeYeleg&§e ØeÙeeieb efJeefæ meòece ~ Jeeceb Ûe heg<keâjb lemÙe Ùee veejer heefjkeâuheÙesled ~~
lemÙe heeoesokeâmveeveeled  lelhegCÙeb heefjpeeÙeles ~ ØeÙeeieheg<keâjmeceb  mveeveb ŒeerCeeb ve mebMeÙe: ~
meJe&leerLe&ceÙees  Yelee&  meJe&hegCÙeceÙe: heefle: ~

- pees Œeer Deheves heefle kesâ oeefnves ÛejCe keâes ØeÙeeie Deewj yeeÙeW ÛejCe keâes heg<keâj mecePekeâj heefle kesâ
ÛejCeesokeâ mes mveeve keâjleer nw, Gmes Gve leerLeeX kesâ mveeve keâe hegCÙe neslee nw~ Ssmee mveeve ØeÙeeie leLee heg<keâj
ceW mveeve keâjves kesâ meÂMe nw, FmeceW keâesF& mebosn veneR nw ~ heefle meJe&leerLe&ceÙe Deewj meJe&hegCÙeceÙe nw ~

(he©eheg041/13-14,15)
6-helveer leerLe& -

meJee&Ûeejheje   YeJÙee   Oece&meeOevelelheje ~ heefle›elejlee  efvelÙeb  meJe&oe  %eeveJelmeuee ~~
SJebiegCee YeJesod YeeÙee& ÙemÙe hegCÙee cenemeleer ~ lemÙe iesns meoe osJeeefmle‰efvle Ûe cenewpeme: ~~
efhelejes iesnceOÙemLee: ßesÙees Jee_Úefvle lemÙe Ûe ~ ie”eÅee: meefjle: hegCÙee: meeiejemle$e veevÙeLee ~~
hegCÙee  meleer ÙemÙe iesns  Jele&les  melÙelelheje ~ le$e  Ùe%ee§e  ieeJe§e $e+<eÙemle$e veevÙeLee ~~
le$e meJee&efCe leerLee&efve hegCÙeeefve efJeefJeOeeefve Ûe ~ veeefmle  YeeÙee&meceb leerLeË veeefmle YeeÙee&meceb megKeced~~
veeefmle YeeÙee&meceb  hegCÙeb leejCeeÙe efnleeÙe Ûe ~~
- pees meye Øekeâej mes meoeÛeej keâe heeueve keâjves Jeeueer, ØeMebmee kesâ ÙeesiÙe DeeÛejCe Jeeueer, Oece&
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meeOeve ceW ueieer ngF&, meoe heeefle›elÙe keâe heeueve keâjves Jeeueer leLee %eeve keâer efvelÙe DevegjeefieCeer nw, Ssmeer
iegCeJeleer hegCÙeceÙeer cenemeleer efpemekesâ Iej ceW helveer nes, Gmekesâ Iej ceW meoe osJelee efveJeeme keâjles nQ, efhelej
Yeer Gmekesâ Iej ceW jnkeâj meoe Gmekesâ keâuÙeeCe keâer keâecevee keâjles nQ ~ efpemekesâ Iej ceW Ssmeer melhejeÙeCee,
heefJe$eùoÙee meleer jnleer nw, Gme Iej ceW iebiee Deeefo heefJe$e veefoÙeeB, mecegõ, Ùe%e, ieewSB, $e+ef<eieCe leLee
mechetCe& efJeefJeOe heefJe$e leerLe& jnles nQ ~ keâuÙeeCe leLee Gæej kesâ efueÙes YeeÙee& kesâ meceeve keâesF& leerLe& veneR nw,
YeeÙee& kesâ meceeve megKe veneR nw Deewj YeeÙee& kesâ meceeve hegCÙe veneR nw ~    (he©eheg0Yetefce0 59/11-24)
leerLe&Ùee$ee ceW efŒeÙeeW keâe hetCe& DeefOekeâej, DeeKÙeeve -

meYeer Deeßece- yeÇÿeÛeÙe&, ie=nmLe, JeeveØemLe Deewj mebvÙeeme kesâ ueesie leerLe& ceW mveevekeâj meele heerefÌ{ÙeeW
keâer j#ee keâjles nQ, ÛeejeW JeCeeX kesâ ueesie SJeb efŒeÙeeB YeefòeâhetJe&keâ mveeve, OÙeeve, oeve keâjves mes hejceesÛÛe OÙesÙe
keâes Øeehle keâjleer nQ ~ yeÇÿeÛeejer keâes ieg® keâer Dee%ee Deewj ceefnuee keâes heefle kesâ meeLe ner leerLe& Ùee$ee keâjveer
ÛeeefnÙes ~ heefle keâes Yeer helveer kesâ meeLe ner leerLe&Ùee$ee keâe efJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw ~ helveer kesâ efyevee heefle keâes
leerLe&Ùee$ee keâe Heâue Øeehle veneR neslee nw ~ he©ehegjeCe kesâ Skeâ DeeKÙeeve ceW Jesve kesâ ØeMve ceW YeieJeeved efJe<Ceg
mhe<š keâjles nw efkeâ heg$e, helveer, ceelee, efhelee Deewj ieg® Yeer leerLe& nQ ~ veerÛes oer ieF& keâLee ceW helveerleerLe& keâer
Ghes#ee keâjkesâ ieÙes ngS, ke=âkeâue veecekeâ Oeveheefle JewMÙe keâer leerLe&Ùee$ee keâer efvejLe&keâlee Deewj efhele=ieCeeW keâe
yevOeve mes ve Útšvee yeleeÙee ieÙee nw-

iebiee kesâ efkeâveejs yemeer ngF& keâeMeer veiejer ceW ke=âkeâue veece keâe JewMÙe jnlee Lee ~ Gmekeâer helveer megkeâuee
hejce meeOJeer Deewj Gòece ›eleeW keâe heeueve keâjves Jeeueer Leer ~ ke=âkeâue JewMÙe Yeer yengle Oeeefce&keâ Deewj OeveJeeved
JÙeefòeâ Les ~ leerLe& Ùee$ee ceW Gvekeâer yengle ßeæe Leer ~ megkeâuee keâes helee Ûeuee keâer heefleosJe Dekesâues ner leerLe&
Ùee$ee hej peevee Ûeenles nQ ~ Skeâevle heekeâj heefle mes efveJesove efkeâÙee- ØeeCeveeLe Deehe Dekesâues ner leerLe& Ùee$ee
hej keäÙeeW pee jns nQ, ceQ Deehekeâer DeOeeËefieveer nBt ~ heefle ke=âkeâue megkegâceejer helveer keâes keâef"ve Ùee$ee hej ues peevee
veneR Ûeenles Les ~ jeef$e ceW helveer keâes efyevee yeleeÙes ÛegheÛeehe Ûeue efoÙes ~ jesleer ngF& megkeâuee Deheves heefle keâes
Keespeves ueieer, Gmekeâer oMee osKe ueesieeW ves mecePeeÙee legcnejs heefle Oecee&lcee nQ, kegâÚ ner meceÙe ceW leerLe& Ùee$ee
keâjkesâ Dee peeÙeWies, efÛevlee cele keâjes ~ og:Keer neskeâj efyevee ëe=bieej efkeâÙes ›ele keâjleer ngF&, ÛešeF& hej meeskeâj
megkeâuee Deheves efove efyeleeves ueieer ~ Fmekeâer oMee osKe keâj meefKeÙeeW ves hetÚe, legcnejer Ùen oMee keäÙeeW nw?
megkeâuee yeesueer cesjs heefle cegPes ÚesÌ[keâj Oece&keâceeves leerLe&Ùee$ee hej ieÙes nQ, Fmeer mes ceQ og:Keer nBt ~

meceÙe yeerleves kesâ yeeo ke=âkeâue JewMÙe leerLe& Ùee$ee mes Iej keâer Deesj yeÌ[er ØemeVelee mes ueewšs ~ Jes meesÛe
jns Les- cesje pevce meHeâue nes ieÙee cesjs efhelej cegòeâ nes ieÙes nQ ~ Jes meesÛe ner jns Les efkeâ Skeâ efJekeâjeue heg®<e
ke=âkeâue keâs efhelee-efheleeceneW keâes yeebOes ngS ke=âkeâue kesâ meeceves KeÌ[e nes ieÙee, keânves ueiee- legcneje hegCÙe Gòece
veneR nQ, legcns leerLe&Ùee$ee keâe Heâue veneR efceuee, legcnejs efhelej cegòeâ veneR ngS nQ, Ùes heeMe mes yebOes ngS nQ, legceves
Gòece efJeÛeej Jeeueer Deheveer hegCÙeceÙeer helveer keâes Dekesâues ÚesÌ[keâj Ùen Ùee$ee keâer nw ~ ke=âkeâue ves keâne Oece&osJe
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cegPes efhelejeW keâes yevOeve mes cegòeâ keâjves keâe ceeie& efoKeeFÙes ~ Oece&osJe ves keâne- efJeJeeefnle kesâ efueÙes helveer leerLe&
mes yeÌ[e keâesF& leerLe& veneR nw ~ legce Iej peekeâj helveer kesâ meeLe ßeeæ keâjes, legcnejs efhele=ieCe cegòeâ nes peeÙeWies~
veeefmle YeeÙee&meceb leerLeË hegbmeeb megieefleoeÙekeâced ~ YeeÙeeË efyevee ÛeÙees Oece&: me SJe efve<Heâuees YeJesled ~~

(he©eheg0Yetefce059/33-34)

leerLeeX ceW ØeÙeeiejepe keâer ßes‰lee -
lelees ieÛÚsle jepesvõ ØeÙeeiece=ef<emebmlegleced  ~~
le$e yeÇÿeeoÙees osJee efoMe§e meefoieerÕeje: ~ ueeskeâheeuee§e meeOÙee§e efhelejes ueeskeâmeccelee:~~
mevelkegâceejØecegKeemleLewJe hejce<e&Ùe: ~ Deef”j:ØecegKee§ewJe leLee yeÇÿe<e&ÙeesÓceuee: ~~
leLee veeiee: megheCee&§e efmeæe§e›eâÛejemleLee~ meefjle: meeieje§ewJe ievOeJee&hmejmeesÓefhe Ûe~~
nefj§e YeieJeeveemles Øepeeheeflehegjmke=âle: ~ le$e $eerCÙeefivekegâC[eefve Ùes<eeb ceOÙesve peeÖJeer ~~
Jesiesve meceefle›eâevlee meJe&leerLe&hegjmke=âlee ~ lehevemÙe meglee osJeer ef$e<eg ueeskesâ<eg efJeßeglee ~~
Ùecegvee ie”Ùee meeIeË mebielee ueeskeâheeJeveer ~ ie”eÙecegveÙeesce&OÙeb he=efLeJÙee peIeveb mce=leced ~~

- jepesvõ ! lelhe§eeled cenef<e&ÙeeW Éeje ØeMebefmele ØeÙeeieleerLe& ceW peeÙeW ~ peneB yeÇÿee Deeefo osJelee,
efoMee, efokeäheeue, ueeskeâheeue, meeOÙe, ueeskeâmecceeefvele efhelej, mevelkegâceej Deeefo cenef<e&, Debefieje Deeefo
efvece&ue yeÇÿeef<e&, veeie, megheCe&, efmeæ, metÙe&, veoer, mecegõ, ievOeJe&, Dehmeje leLee yeÇÿeepeer meefnle YeieJeeved
efJe<Ceg efveJeeme keâjles nQ ~ JeneB leerve Deefie>kegâC[ nQ efpevekesâ yeerÛe mes meye leerLeeX mes mecheVe iebiee JesiehetJe&keâ
yenleer nw ~ ef$eYegJeveefJeKÙeele metÙe&het$eer ueeskeâheeJeveer Ùecegvee osJeer JeneB iebiee peer kesâ meeLe efceueer nQ ~ iebiee Deewj
Ùecegvee keâe ceOÙeYeeie he=LJeer keâe peIeve ceevee ieÙee nw ~~69-75~~

ØeÙeeieb peIevemLeeveceghemLece=<eÙees efJeog: ~ ØeÙeeieb meØeefle‰eveb keâcyeueeÕelejew leLee ~~
leerLeË YeesieJeleer ÛewJe Jesefojs<ee Øepeeheles: ~ le$e Jesoe§e Ùe%ee§e cetefle&cevlees ÙegefOeef‰j ~~
Øepeeheeflecegheemevles $e+<eÙe§e leheesOevee: ~ Ùepevles ›eâlegefYeoxJeemleLee Ûe›eâOeje ve=hee: ~~
lele: hegCÙeleceb veece ef$e<eg ueeskesâ<eg Yeejle ~ ØeÙeeieb meJe&leerLexYÙe: ØeJeovlÙeefOekebâ efJeYees ~~
ieceveeled lemÙe leerLe&mÙe veecemebkeâerle&veeoefhe ~ ce=lÙegkeâeueYeÙeeÛÛeeefhe vej: heeheeled ØecegÛÙeles ~~

- $e+ef<eÙeeW ves ØeÙeeie keâes peIevemLeeveerÙe GhemLe yeleeÙee nw ~ Øeefle‰evehegj (Petmeer) meefnle ØeÙeeie,
keâcyeue Deewj DeÕelej veeie leLee YeesieJeleerleerLe& Ùen yeÇÿee peer keâer Jesoer nw ~ ÙegefOeef‰j ! Gme leerLe& ceW Jeso
Deewj Ùe%e cetefle&ceeved nsekeâj jnles nQ Deewj Øepeeheefle keâer Gheemevee keâjles nQ ~ leheesOeve $e+ef<e, osJelee leLee
Ûe›eâOej ve=heefleieCe JeneB Ùe%eeW Éeje YeieJeeved keâe Ùepeve keâjles nQ ~ FmeerefueÙes leerveeW ueeskeâeW ceW ØeÙeeie keâes meye
leerLeeX keâer Dehes#ee ßes‰ Deewj hegCÙelece yeleeles nQ ~ Gme leerLe& ceW peeves mes DeLeJee Gmekeâe veece uesves cee$e mes
Yeer ceveg<Ùe ce=lÙegkeâeue kesâ YeÙe Deewj heehe mes cegòeâ nes peelee nw ~~76-80~~

le$eeefYe<eskebâ Ùe: kegâÙee&led mebieces ueeskeâefJeßegles ~ hegCÙeb me Heâueceehveesefle jepemetÙeeÕecesOeÙees: ~~
- JeneB kesâ efJeÕeefJeKÙeele mebiece ceW pees mveeve keâjlee nw Jen jepemetÙe Deewj DeÕecesOeÙe%eeW keâe
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hegCÙeHeâue Øeehle keâj ueslee nw ~~81~~
S<ee ÙepeveYetefceefn& osJeeveeceefYemebmke=âlee ~ le$e oòeb met#ceceefhe cenod YeJeefle Yeejle ~~

- Yejlevevove ! Ùen ØeÙeeie osJeleeDeeW keâer mebmkeâej keâer ngF& Ùe%eYetefce nw ~ ÙeneB efoÙee ngDee LeesÌ[e mee
Yeer oeve ceneved neslee nw ~~82~~

ve JesoJeÛeveeled leele ve ueeskeâJeÛeveeoefhe ~ ceefle®l›eâceCeerÙee les ØeÙeeiecejCeb Øeefle ~~
- leeled legcnW efkeâmeer Jewefokeâ JeÛevemes Ùee ueewefkeâkeâ JeÛeve mes Yeer ØeÙeeie ceW cejves keâe efJeÛeej veneR

lÙeeievee ÛeeefnÙes ~~83~~
oMe leerLe&menœeeefCe <eef°: keâesšŸemleLeeheje: ~ Ùes<eeb meebefveOÙece$ewJe keâerefle&leb kegâ®vevove ~~
ÛelegefJe&Åes Ûe Ùeled hegCÙeb melÙeJeeefo<eg ÛewJe Ùeled ~ mveele SJe leoehveesefle ie”eÙecegvemebieces ~~

- kegâ®vevove ! mee" keâjesÌ[ ome npeej leerLeeX keâe efveJeeme kesâJeue Fme ØeÙeeie ceW ner yeleeÙee ieÙee
nw ~ ÛeejeW efJeÅeeDeeW kesâ %eeve mes pees hegCÙe neslee nw leLee melÙe yeesueves Jeeues JÙeefòeâÙeeW keâes efpeme hegCÙe keâer
Øeeefhle nesleer nw Jen meye iebiee-Ùecegvee kesâ mebiece ceW mveeve keâjves cee$e mes Øeehle nes peelee nw ~~84-85~~

le$e YeesieJeleer veece JeemegkesâmleerLe&cegòececed ~ le$eeefYe<eskebâ Ùe: kegâÙee&led meesÓÕecesOeHeâueb ueYesled~~
- ØeÙeeie ceW YeesieJeleer veece mes Øeefmeæ Jeemegefkeâ veeie keâe Gòece leerLe& nw ~ pees JeneB mveeve keâjlee nw,

Gmes DeÕecesOe Ùe%e keâe Heâue efceuelee nw ~~86~~
le$e nbmeØeheleveb leerLeË $ewueeskeäÙeefJeßegleced ~ oMeeÕecesefOekebâ ÛewJe ie”eÙeeb kegâ®vevove ~~

- kegâ®vevove ! JeneR ef$eueeskeâefJeKÙeele nbmeØeheleve veecekeâ leerLe& nw Deewj iebiee kesâ lešhej oMeeÕecesefOekeâ
leerLe& nw ~~87~~

kegâ®#es$emecee ie”e Ùe$e le$eeJeieeefnlee ~ efJeMes<ees Jew keâveKeues ØeÙeeies hejceb cenled ~~
- iebiee ceW peneB keâneR Yeer mveeve efkeâÙee peeÙe Jen kegâ®#es$e kesâ meceeve hegCÙeoeefÙeveer nw ~ keâveKeue ceW

iebiee keâe mveeve efJeMes<e ceenelcÙe jKelee nw Deewj ØeÙeeie ceW iebiee-mveeve keâe ceenelcÙe meyekeâer Dehes#ee yengle
DeefOekeâ nw ~~88~~                                       (ce0Yee0Jeve0De085, 69-88)
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ie”e peer - 2

YeieJeleer ie”e YeejleerÙe meveeleve Oece&, ceveg<Ùe kesâ peerJeve keâe, keâce& keâe Deewj cees#e keâe kesâvõ nw ~
ie”e efJenerve YeejleJe<e& keâer keâuhevee DemecYeJe nw, ØeeÛeervelece Jeso «evLe mes ueskeâj meYeer Oece&MeeŒeeW ceW ie”e
peer keâer ceefncee hej Devevle Mueeskeâ, mlegefleÙeeB oer ieF& nw ~ DeeOegefvekeâ efJeÛeejkeâ Yeer ie”e keâer Yeefòeâ Deewj Meefòeâ
mes DeefYeYetle nQ ~ efJeiele leerme Je<eeX mes Yeer ie”e-ie”epeue hej MeesOe Deewj efvece&ueerkeâjCe, ie”e keâer oMee
megOeejves keâe keâeÙe& nes jne nw ~ YeieJeleer ie”e hegCÙeveoer nw Deewj Fmekesâ lešeW hej ceneved mebmke=âefle Deewj
meYÙeleeDeeW ves pevce ueskeâj Fefleneme ceW GÛÛe mLeeve Øeehle efkeâÙee nw ~ DeemLee kesâ meeLe ner keâjeWÌ[eW ceveg<ÙeeW
Deewj heMeg-heef#eÙeeW kesâ peerJeve keâe mecyevOe mee#eeled ie”e peer mes nw ~ keâjeWÌ[eW peerJe-DepeerJe OeeefjÙeeW keâes Yegefòeâ,
cegefòeâ peerJeve osves Jeeueer YeieJeleer ie”e peer Fneceg$e HeâueØeoe, meJe&peieefælee nw ~ ÙeneB Øemebie Øeehle JesoeW mes
ueskeâj Deeies lekeâ kesâ MeeŒeeW hej DeeOeeefjle ie”e mecyevOeer ceenelcÙe efJeÛeej Øemlegle keâjWies Deewj Fmekesâ yeeo
ie”e peer mes mecyeefvOele kegâÚ keâLeevekeâ efoÙes peeÙeWies ~

$e+iJeso kesâ 10/75/5-6 metòeâ ceW meJe&ØeLece YeieJeleer ie”e, Ùecegvee, mejmJeleer keâe mcejCe
efkeâÙee ieÙee nw -

Fceb ceW ie”s Ùecegves mejmJeefle  ~
iebiee ieceveeefolÙeeefoefve®keäleced ~ (meeÙeCeeÛeeÙe&:)

- mJeie& mes ce=lÙegueeskeâ ceW ieceve kesâ keâejCe ie”e Meyo keâer Øeefmeefæ nw ~
DevÙe$e iee”Ÿe ($e+0 6/45/31) Meyo keâe Yeer GuuesKe nw ~ ie”e peer keâer ceefncee keâe Jewefokeâ

meeefnlÙe MeleheLe yeÇeÿeCe (13/5/4/11-13), SslejsÙe yeÇeÿeCe 8/23 or 29/95, 39/9,
lewefòejerÙe DeejCÙekeâ 2/20 SJeb DevÙe$e Yeer DeejCÙekeâeW ceW Meyoevlej mes GuuesKe nw ~ ceneYeejle
DevegMeemeveheJe& 26/26-103, veejoerÙe hegjeCe 39/41 Deeefo MeeŒeeW ceW ie”e peer keâer ceefncee yeleeÙeer
ieF& nw ~

eflemeÇ: keâesšdÙeesÓOe&keâesšer Ûe leerLee&veeb JeeÙegjyeÇJeerled ~ efoefJe YetcÙevleefj#es Ûe lelmeJeË peeÖJeer mce=lee ~~
         - ie”e peer ceW keâjeWÌ[eW leerLeeX keâe Jeeme nw ie”e veece mJeie&ueeskeâ, Debleefj#eueeskeâ, osJeueeskeâ leerveeW
ueeskeâeW ceW Øeefmeæ nw ~                                                  (keâtce&heg01/37-7)
Ùe$e iebiee ceneYeeiee me osMemleled leheesJeveced ~ efmeefæ#es$eb leg lep%esÙeb iebieeleerjmeceeefßeleced ~~8~~

- efpeme Yet-Yeeie ceW ie”e peer yenleer nw Jen osMe leheesJeve nw, iebieeleerj hej efmLele mLeeve efmeefæ #es$e
keâns peeles nQ ~                                                        (keâtce&heg01/37/8)

<eef<šOe&veg:menmeÇeefCe Ùeeefve j#eefvle peeÖJeerced ~
- mee" npeej osJe Ùeesæe peeÖJeer ie”e keâer j#ee keâjles nQ ~            (keâtce&heg01/34/23)
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ÙeeJeomLeerefve ie”eÙeeb efle‰efvle heg®<emÙe leg ~ leeJeodJe<e&menmeÇeefCe mJeie&ueeskeâs cenerÙeles ~~
- ce=le ceveg<Ùe keâer nefñÙeeB peye lekeâ ie”e peer ceW jnleer nw leye lekeâ npeejeW Je<eeX Jen mJeie&ueeskeâ ceW

jnlee nw ~                                                          (mkeâvoheg04/28/35)
meJe&$e megueYee iebiee ef$e<eg mLeeves<eg ogue&Yee ~ iebieeÉejs heÇÙeeies Ûe ie”emeeiejmebieces ~~
- ie”e peer keâe ceenelcÙe nefjÉej, ØeÙeeie Deewj ie”emeeiej ceW meyemes DeefOekeâ nw ~

(keâtce&heg01/35/33)
iebieecesJe efve<esJesle heÇÙeeies leg efJeMes<ele: ~ veevÙeled keâefueÙegieesodYetleb ceueb nvleg megog<keâ=leced ~~
- meye leerLeeX ceW yeÌ{keâj ie”e peer keâe ceenelcÙe ØeÙeeie ceW meyemes DeefOekeâ nw ~ keâueÙegie kesâ heeheeW keâe

Øe#eeueve ie”e peer kesâ Deefleefjòeâ keâesF& veneR keâj mekeâlee nw ~                   (keâtce&heg01/35/37)
ie”eceenelcÙeceeKÙeemÙes mesJÙee mee Yegefòeâcegefòeâoe ~ Ùes<eeb ceOÙes Ùeeefle iebiee les osMee: heeJevee Jeje: ~~

ieefleie&”e leg Yetleeveeb ieeflecevJes<eleeb meoe ~ iebiee leejÙeles ÛeesYeew JebMeew efvelÙeb efn mesefJelee ~~
ÛeevõeÙeCemenœeeÛÛe iebieecYe:heevecegòececed ~ iebieeceemeb leg mebmesJÙe meJe&Ùe%eHeâueb ueYesled ~~
mekeâueeIenjer osJeer mJeie&ueeskeâheÇoeefÙeveer ~ ÙeeJeoefmLe Ûe iebieeÙeeb leeJeled mJeies& me efle‰efle~~
DevOeeoÙemleg leeb mesJÙe osJezieÛÚefvle leguÙeleeced ~ iebieeleerLe&mecegodYetlece=æejer meesÓIeneÓkeâ&Jeled~~
oMe&veelmheMe&veelheeveeòeLee iebieseflekeâerle&veeled ~ hegveeefle hegCÙeheg®<ee_MeleMeesÓLe menmeÇMe: ~~

- Deye ceQ ie”e kesâ ceenelcÙe keâe JeCe&ve keâjlee nBt- mesJeve keâjves mes ie”e Yeesie leLee cees#e Øeoeve
keâjves Jeeueer nQ ~ efpeve ØeosMeeW mes neskeâj ie”e Deeleer nw, Jes ØeosMe Gòece nQ ~ ieefle Ûeenves Jeeues peerJeeW kesâ
efueS ie”e ieefle mJe¤hee nQ ~ pees efvelÙe ner ie”e keâe mesJeve keâjlee nw, Jen Deheves oesveeW JebMeeW keâes leej oslee
nw ~ npeejeW ÛeevõeÙeCe ›ele keâjves keâer Dehes#ee ie”epeue keâe heeve keâjvee Gòece nw ~ JÙeefòeâ Skeâ ceeme (ceeIe
ceeme) lekeâ ie”e keâe mesJeve keâjkesâ mecemle Ùe%eeW kesâ Heâue keâes Øeehle keâj ueslee nw ~ ie”eosJeer meYeer heeheeW keâes
efJeve° keâjves Jeeueer leLee mJeie&ueeskeâ Øeoeve keâjves Jeeueer nQ ~ ceveg<Ùe keâer nñer peye lekeâ ie”e ceW heÌ[er jnleer
nw leye lekeâ Jen ceveg<Ùe mJeie& ceW efveJeeme keâjlee nw ~ DevOes Deeefo ceveg<Ùe ie”e keâe mesJeve keâjkesâ osJeleeDeeW
kesâ leguÙe nes peeles nQ ~ ie”eleerLe& mes efvekeâueer ngF& efceóer keâes OeejCe keâjves Jeeuee ceveg<Ùe metÙe& kesâ meceeve heeheeW
keâes ve° keâjves Jeeuee nw ~ ie”e keâe oMe&ve, mheMe&, peueheeve leLee ie”e keâe veece keâe GÛÛeejCe keâjves Jeeuee
ceveg<Ùe Deheves mewkeâÌ[eW, npeejeW heerefÌ{ÙeeW keâes heefJe$e keâj oslee nw ~              (Deefiveheg0110/1-6)

heef§eceeefYecegKeer iebiee keâeefuebÅee men mebielee ~ nefvle keâuheMeleb heeheb mee ceeIes osefJe ogue&Yee ~~
- ØeÙeeiejepe ceW heef§ece Jeeefnveer ie”e keâe keâeefuevoer kesâ meeLe mebiece neslee nw, ceeIe ceeme ceW Fme

mebiece ceW mveeve keâjves mes keâF& keâuheeW kesâ heehe meceehle nes peeles nQ ~          (veejoheg0G0Ke063/5)
iebiee iebiesefle Ùees yeÇtÙeeÅeespeveeveeb Melewjefhe ~ cegÛÙeles meJe&heehesYÙees efJe<Cegueeskeâb me ieÛÚefle ~~
- otj mes ner ie”e keâe GÛÛeejCe keâjves cee$e mes ner meYeer heehe meceehle neskeâj, ie”e Meyo keâe

GÛÛeejCe keâjves Jeeuee efJe<Ceg ueeskeâ keâes Øeehle neslee nw ~                     (he©eheg0G081/36)
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ie”e meceb veeefmle leerLeË YetÙees YetÙees ceÙeesÛÙeles~ ÙeocyegkeâefCekeâeb mhe=°dJee hejceb Oeece ueYÙeles ~~
- ie”e kesâ meceeve Fme Oeje-Oeece hej keâesF& leerLe& veneR nw, ie”e peue keâer Skeâ yetbo keâe mheMe& hejce

Oeece efJe<Ceg ueeskeâ keâes Øeehle keâjelee nw ~                                 (he©eheg0ef›eâÙee7-127)
DevÙe leerLes& keâ=leb heeheb ie”eÙeeb Ûe efJeveMÙeefle ~ ie”eÙeeb Ùelkeâ=leb heeheb lelkeâg$eeefhe ve MeecÙeles ~~
- DevÙe leerLeeX ceW efkeâÙes ieÙes heehe ie”e mveeve mes meceehle nes peeles nQ hejvleg ie”e ceW efkeâÙes ieÙes heeheeW

keâe Meceve keâneR vener neslee ~                                           (he©eheg0ef›eâÙee 8-12)
iebieeveecemeg veeceeefve JeosodieÛÚÀeve: heefLe ~ ceenelcÙeb peeÖJeerosJÙee: meJe&heeheheÇCeeMeveced ~~19~~
- ceeie& ceW ie”e-ie”e kesâ veece keâe GÛÛeejCe meYeer heeheeW keâes ve° keâjlee nw ~

(he©eheg0ef›eâÙee 9-19)
iebieepeues heÇÙeeies Jee ce=leemles mJeie&ieeefceve: ~
- ØeÙeeie kesâ mebiece ceW ØeJeeefnle ce=lekeâ, Gmekeâer Yemce SJeb DeefmLe ce=lekeâ keâes mJeie&Oeece Øeehle keâjeleer nw~

(mkeâvoheg0 7/2/7/13)
iebiee leg Jew<CeJeer cetefle&: meJe&heeheheÇCeeefMeveer ®õosJe mecegodYetlee ~~
- YeieJeeved efMeJe keâer pešeDeeW mes GlheVe ie”e keâer Jew<CeJeercetefle& meJe&heeheeW keâes meceehle keâj osleer nw~

(mkeâvoheg05/3/9/46)
iebiee $ewueeskeäÙeheeheIveer Jele&les ueeskeâhetefpelee ~~
- meJe&ueeskeâ ceW hetefpele ie”e leerveeW ueeskeâeW kesâ heeheeW keâes meceehle keâjleer nw ~

(mkeâvoheg0 2/4/4/53)
iebiee peer - efuebiehetpee -

Deefivenes$eb Ûe Ùe%ee§e JeÇleoeveleheebefme Ûe~ iebieeÙeeb efuebiehetpeeÙee: keâesšdÙebMesveeefhe vees mecee: ~~42~~
- ie”e ceW efMeJeefue” keâer hetpee, ce=eflekeâe mes yeves ngÙes efMeJeefue” keâe hetpeve, Deefivenes$e, Ùe%e, ›ele,

oeve, lehe mes yeÌ{keâj nw ~                                             (mkeâvoheg04/27/42)
MeeŒeeLe&heejiesYÙe§e iebieemveeÙeer efJeefMe<Ùeles ~~

- ie”e peer ceW efvelÙe mveeve keâjves Jeeuee Jeso MeeŒeeW kesâ %eelee mes yeÌ[e nw ~
(mkeâvoheg04/27/15)

iebieeueeYeelhejes ueeYe: keäJeefÛeovÙees ve efJeÅeles~ lemceeodie”ecegheemeerle ie”wJe hejce: hegceeved ~~
- ie”e peue kesâ mveeve, heeve mes yeÌ{keâj Fme mebmeej ceW DevÙe keâesF& meej veneR nw, Dele: ceveg<ÙeeW keâes

ÛeeefnÙes meoe ie”e keâer Gheemevee, hetpeve, peue ceW mveeve Deeefo keâjlee jns ~      (mkeâvoheg04/27/30)
iebieemveeveefJenervemÙe njs pevceefvejLe&keâced ~~
- efpemeves ie”e ceW mveeve veneR efkeâÙee Gmekeâe peerJeve efvejLe&keâ nw ~      (mkeâvoheg04/27/31)

Je=Lee oeveeefve lemÙesn keâueew iebieeb ve Ùees Yepesled ~~
- keâueÙegie ceW efpemeves ie”e keâe Yepeve, hetpeve, mveeve veneR efkeâÙee Gmekeâe oeve, Oece& Deewj peerJeve efvejLe&keâ nw ~

(mkeâvoheg04/27/32)

ie”e peer - 2
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efhele¸vegefoMÙe Ùees YekeälÙee heeÙemeb ceOegmebÙegleced ~ ieg[meefhe&ef<leuew: meeOeË iebieecYeefme efveef#ehesled~~
le=hlee YeJeefvle efhelejmlemÙe Je<e&Meleb njs ~~

- efhele=ieCeeW keâer Deelcee keâer Meeefvle kesâ efueÙes YeefòeâhetJe&keâ Keerj, ceOeg, ieg[, Ie=le, efleue kesâ meeLe
pees iebiee peer keâe hetpeve keâjlee nw ie”e peer ceW Fvekeâes Deefhe&le keâjlee nw Gmekesâ efhele=ieCe mewkeâÌ[eW Je<eeX lekeâ
le=hle jnles nQ ~                                                (mkeâvoheg04/27/38-39)

iebieeleerjs mJeMekeälÙee Ùe: keâgÙee&ösJeeueÙeb megOeer:~ DevÙeleerLe&heÇefle‰elees YeJeslkeâesefšiegCeb Heâueced~~
DeÕelLeJešÛetleeefoJe=#eejeshesCe ÙelHeâueced ~ keâtheJeeheerle[eieeefo-heÇheeme$eeefoefYemleLee ~~
ie”emheMeË leleesÓefOekeâced ~

- pees ceveg<Ùe ie”e efkeâveejs osJeeueÙe keâe efvecee&Ce, heerheue, yeÌ[, heekeâÌ[, Deece Deeefo ceneJe=#eeW keâes
ueieelee nw, Ùeeef$eÙeeW keâer megKe-megefJeOee kesâ efueÙes kegBâDee, yeeJeÌ[er, leeueeye, hÙeeT, Oece&Meeuee, DeVe#es$e keâe
efvecee&Ce keâjlee nw- Ssmes keâce& Devevle keâesefš Heâue keâes osves Jeeues nesles nQ, ie”e kesâ peue mheMe& mes Jener Heâue
Øeehle neslee nw ~                                            (mkeâvoheg04/27/100-102)

keâ=efcekeâeršhelebieeÅee Ùes ce=lee peeÖJeerlešs ~ keâtueelheleefvle Ùes Je=#eemlesÓefhe Ùeeefvle hejeb ieefleced ~~
- ie”e peer kesâ leš hej GlheVe nesves Jeeues keâerÌ[s, keâerš-helebie, ie”e ceW štš keâj efiejs ngÙes Je=#e Yeer

hejce ieefle keâes Øeehle nesles nQ ~                                      (mkeâvoheg04/27/134)
iebiee hetpeve <ees[MeesheÛeej -

Deemeveb heeÅeceIÙe&Ãe mveeveerÙeb Ûeeveguesheveced ~ Oetheb oerheÃe vewJesÅeb leecyetueb Meerleueb peueced ~~
     Jemeveb Yet<eCeb ceeuÙeb iebOeceeÛeceveerÙekeâced ~

(osJeerYee0heg09/12-13)
ÙeLeeieewjer leLee iebiee lemceeûewÙee&mleg hetpeves ~ Ùees efJeefOeefJe&efnle: mecÙekeämeesÓefhe iebieehetpeves ~~
- ieewjer-heeJe&leer kesâ hetpeve keâer <ees[MeesheÛeej efJeefOe ner ie”e hetpeve keâer efJeefOe nw ~ ie”e peer kesâ hetpeve

keâe Jener efJeOeeve nw pees YeieJeleer ieewjer kesâ hetpeve keâe efJeOeeve nw ~             (mkeâvoheg04/27/182)
osJee: meefhelejes Ùemceeodie”eÙeeb meJe&oe efmLelee: ~ DeeJeenveb efJemeie&Ãe les<eeb le$e lelees ve efn~~

- efhele=ieCeeW keâe, osJeleeDeeW keâe efveJeeme meoe ie”e peer ceW jnlee nw, Dele: Fvekeâe DeeJeenve Deewj
efJemepe&ve veneR keâjvee ÛeeefnÙes ~ kesâJeue ßeeæ hetpeve ner keâjW ~                  (mkeâvoheg04/28/9)

keâ®Ceece=lehetCes&ve osJeosJesve MecYegvee ~ S<ee heÇJeefle&lee iebiee peieogæjCeeÙe Jew ~~
ÙeLeeÓvÙee: meefjlees ueeskeâs JeeefjhetCee&: menmeÇMe:~ leLew<ee veevegcevleJÙee meefodYeefŒeheLeieeefceveer~~
ßeglÙe#ejeefCe efve§eerlÙe keâe®CÙeeÛÚbYegvee cegves ~ efveefce&lee leodõJewjs<ee iebiee iebieeOejsCe Ûe ~~
Ùeesieesheefve<eoecesleb meejceekeâ=<Ùe Mebkeâj: ~ keâ=heÙee meJe&pevletveeb Ûe›esâ meefjleeb Jejeced ~~

- keâ®Ceecetefle& YeieJeeved Mebkeâj ves peieled kesâ Gæej kesâ efueÙes YeieJeleer ie”e keâes Øekeâš efkeâÙee ~ Fme
Oeje-Oeece hej ef$eheLeieeefceveer ie”e kesâ meceeve keâesF& veoer veneR nw ~ YeieJeleer ie”e ßegefle, Jeso keâe õJeceÙe meej
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nw, ie”e peer meYeer Oece&MeeŒe, Ùeesie, Gheefve<eod keâe meej nw ~ YeieJeeved Mebkeâj ves meYeer MeeŒeeW keâe meej ueskeâj
ie”e peer keâes GlheVe efkeâÙee nw ~                                    (mkeâvoheg04/28/85-88)

ie”e efn meJe&Yetleeveeefceneceg$e HeâueØeoe ~ YeeJeeveg¤hees efJe<Cees meoe meJe&peieefælee~~
- meJe&peieled keâer efnlekeâeefjCeer ie”e YeeJeevegmeej Fme ueeskeâ ceW Deewj hejueeskeâ ceW Heâue osleer nw ~

                                   (mkeâvoheg. keâeMeerKeC[ ÛelegLe& De027/23)
%eelJeeÓ%eelJee Ûe iebieeÙeeb Ùe: hebÛelJeceJeehvegÙeeled~ DeveelceIeeleer mJeieer& mÙeeVejkeâeved me ve heMÙeefle~~
iebiewJe meJe&leerLee&efve iebiewJe Ûe leheesJeveced ~ iebiewJe efmeefæ#es$eb efn vee$e keâeÙee& efJeÛeejCee ~~
- peeveles ngÙes Ùee Devpeeves efpemekeâe Mejerj heele ie”e peer ceW nes peelee nw Jen mJeie&ueeskeâ keâes Øeehle

keâjlee nw ~ Gmes keâYeer Yeer vejkeâ keâe oMe&ve veneR neslee ~ ie”e peer ner meYeer leerLe& nw, ie”e ner leheesJeve nw,
ie”e ner efmeefæ #es$e nw- FmeceW efkeâmeer lejn keâe mebosn veneR keâjvee ÛeeefnÙes ~ (mkeâvoheg04/28/20-21)

iebieemveeveHeâueb yeÇÿeviebieeÙeecesJe ueYÙeles ~~10~~
- DevÙe veefoÙeeW kesâ mveeve keâe Heâue ie”e mveeve mes Øeehle nes peelee nw hejvleg ie”e mveeve keâe Heâue

ie”e ceW mveeve keâjves mes ner Øeehle nes mekeâlee nw ~                           (mkeâvoheg0 4/29/10)
iebiee efkeâveejs oen nesves hej DeefmLe efJemepe&ve -

Ùeefo ie”e kesâ efkeâveejs oen mebmkeâej efkeâÙee peeÙes lees JeneB DeefmLeÙeeW keâes lelkeâeue ie”e ceW ØeJeeefnle
keâjves keâer hejcheje nw ~ DeefmLe-mebÛeÙeve keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jnleer ~

ome efoveeW kesâ Yeerlej ie”e ceW DeefmLeØe#eshe keâjves mes cejvesJeeues keâes Jener Heâue Øeehle neslee nw, pees
ie”e ceW (ie”eleš hej) cejves mes neslee nw -

oMeeneYÙevlejs ÙemÙe ie”eleesÙesÓefmLe ceppeefle ~  ie”eÙeeb cejCeb ÙeeÂkeâd leeÂkeâd HeâueceJeehvegÙeeled ~~
(ceovejlves Je=æcevegJeÛeveced)

Œeeslemeeceefmce peeÖJeer ~
- peue œeesleeW ceW meyemes ßes‰ peeÖJeer ie”e peer ner nw ~                      (ieerlee-10/31)

ieceÙeefle heÇeheÙeefle %eeheÙeefle YeieJelheob Ùee iebiee ~
- ie”e Meyo keâe DeLe& nw pees YeieJelheo keâes Øeehle keâjeleer nw ~              (Meyokeâuheõgce)

ie”elej”¤hesCe meesheeveb efvece&ces ~~
- ie”e lej”¤he mes mJeie& keâer meer{er nw ~                      (mkeâvoheg0 4/27/68)

peÖes: keâvÙeeb mJeie&meseheevehebefkeäleced ~~
- cenef<e& peÖÏ keâer keâvÙee ie”e mJeie& keâer meesheevehebefòeâ (meerÌ{er) nw ~             (cesIeotleced 1/50)
ie”e MeleiegCee hegCÙee ~~
- ie”e DevÙe heefJe$e veefoÙeeW mes meew iegCee hegCÙe keâes osves Jeeueer nw ~        (Jeejenheg.- 150/30)
hegveeefle keâerefle&lee heeheb Â°e Yeõb ØeÙeÛÚefle ~ DeJeiee{e Ûe heerlee Ûe hegveelÙeemehleceb kegâueced ~~
- ie”e peer veece uesles ner heeheeW keâes otj keâj osleer nw ~ oMe&ve keâjves hej keâuÙeeCe Øeoeve keâjleer nw

ie”e peer - 2
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leLee mveeve Deewj peueheeve keâjves hej ceveg<Ùe keâer meele heerefÌ{ÙeeW keâes heeJeve yevee osleer nw ~

(ce0Yee0Jeve085/93)
ve ie”emeÂMeb leerLe&ced ~
- ie”e peer kesâ meceeve Fme OejeOeece hej keâesF& leerLe& veneR nw ~        (ce0Yee0Jeve0 85/96)
Ùe$e iebiee cenejepe me osMemleled leheesJeveced ~ efmeefæ#es$eb Ûe lep%esÙeb iebieeleerjmeceeefßeleced ~~

- jepeved ! peneB-peneB ie”e peer yenleer nes Jes meYeer #es$e leheesJeve nQ, ie”e efkeâveejs yemes ngÙes Ùes mLeeve
efmeefæ keâes osves Jeeues nQ ~                                           (ce0Yee0Jeve0 85/97)

ie”e peer Jewefokeâ meveeleve Oece& Deewj YeejleerÙe mebmke=âefle keâer henÛeeve nQ ~ ie”e peer kesâ iegCe, ie”e
peer kesâ ceenelcÙe kesâ yeejs ceW MeeŒeeW ceW peien-peien JeCe&ve DeeÙee nw ~ ie”e peer kesâ oMe&ve cee$e mes ner heeheeW
mes cegefòeâ, ie”e peer kesâ peueheeve mes heeheeW keâe Øe#eeueve, ie”e peer ceW mveeve mes heeheeW keâe veeMe yeleeÙee nw~
Yegefòeâ Deewj cegefòeâ ie”e peer keâer ke=âhee mes meYeer keâes menpe Øeehle nes peeleer nw ~ ßeerceÉeuceerefkeâ jeceeÙeCe,
ceneYeejle, meYeer hegjeCe ie”e peer keâer ceefncee keâe ieeve keâjles ngÙes Lekeâles veneR nw ~ YeieJeeved Jeso ves Yeer ie”e
peer keâer ceefncee keâe ieeve efkeâÙee nw ~

ie”e peer Fme ueeskeâ Deewj hejueeskeâ ceW YeeJe kesâ Deveg¤he Heâue keâes osves Jeeueer Deewj peieled keâe efnle
keâjves Jeeueer keâner ieÙeer nQ-
1- ie”e peer Jeso ceW -

Fceb ceW ie”s Ùecegves mejmJeefle Meglegefõ mleesceb meÛelee he®<CeÙee ~
DeefmekeävÙee ce®É=Oes efJelemleÙeeÓÓpeer&keâerÙes ëe=Ceg¢ee meg<eesceÙee  ~~

- ie”e, Ùecegvee, mejmJeleer, Meleõg Deeefo veefoÙeeW keâe JeCe&ve Jeso ceW Øeehle nw ~
                                         ($e+010/75/5)

2- iee”Ÿe: -
DeefOe ye=yeg: heCeerveeb Jeef<e&‰s cetOe&VemLeeled ~ G®: keâ#ees ve iee”Ÿe: ~~
meeÙeCeeÛeeÙe&:- ieebiÙe: ie”eÙee: keâtues GVeles YeJe: ~

- ie”e keâs TBÛes lešeW keâer lejn TBÛes mLeeve hej ye=yeg: ves Deveg‰eve efkeâÙee ~
($e+0 6/45/31)

efmeleeefmeles meefjles Ùe$e mebieLes le$eehuegleemees efoJeceglheleefvle ~ Ùes Jew levJeb efJeme=peefvle Oeerjemles peveemees Dece=leòJeb Yepevles ~~
- efmele-ie”e, Deefmele-Ùecegvee keâe mveeve Decejlee Øeoeve keâjlee nw ~

($e+iJeso efKeueYeeie 10/75/5 cev$emÙeevevlejb he"Ÿeles ~)
(efKeueue#eCeced-hejMeeKeerÙeb mJeMeeKeeÙeecehes#eeJeMeeled he"Ÿeles ~)

ßeerceÉeuceerefkeâ jeceeÙeCe ceW ie”e peer keâer ¥eefoveer, heeJeveer, veefueveer, megÛe#eg, meerlee, ceneveoer
efmevOeg Deewj meeleJeeR Oeeje ie”e peer keâe JeCe&ve nw ~ ie”e peer kesâ ceenelcÙe kesâ keâejCe ieesoeJejer, ef#eØee Deeefo
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heefJe$e veefoÙeeW keâes Yeer MeeŒeeW ceW ie”e keâne ieÙee nw ~ MeeŒeeW keâe ie”e Deeefo veefoÙeeW keâer ØeMeefmle ceW yengle
yeÌ[e Yeeie meceefhe&le nw ~ Fvõ Éeje jepee meiej kesâ IeesÌ[eW keâe DehenjCe, meiej kesâ mee" npeej heg$eeW Éeje he=LJeer
keâe Keveve, meiej heg$eeW kesâ DelÙeeÛeej mes Gvekeâe Yemce nes peevee, meiej heg$e DebMegceeved keâe DeÕe keâes Jeeheme
ueevee, DebMegceeved, YeieerjLe keâer ie”e peer keâes ueeves kesâ efueÙes ØeeLe&vee-lehemÙee, YeieJeeved Mebkeâj kesâ Éeje ie”e
keâes peše ceW OeejCe keâjvee, ie”e keâer meele Oeeje, ie”e peer keâe Fme OejeOeece hej DeJelejCe, meiej kesâ heg$eeW
keâer cegefòeâ Deeefo DeeKÙeeve kesâ efueÙes ßeerceÉeuceerefkeâ jeceeÙeCe kesâ yeeuekeâeC[-DeOÙeeÙe-38-44 he"veerÙe nQ~
ßeerceÆeieJele ceW efoJÙe osJeveoer ie”e -

ie”e peer, meerlee, Deuekeâvevoe, Ûe#eg, Yeõe veefoÙeeW kesâ veeceeW mes Yeer peeveer peeleer nQ, MeeŒeeW ceW ie”e
peer keâes Deveskeâ OeejeDeeW Deewj Deveskeâ veeceeW mes yeleeÙee ieÙee nw -

le$e ÛelegOee& efYeÅeceevee ÛelegefYe&vee&ceefYe§elegefo&MeceefYemhevovleer ,
veoveoerheeflecesJeeefYeefveefJeMeefle meerleeÓuekeâvevoeÛe#egYe&õsefle ~~

Gme efvece&ue Oeejekeâe mheMe& nesles ner mebmeej mes meejs heehe ve<š nes peeles nw, efkeâvleg Jen meJe&Lee efvece&ue
ner jnleer nw ~ henues efkeâmeer Deewj veece mes hegkeâej keâj Gmes ‘YeieJelheoer’ ner keânles Les ~ Jen Oeeje npeejeW Ùegie
yeerleves hej mJeie& keâs efMejesYeeie ceW efmLele OeÇgJeueeskeâ ceW Glejer, efpemes ‘efJe<Cegheo’ Yeer keânles nw ~ Gme OeÇgJe ueeskeâ
ceW Gòeeveheeo keâs heg$e hejce YeeieJele OeÇgJe peer jnles nw ~ Jes efvelÙe heÇefle ye{les ngS Yeefòeâ YeeJe mes ‘Ùen nceejW
keâgue osJelee keâe ÛejCeesokeâ nQ’ Ssmee ceevekeâj Deepe Yeer Gme peue keâes ye[s Deeoj mes efmej hej Ûe{eles nQ ~
Gme meceÙe heÇsceeJesMekeâs keâejCe Gvekeâe n=oÙe DelÙevle ieûo nes peelee nw, GlkeâC"eJeMe yejyeme cegBos ngS oesveeW
veÙeve-keâceueeW mes efvece&ue DeeBmegDeeW keâer Oeeje yenves ueieleer nw Deewj Mejerj ceW jesceeÃe nes Deelee nw ~ Fmekeâs
he§eeled Deelceefve‰ mehleef<e&ieCe Gvekeâe heÇYeeJe peeveves keâs keâejCe ‘Ùener lehemÙee keâer DeelÙeefvlekeâ efmeefæ nw’
Ssmee ceevekeâj Gmes Deepe Yeer Fme heÇkeâej Deeoj hetJe&keâ Deheves peše petš hej Jewmes ner OeejCe keâjles nQ, pewmes
cegceg#egpeve heÇehle ngF& cegefòeâ keâes ~ OeÇgJe peer ye[s ner efve<keâece nQ, meJee&lcee YeieJeeved JeemegosJe keâer efve§eue Yeefòeâ
keâes ner Dehevee hejce Oeve ceevekeâj FvneWves DevÙe meYeer keâeceveeDeeW keâes lÙeeie efoÙee nw, ÙeneB lekeâ efkeâ Deelce%eeve
keâes Yeer Ùes Gmekeâs meeceves keâesF& Ûeerpe venerb mecePeles JeneB mes ie”e peer keâjes[eW efJeceeveeW mes efIejs ngS DeekeâeMe
ceW neskeâj Glejleer nQ Deewj ÛevõceC[ue keâes DeehueeefJele keâjleer ces® efMeKej hej yeÇÿehegjer ceW efiejleer nQ, JeneB
Ùes meerlee, Deuekeâvevoe, Ûe#eg Deewj Yeõe veece mes Ûeej OeejeDeeW ceW yenleer ngF& Devle ceW veo-veefoÙeeW keâs DeOeerÕej
mecegõ ceW efiej peeleer nQ FveceW meerlee yeÇÿehegjer mes efiej keâj keâsmejeÛeueeW keâs meJees&ÛÛe efMeKejeW ceW neskeâj veerÛes
keâer Deesj yenleer ievOeceeove keâs efMeKejeW hej efiejleer nw Deewj YeõeÕeJe<e& keâes heefJe$e keâj hetJe&keâer Deesj Keejs
mecegõ ceW efceue peeleer nw ~ Fmeer heÇkeâej Ûe#eg ceeuÙeJeeved efMeKej hej hengBÛe keâj JeneB mes yesjeskeâ-šeskeâ
keâslegceeueJe<e& ceW yenleer ngF& heef§ecekeâer Deesj #eejmecegõ cesb pee efceueleer nw ~ Yeõe ces® heJe&le keâs efMeKej mes Gòej
keâer Deesj efiejleer nw leLee Skeâ heJe&le mes otmejs heJe&le hej peeleer ngF& Devle ceW ëe=”Jeeved keâs efMeKej mes efiejkeâj
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Gòejkeâg® osMe ceW neskeâj Gòejkeâer Deesj yenleer ngF& mecegõ ceW efceue peeleer nw ~ Deuekeâvevoe yeÇÿehegjer mes
oef#eCekeâer Deesj efiejkeâj DeveskeâeW efieefj-efMeKejeW keâes ueeBIeleer ngF& nscekeâtš heJe&le hej hengBÛeleer nw, JeneB mes
DelÙevle leerJeÇ Jesie mes efnceeueÙe keâs efMeKejeW keâes Ûeerjleer ngF& YeejleJe<e& ceW Deeleer nw Deewj efheâj oef#eCe keâer
Deesj mecegõ ceW pee efceueleer nw ~ FmeceW mveeve keâjves keâs efueÙes Deeves Jeeues heg®<eeW keâes heo-heohej DeÕecesOe Deewj
jepemetÙe Deeefo Ùe%eeW keâe heâue Yeer ogue&Ye veneR nw ~ heÇlÙeskeâ Je<e& ceW ces® Deeefo heJe&leeW mes efvekeâueer ngF& Deewj
Yeer mewkeâ[eW veo-veefoÙeeB nQ ~                                           (ßeerceÆeie0 5/17)
ie”e peer mes mecyeefvOele kegâÚ keâLeeÙeW -

meYeer MeeŒeeW ceW JeefCe&le megjsÕejer YeieJeleer iebiee mes mecyeefvOele Deueewefkeâkeâ Deewj ueewefkeâkeâ DeeKÙeeve
osJe veoer ie”e keâs DeodYetle ceenelcÙe keâes yeleeves Jeeues nQ ~ veerÛes oer ieÙeer keâLeeDeeW ceW ie”e peer keâer cegKÙe
peerJeve Ùee$ee keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw –
1-ie”e efJe<Cegheoer -

megjveoer ie”e veece keâe cetue mLeeve efJe<Cegueeskeâ nw ~ YeieJeeved efJe<Ceg keâs DeJeleej Jeeceve nQ ~ Fvõ
keâs mebj#eCe Deewj efJejesÛeve heg$e yeefue keâs yevOeve keâs efueÙes Ùen Jeeceve DeJeleej ngDee Lee ~ efJe<Ceg ves oeve ceW
jepee yeefue mes leerve heie Oejleer ceeBieer Deewj YeieJeeved Jeeceve ves leerve heieeW mes mecemle me=ef<š keâes veehe efueÙee~
Fme keâLee keâe GuuesKe hegjeCe, yeÇeÿeCe Deewj Jeso ceW heÇehle nw -

Fob efJe<CegefJe&Ûe›eâces $esOee efveoOes heoced ~ $eerefCe heoe efJeÛe›eâces ~~
($e+01-22-17-18 )

efve®keäle «evLe ceW efJe<Ceg keâs leerve heieeW mes he=LJeer, Debleefj#e Deewj DeekeâeMe keâes veeheves keâer efve®efòeâ
heÇehle nw ~ MeleheLe yeÇeÿeCe keâer keâLee keâs Devegmeej osJe-oeveJeeW keâs mebieÇece ceW osJeleeDeeW keâer hejepeÙe nes ieÙeer
Deewj FOej-GOej Yeeie ieÙes ~ Demegj peceerve keâe yešJeeje keâjves yew"s ~ efJe<Ceg YeieJeeved keâs vesle=lJe ceW osJe ieCe
DemegjeW mes Deheves jnves keâs efueÙes Yeer peceerve ceebieves ieÙes, nbmeles ngS DemegjeW ves efJe<Ceg keâes leerve heie (ce=lÙeg
kesâ meceÙe leerve heie, oes iepe) peceerve ner veeheves keâs efueÙes keâne ~ Jeeceve¤he Oeejer efJe<Ceg ves efJeješd ®he OeejCe
keâj leerveeW ueeskeâeW keâes veehekeâj osJeleeDeeW keâe jepÙe mLeeefhele keâj efoÙee ~ YeieJeeved Jeeceve keâMÙehe Deewj
Deefoefle keâs heg$e nQ ~ Fvekeâer helveer keâe veece keâerefle& SJeb heg$e keâe veece ye=ndle Mueeskeâ Lee ~ YeieJeeved keâe pevce
Yeeõheod Megkeäue ÉeoMeer keâs efove ßeJeCe ve#e$e DeefYeefpeled cegntle& ceW ngDee Lee ~

ßeesCeeÙeeb ßeJeCeÉeoMÙeeb cegntles&ÓefYeefpeefle heÇYeg: ~                          (ßeerceÆeie0 8-18-5)
yeÇÿee SJeb ceelee Deefoefle keâes Dehevee JeemleefJekeâ oMe&ve heÇkeâš keâjves keâs yeeo YeieJeeved ves yeÇÿeÛeejer

keâe ¤he OeejCe efkeâÙee ~ ceneYeejle ceW Fmekeâe efJemleej mes JeCe&ve efoÙee ieÙee nQ, peneB Fvekeâes oC[er,
Ùe%eesheJeerleer, keâ=<CeeefpeveOeejer, efMeKeer, heueeMeoC[Oeejer keâne ieÙee nw ~ yeÇeÿeCe yešgkeâ JesMe ceW ner YeieJeeved
efJe<Ceg Jeeceve ®he ceW efJejesÛeve heg$e jepee yeefue keâs Ùe%e ceC[he ceW heÇefJe<š ngS ~ Jeeceve ves yeefue JewjesÛeve mes
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ef$eheeo Yetefce (leerveheie) keâer ÙeeÛevee keâer ~ ceneoeveer yeefue ves ‘leLeemleg’ keânkeâj mJeerkeâej efkeâÙee, YeieJeeved
Jeeceve ves henues oes heieeW ceW he=LJeer Deewj mJeie& keâes veehe efueÙee, leermeje heie DeekeâeMe- Devleefj#e keâer Deesj
G"ekeâj yeeefue keâs cemlekeâ hej jKeves keâs efueÙes lewÙeej ngS, Ùen osKekeâj JeerjYeõ Deeefo Demegj Ùegæ keâjves
keâs efueÙes lewÙeej ngS, efpevnW Jeeceve ves hejemle efkeâÙee ~ Gme meceÙe jepee yeefue, Yekeäle heÇ¥eo SJeb yeefue keâer
helveer efJevOÙee ves Jeeceve YeieJeeved keâer mlegefle keâer ~ heÇmeVe neskeâj YeieJeeved ves yeefue keâes vecegefÛe, Mecyej, heÇ¥eo
Deeefo DemegjeW keâs meeLe ‘megleue’ veecekeâ heeleeue ueeskeâ keâe jepÙe meceefhe&le efkeâÙee Deewj Fvõ ef$eYegJeve keâs jepee
ngS ~ peieogæej keâlee& yešgkeâ JesMeOeejer YeieJeeved Jeeceve keâs Ûeefj$e ieeve keâs efueÙes Jeeceve hegjeCe meceefhe&le nw~
YeieJeeved Jeeceve ves henues heie mes hetjer he=LJeer keâes veehe efueÙee, efÉleerÙe ÛejCe mes mJeuees&keâ, cenuees&keâ, peveueeskeâ
Deewj leheesueeskeâ Jewjepeueeskeâ keâes veeheles ngS Devevle Devleefj#e DeekeâeMe ueeskeâ keâes veeheves keâs efueÙes Thej G"e,
YeieJeeved keâs efJeMeeue heÇleeheer ÛejCe keâs Debieg"s ves yeÇÿeeC[ keâs Goj Yeeie yeÇÿeeC[ keâšen DeekeâeMe keâe Yesove
keâj efoÙee, Devevle yeÇÿeeC[ ceW JÙeehle Je›eâekeâej DeekeâeMe ie”e efJe<Cegheoer, megjveoer, osJeveoer veece mes heÇkeâš
nes ieÙeer ~                                                      (ßeerceÆeie0 8/18-19)

lemÙee efJe<CegheoerlÙesJeb veeceeKÙeeleceYetvcetves ~ leLee megjveoerlÙesJeb leecemesJevle leehemee:~~
YeieJeeved efJe<Ceg keâs efJeješd ÛejCe keâceue mes heÇkeâš nesves keâs keâejCe iebiee efJe<Cegheoer veece mes heÇefmeæ

nw ~ osJeueeskeâ keâes Deevevo osves Jeeueer ie”e, DeekeâeMe ie”e Devevle Je<ees& lekeâ osJeueeskeâ keâes ner heefJe$e keâjleer
jner ~ he=LJeer ueeskeâ hej DeJelejCe jepee YeieerjLe Éeje nesiee ~                   (Jeeceveheg091/34)
2- ue#ceer, mejmJeleer leLee iebiee keâe hejmhej MeeheJeMe YeejleJe<e& cesb Deeieceve -

ue#ceer, mejmJeleer Deewj ie”e-Ùes leerveeW ner efJe<Ceg keâer YeeÙee&SB nQ ~ Ùes yeÌ[s heÇsce keâs meeLe meJe&oe
YeieJeeved efJe<Ceg keâs meceerhe efJejepeceeve jnleer nQ ~ Skeâ yeej ie”e keâeceelegj neskeâj cegmekeâjeleer ngF&
keâše#ehetJe&keâ YeieJeeved efJe<Cegkeâe cegKe efvenej jneR LeeR ~ leye YeieJeeved efJe<Ceg #eCeYej Gvekeâs cegKekeâer Deesj
osKekeâj cegmkegâjeves ueies ~ Gmes osKekeâj ue#ceerves lees menve keâj efueÙee, efkeâvleg mejmJeleer ves veneR ~ Goejleekeâer
cetefle& ue#ceerves nBmekeâj Gve mejmJeleer keâes mecePeeÙee, efkeâvleg DelÙevle keâesheeefJe<š mejmJeleer Meevle veneR ngF&~
Gme meceÙe ueeue ves$eeW leLee cegKeceC[ueJeeueer Deewj keâgefhele leLee keâeceJesie keâs keâejCe efvejvlej keâeBheles ngS
Dees"eW Jeeueer mejmJeleer Deheves heefle YeieJeeved efJe<Ceg mes keânves ueieeR ~ mejmJeleer yeesueeR- Skeâ Oece&efve<", ßes<"
leLee Gòece heeflekeâer yegefæ Deheveer meYeer heeflveÙeeW keâs heÇefle meceeve ngDee keâjleer nw, efkeâvleg og<š heeflekeâer yegefæ
Fmekeâs efJehejerle nesleer nw ~ ns ieoeOej ! cegPes %eele nes ieÙee efkeâ ie”ehej Deehekeâe DeefOekeâ heÇsce jnlee nw ~ efkeâvleg
ns heÇYees ! cegPehej Deehekeâe Lees[e Yeer heÇsce veneR nw ~ iebiee Deewj ue#ceer keâs meeLe Deehekeâer heÇerefle meceeve nw,
FmeerefueÙes (ie”e keâs) Fme efJehejerle JÙeJenej keâes Yeer ue#ceer ves #ecee keâj efoÙee ~ Deye ÙeneB hej cegPe DeYeeefieveer
keâs peerefJele jnves mes keäÙee ueeYe? keäÙeeWefkeâ peess Œeer Deheves heefle keâs heÇsce mes JebefÛele nw, Gmekeâe peerJeve JÙeLe&
nw ~ pees efJeÉeved ueesie Deehekeâes meeefòJekeâ mJe¤heJeeuee keânles nQ, Jes meye Jeso%e venerb nQ Deefheleg cetKe& nQ, Jes
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Deehekeâer yegefæ keâes venerb peeveles nQ ~ mejmJeleer keâer Ùen yeele megvekeâj Deewj GvnW keâesheeefJe<š osKekeâj YeieJeeved
ves ceve-ner-ceve keâgÚ meesÛee Deewj Fmekeâs yeeo Jes JeneB mes yeenj efvekeâuekeâj meYee ceW Ûeues ieÙes ~ YeieJeeved
veejeÙeCe keâs Ûeues peeves hej JeeCeer keâer DeefOe<"ele=-osJeer Gve mejmJeleer ves keâgefhele neskeâj efveYeeR&keâlee hetJe&keâ ie”e
mes megveves ceW DevÙevle keâšg JeÛeve keâne ~ ns efveue&ppe ! ns mekeâece ! legce Deheves heeflehej Flevee ieJe& keäÙeeW keâj
jner nes? ‘cesjs Thej heeflekeâe DeefOekeâ heÇsce jnlee nw’-Ssmee legce heÇoefMe&le keâjvee Ûeenleer nes ~ ns keâevleJeuueYes!
Deepe ceQ YeieJeeved efJe<Ceg keâs meeceves ner legcneje DeefYeceeve ÛetCe& keâj otBieer, legcneje Jen heefle cesje keäÙee keâj
uesiee? Ssmee keânkeâj Jes ie”e keâs yeeue KeerbÛeves keâs efueÙes GÅele ngF&, leye ue#ceer ves oesveeW keâs yeerÛe ceW Deekeâj
Gve mejmJeleer keâes Ssmee keâjves mes jeskeâ efoÙee ~ Fmemes ceneved yeueJeleer leLee meleerlJeceÙeer mejmJeleer ves
ue#ceerkeâes Meehe os efoÙee efkeâ legce veoer Deewj Je=#e ¤heJeeueer nes peeDeesieer, FmeceW keâesF& mevosn venerb nw ~ ie”e
keâe efJehejerle DeeÛejCe osKekeâj Yeer legceves keâgÚ veneR keâne Deewj meYee keâs yeerÛe ceW Je=#e leLee veoerkeâer YeeBefle
legce pe[Jeled yeve ieÙeer Leer, FmeefueÙes legce Jener nes peeDees ~ Ùen Meehe megvekeâj Yeer ue#ceer ves ve lees Meehe efoÙee
Deewj ve ›eâesOe ner efkeâÙee ~ Jes mejmJeleer neLe hekeâ[keâj og:efKele nes Jenerb hej yew"er jn ieÙeeR ~ keâeshe keâs keâejCe
keâeBheles ngS Dees"eW leLee ueeue ves$eeW Jeeueer Deewj DelÙevle Demevleg<š Gme mejmJeleer keâes osKekeâj ie”e ue#ceer
mes keânves ueieer -  ns he©es ! legce DelÙevle GieÇ mJeYeeJeJeeueer Fme mejmJeleer keâes ÚesÌ[ oes ~ Ùen Meeruejefnle,
cegKej, efJeveeefMeveer leLee efvelÙe JeeÛeeue jnvesJeeueer mejmJeleer cesje keäÙee keâj uesieer ~ JeeCeer keâer DeefOe<"e$eer
osJeer Ùen mejmJeleer meJe&oe keâuenefheÇÙe nw ~ FmeceW efpeleveer ÙeesiÙelee leLee Meefòeâ nes, Jen meye ueieekeâj Ùen
Deepe cesjs meeLe efJeJeeo keâj ues ~ Ùen ogceg&Keer Deheves leLee cesjs yeuekeâe heÇoMe&ve keâjvee Ûeenleer nw lees meYeer
ueesie Deepe oesveeW keâs heÇYeeJe leLee heje›eâce keâes peeve ueW ~ Ssmee keânkeâj ie”e ves mejmJeleer keâes Meehe os efoÙee
(Deewj GvneWves ue#ceer mes keâne-) efpeme mejmJeleer ves legcnW Meehe efoÙee nw, Jen Yeer veoer¤he nes peeÙes ~ Ùen
veerÛes ce=lÙegueeskeâ ceW Ûeueer peeÙe, peneB heeheer ueesie efveJeeme keâjles nQ ~ JeneB Ùen keâefueÙegie ceW Gve heeefheÙeeW keâs
heehe ieÇnCe keâjsieer, FmeceW mevosn veneR nw ~ ie”e keâer yeele megvekeâj mejmJeleer ves Yeer Gmes Meehe os efoÙee efkeâ
legcnW Yeer Oejeleue hej peevee nesiee Deewj JeneB heeefheÙeeW keâs heehekeâes Debieerkeâej keâjvee nesiee ~ Fmeer yeerÛe Ûeej
YegpeeDeeW Jeeues YeieJeeved efJe<Ceg, Ûeej YegpeeDeeW Jeeues Deheves Ûeej hee<e&oeW keâs meeLe JeneB Dee ieÙes ~ meJe&%e ßeernefj
ves mejmJeleer keâe neLe hekeâÌ[keâj heÇscehetJe&keâ GvnW Deheves Je#e mes ueiee efueÙee Deewj GvnW MeeMJele leLee
meJees&lkeâ=<š %eeve heÇoeve efkeâÙee ~ Gvekeâs keâuen leLee Meehekeâer yeele megvekeâj heÇYeg ßeernefj Gve og:efKele efm$eÙeeW
mes meceÙeevegkeâtefuele yeele keânves ueies ~ ßeer YeieJeeved yeeues – ns ueef#ce ! ns MegYes ! legce Deheves DebMe mes he=LJeer
hej jepee Oece&OJepe keâs Iej peeDees ~ legce DeÙeesefvepe keâs ®he ceW Gvekeâer keâvÙee neskeâj heÇkeâš nesDeesieer ~ JeneR
hej legce ogYee&iÙe mes Je=#e yeve peeDeesieer ~ cesjs ner DebMe mes Glhevve MebKeÛet[ veecekeâ Demegjkeâer YeeÙee& nesves keâs
yeeo ner hegve: legce cesjer helveer yeveesieer, FmeceW mevosn veneR nw ~ Gme meceÙe leerveeW ueeskeâeW keâes heefJe$e keâjves Jeeueer
leguemeer keâs veece mes YeejleJe<e& ceW legce heÇefmeæ nes peeDeesieer ~ ns Jejeveves ! Deye legce mejmJeleer keâs Meehe mes
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Deheves DebMe mes veoer ®he ceW heÇkeâš neskeâj YeejleJe<e& ceW MeerIeÇ peeDees Deewj JeneB ‘he©eeJeleer’ veece mes heÇefleef<"le
nesDees ~ lelheMÛeeled GvneWves ie”e mes keâne -ns ie”s ! ue#ceer keâs heMÛeeled legce Yeer mejmJeleer keâs MeeheJeMe
heeefheÙeeW keâe heehe Yemce keâjves keâs efueÙes Deheves ner DebMe mes efJeMJeheeJeveer veoer yevekeâj YeejleJe<e& ceW peeDees~
ns megkeâefuheles ! jepee YeieerjLe keâer lehemÙee mes Gvekeâs Éeje Oejeleue hej ues peeÙeer ieÙeer legce heefJe$e ‘YeeieerjLeer’
veece mes heÇefmeæ nesDeesieer ~ ns megjsMJeefj ! cesjer Dee%eekeâs Devegmeej legce cesjs ner DebMe mes Glhevve mecegõ keâer
helveer Deewj cesjer keâuee keâs DebMe mes Glhevve jepee Meevlevegkeâer Yeer helveer nesvee mJeerkeâej keâj uesvee ~ leovlej
GvneWves mejmJeleer mes keâne- ns Yeejefle! ie”e keâs Meehe keâes mJeerkeâej keâjkeâs legce Deheveer keâuee mes YeejleJe<e&
peeDees Deewj oesveeW meheeflveÙeeW (ie”e leLee ue#ceer)- keâs meeLe keâuen keâjves keâe heâue Yeesiees ~ meeLe ner ns
DeÛÙegles! Deheves hetCe& DebMe mes yeÇÿemeove ceW yeÇÿeekeâer YeeÙee& yeve peeDees ~ ie”e peer efMeJe keâs mLeevehej Ûeueer
peeÙeB ~ ÙeneB hej keâsJeue Meevle mJeYeeJeJeeueer, ›eâesOejefnle, cesjer Yeòeâ, meòJemJe®hee, ceneved meeOJeer, DelÙevle
meewYeeiÙeJeleer, megMeerue leLee Oece& keâe DeeÛejCe keâjvesJeeueer ue#ceer ner efJejepeceeve jnW ~ efpevekeâs Skeâ DebMe
keâer keâuee mes mecemle ueeskeâeW ceW meYeer efŒeÙeeB Oece&efve<", heefleJeÇlee, Meevle¤hee leLee megMeerue yevekeâj hetefpele
nesleer nQ ~

ßeerveejeÙeCe yeesues - ns veejo ! Ssmee keânkeâj peieled keâs mJeeceer YeieJeeved efJe<Ceg Ûeghe nes ieÙes ~ leye
Jes leerveeW osefJeÙeeB Skeâ-otmejs keâe Deeefuebieve keâjkeâs yengle jesves ueieerb ~ YeieJeeved keâer Deesj osKekeâj YeÙe leLee
Meeskeâ mes keâeBheleer ngF& Jes meYeer osefJeÙeeB Deßeghetefjle ves$eeW mes Gvemes yeejer-yeejer mes keânves ueieerb ~ mejmJeleer yeesueer–
ns veeLe ! cegPes peerJeve Yej mevleehe osves Jeeuee keâesF& Yeer keâ"esj Meehe os oW (efkeâvleg cesje lÙeeie ve keâjW), keäÙeeWefkeâ
ßes‰ mJeeceer keâs Éeje heefjlÙeòeâ Jes efm$eÙeeB keâwmes peerefJele jn mekeâleer nQ ~ YeejleJe<e& ceW peekeâj ceQ efveMÛeÙe ner
Ùeesie keâs Éeje osn lÙeeie keâj otBieer ~ efpemekeâer Yeer DelÙeefOekeâ Gvveefle nesleer nw, Gmekeâe DeOeesheleve Yeer
DeJeMÙecYeeJeer nw ~ ie”e yeesueer – ns peielheles ! Deeheves cesjs efkeâme DehejeOe keâs keâejCe cesje lÙeeie keâj efoÙee~
ceQ lees Deheves osn keâes lÙeeie otBieer Deewj Fme heÇkeâej Deehekeâes Skeâ efvejehejeOe m$eer keâs JeOe keâe heehe ueiesiee~
pees ceveg<Ùe Fme he=LJeer hej efveoes&<e helveer keâe heefjlÙeeie keâj oslee nw, Jen Ieesj vejkeâ keâer Ùee$ee keâjlee nw, Ûeens
Jen meJexMJej ner keäÙeeW ve nes ~ he©ee yeesueeR – ns veeLe ! Deehe lees meòJemJe®he nQ ~ Denes, Deehekeâes Ssmee keâeshe
keâwmes nes ieÙee ! Deehe Deheveer Fve oesveesb heeflveÙeeW keâes heÇmevve keâerefpeÙes, keäÙeeWefkeâ Skeâ Gòece heefle keâs efueÙes #ecee
ner ßes<" nw ~ ceQ mejmJeleer keâe Meehe mJeerkeâej keâjkeâs Deheveer Skeâ keâuee mes YeejleJe<e& ceW peeTBieer, efkeâbleg ceQ
JeneB efkeâleves meceÙe lekeâ jntBieer Deewj Deehekeâs ÛejCeeW keâe oMe&ve keâye keâj heeTBieer ~ heecejpeve mveeve leLee
DeJeieenve keâjkeâs MeerIeÇ ner Dehevee heehe cegPes os oWies ~ leye efkeâme GheeÙe keâs Éeje Gme heehe mes cegòeâ neskeâj
Deehekeâs ÛejCeeW ceW hegve: mLeeve heeTBieer ? ns DeÛÙegle ! Deheveer Skeâ keâueemes Oece&OJepe keâer meeOJeer heg$eer neskeâj
leguemeer ¤he heÇehle keâjkeâs ceQ Deehekeâs ÛejCe keâceue hegve: keâye heÇehle keâj mekeâtBieer ? Deehe efpemekeâs
DeefOe<"ele=osJelee nQ, Ssmes Je=#e¤he leguemeer keâs ¤he ceW cew heÇkeâš nesTBieer ~ efkeâvleg ns keâ=heeefveOeeve ! Deehe cegPes
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Ùen yelee oerefpeÙes efkeâ cesje Gæej keâye keâjWies ? Ùeefo ie”e mejmJeleer keâs Meehe mes Yeejle ceW peeÙeBieer, leye
hegve: keâye Meehe leLee heehe mes cegòeâ neskeâj Ùes Deehekeâes heÇehle keâjWieer ? meeLe ner, ie”e keâs Meehe mes mejmJeleer
Yeer Ùeefo Yeejle cesb peeÙesieer, leye hegve: keâye Meehe mes cegòeâ neskeâj Ùes Deehe mes ÛejCeeW keâe meebefveOÙe heÇehle keâj
mekeâWieer? ns veeLe! Deehe pees Gve mejmJeleer keâes yeÇÿeekeâs leLee ie”e keâes efMeJe keâs YeJeve peeves keâs efueÙes keân
jns nQ,  lees ceQ Deehekeâs Fve JeÛeveeW keâs efueÙes Deehemes #ecee Ûeenleer nBt ~ (ns veejo !) Ssmee keânkeâj ue#ceer
ves Deheves heefle ßeer efJe<Ceg keâs ÛejCe hekeâÌ[keâj GvnW heÇCeece efkeâÙee Deewj Deheves keâsMeeW mes Gvekeâs ÛejCeeW keâes
Jesef<šle keâjkeâs Jes yeej-yeej jesves ueieerb ~ (YeòeâeWhej keâ=hee keâjves keâs efueÙes meoe JÙeekeâgue jnves Jeeues leLee cevo
cegmkeâevemes Ùegòeâ heÇmevve cegKeceC[ueJeeues YeieJeeved efJe<Ceg ue#ceer keâes Deheves Je#e mes ueieekeâj Gvemes keânves
ueies~) ßeerYeieJeeved yeesues – ns megjsMJeefj ! ceQ legcnejss leLee Deheves oesveesb keâs JeÛeve melÙe efmeæ keâ¤Biee ~ ns
keâceues#eCes ! megvees, ceQ legce leerveeW ceW mecelee keâj otBiee ~ Ùes mejmJeleer Deheveer keâuee keâs DebMe mes veoer ¤he
neskeâj YeejleJe<e& ceW peeÙeW, DeeOes DebMe mes yeÇÿee keâs YeJeve peeÙeB Deewj hetCe& DebMe mes mJeÙeb cesjs heeme jnW ~ Fmeer
heÇkeâej YeieerjLeer keâs Éeje ues peeÙeer ieÙeer Ùes ie”e leerveeW ueeskeâeW keâes heefJe$e keâjves keâs efueÙes Deheves keâueebMe mes
YeejleJe<e& ces peeÙeWieer Deewj mJeÙeb hetCe& DebMe mes cesjs YeJeve ceW jnW ~ JeneB hej Ùes ÛevõMesKej efMeJekeâs ogue&Ye
cemlekeâ keâes heÇehle keâjWieer ~ JeneB peeveshej mJeYeeJe mes heefJe$e ie”e Deewj Yeer heefJe$e nes peeÙeWieer ~ ns JeeceueesÛeves!
legce Deheveer keâuee keâs DebMeebMe mes he©eeJeleer veecekeâ veoer keâs ¤heceW leLee leguemeer veecekeâ Je=#e keâs ®he ceW
YeejleJe<e& ces peeDees ~ lelheMÛeeled Gve ßeernefjkeâer Dee%ee keâs Devegmeej Jes keâeÙe& keâjves ceW mebueive nes ieÙeerb Deewj
mJeÙeb YeieJeeved Deheves megKeoeÙekeâ Deemevehej efJejepeceeve nes ieÙes ~               (osJeerYeeheg09/6-7)
3- yeÇÿee keâe iebiee keâes Meehe -

F#eekeâgJebMe ceW Glhevve ceneefYe<e veece mes heÇefmeæ Skeâ jepee nes ieÙes nQ, pees melÙeJeeoer nesves keâs meeLe
ner heje›eâceer Yeer Les ~ GvneWves Skeâ npeej DeÕecesOe Deewj Skeâ meew jepemetÙe Ùe%eeW Éeje osJesÕej Fvõ keâes mebleg<š
efkeâÙee Deewj Gve Ùe%eeW keâs hegCÙe mes Gve MeefòeâMeeueer vejsMe ves mJeie& ueeskeâ heÇehle keâj efueÙee ~ leovevlej Skeâ
meceÙe meye osJelee yeÇÿeepeer keâer mesJee ceW Gvekeâs meceerhe yew"s ngS Les ~ JeneB yengle- mes jepeef<e& leLee hetJees&òeâ jepee
ceneefYe<e Yeer GheefmLele Les ~ Fmeer meceÙe meefjleeDeeW cesb ßes<" ie”e yeÇÿeepeer keâs meceerhe DeeÙeer ~ Gme meceÙe
JeeÙeg keâs PeeWkeâs mes Gmekeâs Mejerj keâe ÛeeBoveer keâs meceeve GppJeue JeŒe menmee Thej keâer Deesj G" ieÙee ~ Ùen
osKe meye osJeleeDeeW ves legjvle Dehevee cegBn veerÛes keâer Deesj keâj efueÙee; efkeâbleg jepeef<e& ceneefYe<e efve:Me¿ neskeâj
osJeveoerkeâer Deesj osKeles ner jn ieÙes ~ leye YeieJeeved yeÇÿee ves ceneefYe<e keâes Meehe osles ngS keâne- ‘ogce&les !
legce ceveg<ÙeeW ceW pevce ueskeâj efheâj hegCÙeueeskeâeW ceW DeeDeesies ~ efpeme ie”eves legcnejs efÛeòekeâes Ûegje efueÙee nw, Jener
ceveg<Ùe ueeskeâ ceW legcnejs heÇeflekeâtue DeeÛejCe keâjsieer ~ ‘peye legcnW ie”e hej ›eâesOe Dee peeÙesiee, leye legce Yeer
Meehe mes Útš peeDeesies ~’ leye jepee ceneefYe<eves DevÙe yengle mes lehemJeer jepeeDeeW keâe efÛevleve keâjkeâs
cenelespemJeer jepee heÇleerhe keâes Dehevee efhelee yeveeves keâs ÙeesiÙe Ûegvee-Gvnerb keâes hemebo efkeâÙee ~ ceneveoer ie”e
jepee ceneefYe<e keâes OewÙe& Keesles osKe ceve-ner-ceve Gvnerb keâe efÛevleve keâjleer ngF& ueewšer ~ ceeie& mes peeles ngÙes
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ie”e ves De°JemegDeeW kesâ Mejerj keâes veerÛes efiejles ngÙes osKee ~ ie”e ves De°JemegDeeW mes keâne efkeâ legce ueesieeW keâer
Ùen ogo&Mee kewâmes nes ieÙeer ~ JemegDeeW ves Gòej efoÙee- Jeefme‰ keâe mecceeve veneR keâjves mes nce DeefYeMehle nes
ieÙes nQ ~ kegâefhele neskeâj GvneWves Meehe efoÙee efkeâ legceueesie ceveg<Ùe Ùeesefve ceW pevce uees ~ JemegDeeW ves ie”e peer
mes ØeeLe&vee keâer- osefJe! Deehe ner nceejer ceelee yeves! ie”e peer ves leLeemleg keânkeâj mJeerkeâej keâj efueÙee ~ ie”e
peer ves JemegDeeW mes ØeMve efkeâÙee efkeâ JemegDeeW Ùen yeleeDeeW ce=lÙegueeskeâ ceW legce ueesieeW keâe efhelee keâewve nesiee?
JemegieCe yeesues Øeleerhe kesâ heg$e jepee Meevleveg nceejs pevekeâ neWies ~ ie”e ! nceejer cegefòeâ kesâ efueÙes hewoe nesles
ner peue ceW HeWâkeâ osvee ~ "erkeâ nw ceQ Ssmee ner keâ®Bieer ~ hejvleg jepee Deheg$eJeeues ve jn peeÙeW Ùen JÙeJemLee
nesveer ÛeeefnÙes ~ JemegieCeeW ves jemlee efoKeeÙee efkeâ nce Deheves lespe keâe De°ceebMe oWies, Jen legcneje heg$e nesiee~

jepee YeieerjLe keâer lehemÙee, meiej heg$eeW keâer cegefòeâ, ie”e peer keâe DeJelejCe Deeefo ie”e peer mes
mecyeefvOele DeeKÙeeve ßeerceÉeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe kesâ yeeuekeâeC[ ceW efJemleej mes efoÙes ieÙes nQ ~
4 - YeieerjLe Éeje ie”e DeJelejCe -

ØeeÛeerve Yeejle kesâ Ûe›eâJeleea meceüešd cenejepe meiej Les- Fvekeâer oes heeflveÙeeB - megceefle (JewoYeea) Deewj
kesâefMeveer (MewyÙee) Leer ~ kesâefMeveer mes DebMegceeved keâe pevce ngDee Deewj megceefle mes mee" npeej heg$eeW keâe ~ meiej
kesâ mee" npeej heg$eeW ves OejeOeece hej keâesnjece ceÛee efoÙee ~ meYeer osJelee og:Keer neskeâj yeÇÿee peer kesâ heeme
henBgÛes, yeÇÿee peer ves keâne Deehe ueesie efÛevlee veneR keâjW cenef<e& keâefheue Fve mee" npeej GlheeefleÙeeW keâes Yemce
keâj oWies~ cenejepe meiej ves DeÕecesOe Ùe%e keâe IeesÌ[e ÚesÌ[ efoÙee - meiej ves DeÕej#ee kesâ efueÙes mee" npeej
heg$eeW keâes efveÙegòeâ efkeâÙee osJejepe Fvõ ves DeÕe keâes Ûegje efueÙee Deewj lehemÙeejle cenef<e& keâefheue kesâ mLeeve hej
yeebOe efoÙee, cenef<e& keâefheue keâes IeesÌ[e Ûegjeves Jeeuee mecePekeâj jepekegâceejeW ves cenef<e& hej nceueekeâj efoÙee ~
Meesj megvekeâj cenef<e& ves DeeBKeW Keesueer, DeeBKeeW kesâ Kgeueles ner mee" npeej jepekegâceej Yemce nes ieÙes ~ Deheves
heg$eeW keâes ve DeeÙee ngDee osKe jepee efÛeefvlele ngS GvneWves heg$e DebMegceeved keâes Keespe-Keyej uesves kesâ efueÙes Yespee-
%eele ngDee efkeâ cenef<e& keâer ›eâesOeeefive mes meYeer jepekegâceej Yemce nes ieÙes nQ, IeesÌ[e Yeer JeneR hej nw ~ YeieJeeved
keâefheue keâer mlegefle keâj IeesÌ[e ues DeeÙes, DeÕecesOe Ùe%ehetCe& ngDee hejvleg meYeer keâes mee" npeej kegâceejeW keâer cegefòeâ
keâer efÛevlee meleeves ueieer ~ cenef<e& keâefheue ves keâne efkeâ Fvekeâe Gæej mJeie&ueeskeâ mes Deekeâj ie”e peer ner keâj
mekeâleer nw Deeheueesie ie”e keâes Fme he=LJeer ueeskeâhej ueeves keâe ØeÙelve Deewj lehe keâjW- Fvekeâe Gæej leYeer nes
mekeâlee nw ~ ie”e peer keâes he=LJeer hej ueeves ceW DebMegceeved keâer keâF& heeref{ÙeeB yeerle ieÙeer hejvleg ie”e DeJelejCe
keâe Ùen Ùen keâef"ve keâeÙe& mecYeJe veneR nes mekeâe ~ Fme hejcheje ceW cenejepe YeieerjLe meceüešd yeves FvnW Yeer
Deheves hetJe&peeW keâer DeOeesieefle keâe og:Ke Lee, YeieerjLe Â{ efveMÙeÛe Jeeues Les, Dehevee jepeheeš, SsÕeÙe& ÚesÌ[keâj
ie”e ueeves kesâ efueÙes efnceeueÙe ceW keâ"esj lehe keâjves ueies ~ ie”e peerves ØemeVe neskeâj jepee mes keâne jepeved ceQ
legcnejs hetJe&peeW keâe Gæej keâjves kesâ efueÙes he=LJeer hej Dee mekeâleer nBt hejvleg cesjs ceneved Jesie mes Ùen he=LJeer
jmeeleue ceW Ûeueer peeÙesieer cesjs Jesie keâes mebYeeueves kesâ efueÙes henues Deehe YeieJeeved Mebkeâj keâes ØemeVe keâjW ~

ie”e peer - 2



Dece=le-keâueMe44

YeieerjLe efMeJepeer keâes ØemeVe keâjves kesâ efueÙes lehemÙee keâjves ueies, ØemeVe neskeâj efMeJe peer ves keâne jepeved ceQ
ie”e kesâ heleve Jesie keâes Deheveer pešeDeeW ceW OeejCe keâ¤Biee ~ Ùen megvekeâj ÛeÃeue ie”e ves Deheves ceneved Jesie
mes YeieJeeved Mebkeâj keâes ner jmeeleue ceW ues peeves keâer keâesefMeMe keâer, YeieJeeved ie”e keâer Fme ÛebÛeuelee keâes mecePe
ieÙes, efMeJe ves Deheveer efJeÕeefveÙevlee Meefòeâ mes ie”e keâes JeMe ceW keâjkesâ Deheveer pešeDeeW ceW ner mecesš efueÙee
Ùen osKe meYeer keâes ceneved Dee§eÙe& ngDee ~ lehemÙeejle YeieerjLe kesâ efueÙes efHeâj mebkeâš hewoe nes ieÙee, efMeJe
keâes ØemeVe keâjves kesâ efueÙes efHeâj lehemÙee keâjves ueies ~ ØemeVe neskeâj YeieJeeved ves keâne jepeved Ùen he=LJeer ie”e
kesâ Jesie keâes OeejCe veneR keâj mekeâleer nw ceQ ie”e kesâ Jesie keâe kegâÚ DebMe he=LJeer ueeskeâ ceW otBiee Ùen ie”e keâF&
OeejeDeeW ceW efJeYeòeâ neskeâj Deewj ie”e nsekeâj legcnejs ceveesjLe keâes hetCe& keâjsieer ~ YeieJeeved ves Deheveer pešeDeeW
keâes efnueekeâj ceneJesieJeleer ie”e keâe kegâÚ DebMe he=LJeer ueeskeâ keâes efoÙee- efyevog mejesJej ceW ie”e peer keâe
Deeieceve ngDee JeneB ie”e peue meele veefoÙeeW ceW efJeYeeefpele nes ieÙee ~ ie”e peer ves YeieerjLe mes keâne cegPes ceeie&
efoKeeDees jepee YeieerjLe ie”e kesâ Deeies-Deeies Ûeuekeâj cenef<e& keâefheue kesâ Deeßece hej henBgÛes - ie”e keâer heefJe$e
Oeeje mes meiej kesâ mee" npeej heg$eeW keâer cegefòeâ ngF& ~ (ie”e peer keâer Ùen hegCÙe osves Jeeueer keâLee, ØeeÙe: meYeer
hegjeCeeW ceW nw)
Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe yeeuekeâeC[- 43,44, yeÇÿeeC[ hegjeCe - 3/56, osJeer YeeieJele- 9/6-7,
ceneYeejle - õesCe-60, DevegMeemeve-26, Jeve-109
5- ie”e peeÖJeer -

jepee Yejle keâs heew$e SJeb YetcevÙeg keâs heg$e megnes$e DelÙevle oeveJeerj SJeb DeefleefLe mesJekeâ Les ~ oeveMetjlee
mes heÇmeVe neskeâj Fvõ ves Fvekeâs jepÙe cesb Skeâ Je<e& lekeâ megJeCe& keâer Je<ee& keâer Leer ~ megJeCe& mecheeflle Fmeves
yeÇeÿeCeeW ceW yeebš oer– ceneYeejle õesCe heJe& Deewj MeeefvleheJe& ceW Ùen GuuesKe nw ~ heÇleeheer jepee megnes$e SJeb
helveer F#Jeekeâg keâvÙee mJeCee& keâs heg$e Depeceer{ Les ~ Depeceer{ DelÙevle heÇleeheJeeved jepee Les ~ Depeceer{
cev$eõ<še nQ ~ $e+iJeso cesb Fvekeâs oes metkeäle nQ ~ helveer efMeveer keâs ieYe& mes cenef<e& peÖg keâe pevce ngDee~ cetuele:
#eef$eÙe nesles ngS Yeer Fme JebMe keâs ueesie lehe keâs Éeje $e+ef<e ngÙes -

#eel$eesheslee: mce=lee ¢esles lehemee $e+ef<eleeb ielee: ~ Sles jepe<e&Ùe: meJe&s efmeefæb megcenleerb ielee: ~~
    (JeeÙegheg091/118)

ie”e DeJelejCe keâs meceÙe ceeie& cesb ie”e Deheves peue heÇJeen mes peÖg keâs Ùe%e ceC[he keâes yene ues ieÙeer
efpeme hej keâgefhele neskeâj peÖg ves ie”e keâs mecemle peue keâes heer efueÙee, Fmes osKe meYeer $e+ef<eieCe DeeMÛeÙe&
Ûeefkeâle nes ieÙes -

Deefheyeled leg peueb meJeË ie”eÙee: hejceeÆgleced ~ lelees osJee: meievOeJee& $e+<eÙe§e megefJeefmcelee: ~~
ie”e keâes ueghle ngDee osKekeâj meYeer DelÙevle ogKeer nes ieÙes cenef<e& peÖg mes ie”e peer keâes Øekeâš keâjves

keâer ØeeLe&vee keâer ~ ØemeVe neskeâj cenef<e& ves peeÖJeer keâes Øekeâš efkeâÙee leYeer mes ie”e peeÖJeer keâs veece mes cenef<e&
peÖg keâer keâvÙee heÇefmeæ ngF& ~                                           (Jee0je01/43/36)
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6- ie”e meeiej, mecegõ mebiece -
ie”e meeiej mebiece-ie”e meeiej keâesuekeâelee mes oef#eCe hetJe& megvojJeve #es$e ceW efmLele SkeâleerLe& pees

ie”e meeiej mebiece hej efmLele nw ~ ÙeneR hej keâefheue cegefve keâe Deeßece Lee peneB 60,000 meiej heg$e Yemce
nes ieÙes Les ~ cekeâj meb›eâeefvle keâes efJeMeeue cesuee ueielee nw ~ ie”e meeiej kesâ ceenelcÙe keâe MeeŒeeW ceW Deheej
JeCe&ve nw ~ meYeer leerLe& yeej-yeej hejvleg ie”e meeiej ceW Skeâ yeej ceW ner mveeve keâjves mes meYeer leerLeeX keâe Heâue
Øeehle nes peelee nw ~
7- iebiee, jepee heÇleerhe -

Fme he=LJeer hej DeeefOehelÙe jepee Øeleerhe keâe Lee, Skeâ meceÙe Jes ie”eÉej (nefjÉej) Deekeâj ie”e peer
kesâ efkeâveejs meeOevee keâj jns Les ~ Fmeer meceÙe ie”e peer Gòece iegCeeW mes Ùegòeâ DehetJe& megvojer kesâ ¤he ceW Deekeâj
jepee Øeleerhe keâer oeefnveer peeBIe hej pee yew"er ~ Gvekeâe ¤he osJeebieveeDeeW kesâ meceeve Lee ~ cegKe DelÙevle ceveesnj
Lee ~ jepee Øeleerhe ves ie”e mes hetÚe keâuÙeeefCe ceQ legcneje keâewve mee efØeÙe keâeÙe& keâ¤B ~ legcnejer keäÙee FÛÚe
nw ~ ie”e yeesueer jepeved ceQ Deehekeâes ner Ûeenleer nBt cegPes helveer kesâ ¤he ceW mJeerkeâej keâjW ~ jepee Øeleerhe ves keâne
MeesYeves! Ùen kewâmes nes mekeâlee nw, legce cesjer oeÙeeR peeBIe hej yew"er nes, Ùen mLeeve heg$e-heg$eer, heg$eJeOet keâe Deemeve
nw ~ yeeBÙee Yeeie Œeer kesâ efueÙes neslee nw ~ Deye Ùen mecYeJe veneR nw efkeâ ceQ legcns Deheveer helveer yeveeTB ~ legce
cesjer heg$eJeOet nes peeDees ceQ Deheves heg$e kesâ efueÙes legcneje JejCe keâjlee nBt ~
8- ie”e, De°Jemeg -

ceeie& mes peeleer ngF& ie”e ves De°JemegosJeleeDeeW keâes osKee ~ Gvekeâe Mejerj mJeie& mes veerÛes efiej jne
Lee ~ Jes ceesneÛÚVe SJeb ceefueve efoKeeÙeer os jns Les ~ GvnW Fme ¤he ceW osKekeâj veefoÙeeW ceW ßes‰ ie”e ves hetÚe-
legce ueesieeW keâe efoJÙe ¤he keâwmes ve° nes ieÙee ? osJelee mekeâgMeue lees nQ ve ? leye JemegosJeleeDeeW ves ie”e
mes keâne- ‘ceneveefo ! cenelcee JeefMe<" ves LeesÌ[s mes DehejeOe hej ›eâesOe ceW Deekeâj nceW Meehe os efoÙee nw ~
Skeâ efove peye JeefMe<" peer hesÌ[eW keâer DeeÌ[ ceW mebOÙeesheemevee keâj jns Les, nce meyeves ceesnJeMe Gvekeâer Oesvegkeâe
keâe DehenjCe keâj efueÙee ~ Fmemes keâgefhele neskeâj GvneWves nceW Meehe efoÙee efkeâ ‘legce ueesie ceveg<ÙeÙeesefve cesb pevce
uees’ ~ Gve yeÇÿeJeeoer cenef<e& ves pees yeele keân oer nw, Ùen šeueer venerb pee mekeâleer, Dele: nceejer heÇeLe&vee nw
efkeâ legce he=LJeer hej ceeveJehelveer neskeâj nce JemegDeeW keâes Deheves heg$e ¤he mes Glhevve keâjes ~

MegYes ! nceW ceeveg<eer efŒeÙeeW keâs Goj ceW heÇJesMe ve keâjvee heÌ[s, FmeerefueÙes nceves Ùen DevegjesOe efkeâÙee
nw ~ JemegDeeW keâs Ssmee keânves hej ie”epeer ‘leLeemleg’ keânkeâj yeesueeR- JemegDeeW ! ce=lÙegueeskeâ ceW Ssmes ßes<" heg®<e
keâewve nQ, legce ueesieeW keâs efhelee nesieW ~ JemegieCe yeesues- heÇleerhe keâs heg$e jepee Meevleveg ueeskeâefJeKÙeele meeOeg heg®<e
nesbies ~ ceveg<Ùe ueeskeâ ceW Jes ner nceejs pevekeâ neWies ~ ie”epeer ves keâne- efve<heehe osJeeleeDeeW ! legce ueesie pewmee
keânles nes, Jewmee ner cesje Yeer efJeÛeej nw ~ ceQ jepee Meevlevegkeâe efheÇÙe keâ¤Bieer Deewj legcnejs Fme DeYeer<š keâeÙe&keâes
Yeer efmeæ keâ®Bieer ~ leerveeW ueeskeâeW ceW heÇJeeefnle nesves Jeeueer ie”s ! nce ueesie peye legcnejs ieYe& mes pevce ueW,

ie”e peer - 2



Dece=le-keâueMe46

leye legce hewoe nesles ner nceW Deheves peue ceW heâWkeâ osvee; efpememes MeerIeÇ ner nceeje celÙe&ueeskeâ mes Úgškeâeje nes
peeÙe ~ ie”e ves keâne- "erkeâ nQ, ceQ Ssmee ner keâ¤Bieer, hejvleg Gme jepee keâe cesjs meeLe heg$e keâs efueÙes efkeâÙee
ngDee mecyevOe JÙeLe& ve nes peeÙes, FmeefueÙes Gvekeâs efueÙes Skeâ heg$ekeâer Yeer JÙeJemLee nesveer ÛeeefnÙes ~ nce meye
ueesie Deheves lespe keâe Skeâ-Skeâ De<šceebMe osieW ~ Gme lespe mes pees legcneje Skeâ heg$e nesiee, Jen Gme jepee
keâer FÛÚe keâs Deveg¤he nesiee ~ efkeâbleg celÙe&ueeskeâ ceW Gmekeâer keâesF& mebleeve ve nesieer ~ Dele: legcneje Jen heg$e
mebleevenerve nesves keâs meeLe ner DelÙevle hej›eâceer nesiee ~ Fme heÇkeâej ie”epeer keâs meeLe Mele& keâjkeâs JemegieCe
heÇmeVeleehetJe&keâ Deheveer FÛÚe keâs Devegmeej Ûeues ieÙes ~
9- ie”e, jepee Meevleveg-

Meevle efhelee keâer mevleeve nesves mes Øeleerhe heg$e Meevleveg keânueeÙes ~ Øeleerhe ves ie”e peer kesâ meeLe ngF&
Iešvee keâes Meevleveg keâes yeleeÙee Deewj keâne Ùeefo legcnejs heeme Jen megvojveejer DeeÙes lees legce Gmes «enCe keâjves
mes cevee veneR keâjvee ~ efkeâmeer meceÙe Meevleveg ie”e peer kesâ efkeâveejs YeüceCe keâj jns Les, GvneWves meJee&” megvojer
veejer keâes osKee Deewj yeesues- keäÙee legce osJeer nes, oeveJeer nes, ievOeJeea nes, Dehmeje nes, veeiekeâvÙee nes DeLeJee
ceeveJeer nes? legce pees Yeer nes ceQ legcemes ÙeeÛevee keâjlee nBt efkeâ cesjer helveer nes peeDees ~ ie”e keâes JemegDeeW keâes
efoÙee ngDee JeÛeve Ùeeo nes DeeÙee ~ Øeleerhe kesâ meeLe ngF& Iešvee mce=efle ceW Dee ieF& ~ ie”e ves Mele& jKeer efkeâ-

Ùeòeg kegâÙee&cenb jepe_ÚgYeb Jee Ùeefo JeeÓMegYeced~ ve leod JeejefÙeleJÙeeÓefmce ve JeòeâJÙee leLeeÓefØeÙeced ~~
(ce0Yee0Deeefo 98/3)

- jepeved! ceQ Yeuee Ùee yegje pees kegâÚ Yeer keâ¤B Gmekesâ efueÙes Deehekeâes cegPes veneR jeskeâvee ÛeeefnÙes Deewj
cegPemes keâYeer DeefØeÙe JeÛeve Yeer veneR keânvee ÛeeefnÙes ~ Ùeefo efJehejerle nggDee lees ceQ ÚesÌ[keâj Ûeueer peeTBieer ~
efove yeerleles ieÙes, ie”e keâes Meevleveg mes heg$e GlheVe nesles Deewj ie”e Gvekeâes peueOeeje ceW [gyees osleer, hejvleg
cenejepee Meevleveg Deheves efoÙes ieÙes JeÛeve keâes Ùeeo keâj kegâÚ veneR yeesue heeles Les, Devoj mes yengle og:Keer
Les ~ peye Dee"JeW yeeuekeâ ves pevce efueÙee lees ie”e cenejepee Meevleveg kesâ meeceves, nBmeles ngÙes veJepeele yeeuekeâ
keâes Oeeje ceW [gyeeves kesâ efueÙes ues peeves ueieer, Deye cenejepe Meevleveg kesâ OewÙe& keâe yeebOe štš ieÙee, GvneWves ceve
ceW efJeÛeej efkeâÙee pees nesvee nw Jen nesiee ceQ Fme yeeuekeâ keâes ie”e ceW [gyeesves veneR otBiee ~ yeeuekeâ keâes hekeâÌ[
keâj yeesues ns kegâueIeeefleefve ! legce keâewve nes legce heg$e nlÙee keäÙeeW keâj jner nes? cenejepee Meevleveg keâes ie”e
keâes Deheveer helveer yeveeles ngÙes Ùen helee veneR Lee efkeâ Ùen osJeueeskeâ mes DeeÙeer ie”e veoer ner nw ~ ie”e yeesueer-
jepeved ! Deye cesjs jnves keâe meceÙe meceehle nes ieÙee ceQ Fme heg$e keâes veneR cee¤Bieer ~ ceQ cenef<e& peÖÏ keâer heg$eer
YeeieerjLeer ie”e nBt, osJeleeDeeW keâe keâeÙe& efmeæ keâjves kesâ efueÙes ceQ DeeÙeer Leer ~ legceves Dee" JemegDeeW keâes pevce
oskeâj Dehevee pevce meHeâue keâj efueÙee nw ~ Ùen Dee"JeeB yeeuekeâ JemegDeeW kesâ DebMe mes GlheVe ngDee nw Fmes cesje
yeeuekeâ mecePevee Deewj Fmekeâe veece ie”eoòe jKevee -

celØemetefleb efJepeeveerefn ie”eoòeefceceb megleced ~~
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De°JemegDeeW keâes Meehe Deewj cegefòeâ keâer keâneveer megveekeâj ie”e osJeer Gme veJepeele efMeMeg keâes meeLe ues
jepee Meevleveg kesâ meeceves ner JeneR ie”e ceW DevleOee&ve nes ieF& ~ keâeueevlej ceW Dee"JeW ie”eheg$e, DevÙe veece
osJe›ele, Deheveer Dešue Øeefle%ee kesâ keâejCe Yeer<ce veece mes Øeefmeæ ngÙes ~      (ce0Yee0Deeefo 98/24)
10- ie”eheg$e Yeer<ce -
1-pevce- yeÇÿee keâs Meehe keâs keâejCe, ie”e veoer keâes heg®JebMeerÙe jepee Meebleveg keâer helveer yevevee heÌ[e ~ Jeefme<"
keâs Meehe leLee Fvõ keâer Dee%ee mes De<šJemegDeeW ves ie”e keâs Goj ceW pevce efueÙee ~ GveceW mes meele heg$eeW keâes
ie”e ves veoer ceW [gyees efoÙee ~ Dee"JeeB heg$e ‘Åeg’ veecekeâ Jemeg keâe DebMe Lee, efpemekeâes [gyeeles meceÙe Meebleveg
ves ie”e mes efJejesOe efkeâÙee ~ Ùener heg$e Yeer<ce nw, efpemes meeLe ueskeâj ie”e DevleOee&ve nes ieÙeer ~ Fme Dee"JeW
heg$e keâes JemegDeeW Éeje Ùen Meehe efoÙee ieÙee Lee efkeâ Ùen efve:mebleeve ner nesiee ~
2- megefJeKÙeele jepeveerefle SJeb jCeveereflekeâej, melÙeØeefle%e, Yeer<ceefheleecen keâg® jepee Meevleveg keâs Éeje ie”e
veoer keâs ieYe& mes GlheVe ngÙes ~ (ce0Yee0Dee098/24) ~ Fmekeâe cetue veece ‘ie”eoòe/osJeJeÇle’ Lee ~ ie”e
keâe heg$e nesves keâs keâejCe ie”eheg$e ‘iee”sÙe’ ‘peeÖJeerheg$e’ ‘YeeieerjLeerheg$e’ Deeefo veeceeblej Yeer heÇehle Les ~ ‘Yeer<ce’
keâe Meeefyokeâ DeLe& ‘YeÙebkeâj’ nw ~ Deheves efhelee Meevleveg keâs megKe keâs efueS Deepevce DeefJeJeeefnle jnves SJeb
jepÙelÙeeie keâjves keâer YeÙebkeâj heÇefle%ee keâer Leer ~ Fmeer mes FvnW ‘Yeer<ce’ keâne ieÙee ~
3- Deheves heg$e Yeer<ce keâes ie”e keâes os osves keâs Ghejeble, keâjerye Úòeerme Je<ees& keâs yeeo Skeâ meceÙe cenejepee
Meebleveg ie”e efkeâveejs efMekeâej keâj jns Les ~ efnjCe keâs heerÚs oewÌ[les ngÙes ie”e veoer keâs heeme Dee keâj osKee
efkeâ ie”e keâe heeveer keâce nes ieÙee nw ~ Meebleveg keâs Dee§eÙe& keâer meercee ve jner ~ peye GvneWves osKee efkeâ Skeâ
megvoj ÙegJee, yeeuekeâ ves Deheves DeÛetkeâ MejmebOeeve keâs Éeje ie”e keâe heÇJeen jeskeâ jKee nw ~ Fme heÇkeâej yeeuekeâ
keâer DeœeefJeÅee keâes osKekeâj Meevleveg Ûeefkeâle nes ieÙee ~ (ce0Yee0Dee0100/22) Ùen yeeuekeâ Deewj keâesF&
ve nes keâj ie”eheg$e, Meevlevegheg$e Yeer<ce ner Lee ~ hejvleg Yeer<ce keâes keâYeer ÙegJee nesles ngÙes ve osKeves kesâ keâejCe
Jen Gmes henÛeeve ve mekeâe ~ pewmes ner Meebleveg ves Fmes osKee, Jen lelkeâeue ner Âef<š mes DeesPeue nes ieÙee ~
Gmekeâs ceve ceW Ùen Mebkeâe ngÙeer efkeâ keânerb Ùen cesje lees heg$e venerb nw? Ùen yeele ceve ceW Deeles ner Gmeves ie”e
keâe mcejCe efkeâÙee Deewj heg$e keâes hegve: efoKeeves keâs efueS DeeieÇn efkeâÙee ~ leye Œeer™heOeejCeer ie”e MegYeü
heefjOeeveeW leLee yengcetuÙe DeuebkeâejeW keâes OeejCe efkeâS ngS GheefmLele ngÙeeR ~ Devle ceW ie”e ves mebhetCe& hetJe&keâLeve
keânles ngS, Deheves heg$e Yeer<ce keâes jepee Meebleveg keâes os efoÙee ~ (ce0Yee0Dee0 100/40) efpeme meceÙe
ie”e ves Yeer<ce keâes efoÙee, Gme meceÙe Gmekeâe ceele=ùoÙe Meeskeâ mes efJe£ue Lee, keäÙeeWefkeâ, efpeme heg$e keâe heeueve
hees<eCe efkeâÙee, efMe#eeefo oer, Jener heg$e Deepe Gmemes otj pee jne Lee ~ Deble ceW ie”e heg$e Yeer<ce keâes os keâj
DebleOee&ve nes ieÙeer ~ Yeer<ceefheleecen keâs cenveerÙe Ûeefj$e, DeÆgle DeeKÙeeveeW keâe JeCe&ve ceneYeejle ceW npeejeW
MueeskeâeW ceW efkeâÙee ieÙee nw ~ ceneYeejle keâer ueieYeie hetjer Oetjer Yeer<ceefheleecen kesâ Fo&-efieo& ner Ietceleer nw ~
Yeer<ceefheleecen ves yengle uecyeer DeeÙeg Øeehle keâer Leer, ceneYeejle kesâ Ùegæ kesâ meceÙe Fvekeâer DeeÙeg ueieYeie 160
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Je<e& Leer ~ ceneYeejle ceW peerefJele ceeveJeerÙe Ûeefj$eeW ceW Fleveer uecyeer DeeÙeg keâe keâesF& veneR nw ~ Yeer<ceefheleecen keâes
FÛÚe ce=lÙeg keâe Jejoeve Øeehle Lee ~ keâewjJe, heeC[Je SJeb YeieJeeved ßeerke=â<Ce kesâ mece#e neLe peesÌ[keâj
Yeer<ceefheleecen ves YeieJeeved ßeerke=â<Ce mes ØeeLe&vee keâer Deehe Dee%ee oerefpeÙes ceQ Fme Mejerj keâe heefjlÙeeie keâ¤Biee~
YeieJeeved ves keâne Yeer<ce ! legce ceeke&âC[sÙe kesâ meceeve nes Deewj ce=lÙeg legcnejs ner neLe ceW nw, legce peye Ûeenes Fmekeâe
JejCe keâj mekeâles nes ~ YeieJeeved keâer Dee%ee Øeehle keâj Yeer<ce ves keâewjJe, heeC[JeeW meYeer keâes GheosMe efoÙee efkeâ
melÙeceeie& mes Deewj Oece&ceeie& mes keâYeer efJeÛeefuele veneR nesvee - ‘‘melÙeb efn hejceb yeueced’’ Yeer<ceefheleecen keâer ce=lÙeg
kesâ meceÙe kesâ Deefvlece Meyo -

yeÇeÿeCee§ewJe les efvelÙeb Øee%ee§ewJe efJeMes<ele:~ DeeÛeeÙee& $e+efòJepe§ewJe hetpeveerÙee peveeefOehe: ~~
- jepeved ÙegefOeef‰j legcns meYeer yeÇeÿeCeeW keâer, efJeMes<ele: efJeÉeveeW keâer Deewj DeeÛeeÙe& leLee $e+efòJepeeW

keâer meoe hetpee keâjveer ÛeeefnÙes- Ùen keânkeâj Yeer<ceefheleecen ves ÙeesieMeefòeâ Éeje ØeeCeeW keâes meye Deesj mes jeskeâ
efueÙee, Fvekesâ ØeeCe yeÇÿejvOeÇ (ceefmle<keâ) keâes HeâesÌ[keâj mJeie&ueeskeâ ceW Ûeues ieÙes- Ùes JeekeäÙe Yeer<ce efheleecen
kesâ Deefvlece JeekeäÙe Les ~                                             (ce0Yee0Deveg0168/52)
11- ie”e keâe ®ove-

Ùegæ kesâ meceÙe efMeKeC[er Deewj Depeg&ve Éeje Yeer<ceefheleecen keâe jesce-jesce yeeCeeW mes yesOe efoÙee ieÙee
Lee, jLe mes Yetefce hej efiejves kesâ meceÙe Gvekesâ Mejerj keâes Yetefce keâe mheMe& veneR Lee ~ Yeer<ceefheleecen kesâ
ce=lÙegkeâeue kesâ Ghejevle keâewjJe, heeC[JeeW, ßeerke=â<Ce kesâ Éeje ie”e kesâ leš hej efoÙes ieÙes ßeeæ-peueeÀeefue
kesâ yeeo meYeer kesâ mece#e Yeer<cepeveveer ie”e Øekeâš ngÙeer- heg$e Meeskeâ mes efJe£ue nes ®ove SJeb efJeueehe keâjleer
ngF& yeesueeR- Yeer<ce jepeesefÛele meoeÛeej mes mecheVe Les, Jes Gòece yegefæ Deewj ßes‰ kegâue mes mecheVe Les, ceneved
›eleOeejer Yeer<ce kegâ®kegâueJe=æ heg®<eeWkesâ melkeâej keâjves Jeeues Deewj Deheves efhelee kesâ yeÌ[s Yeòeâ Les, Yeer<ce kesâ ieg®
hejMegjece Ùegæ ceW cesjs ceneheje›eâceer heg$e keâes hejeefpele veneR keâj mekesâ, Jen Fme meceÙe efMeKeC[er kesâ neLe
mes ceeje ieÙee, Ùen efkeâleves keâ° keâer yeele nw, jepeeDeeW ! DeJeMÙe ner cesje ùoÙe helLej Deewj ueesnskeâe yevee
ngDee nw, leYeer lees Deheves efØeÙe heg$e keâes peerefJele ve osKekeâj Yeer Deepe Ùen Heâš veneR peelee nw, keâeMeerhegjer kesâ
mJeÙebJej ceW mecemle YetceC[ue kesâ #eef$eÙe Skeâ$e ngS Les, efkeâvleg Yeer<ce ves Skeâcee$e jLe keâer ner meneÙelee mes
Gve meyekeâes peerlekeâj keâeefMejepekeâer leerveeW keâvÙeeDeeW keâe DehenjCe efkeâÙee Lee ~ neÙe ! Fme he=LJeerhej yeue ceW
efpemekeâer meceevelee keâjves Jeeuee otmeje keâesF& veneR nw, Gmeer keâes efMeKeC[er kesâ neLe mes ceeje ieÙee megvekeâj Deepe
cesjer Úeleer keäÙeeW veneR Heâš peeleer, efpeme cenecevee Jeerj ves peceoefivevevove hejMegjece keâes kegâ®#es$e kesâ Ùegæ ceW
DeveeÙeeme ner heerefÌ[le keâj efoÙee Lee, Jener efMeKeC[er kesâ neLe mes ceeje ieÙee, Ùen efkeâleves og:Ke keâer yeele nw~
Ssmeer yeeleW keânkeâj peye ceneveoer ie”epeer yengle efJeueehe keâjves ueieeR, leye YeieJeeved ßeerke=â<Ce ves GvnW DeeÕeemeve
osles ngS keâne - Yeõs ! OewÙe& OeejCe keâjes ~ MegYeoMe&ves ! Meeskeâ ve keâjes ~ legcnejs heg$e Yeer<ce DelÙevle Gòece
ueeskeâ ceW ieÙes nQ, FmeceW mebMeÙe veneR nw ~ MeesYeves ! Ùes cenelespemJeer Jemeg Les, Jeefme‰peer kesâ Meehe-oes<e mes FvnW
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ceveg<Ùe Ùeesefve ceW Deevee heÌ[e Lee, Dele: Fvekesâ efueÙes Meeskeâ veneR keâjvee ÛeeefnÙes ~
                                                (ce0Yee0Deveg0168/30-32)
me S<e #e$eOecexCe DeÙegOÙele jCeeefpejs ~ OeveÀeÙesve efvenlees vew<e osefJe efMeKeefC[vee ~~

- osefJe ! FvneWves mecejebieCe ceW #eef$eÙeOece& kesâ Devegmeej Ùegæ efkeâÙee Lee ~ Ùes Depeg&ve kesâ neLe mes ceejs
ieÙes nQ, efMeKeC[erµ kesâ neLe mes veneR ~                           (ce0Yee0Deveg0168/32-33)

 µ efMeKeC[er keâLee - Yeer<ceefheleecen Deheves YeeFÙeeW kesâ efJeJeen kesâ efueÙes keâeefMejepe keâer leerve keâvÙee-
Decyee, Deefcyekeâe, Decyeeefuekeâe keâe mJeÙebJej mes DehenjCe keâj ueeÙes ~ jepekegâceejer Decyee efkeâmeer jepee mes
Øesce keâjleer Leer Gmeves Yeer<ce mes ØeeLe&vee keâer cegPes Deehe ÚesÌ[ oerefpeÙes, Yeer<ce ves Decyee keâes ÚesÌ[ efoÙee efkeâvleg
Decyee kesâ Øesceer jepee ves Decyee keâes mJeerkeâej veneR efkeâÙee ~ Decyee ves Deekeâj Yeer<ce mes keâne legcnejs keâejCe
cesjer Ùen ogie&efle ngF& nw legce ner cegPemes efJeJeen keâjes, efkeâvleg Yeer<ce Deepevce kegbâJeejs jnves keâer Øeefle%ee ues Ûegkesâ
Les ~ ÙeneR mes jepekegâceejer Decyee keâer ogo&Mee kesâ efove ØeejcYe nes ieÙes, Decyee Yeškeâleer ngÙeer ÛeejeW efoMeeDeeW
ceW meneÙelee ceeBieves ueieer, ceecee me=ÀeÙe kesâ heeme ieF& Deewj Deheveer keâneveer megveeF&, Decyee ves keâne efkeâ Deehekesâ
efce$e hejMegjece #eef$eÙe õesner nQ hejMegjece mes Yeer<ce keâes cejJee oerefpeÙes, ceecee me=ÀeÙe Fmekesâ efueÙes lewÙeej veneR
ngS, Decyee keâer efpeohej ceecee Deewj YeeBpeer hejMegjece kesâ ÙeneB henBgÛes, YeieJeeved hejMegjece ves keâne ceQ GvneR
#eef$eÙeeW keâe JeOe keâjlee nBt pees yeÇeÿeCeõesner nesles nQ, Yeer<ce Fme ßesCeer ceW veneR Deeles hejvleg Decyee Deewj me=ÀeÙe
kesâ yeej-yeej DevegjesOe keâjves hej hejMegjece Deheves efMe<Ùe Yeer<ce keâes mecePeeves kesâ efueÙes Ûeue heÌ[s ~ ieg® kesâ
yeej-yeej keânves hej Yeer Â{Øeefle%e Yeer<ce Decyee keâes mJeerkeâej keâjves kesâ efueÙes lewÙeej veneR ngÙes, hejMegjece ves
Dehevee Deheceeve mecePee Deewj Yeer<ce keâes Ùegæ kesâ efueÙes ueuekeâej efoÙee ~ og:Keer ceve mes Yeer<ce Yeer Ùegæ keâjves
kesâ efueÙes lewÙeej nes ieÙes ~ keâF& efove lekeâ Ùegæ Ûeuee, Devle ceW ceelee ie”e ves Deekeâj Ùegæ keâes ®keâJeeÙee~
Decyee ÙeneB Yeer Dehevee keâeÙe& hetje nesles ngÙes ve osKekeâj ogKeer neskeâj ÛeejeW efoMeeDeeW ceW Yeškeâves ueieer ~ leerLeeX
ceW peekeâj Decyee ves keâ"esj lehemÙee keâer ~ YeieJeeved Mebkeâj keâer DeejeOevee Ùecegvee efkeâveejs, Ùecegvee peer ceW jnkeâj
keâjves ueieer, ie”e Yeer<ce keâer ceelee Leer FmeefueÙes Decyee ie”e peer mes otj ner jnleer Leer hejvleg ie”e peer keâes
Decyee keâer lehemÙee keâe jnmÙe ceeuegce Lee efkeâ Decyee cesjs heg$e Yeer<ce keâes cejJeeves kesâ efueÙes lehe keâj jner nw,
ie”e ves keâF& yeej Decyee keâes mecePeeÙee efkeâ legce Yeer<cecejCe kesâ efueÙes lehe cele keâjes, Yeer<ce keâe legcnejer ogo&Mee
ceW keâesF& neLe veneR nw efkeâvleg Decyee Deheves keâce& ceW Dešue jner, YeieJeeved Mebkeâj ves Decyee keâes Jejoeve efoÙee
efkeâ legce Deieues pevce ceW efMeKeC[er neskeâj Yeer<ce keâe JeOe keâjesieer- keâvÙee YetlJee hegceeved YeeJeer Fefle ÛeesòeâesÓefmce
MecYegvee ~ (ce0Yee0G0188/7) Deewj legcns hetJe&pevce keâer mce=efle Yeer jnsieer ~ jepee õgheo keâer lehemÙee mes
ØemeVe neskeâj YeieJeeved Mebkeâj ves keâne jepeved ! legcnejs ÙeneB Skeâ yeeefuekeâe keâe pevce nesiee Ùen yeeefuekeâe yeÌ[er
nesves hej heg®<e nes peeÙesiee ~ jepee õgheo kesâ ÙeneB Decyee ves efMeKeefC[veer yeeefuekeâe kesâ ¤he ceW pevce efueÙee,
õgheo Deewj õgheo helveer ves Fme jnmÙe keâes efÚheeÙes jKee efkeâ Ùen yeeefuekeâe nw Deewj yeeuekeâ keâer lejn ner Fmekeâe
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veecekeâjCe hegefuebie Meyo efMeKeC[er (efMeKeefC[ved) jKee Deewj heg$e keâer lejn ner heeueve-hees<eCe efkeâÙee, efJeJeen
Yeer jepekegâceejer mes keâj efoÙee ieÙee ~ jepekegâceejer ves Fme ogIe&švee keâer peevekeâejer Deheves ceelee-efhelee keâes oer~
jepekegâceejer keâer Ùen yeele megvekeâj Fmekesâ ceelee-efhelee keâes yengle og:Ke ngDee, jepee ves õgheo hej nceues keâer
lewÙeejer keâj oer, Fme og:Ke keâes osKekeâj efMeKeefC[veer efnceeueÙe kesâ Jeve ceW Yeškeâleer ngÙeer ievOeJe& mLetCeekeâCe&
kesâ jepÙe ceW hengBÛeer, mLetCeekeâCe& kesâ meeceves efMeKeefC[veer ves Deheveer hetjer keâneveer megveeF&, Fme keâLee keâes megvekeâj
mLetCeekeâCe& ves keâne jepekegâceejer ceQ legcns Dehevee heg®<elJe kegâÚ meceÙe kesâ efueÙes os oslee nBt legce Dehevee mebkeâš
meceehle nesves kesâ yeeo cegPes cesje heg®<elJe Jeeheme keâj oesieer ~ efMeKeefC[veer ØemeVelee hetJe&keâ efMeKeC[er (heg®<e)
neskeâj Deheves jepÙe ceW DeeÙee Deewj Deheves heg®<elJe keâer hejer#ee oer ~ mebkeâš meceehle nes ieÙee ~ Fmeer yeerÛe
ievOeJe&jepe kesâ ÙeneB kegâyesj DeeÙes hejvleg kegâyesj kesâ meeceves Œeer ¤he ceW mLetCeekeâCe& GheefmLele veneR ngDee, kegâyesj
keâes helee Ûeuee efkeâ Fmeves Dehevee heg®<elJe efMeKeefC[veer keâes os efoÙee nw, mLetCeekeâCe& keâes kegâyesj kesâ meeceves
yegueeÙee ieÙee Deewj mLetCeekeâCe& ves meejer keâLee kegâyesj keâes megveeF&, kegâyesj ves DeefYeMeehe efoÙee efkeâ legce efMeKeC[er
keâer ce=lÙeg kesâ yeeo ner heg®<e yeveesies Deewj kegâyesj Deheves ueeskeâ ceW Ûeues ieÙes~ Fleves ceW ner Øeefle%eeyeæ efMeKeC[er
Deheves heg®<elJe keâes Jeeheme keâjves kesâ efueÙes ievOeJe& mLetCeekeâCe& kesâ heeme DeeÙee, mLetCeekeâCe& ves keâne-
jepekegâceej efMeKeC[er Deye Fme heg®<elJe keâes legce Deheves heeme ner jKees, legcnejer ce=lÙeg kesâ yeeo ner legcneje
heg®<elJe cegPes Øeehle nesiee Ssmee ievOeJe&jepe kegâyesj ves keâne nw ~ jepee õgheo hej YeieJeeved Mebkeâj kesâ Jejoeve
mes Decyee efMeKeefC[veer hetCe& heg®<e kesâ ¤he ceW heefjJeefle&le nes ieF& Deewj Fmekeâe veecekeâjCe efMeKeC[er
(efMeKeefC[ved hegefuebie Meyo keâe ØeLecee keâe Skeâ JeÛeve efkeâÙee ieÙee) efpemes Yeüce mes ‘‘yeÌ[er F&’’ keâer cee$ee nesves
kesâ keâejCe Œeerefuebie mecePe efueÙee peelee nw ~ ievOeJe& mLetCeekeâCe& Éeje efoÙes ieÙes hetCe& heg®<elJe kesâ yeeo mes ce=lÙeg
heÙe&vle efMeKeC[er hetCe& heg®<e nQ Deewj heeC[Je mesvee kesâ hevõn npeej mewefvekeâeW kesâ Øeefleefove kesâ cenejLeer Les ~
jepekegâceej efMeKeC[er ves keâewjJe, heeC[JeeW kesâ meeLe ner õesCeeÛeeÙe& mes efMe#ee Øeehle keâer Leer ~ Fvekesâ heg$e keâe
veece #e$eosJe Lee, Ùes Yeer ceneYeejle kesâ Ùegæ ceW jLeer mesveeheefle Les ~ efMeKeC[er Deewj Depe&gve kesâ mesveeheeflelJe
ceW keâewjJeeW-heeC[JeeW kesâ yeerÛe IeveIeesj Ùegæ ngDee ~ Fme Ùegæ ceW Yeer<ceefheleecen ves efMeKeC[er kesâ yeeefuekeâe kesâ
¤he ceW pevce uesves kesâ keâejCe Deewj ÙegJee DeJemLee lekeâ Fmeer pevce ceW Œeer jnves kesâ keâejCe efMeKeC[er keâes ceejves
kesâ efueÙes Yeer<ceefheleecen ves Deœe-MeŒe veneR ÛeueeÙee Deewj Yeer<ceefheleecen yeeCeeW mes Deenle neskeâj jLe mes efiej
heÌ[s ~

heeC[Je he#e ceW efMeKeC[er keâe yengle yeÌ[e mecceeve nw ßeerceÆieJeûerlee ceW Yeer efMeKeC[er keâes cenejLeer
keâne nw ~ ogYee&iÙe mes yeeefuekeâe ¤he ceW pevce uesves mes ŒeerlJe keâe meeÙee efMeKeC[er kesâ meeLe meoe ueiee jne~
Yeer<ceefheleecen keâer Ùen Øeefle%ee Leer efkeâ ceQ Œeer kesâ meeceves MeŒe veneR G"eTBiee Deewj efpeme mesveeheefle kesâ OJepe
hej Deceebieefuekeâ efÛeÖ nesiee Gmekesâ meeceves Yeer ceQ MeŒe veneR G"eTBiee ~ Yeer<ceefheleecen keâes efMeKeC[er keâe
Decyee-yeeefuekeâe kesâ ¤he ceW pevce uesvee ceeuegce Lee Deewj Ùen Yeer ceeuegce Lee efkeâ Ùen Ùegækeâeue kesâ meceÙe hetCe&



51

heg®<e Deewj ceneved Ùeesæe nw, hejvleg Yeer<ceefheleecen keâe Oece& Deewj melÙelee keâe efJeÛeej yengle ner TBÛee Lee efpemes
Deepe kesâ meceÙe ceW mecePevee cegefMkeâue nw ~ Ssmeer JÙeJemLee kesâ efueÙes Yeer<ceefheleecen keâe ceefmle<keâ lewÙeej veneR
Lee, GvneWves yeeefuekeâe efMeKeefC[veer keâes heg®<e¤he ceW heefjJeefle&le nesves hej Yeer Œeer ner ceevee Deewj ßeerke=â<Ce,
heeC[JeeW keâes Deheveer ce=lÙeg keâe jnmÙe Yeer yelee efoÙee efkeâ efMeKeC[er Ùeesæe keâes Deeies jKekeâj Deehe ueesie Ùegæ
keâjWies lees ceQ efMeKeC[er kesâ meeceves Deœe-MeŒe veneR G"eTBiee Deewj Depeg&ve cesje JeOe keâj os ~ Fme lejn mes
Decyee keâe Yeer<ce mes yewj, Yeer<ce keâer ce=lÙeg kesâ yeeo Meevle ngDee ~ efMeKeC[er keâe JeOe ceneYeejle ceW õesCeeÛeeÙe&
heg$e DeÕelLeecee Éeje efkeâÙee ieÙee ~
12- ie”e, keâeefle&keâsÙe keâer ceelee -

DemegjeW Deewj je#emeeW kesâ GheõJe mes osJeueeskeâ Deewj Fvõ keâe efmebnemeve keâeBhe jne Lee, osJeleeDeeW ves
YeieJeeved yeÇÿee mes ØeeLe&vee keâer YeieJeved nceW DemegjeW mes Ùegæ keâjves kesâ efueÙes mesveeheefle oerefpeÙes ~ osJeeW keâs
mesveeheefle mkeâvo, keâeefle&keâmJeeceer ves leejkeâemegj SJeb DevÙe DemegjeW keâe JeOe keâjves keâs efueS pevce efueÙee ~ yeÇÿee
ves leejkeâemegj keâes DeJeOÙelee keâe Jejoeve osles ngS keâne Lee efkeâ Fme me=ef<š ceW keâsJeue meele efove keâe DeYe&keâ,
pevce efueÙee ngDee yeeuekeâ ner leejkeâemegj keâe JeOe keâj mekeâlee nw ~ Fmeer keâejCe pevce keâs he§eeled meele efoveeW
keâer DeJeefOe ceW ner keâgceej mJeeceer ves leejkeâemegj mes Ùegæ keâj, Gmekeâe JeOe efkeâÙee ~ jeceeÙeCe, ceneYeejle,
he©ehegjeCe, celmÙe, yeÇÿeeC[hegjeCe, mkeâvohegjeCe Deeefo ceW keâeefle&keâsÙe keâer jesÛekeâ keâLeeÙeW efJemleej mes oer ieÙeer
nQ ~ mkeâvo hegjeCe keâeefle&kesâÙe kesâ veece mes ner peevee peelee nw ~

efMeJe-heeJe&leer keâs lespe keâes peye keâesF& OeejCe venerb keâj mekeâe lees De<šJemegDeeW ceW mes Skeâ Deveue-
Deefive veecekeâ Jemeg keâes efMeJe keâe lespe efoÙee ieÙee, hejvleg DeefiveJemeg Gmes OeejCe veneR keâj mekeâe ~ Deefive
ves Gme lespe keâes iebiee peer keâes os efoÙee, ie”e ves Gme lespe keâes yeÌ[er keâef"veeF& mes kegâÚ meceÙe OeejCe efkeâÙee,
yeÇÿeeefo osJeleeDeeW keâs keânves hej ie”e ves Gme lespe keâes Yetefce hej ÚesÌ[ efoÙee, JeneB Ieeme, Mej-mejkeâC[eW keâs
pebieue ceW keâeefle&keâsÙe keâe pevce ngDee, efpememes Mej±Jeve (MejJeCe) Fvekeâe veecekeâjCe ngDee ~ keâeefle&kesâÙe keâes
FmeerefueÙes peeÖJeerheg$e, ie”eheg$e Yeer keâne peelee nw ~

leefmceÀeeles ceneYeeies keâgceejs peeÖJeermegles ~                         (yeÇÿeeC[heg03-10-35)
YeieJeeved keâeefle&keâsÙe efMeJe, heeJe&leer, Deefive, mehleef<e&helveer, keâ=eflekeâeDeeW keâs heg$e nesles ngS Yeer,

cegKÙe¤he mes YeeieerjLeer ie”e keâs ner heg$e nQ ~ osJemesveeheefle keâeefle&keâsÙe mes mecyeefvOele hetpee efJeOeeve, DeeKÙeeve,
ceenelcÙe MeeŒeeW ceW GheueyOe nw ~ pevce keâs Ú"JeW efove osJeleeDeeW ves Fvekeâes Deœe-MeŒe oskeâj osJemesveeheefle
yeveeÙee ~ meeleJeW efove Fme lespemJeer yeeuekeâ ves leejkeâemegj keâe JeOe efkeâÙee ~ o#e heÇpeeheefle keâer heg$eer osJemesvee
ves YeieJeeved keâeefle&keâsÙe keâe JejCe efkeâÙee ~

peye ceneosJepeer lehemÙee keâj jns Les, Gme meceÙe Fvõ Deewj Deefie> Deeefo mechetCe& osJelee Deheves efueÙes
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mesveeheefle keâer FÛÚe ueskeâj yeÇÿeepeer kesâ heeme DeeÙes ~ Fvõ Deewj Deefie>meefnle mecemle osJeleeDeeW ves YeieJeeved
yeÇÿee keâes ØeCeece keâjkesâ Fme Øekeâej keâne ~ ØeYees ! hetJe&keâeue ceW efpeme YeieJeeved censÕej ves nceW mesveeheefle Øeoeve
efkeâÙee Lee, Jes GceeosJeerkesâ meeLe Gòece lehekeâe DeeßeÙe ueskeâj lehemÙee keâjles nQ ~ efJeefOe-efJeOeeve kesâ %eelee
efheleecen! Deye uesekeâ efnle kesâ efueÙes pees keâle&JÙe Øeehle nes, Gmekeâes hetCe& keâerefpeÙes, keäÙeeWefkeâ Deehe ner nceejs
hejce DeeßeÙe nQ ~ osJeleeDeeW keâer Ùen yeele megvekeâj mechetCe& ueeskeâeW kesâ efheleecen yeÇÿeepeer ves ceOegj JeÛeveeW Éeje
GvnW meevlJevee osles ngS keâne ~ osJeleeDeeW! efieefjjepekegâceejer heeJe&leer ves pees Meehe efoÙee nw, Gmekesâ Devegmeej
legcnW Deheveer heeflveÙeeW kesâ ieYe& mes Deye keâesF& mebleeve veneR nesieer ~ GceeosJeer keâer JeeCeer DeceesIe nw, Dele: Jen
melÙe neskeâj ner jnsieer, FmeceW mebMeÙe veneR nw ~ Ùes nQ Gcee keâer yeÌ[er yeefnve DeekeâeMeie”e, efpevekesâ ieYe& ceW
Me¿j peer kesâ Gme lespe keâes mLeeefhele keâjkesâ Deefie>osJe Skeâ Ssmes heg$e keâes pevce oWies, pees osJeleeDeeW kesâ Me$egDeeW
keâe oceve keâjves ceW meceLe& mesveeheefle nesiee ~ Ùes iebiee efieefjjepe keâer pÙes‰ heg$eer nQ, Dele: Deheveer Úesšer yeefnve
kesâ Gme heg$e keâes Deheves ner heg$e kesâ meceeve ceeveWieer ~ Gcee keâes Yeer Ùen yengle efØeÙe ueiesiee ~ FmeceW mebMeÙe veneR
nw ~ yeÇÿeepeer keâe Ùen JeÛeve megvekeâj meye osJelee ke=âleke=âlÙe nes ieÙes ~ GvneWves yeÇÿeepeer keâes ØeCeece keâjkesâ Gvekeâe
hetpeve efkeâÙee ~ efJeefJeOe OeelegDeeW mes Deuebke=âle Gòece kewâueeme heJe&lehej peekeâj Gve mechetCe& osJeleeDeeW ves
Deefie>osJe keâes heg$e GlheVe keâjves kesâ keâeÙe& ceW efveÙegòeâ efkeâÙee ~ Jes yeesues- osJe ! ngleeMeve ! Ùen osJeleeDeeW keâe
keâeÙe& nw, Fmes efmeæ keâerefpeÙes ~ YeieJeeved ®õ kesâ Gme ceneved lespekeâes Deye Deehe ie”e peer ceW mLeeefhele keâj
oerefpeÙes ~

®õ, efMeJe keâe lespe Deefive Éeje ie”e ceW mLeeefhele – ie”e Yeer mkeâvo-keâeefle&keâsÙe keâer ceelee -
leòespeesÓefivece&nÆtleb efÉleerÙeefceefle heeJekeâced ~ JeOeeLeË osJeMe$etCeeb iebieeÙeeb peveefÙe<Ùeefle ~~

(ce0Yee0Deveg0 85/12)
osJeleeDeeW mes yengle DeÛÚe keânkeâj Deefie>osJe ie”epeer kesâ efvekeâš DeeÙes Deewj yeesues - osefJe! Deehe Fme

ieYe&keâes OeejCe keâjW ~ Ùen osJeleeDeeW keâe efØeÙe keâeÙe& nw ~ Deefie>osJe keâer Ùen yeele megvekeâj ie”e osJeer ves
efoJÙe¤he OeejCe keâj efueÙee ~ Gvekeâer Ùen ceefncee - Ùen ¤he-JewYeJe osKekeâj Deefie>osJe ves Gme ®õ-lespe keâes
Gvekesâ meye Deesj efyeKesj efoÙee ~  ie”e peer kesâ meejs œeesle Gmemes heefjhetCe& nes ieÙes ~ ie”e ves mecemle osJeleeDeeW
kesâ De«eieeceer Deefie>osJe mes Fme Øekeâej keâne - osJe! Deehekesâ Éeje mLeeefhele efkeâÙes ieÙes Fme yeÌ{s ngS lespe keâes
OeejCe keâjves ceW ceQ DemeceLe& nBt ~ Fmekeâer DeeBÛe mes peue jneR nBt Deewj cesjer Ûeslevee JÙeefLele nes ieÙeer nw ~ mechetCe&
osJeleeDeeW kesâ nefJe<Ùe keâe Yeesie ueieeves Jeeues Deefie>osJe ves ie”e osJeer mes keâne- osefJe ! efnceeueÙe heJe&le kesâ
heeÕe&Yeeie ceW Fme ieYe& keâes mLeeefhele keâj oerefpeÙes ~ Deefie>keâer Ùen yeele megvekeâj cenelespeefmJeveer ie”e ves Gme
DelÙevle ØekeâeMeceeve ieYe& keâes Deheves œeesleeW mes efvekeâeue keâj ÙeLeesefÛele mLeeve ceW jKe efoÙee ~ ie”e kesâ ieYe&
mes lespe efvekeâuee, Jen leheeÙes ngS peecyetveo veecekeâ megJeCe& kesâ meceeve keâeefvleceeved efoKeeÙeer osves ueiee (ie”e
megJeCe&ceÙe ces®efieefj mes Øekeâš ngF& nQ, Dele: Gvekeâe yeeuekeâ Yeer Jewmes ner ¤he-jbie keâe ngDee) ~ he=LJeerhej peneB
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Jen lespemJeer ieYe& mLeeefhele ngDee, JeneB keâer Yetefce leLee ØelÙeskeâ Jemleg megJeCe&ceÙeer nes ieÙeer ~ Gmekesâ Deeme-
heeme keâe mLeeve Deveghece ØeYee mes ØekeâeefMele nesves Jeeuee jpele nes ieÙee ~ Gme lespe keâer leer#Celee mes ner otjJeleea
YetYeeiekeâer JemlegSB leeByes Deewj ueesns kesâ ¤he ceW heefjefCele nes ieÙeeR ~ Gme lespemJeer ieYe& keâe pees ceue Lee, Jener
JeneB jeBiee Deewj meermee ngDee ~ Fme Øekeâej he=LJeerhej heÌ[keâj Jen lespe veevee Øekeâej keâer OeelegDeeW kesâ ¤he ceW
Je=efæ keâes Øeehle ngDee ~ he=LJeer hej Gme ieYe& kesâ jKes peeles ner Gmekesâ lespe mes JÙeehle neskeâj hetJeexòeâ ÕesleheJe&le
Deewj Gmemes mecyevOe jKeves Jeeuee meeje Jeve megJeCe&ceÙe neskeâj peieceieeves ueiee ~ leYeer mes Deefie>kesâ meceeve
ØekeâeefMele nesves Jeeues megJeCe& keâe veece peele¤he nes ieÙee, keäÙeeWefkeâ Gmeer meceÙe megJeCe& keâe lespemJeer ¤he Øekeâš
ngDee Lee ~ Gme ieYe& kesâ mecheke&â mes JeneB keâe le=Ce, Je=#e uelee Deewj ieguce- meye kegâÚ meesves keâe nes ieÙee ~
leovevlej Fvõ Deewj ce®ûCeeW meefnle mechetCe& osJeleDeeW ves JeneB GlheVe ngS kegâceej keâes otOe efheueeves kesâ efueÙes
ÚneW ke=âefòekeâeDeeW keâes efveÙegòeâ efkeâÙee ~ leye Gve ke=âefòekeâeDeeW ves Ùen nce meyekeâe heg$e nes’ Ssmeer Gòece Mele&
jKekeâj Deewj Fme yeele keâe efveef§ele efJeÕeeme ueskeâj Gme veJepeele yeeuekeâ keâes Dehevee otOe Øeoeve efkeâÙee ~ meye
osJelee yeesues- ‘Ùen yeeuekeâ keâeefle&kesâÙe keânueeÙesiee Deewj legce ueesieeW keâe ef$eYegJeveefJeKÙeele heg$e nesiee - FmeceW
mebMeÙe veneR nw ~ osJeleeDeeW keâe Ùen Devegketâue JeÛeve megvekeâj efMeJe Deewj heeJe&leer mes mkeâefvole (mKeefuele) leLee
ie”e Éeje ieYe&œeeJe nesves hej Øekeâš ngS Deefie> kesâ meceeve Gòece ØeYeemes ØekeâeefMele nesves Jeeues Gme yeeuekeâ
keâes ke=âefòekeâeDeeW ves venueeÙee ~ Deefie>leguÙe lespemJeer ceneyeeng keâeefle&kesâÙe ieYe&œeeJekeâeue ceW mkeâefvole ngS Les,
FmeefueÙes osJeleeDeeW ves GvnW mkeâvo keânkeâj hegkeâeje ~ leovevlej ke=âefòekeâeDeeW kesâ mleveeW ceW hejce Gòece otOe
Øekeâš ngDee ~ Gme meceÙe mkeâvo ves Deheves Ú: cegKe Øekeâš keâjkesâ Gve ÚneW keâe Skeâ meeLe ner mleveheeve efkeâÙee~
Skeâ ner efove otOe heerkeâj Gme megkegâceej MejerjJeeues MeefòeâMeeueer kegâceej ves Deheves heje›eâce mes owlÙeeW keâer meejer
mesveeDeeW hej efJepeÙe Øeehle keâer ~ lelhe§eeled Deefie> Deeefo meye osJeleeDeeW ves efceuekeâj Gve cenelespemJeer mkeâvo
keâe osJemesveeheefle kesâ heohej DeefYe<eskeâ efkeâÙee ~                          (Jee0je0yeeue0meie& 37)
12- iebiee peer keâer cenòee -

- osJeveoer ie”e Deeefo keâes yeeBOeves keâe, ceeie& DeJe®æ keâjves keâe efkeâmeer keâes DeefOekeâej veneR nw -
DemecyeeOee osJeveoer mJeie&mecheeoveer MegYee ~ keâLeefceÛÚefme leeb jesæÏb vew<e Oece&: meveeleve: ~~

(ce0Yee0Deeefo 169/16-23)
- peye lekeâ ce=lekeâ keâer DeefmLe ie”e peer ceW jnleer nw- Jen ce=lekeâ mJeie& kesâ megKeeW keâes Yeesielee nw~
- ie”e peer keâe mveeve - DeÕecesOeHeâueeW keâes oslee nw ~
- ie”e mveeve meYeer heeheeW keâes ve° keâj oslee nw ~
- Fme Oeje Oeece hej Øeehle JemlegDeeW ceW ie”epeue meyemes DecetuÙe nw ~
- ie”e peer kesâ leš hej efkeâÙee ieÙee lehe MeerIeÇ Heâue Jeeuee neslee nw ~
- ie”e leš hej efkeâÙee ieÙee DeVeoeveeefo De#eÙe Heâue keâes oslee nw ~
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- ie”e peer kesâ yeeuetkeâCe, efceóer keâes OeejCe keâjves Jeeuee DevevleHeâueeW keâes heelee nw ~
- ie”e kesâ ØeJeen#es$e heefJe$e nesles nQ ~
- efkeâmeer Yeer veoer keâe peue ie”e ceW, ie”epeue ner nes peelee nw ~
- ie”e peer kesâ mesJeve keâjves Jeeues kesâ oesveeW heefjJeej-ceele=Jeie& Deewj efhele=Jeie& keâes Yeer De#eÙeHeâue
  keâer Øeeefhle nesleer nw ~
- ie”e peer ceW Skeâ ceeme (ceeIeceeme) keâe Jeeme npeejeW Ùe%eeW keâe Heâue oslee nw ~
- ie”e peer keâs peue kesâ oMe&ve mes, heeve mes, mveeve mes meYeer keâ° otj nes peeles nQ ~
- ie”e peer Fme Oeje keâer Meefòeâ nw meYeer keâer ceelee nw ~
- ie”e peue ceW efiejs ngS hesÌ[-heewOeeW keâerš-helebieeW keâer Yeer cegefòeâ nesleer nw ~
- ie”e peer ceelee keâer lejn meYeer keâe efnle keâjleer nQ ~ Fmekesâ Deeefßele LeueÛej, veYe§ej, peueÛej
  meYeer ØeeCeer megKeheeles nQ ~
- ie”e peer mJeie& keâe meesheeve (meerÌ{er) nw ~
- ie”e peer mJeie&ueeskeâ, celÙe&ueeskeâ, heeleeueueeskeâ keâes heefJe$e keâjves Jeeueer nw ~
- ie”e efkeâveejs jnves Jeeuee- ceve, JeeCeer, keâce& mes meÛÛee neslee nw ~
- ie”e kesâ veece keâe GÛÛeejCe cee$e ner ceveg<Ùe kesâ heeheeW keâes meceehle keâj oslee nw ~
- ce=lÙegkeâeue ceW iebiee keâer Skeâ yetbo mJeie& keâe oMe&ve keâjeleer nw ~
- ie”e peue ceW meYeer osJeleeDeeW, leerLeeX keâe Jeeme nw ~
- DevÙeleerLeeX ceW peeves ceW DemeceLe& ie”e kesâ oMe&vecee$e mes ner meYeer HeâueeW keâes Øeehle keâj ueslee nw ~
- Jes peve mJeie&JeeefmeÙeeW mes Yeer yeÌ{keâj nw pees ie”e oMe&ve keâjles nQ ~
- ie”e peue yeemeer veneR neslee - ve JepÙeË leguemeerhe$eb ve JepÙeË peeÖJeerpeueced ~

(mkeâvoheg0Jew0ceeie&Meer<e& 8/9)
- ie”e pevce- ie”e oMenje ~ pÙes‰ Megkeäue oMeceer yegOeJeej Deewj nmle ve#e$e keâe Ùeesie -
pÙes‰s ceemes efmeles he#es oMecÙeeb yegOenmleÙees:~ oMenje peeÙeles JÙeeme iebiee pevce hejb MegefÛe:~

(mkeâvoheg0DeJeefvle 78/7) (ce0Yee0 Deveg0-26, Jee0je0yee0-35-44)
13- ie”e, jeOee, ßeerke=â<Ce -                                          (osJeerYee0 9/12-14)
14- iebiee peer Jeenveeefo -  YeieJeleer iebiee cekeâj Jeeefnveer- kegâcYeeypenmlee ÕesleeYee cekeâjs Jeeefhe peeÖJeer ~

( Deefiveheg050/16)
15- iebiee peer kesâ heg$e- Yeer<ce Deewj keâeefle&kesâÙe ~ heefle- Meevleveg ~
16- iebiee veeceeJeueer- DeekeâeMe iebiee, YeieerjLemeglee, Mewuejepemeglee, Mewuemeglee, osJeveoer, efnceJeleer,
peÖÏmeglee, peeÖJeer, mecegõhelveer, ef$eheLee, ef$eheLeieeefceveer, efJe<Cegheoer, Yeer<cepeveveer Deeefo ~
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17-iebieemenœeveeceeJeueer- ßeermkeâvohegjeCes keâeMeerKeC[s hetJee&Oes& Skeâesveef$ebMeeOÙeeÙes (De029)
18- ceneYeejle ceW ie”e peer mes pegÌ[er ngF& IešveeÙeW, ceenelcÙe Deewj heÇMeefmle -

ie”e keâs leš hej DebieejheCe&-ievOeJe& keâes Depe&gve ves peerlee -
De”ejheCeË efveefpe&lÙe ie”ekeâtuesÓpeg&vemleoe ~ meKÙeb keâ=lJee lelemlesve lemceeosJe Ûe MegßegJes ~~

(ce0Yee0Deeefo 2/111)
ie”e keâs leš hej veeieeW keâe Jeeme -
yentefve veeieJesMceeefve ie”eÙeemleerj Gòejs ~ le$emLeeveefhe mebmleewefce cenle: heVeieevenced ~~

(ce0Yee0Deeefo 3/136)
heÇceeCekeâesefš ie”eleerLe& hej ogÙees&Oeve ves Yeerce keâes yeebOekeâj ienjs peue ceW [eue efoÙee -
heÇceeCekeâesšŸeeb mebmeghleb hegveye&odOJee Je=keâesojced ~ leesÙes<eg Yeerceb iebieeÙee: heÇef#ehÙe hegjceeJeÇpeled~~

(ce0Yee0Deeefo 61/11)
ie”e Yeer<ce keâer ceelee -
leLee Yeer<ce: MeevleveJees ie”eÙeeceefceleÅegefle:~ JemegJeerÙee&led meceYeJevceneJeerÙees& ceneÙeMee: ~~

(ce0Yee0Deeefo 63/91)
Meevleveg Éeje ie”e keâs ieYe& mes De<š JemegDeeW keâe pevce -

peef%ejs JemeJemlJe<šew ie”eÙeeb Meevlevees: meglee: ~ Jeefme‰mÙe Ûe Meehesve efveÙeesieeod JeemeJemÙe Ûe ~~
(ce0Yee0Deeefo 67/74)

ie”e veoer mes MeesYeeÙeceeve vej-veejeÙeCe-Deeßece keâer lejn og<Ùevle ves ceeefueveer veoer keâs efkeâveejs yeves
keâCJe Deeßece ceW heÇJesMe efkeâÙee -

Deuebkeâ=leb ÉerheJelÙee ceeefuevÙee jcÙeleerjÙee ~ vejveejeÙeCemLeeveb ie”ÙesJeesheMeesefYeleced ~~
(ce0Yee0Deeefo 70/29)

cenejepee ÙeÙeeefle ves ie”e Deewj Ùecegvee keâs yeerÛe keâs heÇosMe keâes Deheves heg$e heg® keâes os efoÙee -
ie”eÙecegveÙeesce&OÙes keâ=lmveesÓÙeb efJe<eÙemleJe ~ ceOÙes he=efLeJÙeemlJeb jepee YeüelejesÓvlÙeeefOeheemleJe ~~

(ce0Yee0Deeefo 87/5)
keâeefle&kesâÙe ie”eheg$e -

ie”eemeglemlJeb mJecelesve osJe
(ce0Yee0Jeve 232/15)

ie”e Meevleveg keâer helveer Yeer<ce keâer ceelee -
Meevleveg: Keueg ie”eb YeeieerjLeercegheÙesces ~  lemÙeecemÙe pe%es osJeJeÇlees veece: ÙeceengYeer&<ceefceefle ~~

(ce0Yee0Deeefo 95/47)
osJeveoer ie”e yeÇÿee peer keâer meYee ceW -

DeLe ie”e meefjÛÚs^°e mecegheeÙeeled efheleecenced ~ lemÙee Jeeme: mecegæÒleb cee®lesve MeefMeheÇYeced ~~
(ce0Yee0Deeefo 96/4)
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ie”e Meevleveg keâer helveer -
efoJÙe™hee efn mee osJeer ie”e ef$eheLeieeefceveer ~ ceeveg<eb efJeieÇnb keâ=lJee ßeercevleb JejJeefCe&veer ~~
YeeiÙeeshevelekeâecemÙe YeeÙee& ÛeesheveleeYeJeled ~ Meevleveesve&=heefmebnmÙe osJejepemeceÅegles: ~~

(ce0Yee0Deeefo 98/8-9)
Yeer<ce ie”e peer kesâ heg$e– veece ie”eoòe, osJe›ele -
S<e heÙee&ÙeJeemees ces Jemetveeb mebefveOeew keâ=le: ~ celheÇmetefleb efJepeeveerefn ie”eoòeefceceb megleced ~~

(ce0Yee0Deeefo 98/24)
heeb[Je heebÛeeueosMe ceW ie”e keâs lešhej meesceeßeÙeeÙeCe leerLe&hej –

les lJeieÛÚVenesje$eeled leerLeË meesceeßeÙeeÙeCeced ~ Deemesog: heg®<eJÙeeIeÇe ie”eÙeeb heeC[gvevovee: ~~
(ce0Yee0Deeefo 169/3)

efnceeueÙe mes efvekeâuekeâj meele OeejeDeeW ceW efJeYekeäle ie”e- ie”e-Ùecegvee-mejmJeleer-jLemLee-mejÙet-
ieesceleer-ieC[keâer veefoÙeeW ceW efJeYeeefpele meYeer keâe keâuÙeeCe keâjves Jeeueer veefoÙeeW hej efkeâmeer keâes jeskeâ ueieevee
meveeleve Oece& veneR nw –

mecegõs efnceJelheeÕes& veÅeecemÙeeb Ûe ogce&les ~ je$eeJenefve mebOÙeeÙeeb keâmÙe ieghle: heefjieÇn: ~~
Yegkeälees JeehÙeLeJeeYegkeälees je$eeJenefve KesÛej ~ ve keâeueefveÙecees ¢eefmle ie”eb heÇehÙe meefjÉjeced~~
hegje efnceJele§ew<ee nsceëe=”eod efJeefvemme=lee ~ ie”e ielJee mecegõecYe: mehleOee meceheÅele ~~
ie”eb Ûe Ùecegveeb ÛewJe hue#epeeleeb mejmJeleerced ~ jLemLeeb mejÙetb ÛewJe ieesceleerb ieC[keâerb leLee~~
DeheÙeg&ef<eleheeheemles veoer: mehle efheyeefvle Ùes ~ FÙeb YetlJee ÛewkeâJeheÇe MegefÛejekeâeMeiee hegve: ~~
osJes<eg ie”e ievOeJe& heÇehveeslÙeuekeâvevoleeced ~ leLee efhele¸ved JewlejCeer ogmleje heehekeâce&efYe: ~
ie”e YeJeefle Jew heÇehÙe keâ=<CeÉwheeÙeveesÓyeÇJeerled ~~
DemecyeeOee osJeveoer mJeie&mecheeoveer MegYee ~ keâLeefceÛÚefme leeb jesæÏb vew<e Oece&: meveeleve: ~~

(ce0Yee0Deeefo 169/16-23)
Depe&gve ie”eÉej – nefjÉej ceW –
hegCÙeevÙeefhe Ûe leerLee&efve ooMe& Yejle<e&Ye:~ me ie”eÉejceeefßelÙe efveJesMecekeâjesled heÇYeg: ~~

(ce0Yee0Deeefo 213/6)
ceÙeemegj keâwueeme keâs hetJees&òej (F&MeevekeâesCe) cewveekeâ heJe&le hej ieÙee peneB YeieerjLe ie”e peer kesâ efueÙes

lehemÙee keâj jns Les –
FlÙegkeälJee meesÓmegj: heeLe&bb heÇeiegoerÛeerb efoMeb iele: ~ DeLeesòejsCe keâwueemeevcewveekeâb heJe&leb heÇefle ~~
efnjCÙeëe=”: megceneved ceneceefCeceÙees efieefj: ~ jcÙeb efyevogmejes veece Ùe$e jepee YeieerjLe: ~~
õ<šgb YeeieerjLeerb ie”ecegJeeme yenguee: mecee:~ vejveejeÙeCeew yeÇÿee Ùece: mLeeCeg§e heÃece: ~~

(ce0Yee0meYee 3/9-15)
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ef$ekeâtš heJe&le – ie”e-
ef$eefMeKeeb Yeükeâgšerb ÛeemÙe oo=Meg: meJe&heeefLe&Jee: ~ ueueešmLeeb ef$ekeâtšmLeeb ie”eb ef$eheLeieeefceJe ~~

(ce0Yee0meYee 42/11)
efnceeueÙe ie”e ceW Depe&gve keâe mveeve –

leleesÓpeg&vees ù<šcevee ie”eÙeeceehuegle: MegefÛe: ~ pepeehe pehÙeb keâewvlesÙees efJeefOeJeled keâg®vevove: ~~
(ce0Yee0Jeve 42/20)

vej-veejeÙeCe Deeßece keâs heeme ie”esòheefòe –
efJeKÙeeleew ef$e<eg ueeskeâs<eg vejveejeÙeCeeJe=<eer ~ keâeÙee&Le&ceJeleerCeew& leew he=LJeerb hegCÙeheÇefleßeÙeeced ~~
ÙeVe MekeäÙeb megjwõ&<šgce=ef<eefYeJee& cenelceefYe: ~ leoeßeceheob hegCÙeb yeojerveece efJeßegleced ~~
me efveJeemeesÓYeJeod efJeheÇ efJe<Ceesefpe&<CeesmleLewJe Ûe ~ Ùele: heÇJeJe=les ie”e efmeæÛeejCemesefJelee ~~

(ce0Yee0Jeve 47/12-13)
ce=ieOetceleerLe& - ie”e –

ce=ieOetceb lelees ieÛÚsled ef$e<eg ueeskeâs<eg efJeßegleced ~ le$eeefYe<eskeâb keâgJeer&le ie”eÙeeb ve=hemeòece ~~
(ce0Yee0Jeve 83/101)

heÇÙeeie mebiece ceW ie”e -
ie”eÙecegveÙeesce&OÙes mveeefle Ùe: mebieces vej: ~ oMeeÕecesOeeveehveesefle keâgueb ÛewJe mecegæjsled ~~

(ce0Yee0Jeve 84/35)
ie”e–mejmJeleer mebiece ØeeÛeerve keâeue, ØeÙeeie ceW –

ie”eÙee§e vejßes‰ mejmJelÙee§e mebieces ~ mveelJeeÕecesOeb heÇehveesefle mJeie&ueeskeâb Ûe ieÛÚefle ~~
(ce0Yee0Jeve 84/38)

ie”e–ieesceleer mebiece JeejeCemeer -
ieesceleerie”Ùees§ewJe mebieces ueeskeâefJeßegles ~ Deefive<šesceceJeehveesefle keâgueb ÛewJe mecegæjsled ~~

(ce0Yee0Jeve 84/81)
ie”e meeiej mebiece –
ie”eÙeemle$e jepesvõ meeiejmÙe Ûe mebieces ~ DeÕecesOeb oMeiegCeb heÇJeoefvle ceveeref<eCe: ~~
ie”eÙeemlJehejb heejb heÇehÙe Ùe: mveeefle ceeveJe: ~ ef$eje$ecegef<elees jepeved meJe&heehew: heÇcegÛÙeles ~~

(ce0Yee0Jeve 85/4-5)
ie”e heÇÙeeiejepe ceW, keâefueÙegie ceW kesâJeue ie”e ceenelcÙe -
Ùecegvee ie”Ùee meeOeË mebielee ueeskeâheeJeveer ~ ie”eÙecegveÙeesce&OÙeb he=efLeJÙeeb peIeveb mce=leced ~~
le$eeefYe<eskeâb Ùe: keâgÙee&led mebieces ueeskeâefJeßegles ~ hegCÙeb me Heâueceehveesefle jepemetÙeeÕecesOeÙees: ~~
oMe leerLe&menmeÇeefCe <eef<š: keâesšŸemleLeeheje: ~ Ùes<eeb meebefveOÙece$ewJe keâerefle&leb keâg®vevove ~~
ÛelegefJe&Åes Ûe Ùeled hegCÙeb melÙeJeeefo<eg ÛewJe Ùeled ~ mveele SJe leoehveesefle ie”eÙecegvemebieces ~~
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meJeË keâ=leÙegies hegCÙeb $esleeÙeeb heg<keâjb mce=leced ~ ÉehejsÓefhe keâg®#es$eb ie”e keâefueÙegies mce=lee~~

(ce0Yee0Jeve 85/75-90)
ie”e ceW DeefmLe ØeJeen -

ÙeeJeoefmLe ceveg<ÙemÙe ie”eÙee: mhe=Meles peueced~ leeJeled me heg®<ees jepeved mJeie&ueeskeâs cenerÙeles ~~
Ùe$e ie”e cenejepe  me  osMemleled  leheesJeveced ~ efmeefæ#es$eb  Ûe  lep%esÙeb ie”eleerjmeceeefßeleced  ~~

(ce0Yee0Jeve 85/94-97)
ie”e – nefjÉej
efyeYeso lejmee ie”e ie”eÉejb ÙegefOeef‰j ~ hegCÙeb leled KÙeeÙeles jepeved yeÇÿeef<e&ieCemesefJeleced ~~

(ce0Yee0Jeve 90/21)
ie”e peer, yeojerveeLe keâs heeme iejcepeueœeesle – Meerleuepeue –
G<CeleesÙeJene ie”e MeerleleesÙeJene hegje ~ megJeCe&efmekeâlee jepeved efJeMeeueeb yeojerceveg ~~

(ce0Yee0Jeve 90/26)
heeC[Je ie”e – Ùecegvee mebiece, Gòej efoMee ie”e efkeâveejs DeiemlÙeeßece –
S<ee YeeieerjLeer hegCÙee osJeievOeJe&mesefJelee ~ Jeelesefjlee heleekeâsJe efJejepeefle veYemleues ~~

(ce0Yee0Jeve 99/31)
jepee efoueerhe keâe ie”e keâs efueÙes heÇÙelve –
efoueerhemleg lele: ßeglJee efhele¸Ceeb efveOeveb cenled ~~
heÙe&lehÙele og:Kesve les<eeb ieefleceefÛevleÙeled ~ ie”eJelejCes Ùelveb megcenÛÛeekeâjesVe=he: ~~

(ce0Yee0Jeve 107/66-67)
efoueerhe heg$e YeieerjLe keâer efnceeueÙe hej lehemÙee ie”e oMe&ve –
me jepÙeb meefÛeJes vÙemÙe ùoÙesve efJeotÙelee ~ peieece efnceJelheeÕeË lehemlehlegb vejsÕej ~~
DeeefjjeOeefÙe<egie&”eb lehemee oiOeefkeâefuye<e: ~ meesÓheMÙele vejßes<" efnceJevleb veieesòececed ~~
keäJeefÛeled keâvekeâmebkeâeMeb keäJeefÛeod jpelemebefveYeced ~ keäJeefÛeoÀevehegÀeeYeb efnceJevlecegheeieceled ~~
mebJelmejmenmeÇs leg ieles efoJÙes ceneveoer ~ oMe&Ùeeceeme leb ie”e leoe cetefle&celeer mJeÙeced ~~

(ce0Yee0Jeve108/3,4,12,14)
cesjs (ie”e keâs) Jesie keâes efMeJe ner OeejCe keâj mekeâles nQ – efMeJe keâes heÇmeVe keâjes –
leb lees<eÙe ceneyeenes lehemee Jejob njced ~ me leg ceeb heÇÛÙegleeb osJe: efMejmee OeejefÙe<Ùeefle ~~
SleÛÚÎlJee lelees jepeved cenejepees YeieerjLe: ~ keâwueemeb heJe&leb ielJee lees<eÙeeceeme Mebkeâjced ~~

(ce0Yee0Jeve108/24)
ie”eJelejCe –
SJecegkeälJee ceneyeenes efnceJevlecegheeieceled ~ Je=le: heeefj<eowIees&jwvee&veeheÇnjCeesÅelew: ~~

(ce0Yee0Jeve109/3)
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veerÛes efiejleer ngF& ie”e keâer leerve Oeeje –
lele: heheele ieieveeod ie”e efnceJele: meglee ~~ mee yeYetJe efJemehe&vleer ef$eOee jepeved mecegõiee ~~

(ce0Yee0Jeve108/8-10)
ie”e ves YeieerjLe mes keâne jepeved ceeie& efoKeeDees –

oMe&ÙemJe cenejepe ceeieË keâsve JeÇpeecÙenced ~ lJeoLe&ceJeleerCee&efmce he=efLeJeerb he=efLeJeerheles ~~
(ce0Yee0Jeve109/14)

ie”e keâes mej hej OeejCe keâjkeâs efMeJe keâwueeme keâes –
ie”eÙee OeejCeb keâ=lJee njes ueeskeâvecemkeâ=le: ~ keâwueemeb heJe&leßes<"b peieece ef$eoMew: men ~~

(ce0Yee0Jeve109/16)
ie”e ves peue mes mecegõ Yej efoÙee –
meceemeeÅe mecegõb Ûe ie”Ùee meefnlees ve=he: ~~
hetjÙeeceeme Jesiesve mecegõb Je®CeeueÙeced ~ ogefnle=lJes Ûe ve=heefleie&”eb mecevegkeâuheÙeled ~~

(ce0Yee0Jeve109/17,18)
ie”epeue mes YeieerjLe Éeje efhele=ieCeeW keâe Gæej –
efhele¸Ceeb Ûeesokeâb le$e ooew hetCe&ceveesjLe: ~ Sleled les meJe&ceeKÙeeleb ie”e ef$eheLeiee ÙeLee ~~

(ce0Yee0Jeve109/19)
 veerueheJe&le-ÛeC[er osJeer, Gòej-cevemee osJeer kesâ ceOÙe ceW keâveKeueheJe&le ceeueeÙeW – ie”e peer keâe

ØeJeen #es$e ~ 70 mes 125 Je<e& hetJe& nefjÉej keâer venj, yeebOe yeveves kesâ henues oesveeW heJe&leeW kesâ yeerÛe ie”e
yenleer Leer, Heâesšes GheueyOe nQ –

Sles keâveKeuee jepeVe=<eerCeeb oefÙelee veiee: ~ S<ee heÇkeâeMeles ie”e ÙegefOeef‰j ceneveoer ~~
(ce0Yee0Jeve 135/05)

Gòej- Ye=ieglegbie heJe&le G<Ceer-ie”e leerLe& -
Deheeb Öob Ûe hegCÙeeKÙeb Ye=iegleg”b Ûe heJe&leced ~ G<Ceerie”s Ûe keâewvlesÙe meeceelÙe: meceghemhe=Me ~~

(ce0Yee0Jeve 135/07)
Gòej GMeerjyeerpe, cewveekeâ, Õesle, keâeueMewue heJe&le–ie”e peer keâer mehle Oeeje Deewj lehlekegâC[ –

GMeerjyeerpeb cewveekeâb efieefjb Õesleb Ûe Yeejle ~ meceleerleesÓefme keâewvlesÙe keâeueMewueb Ûe heeefLe&Je ~~
S<ee ie”e mehleefJeOee jepeles Yejle<e&Ye ~ mLeeveb efJejpemeb hegCÙeb Ùe$eeefiveefve&lÙeefceOÙeles ~~

(ce0Yee0Jeve139/1-2)
heeC[JeeW keâes efnceeueÙe keâs heJe&leeW ceW jemles keâs efueÙes ueesceMe keâer ie”e peer mes heÇeLe&vee -

FvõmÙe peecyetveoheJe&leeod Jew ëe=Ceesefce Iees<eb leJe osefJe ie”s ~
ieesheeÙewveb lJeb megYeies efieefjYÙe: meJee&peceer{eheefÛeleb vejsvõced ~~
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oomJe Mece& heÇefJeefJe#eleesÓmÙe Mewueeefvecee_Úwuemegles ve=hemÙe ~
GkeälJee leLee meeiejieeb me efJeheÇes Ùeòees YeJemJesefle MeMeeme heeLe&ced~~

(ce0Yee0Jeve139/16-17)
lehe mes ner ievOeceeove heJe&lehej peeÙee pee mekeâlee nw - ievOeceeove hej ceneie”e -

lehemee MekeäÙeles ievlegb heJe&lees ievOeceeove: ~ lehemee ÛewJe keâewvlesÙe meJes& Ùees#Ùeecens JeÙeced ~~
ceneie”ecegoer#emJe hegCÙeeb osJeveoeR MegYeeced ~~

(ce0Yee0Jeve140/22), (ce0Yee0Jeve 158/98)
ceekeâ&C[sÙe Éeje DevÙe veefoÙeeW keâs meeLe ie”e keâes YeieJeeved yeeuecegkeâgvo keâs Goj ceW osKevee -

ie”eb Meleõgb meerleeb Ûe ÙecegveeceLe keâesefMekeâerced ~ Ûece&CJeleerb Jes$eJeleerb ÛevõYeeieeb mejmJeleerced ~~
efnceJevleb Ûe heMÙeeefce nscekeâtšb Ûe heJe&leced ~ efve<eOeb Ûeeefhe heMÙeeefce Õesleb Ûe jpeleeefvJeleced ~~

(ce0Yee0Jeve 188/102,112)
Yeer<ce Deewj hejMegjece Ùegæ keâes veejoeefo Deewj ie”e ves yevo keâjeÙee -

lelemles cegveÙe: meJes& veejoheÇcegKee ve=he ~ YeeieerjLeer Ûe ces ceelee jCeceOÙes heÇhesefojs ~~
 (ce0Yee0GÅees0185/27)

ces®heJe&le mes ie”e Ûevõ mejesJej cesb efiejleer nQ -
lemÙe MewuemÙe efMeKejeled #eerjOeeje vejsÕej ~ efJeÕe™heeheefjefcelee YeerceefveIee&leefve:mJevee ~~
hegCÙee hegCÙelecewpe&g<še ie”e YeeieerjLeer MegYee ~ hueJevleerJe heÇJesiesve Öos Ûevõceme: MegYes ~~

(ce0Yee0Yeer<ce 6/28-29)
YeejleJe<e& keâs ueesie ie”e Deeefo veefoÙeeW keâe peue heerles nQ, veefoÙeeB efJeÕe keâer ceeleeÙeW nQ -

veoeR efheyeefvle efJehegueebb ie”eb efmevOebg mejmJeleerced~ ieesoeJejeR vece&oebb Ûe yeengoeb Ûe ceneveoerced ~~
keâgceejerce=ef<ekeâguÙeeb Ûe ceeefj<eeb Ûe mejmJeleerced ~ cevoeefkeâveerb meghegCÙeeb Ûe meJee&b ie”eb Ûe Yeejle ~~
efJeÕemÙe ceelej: meJee&: meJee&§ewJe ceneHeâuee: ~ leLee veÅemlJeheÇkeâeMee: MeleMeesÓLe menŒeMe: ~~

(ce0Yee0Yeer<ce 9/14,36,37)
MeekeâÉerhe ceW Deveskeâ veefoÙeeB yenleer nQ, ie”e keâer yengle meer OeejeÙeW -

heÇpeemle$e efJeJeOe&vles Je<ee&efmJeJe mecegõiee:~ veÅe: hegCÙepeueemle$e ie”e Ûe yengOee ielee ~~
(ce0Yee0Yeer<ce 11/31)

megjveoer ie”e keâe mJeeo Jeeuee peue ueesie heerles nQ -
ie”eÙee: megjveÅee Jew mJeeog YetlJee ÙeLeesokeâced ~~

(ce0Yee0Yeer<ce 83/05)
ie”e efnceeueÙeheg$eer –

lemÙe levcelecee%eeÙe iebiee efnceJele: meglee ~~
(ce0Yee0Yeer<ce 119/97)
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ce=lÙeg keâer lehemÙee – Oesvegkeâeßece, vevoe veoer, keâewefMekeâer, hebÛeie”e (heeBÛe ie”eÙeW) JeslemeJeve,
ie”e, ceneces®, efnceeueÙe hej –

lJejceeCee Ûe jepesvõ ce=lÙegOes &vegkeâceYÙeieeled ~~
hegveie&lJee lelees vevoeb hegCÙeeb Meerleeceueesokeâeced ~~
mee hetJeË keâewefMekeâerb hegCÙeeb peieece efveÙecewefOelee ~~
heÃeie”emeg mee hegCÙee keâvÙee Jeslemekeâs<eg Ûe ~~
lelees ielJee leg mee ie”eb ceneces®b Ûe keâsJeueced ~~
hegveefn&ceJelees cete fOve& Ùe$e osJee: hegjeÙepeved ~~

(ce0Yee0õesCe 54/16-25)
ie”e hej YeieerjLe ves meesves keâs Ieeš yeveJeeÙes, ie”e YeieerjLe keâs G® (peebIe) hej yew"ves mes GJe&Meer,
YeieerjLe ie”e keâs efhelee –

Ùesve YeeieerjLeer ie”e ÛeÙevew: keâeÃevewef§elee ~~
Ghe£jsÓefleJÙeefLelee lemÙee¿s efve:<emeeo n ~~
leLee YeeieerjLeer ie”e GJe&Meer Ûee`YeJeled hegje ~~
ie”e mece gõiee osJee r JeJe Ç s e fhelejcee rÕejce d ~~

(ce0Yee0õesCe 60/1-8)
Mekeâgvleuee heg$e Yejle ves ie”eleš hej Ûeej meew DeÕecesOe Ùe%e efkeâÙes –

meesÓÕecesOeMelesves<šdJee Ùecegveeceveg JeerÙe&Jeeved ~ ef$eMeleeÕeeved mejmJelÙeeb ie”eceveg Ûeleg:Meleeved ~~
(ce0Yee0õesCe 68/08)

Mekeâgvleuee heg$e Yejle ves ie”e leš hej Ûeewon DeÕecesOe Ùe%e –
Ùees yeodOJee ef$eMeleb ÛeeÕeeved osJesYÙees Ùecegveeceveg ~ mejmJeleerb efJebMeefleb Ûe ie”eceveg Ûelego&Me ~~

(ce0Yee0Meeefvle 29/46)
ie”e YeieerjLe keâer pebIee hej yew"ves mes GJe&Meer YeieerjLe heg$eer –

Ghe£js efveJemelees ÙemÙee¿s efve<emeeo n ~ ie”e YeeieerjLeer lemceeogJe&Meer ÛeeYeJeled hegje ~~
ef$eueeskeâheLeiee ie”e ogefnle=lJeceghesÙeg<eer ~~

(ce0Yee0Meeefvle 29/68-69)
ie”e keâe Yeer<ce keâes ieYe& ceW OeejCe keâjvee, Yeer<ce keâs ieg® JeefMe‰ -

Ùeb ie”e ieYe&efJeefOevee OeejÙeeceeme heeefLe&Je ~ Jeefme‰efMeef#eleb leele leceefmce cevemee iele: ~~
(ce0Yee0Meeefvle 46/16)

OeÇgJeÉej mes ie”e heÇJeeefnle –
OeÇgJeÉejYeJeeb ie”eb peieeceeJeleleej Ûe ~~

(ce0Yee0Meeefvle 228/6)

ie”e peer - 2
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ie”e meefjleeDeeW ceW ßes‰ Fmecesb meYeer leerLeeX keâs peue keâe Jeeme -
ie”e Ûe meefjleeb ßes‰e meJe&leerLe&peueesÆJee ~ heÙeg&heemele leb osJeb ™efheCeer keâg®vevove ~~

(ce0Yee0Meeefvle 283/17)
efnceeueÙe cesb MegkeâosJe (JÙeemeheg$e) keâs pevce nesves hej ie”e Éeje peue mes le=efhle –

leb ie”e meefjleeb ßes‰e ces®he=‰s pevesÕej ~ mJe™efheCeer leoeYÙeslÙe lehe&Ùeeceeme JeeefjCee ~~
(ce0Yee0Meeefvle 324/12-13)

efJeješd heg®<e veejeÙeCe keâer ceefncee cesb DebieeW keâe JeCe&ve keâjles ngS– ie”e-Ùecegvee veejeÙeCe keâs efvelecye
(keâguns) –

keâCee&JeekeâeMeheeleeues ueueešb YetleOeeefjCeer ~ ie”e mejmJeleer ßeesCÙeew YeügJeeJeemleeb cenesoOeer ~~
(ce0Yee0Meeefvle 347/50)

peÖgheg$eer ie”e –
lemÙe heg$ees ceneveemeerppeÖÏvee&ce vejsÕej: ~ ogefnle=lJecevegheÇehlee ie”e ÙemÙe cenelceve: ~~

(ce0Yee0DeveÏ04/3)
leerLe&- nefjÉej, keâveKeue, efÛe$eketâš, mebiece, ceeIeceeme, ie”e ceefncee –
ie”eÉejs keâgMeeJeles& efyeuJekeâs veerueheJe&les ~ leLee keâveKeues mveelJee Oetleheehcee efoJeb JeÇpesled ~~
efÛe$ekeâtšs pevemLeeves leLee cevoeefkeâveerpeues ~ efJeiee¢e Jew efvejenejes jepeue#cÙee efve<esJÙeles ~~
meceeieÛÚefvle ceeIÙeeb leg heÇÙeeies Yejle<e&Ye ~~
ceeIeceemeb heÇÙeeies leg efveÙele: mebefMeleJeÇle: ~ mveelJee leg Yejleßes‰ efvece&ue: mJeie&ceehvegÙeeled~~

(ce0Yee0Deve025/13,29,36,37)
Ye=iegheg$e ÛÙeJeve keâer ØeÙeeie mebiecepeue ceW lehemÙee –

mLeeCegYetle: MegefÛeYet&lJee owJelesYÙe: heÇCecÙe Ûe ~ iebieeÙecegveÙeesce&OÙes peueb mecheÇefJeJesMe n ~~6~~
iebiee Ûe Ùecegvee ÛewJe meefjle§e mejebefme Ûe ~ heÇoef#eCece=ef<eb Ûe›eâgve& Ûewveb heÙe&heer[Ùeved ~~8~~

(ce0Yee0Deveg0 50/6,8)
ÛÙeJeve ie”e leš hej –

jceCeerÙe: mecegösMees iebieeleerjefceob MegYeced ~ efkeâbefÛelkeâeueb JeÇlehejes efveJelmÙeeceern heeefLe&Je ~~
(ce0Yee0Deveg0 53/56)

pewmes ie”e veefoÙeeW ceW ßes‰ nw Jewmes ner ieewJeeW ceW keâefheuee ieew ßes‰ –
yeueeefvJelee: MeerueJeÙeesheheVee: meJee&: heÇMebmevles megievOeJelÙe: ~
ÙeLee efn iebiee meefjleeb Jeefj<"e leLeepe&gveerveeb keâefheuee Jeefj<"e ~~

(ce0Yee0Deveg0 73/42)
®õ, efMeJe keâe lespe Deefive Éeje ie”e ceW mLeeefhele – ie”e Yeer mkeâvo-keâeefle&keâsÙe keâer ceelee -
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leòespeesÓefivece&nÆtleb efÉleerÙeefceefle heeJekeâced ~ JeOeeLeË osJeMe$etCeeb iebieeÙeeb peveefÙe<Ùeefle ~~
(ce0Yee0Deveg0 85/12)

ie”e mcejCe mes heehe efveJe=efòe –
keâg®#es$eb ieÙeeb ie”eb heÇYeemeb heg<keâjeefCe Ûe ~~
Sleeefve cevemee OÙeelJee DeJeieensled lelees peueced ~ leLee cegÛÙeefle heehesve jengCee Ûevõcee ÙeLee ~~

(ce0Yee0Deveg0 125/48-49)
DeekeâeMe mes he=LJeer hej – iebiee keâe DeJelejCe –
leLee osJeveoer ÛesÙeb meJe&leerLee&efYemecYe=lee ~ ieieveeod ieeb ielee osJeer ie”e meJe&meefjÉje ~~

(ce0Yee0Deveg0 146/19)
ie”e keâe leerveeW mebOÙee ceW mcejCe –
mebkeâuhe: meeiejes ie”e ŒeJevlÙeesÓLe ce®odieCe: ~~

(ce0Yee0Deveg0 164/12)
ie”e heg$e Yeer<ce keâer ce=lÙeg mes og:Keer ie”e keâes ßeerkeâ=<Ce Deewj JÙeeme Éeje meevlJevee –
iele: me hejceb ueeskeâb leJe heg$ees ve mebMeÙe: ~ Jemegjs<e cenelespee: Meeheoes<esCe MeesYeves ~~

(ce0Yee0Deveg0 168/31)
veefoÙeeW ceW ie”e ßes‰ –
leLee ef$eheLeiee ie”e veoerveeceieÇpee mce=lee ~ leLee mejesoheeveeveeb meJes&<eeb meeiejesÓieÇpe: ~~

(ce0Yee0DeeÕe0 44/14)
Oece&jepe ÙegefOeef‰j keâe Yeeweflekeâ Mejerj meefnle– mJeie& peevee, DeekeâeMe ie”e ceW mveeve keâj veÙes Mejerj

keâer Øeeefhle -
S¢esefn Yejleßes‰ heMÙe ie”eb ef$eueeskeâieeced ~~
ie”eb osJeveoeRb hegCÙeeb heeJeveerce=ef<emebmlegleeced ~ DeJeiee¢e lelees jepee levebg lelÙeepe ceeveg<eerced ~~

(ce0Yee0mJeiee&03/41)

ie”e peer - 2
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Ùecegvee peer - 3

1. Ùecegvee peer JesoeW ceW - keâeefuevoer Ùee Ùecegvee YeejleJe<e& keâer heefJe$e Deewj ØeeÛeerve veefoÙeeW ceW mes Skeâ nw ~ Fme
veoer keâer Øeefleef‰lee osJeer keâeefuevoer nw ~ metÙe&heg$eer keâeefuevoer Ùecegvee keâe GûcemLeue keâeefuevo heJe&le efnceeueÙe
nw ~ keâeefuevoer iebiee mes ØeÙeeie ceW efceuekeâj ØeÙeeiejepe mebiece veecekeâ cenòJehetCe& leerLe& mLeue yeveeleer nw ~ Jeso
ceW Ùecegvee peer keâe mcejCe efkeâÙee ieÙee nw -

Fceb ceW ie”s Ùecegves mejmJeefle  ~                                   ($e+ied. 10/75/5)
2. ßeerke=â<Ce keâes ceeie& osves keâe keâeÙe& - ßeerke=â<Ce kesâ pevce kesâ legjvle yeeo JemegosJe peer GvnW keâejeieej mes
ÛegheÛeehe Ùecegvee heej ues peekeâj Úghee osvee Ûeenles Les, Je<ee& $e+leg ceW Ùecegvee hetjs GHeâeve ceW leer›eJesie mes yen
jner Leer ~ JemegosJe peer ves peye keâeefuevoer mes ØeeLe&vee keâer leye GvneWves ßeerke=â<Ce kesâ efueÙes ceeie& yevee efoÙee ~

(ßeerceÆeieJele10/03/50)
3. Ùecegvee, Ùecegveeleš, YeieJeeved ßeerke=â<Ce keâer ›eâer[emLeueer efJeefYeVe ØemebieeW ceW ~
4. yeueYeõ Éeje keâeefuevoer keâes yeuehetJe&keâ KeeRÛekeâj ueeÙee ieÙee - Skeâ yeej yeueYeõ yeeue-ieesheeue ieesefheÙeeW
kesâ meeLe keâeefuevoer leš hej JeveYeesie keâj jns Les ~ leYeer Gvekeâer peue ›eâer[e keâjves keâer FÛÚe ngF& ~ GvneWves
keâeefuevoer keâes Deeves keâe Dee«en efkeâÙee ~ efkeâvleg meeOJeer keâeefuevoer ves Ssmee keâjves mes cevee keâj efoÙee leye
G«emJeYeeJe yeueYeõ ves Deheves nue mes peceerve ceW ceeie& yevee keâj yeuehetJe&keâ keâeefuevoer keâe ØeJeen ceesÌ[keâj
Deheves efvekeâš yeguee efueÙee ~                                              (efJe<Cegheg0 5/25)
5. ßeerke=â<Ce keâer helveer kesâ ¤he ceW keâeefuevoer -  ceÙe Éeje FvõØemLe keâer jÛevee efkeâÙes peeves kesâ yeeo Skeâ yeej
ßeer ke=â<Ce Depeg&ve meefnle keâeefuevoer lešhej efJeÛejCe keâj jns Les leYeer Depeg&ve ves Skeâ Deveghece megvojer keâes
lehemÙeejle osKee ~ Depeg&ve ves heeme peekeâj Gme Œeer mes hetÚe efkeâ Jen keäÙeeW lehemÙee keâj jner nw ~ Gme Œeer
ves keâne efkeâ Jen ßeerke=â<Ce keâes heefle¤he ceW heevee Ûeenleer nw ~ Depeg&ve ves ßeerke=â<Ce keâes Ùen metefÛele efkeâÙee leye
Jen keâeefuevoer keâes jLe ceW yew"ekeâj Éejkeâe ues ieÙes Deewj Gvemes efJeefOeJeled efJeJeen keâj efueÙee ~
6. keâeefuevoer kesâ heg$e - keâeefuevoer kesâ ome heg$eeW keâe JeCe&ve efceuelee nw ~
7. nbme Deewj Gmekesâ heg$e keâe keâeefuevoer ceW ØeeCe lÙeeie - Skeâ yeej ßeerke=â<Ce ves pejemevOe Deewj Gmekesâ ceb$eer
heg$e nbmehej Dee›eâceCe efkeâÙee ~ ceb$eer keâes ceeuegce nesves hej efkeâ heg$e keâer ce=lÙeg nes ieF& efhelee ves keâeefuevoer ceW
peue meceeefOe ues ueer, efkeâvleg nbme Ùegæ ceW ceeje veneR ieÙee Lee, peerefJele Lee, Gmeves Yeer efhelee keâer ce=lÙeg keâe
meceeÛeej megvekeâj Meeskeâ ceW keâeefuevoer ceW [tyekeâj DeelcenlÙee keâj ueer ~              (ce0Yee0meYee0De014)
8. Ùecegvee keâe peue keâeuee kewâmes heÌ[e - Ùecegvee peue henues MÙeece veneR Lee Fme mecyevOe ceW Skeâ jesÛekeâ
DeeKÙeeve nw ~ meleer kesâ Deelceoen kesâ yeeo o#e Ùe%e kesâ OJebme kesâ he§eeled YeieJeeved efMeJe Meeskeâ mes GefÉive
yeÇÿeeC[ ceW ÛeejeW Deesj Yeškeâ jns Les ~ Fmeer meceÙe keâeceosJe ves Gvehej GvceòeeŒe mes Jeej efkeâÙee ~ HeâuemJe¤he
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efMeJe DelÙevle efJeef#ehle Deewj DeMeeble nes keâj keâeefuevoer kesâ peue ceW Ûeues ieÙes efkeâ Gvns Meerleuelee Deewj
Meeefvle efceues Fmekesâ Heâue mJe¤he Ùecegvee peue keâeuee nes ieÙee ~                   (Jeeceveheg06 /30)
9. Ùecegvee peue keâe ceenelcÙe - Ùecegvee (keâeefuevoer) peue ceW mveeve keâjves mes yengle hegCÙe neslee nw ~ melÙeÙegie
ceW efve<eOe osMe ceW nscekegâC[ue veecekeâ Skeâ Oeveer JeefCekeâd jnlee Lee ~ Gmeves Deveskeâ Øekeâej kesâ JÙeeheej mes Dee"
keâjesÌ[ mJeCe& cegõeÙeW pecee keâer~ mebmeej keâer #eCeYebiegjlee osKekeâj Fmeves Deheveer mecheefòe keâe 1/6 Yeeie oeve kesâ
efveefceòe jKekeâj, oes efJeMeeue efJe<Ceg Deewj efMeJeceefvoj yeveekeâj hetpeehee", oeve FlÙeeefo hegCÙekeâce& keâjves ueiee~
JÙeeheej FlÙeeefo Gmeves Deheves ßeerkegâC[ue Deewj efJekegâC[ue veecekeâ yesšeW keâes meeQhe efoÙes ~ Gmekesâ heg$e mevceeie& keâes
ÚesÌ[keâj efJeueeefmelee ceW ueie ieÙes, HeâuemJe¤he Jes oesveeW efveOe&ve nes ieÙes Deble ceW meYeer ves Gvekeâe meeLe ÚesÌ[ efoÙee
Deewj Ùes oesveeW jepeYeÙe mes veiej kesâ yeenj Ûeues ieÙes ~ Skeâ heneÌ[ ceW efÚhe ieÙee peneB Gmes Mesj ves ceej efoÙee
otmeje pebieue ceW efÚhe ieÙee peneB mehe&obMe mes cej ieÙee ~ Deye Ùeceueeskeâ ceW Oece&jepe ves ßeerkegâC[ue keâes meerOes
vejkeâJeeme efoÙee efkeâvleg efJekegâC[ue keâes mJeie& Yespee ~ efJekegâC[ue ves hetÚe efkeâ cewves keâesF& megkeâce& veneR efkeâÙee cegPes
mJeie& keäÙeeW Yespe jnW nQ~ ÙeceotleeW ves yeleeÙee efkeâ pebieue ceW jnles ngÙes legce efkeâmeer Jewefokeâ yeÇeÿeCe kesâ heg$e kesâ mecheke&â
ceW DeeÙes Deewj oes ceeme lekeâ Ùecegvee ceW mveeve efkeâÙee, Dele: legce mJeie& peeves ÙeesiÙe nes ieÙes ~ Ùecegvee peue ceW
mveeve kesâ hegCÙe mes legce mJeie&Jeeme keâjesies ~                                    (he©eheg0mJe030)
10.Ùecegvee peer keâer cenòee -

- keâeefuevoer iebiee keâer meele meneÙekeâ veefoÙeeW ceW ØecegKe nw- Fmekeâe peueheeve heeheeW mes cegòeâ keâjves Jeeuee nw ~
- Fmekesâ peue keâes heerkeâj heeC[JeeW keâe JeveJeeme ceW ßeceotj ngDee Deewj Jen Deeies keâer Ùee$ee keâj mekesâ~
- me=ÀeÙe Ùegie menosJe ves DeefiveosJe keâes 1000 mJeCe& cegõeDeeW keâe oeve Ùecegvee peer kesâ efkeâveejs efkeâÙee~
- Yejle ves Ùecegvee efkeâveejs meew DeÕecesOe Ùe%e efkeâÙes ~
- Yejle ves Ùecegvee kesâ efkeâveejs DeÕecesOe Ùe%e efkeâÙee ~
- õesCeheJe& ceW keâne nw efkeâ Yejle ves Ùecegvee kesâ efkeâveejs DeÕecesOe Ùe%e efkeâÙes ~
- MeeefvleheJe& ceW keâne ieÙee nw Yejle ves DeÕecesOe Ùecegvee hegefueve hej efkeâÙes ~
- veeYeeie kesâ heg$e Decyejer<e ves Ùecegvee efkeâveejs Ùe%e efkeâÙes ~
- cenef<e& DeiemlÙe ves Ùecegvee leš hej lehe efkeâÙee ~
- cenejepe Meevleveg ves Ùecegvee leš hej meele Ùe%e efkeâÙes ~
- Ùecegvee keâeefuevoer veoer keâe otmeje veece nw ~
- keâeefuevo heJe&le - iebiee Ùecegvee kesâ ceOÙe ~
- Ùecegvee metÙe& keâer heg$eer SJeb Ùece keâer yenve nw ~

Ùecegvee peer - 3
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- YeieJeeved ßeerke=â<Ce keâer ›eâerÌ[eDeeW keâer mee#eer ~
- Ùecegveemenœeveecemlees$eced -  ßeerieie&mebefnlee ßeerceeOegÙe&KeC[ ~
- Ùecegveepeer keâe ØeÙeeiejepeceW ie”e peer mes mebiece ~

Ùecegvee ØeMeefmle -
Ùecegvee kesâ peue ceW mveeve keâj, peueheevekeâj, ceveg<Ùe keâer meele heerefÌ{ÙeeW keâe Gæej nes peelee nw, pees

Ùecegvee efkeâveejs ØeeCeeW keâe lÙeeie keâjlee nw, Gmekeâer hejceieefle nesleer nw -
le$e mveelJee Ûe heerlJee Ûe ÙecegveeÙeeb ÙegefOeef<"j ~ meJe&heeheefJeefve&cegkeäle: hegveelÙeemehleceb keâgueced ~~
heÇeCeebmlÙepeefle Ùemle$e me Ùeeefle hejceeb ieefleced ~~

(keâtce&heg01/37/3)
metÙe&heg$eer Ùecegvee keâer meoe mehleJeenve meefJelee osJe j#ee keâjles nQ -

Ùecegveeb j#eefle meoe meefJelee mehleJeenve: ~
(keâtce&heg01/34/23)

ØeÙeeie ceW JewJemJele metÙe& keâer heg$eer Ùecegvee ceW iebiee efceueleer nw -
JewJemJele mJemee jcÙee Ùecegvee Ùe$e efJeßeglee ~ leeb veoerb Ùecegveeb ie”e heÇÙeeies me”efceefßelee ~~
Ùecegvee Ûe meefjÉje

(Jeejenheg0185/101)
metÙe&heg$eer Ùecegvee kesâ leš hej Deveskeâ ueeskeâefJeKÙeele leerLe& mLeeve nQ -

Jesiesve meceefle›eâevlee meJe&leerLe&hegjmkeâ=lee ~ lehevemÙe meglee le$e ef$e<eg ueeskeâs<eg efJeßeglee: ~~3~~
(Deefiveheg0111/3)

Ùecegvee meYeer Øekeâej keâer keâeceveeDeeW keâes hetje keâjves Jeeueer nw ~
Ùecegveeefmle cenehegCÙee Ùe$e meJee&Le&oeefÙeveer ~

(heÅeheg0G0Keb0208/42)
- ie”e Ùecegvee kesâ ceOÙe mebiece ceW mveeve keâjves mes HeâueeW keâer Øeeefhle, kegâue keâe Gæej -

ie”eÙecegveÙeesce&OÙes mveeefle Ùe: me”ces vej: ~ oMeeÕecesOeeveehveesefle kegâueb ÛewJe mecegæjsled ~~
(ce0Yee0Jeve0 84/35)

Ùecegvee peer kesâ efkeâveejs Devevle leerLe& nQ ~
ÙecegveeKÙeb ceneleerLeË ~~                                      (mkeâvoheg03/1/26/1)

Ùecegvee Jeenve- Ùecegvee ketâce& (keâÛÚhe) Jeeefnveer - ketâce&iee Ùecegvee kegâcYekeâje MÙeecee Ûe hetpÙeles ~
(Deefive0heg0 50/17)

Ùecegvee- ome heg$e, heefle- ßeerke=â<Ce
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mejmJeleer peer - 4

($e+iJeso 10/75/5) metòeâ ceW YeieJeleer ie”e, Ùecegvee, mejmJeleer keâe mcejCe efkeâÙee ieÙee nw -
Fceb ceW ie”s Ùecegves mejmJeefle  ~
efve lJee oOes Jej Dee he=efLeJÙee FueeÙeemheos megefovelJes Dendveeced ~
o=<eÉlÙeeb ceeveg<e DeeheÙeeÙeeb mejmJelÙeeb jsJeoives efooerefn ~~

($e+0ceb03 met023 ce04)
Fvões vesefo°ceJemeeieefce‰: mejmJeleer efmevOegefYe: efhevJeceevee ~

($e+0ceb06 met052 ce06)
FÙeb Meg<cesefYeefye&meKee FJee®peled meeveg efiejerCeeb leefJe<esefYe™efce&efYe: ~
heejeJeleIveerceJemes megJe=efkeäleefYe: mejmJeleercee efJeJeemesce OeerefleefYe: ~~

($e+0ceb06 met061ce02)
Fceb cesb iebies Ùecegves mejmJeleer Meglegefõ mleesceb meÛelee he®<CÙee ~
DeefmeefkeäveÙee ce®odJe=Oes efJelemleÙeeÓÓpeer&keâerÙes ëe=Ceg¢eemeg<eesceÙee ~~

($e+0ceb010 met075ce05)
heÇ Ùee ceefncvee ceefnveemeg Ûesefkeâles ÅegcvesefYejvÙee Dehemeecehemlecee ~
jLe FJe ye=nleer efJeYJeves, keâ=leeshemleguÙee efÛeefkeâleg<ee mejmJeleer ~~

($e+0ceb06met061ce013)
hebÛeveÅe: mejmJeleerceefheÙeefvle memeÇesleme: ~ mejmJeleer leg hebÛeOee mees osMesÓYeJelmeefjled ~~

(MegkeäueÙepegJes&omebefnlee 34,11)
$e+<eÙees Jew mejmJelÙeeb me$eceemeles ~                     (SslejsÙeyeÇeÿeCe 2 DeOÙeeÙe 19 met$e)

mejmJeleer veoer Deepe kesâ mevoYe& ceW -
ceveg cenef<e& keâe keâeue meveeleve Oece& kesâ Gûce Ùee Deeies yeÌ{keâj keânW lees me=ef° kesâ Gûce Deewj ceeveJe

meYÙelee kesâ efJemleej mes pegÌ[lee nw ~ FmeerefueÙes ceveg<Ùe cee$e cevegmevleefle ceeveJe kesâ veece mes Øeefmeæ nw ~ ceeveJe
Ùee ceveg<Ùe kesâ 5-6 Heâerš kesâ efheC[ keâes yeveeves kesâ efueÙes mebmke=âle Yee<ee ceW ceeveJe meeLe&keâ Meyo nw ~ ceveg
cenef<e& keâer cevegmce=efle YeejleJe<e& keâe DelÙevle ØeeÛeerve ceeveJe mebefJeOeeve nw ~ Ùeefo Fmes ØeeÛeerve ceeves lees ueeKeeW-
keâjeWÌ[eW Je<e& ØeeÛeerve nw Ùee DeeOegefvekeâ ceeves lees Yeer heebÛe-ome npeej Je<e& ØeeÛeerve nw ~ YeieJeeved ßeerke=â<Ce ‘ceveJes
Øeen ieerlee- 4-1’ mes cenef<e& ceveg keâe mcejCe keâjles nw ~ ceveg mce=efle keâes DeeOegefvekeâ Feflenemekeâej Deewj kegâÚ
mebmke=âle%e yeÇÿee Éeje keâner ieÙeer, ceveg Éeje efueKeer ieÙeer, cenef<e& Ye=ieg Éeje ØeÛeeefjle ceeveles nQ ~ Fmemes Yeer
Fmekeâer DelÙevle ØeeÛeervelee efmeæ nesleer nw ~ ceveg mce=efle kesâ Øemebie ceW Ùen efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ ceveg mce=efle Oece&
MeeŒe nesves kesâ meeLe ner ceveg<ÙeeW kesâ DeeÛeej-efJeÛeej keâe mebefJeOeeve nw, Oece&-DeOece& kesâ yeejs ceW JÙeehekeâ
peevekeâejer keâe Kepeevee nw Deewj ceveg<Ùe, Øeke=âefle kesâ ienve mecyevOeeW keâe Fefleneme Yeer nw ~ cevegmce=efle kesâ efJeÛeejeW
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ceW peerefJele ceveg<Ùe, ØeeCeer, pe[, veo, veoer, meeiej, heJe&le, Je=#e Skeâ ner leej ceW efhejesÙes ieÙes ceefCejlveeW
keâer lejn nQ, Fme meceÙe kesâ meceeve ner ØeeÛeerve keâeue ceW ner ceveg<Ùe megKeer peerJeve peerlee Lee, hejvleg megKeer
peerJeve kesâ efueÙes Gmeves Øeke=âefle keâe meJe&veeMe veneR efkeâÙee Lee ~ Øeke=âefle kesâ meeLe ner ceveg<Ùe Yeer Õeebme ueslee Lee,
Øeke=âefle kesâ Debie-Yebie keâes Jen Dehevee ner Debie-Yebie mecePelee Lee, hejvleg efJeiele oes meew Je<eeX kesâ DeeOegefvekeâ
keâeue ceW Øeke=âefle kesâ meeLe pees Ieefšle nes jne nw, Gmekeâer YejheeF& keâjvee DemecYeJe nes peeÙesiee ~

npeejeW Je<eeX kesâ DevegYeJe mes Deewj DeeOegefvekeâ keâeue ceW mšerce FÀeve Deeves kesâ yeeo mes nce YeejleJeemeer
DeefOekeâlej #es$eeW ceW Deheves keâes yengle keâcepeesj heeves ueies nQ ~ nceejs heeme ØecesÙe keâe Kepeevee nw hejvleg
GheYeeskeälee Øeceelee yengle keâcepeesj Deewj efveye&ue nQ, heef§ece Deewj kegâÚ hetJeea osMeeW ceW Øeceelee yengle cepeyetle
nw hejvleg ØecesÙe ceW yengle keâcepeesj nw ~ efJeiele meew-oes meew Je<eeX ceW Yeejle ceW Yeer yeÌ[s-ye[s] GÅeesieheefle hewoe
ngS- ienve DeekeâeMe Deewj mecegõ ceW GVeefle kesâ jemles ve Keespekeâj Deheves jefpemš[& šeFšue hej hebmeejer keâe
meeceeve- nuoer-vecekeâ-efceÛe&-cemeeuee-meeie-meypeer-petles-Ûehheue-kebâieve-keâCe&Hetâue yesÛeves ueie ieÙes ~ ÙeneB lekeâ
keâer DeOÙeelce ie”e-ieerlee keâes meceefhe&le mevleeW keâe Ûeesuee, Mewchet, petles, Ûehheue, nuoer, vecekeâ yesÛeveW ueie
ieÙee nw ~ Ùen nceejs JÙeJemeeÙe, keâeÙe& keâer, efoceeieer ÙeespeveeDeeW keâer Deewj Oece& keâes meceefhe&le ueesieeW keâer oÙeveerÙe
neuele nw ~

ueeKeeW, keâjesÌ[eW Je<eeX mes mebjef#ele hejcheje, Øeke=âefle yengle yeÌ[s Kelejs ceW nw ~ YeejleJe<e& keâer Øe%ee ves
ner ØeeÛeervekeâeue ceW JesoeW keâer $e+ÛeeDeeW kesâ Éeje ceeveJe ceefmle<keâ keâes pee«ele efkeâÙee Lee, Fme mebkeâš kesâ meceÙe
$e+ef<e-cegefve keâer ceefle kesâ Éeje ner mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve keâe meceÙe GheefmLele nw, DevÙeLee yengle yeÌ[er Ûetkeâ
nes peeÙesieer ~ nce Deheveer Yeewieesefuekeâ meerceeDeeW hej yeenjer ueesieeW Éeje efoÙes ieÙes ØeceeCe he$e hej efJeÕeeme keâjves
ueies nQ ~ Ùen nceejer meesÛe keâer oÙeveerÙe neuele nw, Jeso-Jesoebie-mce=efle hegjeCe ceW efoÙes ieÙes efJeJejCeeW keâe
cepeekeâ GÌ[eles nQ Deewj DeefJeÕeeme keâjles nQ ~ Deheves npeejeW meeue hegjeves leerLe& mLeeveeW hej peeves kesâ efueÙes Yeer
Gvemes jemles ceebieles nQ ~ heÛeeme meeue henues ner efpeve ÙeespeveekeâejeW ves Ùecegvee peer keâes efouueer ceW ievos veeues
ceW yeoue efoÙee, Gvekeâes Deheveer FbefpeefveÙeefjbie hej efkeâmeer Øekeâej keâe mebosn veneR nw Deewj ve ner og:Ke nw ~ 35
Je<eeX mes Ùener ÙeespeveeÙeW ie”e peer keâes mJeÛÚ yeveeves ceW ueieer ngF& nw Deewj nce DejyeeW-KejyeeW ®heÙes KeÛe&keâj
Ûegkesâ nQ, MeeÙeo ner efkeâmeer veeues-veeueer keâe peevee ie”e-Ùecegvee ceW yevo ngDee nesiee, Ùes kegâÚ GoenjCe nceejer
keâcepeesj meesÛe Deewj DeOekeâÛejer peeue-yeósJeeueer ÙeespeveeDeeW keâes yeleeles nQ ~ Yeejle Je<e& keâer ØeeÛeerve ieewjJe,
veefoÙeeW keâes keâue-keâue yenles ngÙes osKeves kesâ efueÙes nceW Jeu[& yeQkeâ keâer peien Jewefokeâ peerJeve Âef° mes osKevee
nesiee ~ nceejer Yeewieesefuekeâ meerceeDeeW, leerLe& mLeueeW hej oeJeeW kesâ efueÙes nceW efve:mebkeâesÛe JewÙeekeâjCe ceneYee<Ùe,
heewjeefCekeâ GuuesKeeW keâer Deesj peevee nesiee ~ ØeÙeeiejepe Fueeneyeeo DeOe&kegâcYe efJeÕe keâe Deefle efJeefMe° heJe&
nw ~ yeejn Je<e& ceW Deeves Jeeues ceneheJe& kegâcYe / Deæ&kegâcYe Oece&mebmeod kesâ veece mes Yeer peeves peeles nQ ~ mejkeâej
SJeb mebmLeeDeeW kesâ ØeÙeeme mes Ùen cesuee ueesšs-Yebšs kesâ cesues mes Thej G"keâj Gòejesòej efJekeâefmele nes jne nw,
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Fme cesues keâer ieBtpe efJeÕeJÙeeheer nes ieÙeer nw ~ keâneR Fleveer yeÌ[er ceeveJe cesefoveer keâe meceJesleieeve, meceejesn JÙeLe&
ner ve Ûeuee peeÙes ~ nce YeejleJeemeer mejmJeleer heg$e meejmJele nQ ~ ef$eJesCeer mebiece ceW ie”e, Ùecegvee keâe lees
ØelÙe#e oMe&ve neslee nw hejvleg nceejer ceneveoer, osJeveoer, Jewefokeâveoer mejmJeleer De%eele nw ~ Fefleneme kesâ
Devegmeej ueieYeie leerve npeejeW Je<e& hetJe& mejmJeleer veoer Øeeke=âeflekeâ keâejCeeW mes Oeerjs-Oeerjs ueghle nes ieF& nesieer~
Fmekesâ ceeie& ceW yeves peueeMeÙe DeYeer Yeer peerefJele nQ ~ ØeeÛeerve keâeue ceW Yeejle MemÙe Meeceue osMe Lee ~ ÛeejeW
Deesj veme-veeefÌ[ÙeeW keâer lejn peue mes mecheVe meoeveerje veefoÙeeB yenleer LeeR, keâoce-keâoce hej peueeMeÙe-
leeueeye, kegâS, yeeJeefÌ[ÙeeB LeeR ~ meew meeue ceW peue ØeyevOeve kesâ keâejCe nce yengle Kejeye oMee ceW hengBÛe ieÙes
nQ, Ùeefo Ùener neuele jner lees heÛeeme meeue ceW efnceeueÙe, hetJeexòej Yeejle kesâ heneÌ[, Jeve, Yetefce jsefiemleeve
ceW yeoue mekeâles nQ ~ Jele&ceeve Deeyeeoer keâe 40³ Yet-Yeeie efkeâmeer lejn iebiee, Ùecegvee keâer ke=âhee mes mecYeuee
ngDee nw ~ peue ØeyevOeve keâes ueskeâj nce ueesie Jele&ceeve ceW yengle ner Kelejveekeâ DeJemLee ceW peer jns nQ ~ ÙeneB
Øemebie Øeehle hesÙe peue kesâ yeejs ceW Ùen peevekeâejer osvee DeeJeMÙekeâ nesiee efkeâ Yeejle Je<e& ceW 150 Je<e& hetJe&
heMegDeeW keâer Deepe keâer Dehes#ee yengle yeÌ[er mebKÙee Leer ~ Skeâ neLeer keâes Skeâ efove ceW 150 ueeršj, TtBš
keâes 50 ueeršj, ieeÙe, YeQme, IeesÌ[e Deeefo peeveJejeW keâes Skeâ efove ceW 30 ueeršj heeveer keâer DeeJeMÙekeâlee
nesleer nw, Ùes meYeer heMeg Megæ peue heerles Les ~ keânves keâe leelheÙe& Ùener nw efkeâ 150 Je<e& hetJe& kesâ meceÙe ceW
Jele&ceeve keâeue mes pÙeeoe heeveer keâer DeeJeMÙekeâlee Leer ~ efouueer ceW jepeeDeeW, meceüešeW keâer yengle yeÌ[er Heâewpe
Deewj mesvee jnleer Leer, ueeKeeW neLeer, IeesÌ[s, TBš, peeveJej efjpeJe& Heâesme& kesâ ¤he ceW jnles Les Deewj ueeKeeW
ceveg<Ùe JeneB Jeeme keâjles Les, efouueer keâes Deepe efpeleves peue keâer DeeJeMÙekeâlee nw Gmemes meew iegvee ØeeÛeerve
meceÙe ceW heeveer keâer DeeJeMÙekeâlee Leer, efkeâmeer Yeer lejn peue keâer keâceer veneR Leer ~ kegâ®#es$e ceW ØeeÛeervekeâeue
ceW yeÌ[s-yeÌ[s Ùegæ ueÌ[s ieÙes Gme meceÙe Yeer heeveer keâer keâceer veneR Leer ~ Jele&ceeve ceW nefjÙeeCee metKee Deewj yevpej
#es$e nw ~ og:Ke keâe efJe<eÙe nw efkeâ Ùecegvee peer keâe metheÌ[e meeHeâ keâjkesâ Deepe efouueer keâes ie”epeue ueekeâj
Dehevee efveJee&n keâjvee heÌ[ jne nw ~ ØeeÛeerve Yeejle ceW peue ØeyevOeve DelÙevle Jew%eeefvekeâ Deewj Oeeefce&keâ
efmeæevleeW hej efkeâÙee peelee Lee ~ meYeer Øekeâej kesâ peue mLeeveeW (Reservoir) keâes osJelJe keâe, peerefJele ØeeCeer
keâer lejn peerves keâe DeefOekeâej Øeehle Lee ~ YeejleerÙe Oece& keâe efJeÛeej- Skeâ lejn mes keâne peeÙes lees peue keâe
ner efJeÛeej Lee ~ Øeke=âefle ceW osJelJe YeeJevee kesâ keâejCe ner meveeleve Oece& keâer nbmeer GÌ[eÙeer ieÙeer ~ efpeme lejn
mes efyepeueer kesâ DeYeeJe ceW ceMeerves "he nes peeleer nQ, Gmeer lejn efyevee peue kesâ efnvog peerJeve heæefle veneR Ûeue
mekeâleer nw ~ peue, peueeMeÙeeW keâer ØeMeefmle ceW npeejeW, ueeKeeW Mueeskeâ meceefhe&le nQ ~ peueeMeÙe YeejleerÙe Oece&
ceW mee#eeled osJelee nQ, Fve ceW meoe ner osJe-OeejCee jner nw ~

Yeejle keâe hetJeexòej Yeeie- iebiee, Ùecegvee, yeÇÿeheg$e keâer ke=âhee mes, ceOÙe-heef§ece Yeeie vece&oe peer keâer
ke=âhee mes, oef#eCeeefo Yeeie keâeJesjer, ke=â<Cee, leg”Yeõe, ieesoeJejer keâer ke=âhee mes mecYeuee ngDee nw ~ heef§ece-Gòej
kesâ Ûeej Øeevle- hebpeeye, nefjÙeeCee (efouueer) jepemLeeve, iegpejele jsefiemleeveer Ùee peueeYeeJe Jeeues Øeevle nQ ~
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npeejeW Je<e& henues ÙeneB keâer Øeke=âefle mecheVe Leer ~ keâejCe yeme Skeâ-meoeleesÙee mejmJeleer Ùee ueghle ngF& mejmJeleer
veoer ~ ØeeÛeerve meceÙe ceW kegâ®#es$e-nefjÙeeCee yengpeue Jeeuee osMe Lee, ceneYeejle kesâ mee#Ùe Deewj ÙeneB ueÌ[s
ieÙes ÙegæeW mes Fmes mecePee pee mekeâlee nw ~ Fme #es$e kesâ efueÙes ‘‘Devethe’’ (yengpeue Jeeuee osMe) Meyo keâe
ØeÙeesie Yeer efceuelee nw ~ ueghle mejmJeleer veoer keâe Gûce efnceeueÙe heJe&le nw Deewj Gmekeâe efJemleej Deewj HewâueeJe
heef§eceesòej Yeejle- Jele&ceeve keâe hebpeeye, nefjÙeeCee, efouueer, jepemLeeve, iegpejele Lee ~ mejmJeleer veoer
ØeeÛeerve MeeŒeeW ceW, Oece&hetCe& peve ceeveme ceW Deepe Yeer peerefJele nw ~ mejmJeleer kesâ ceeie& ceW DeeÙes ngÙes leerLe&
mLeeve, mewkeâÌ[eW leerLe& kegâC[eW kesâ ¤he ceW Fme meceÙe Yeer peerefJele nQ ~ meceÙe-meceÙe hej Fme veoer keâer ÛeÛee&
megveeF& osleer nw ~ $e+iJeso ceW ner mejmJeleer veoer keâe GuuesKe 50 mes DeefOekeâ mLeeveeW hej ngDee nw Deewj hegjeCe
MeeŒeeW ceW mejmJeleer veoer kesâ leerLeeX hej mveeve, oeve keâe GuuesKe Øeehle neslee nw ~

nce mewkeâÌ[eW Je<e& hetJe& leerve FÃe ÛeewÌ[er ueesns keâer heóer hej efJeÕeeme hetJe&keâ efpevoieer keâer ieeÌ[er oewÌ[e
Ûegkesâ nQ ~ DeekeâeMe-mecegõ-heneÌ[eW keâes veÙes-veÙes meeOeveeW mes veehe Ûegkesâ nQ ~ Grand Canal (China),
heveecee, mJespe, npeejeW venj keâe efvecee&Ce, ÛeeBo keâer Ùee$ee, mecegõ kesâ veerÛes ceeieeX keâe efvecee&Ce, efJe%eeve Deewj
ceveg<Ùe kesâ heg®<eeLe& keâes Decej yeveeles nQ~ nefjÉej mes keâevehegj lekeâ yenves Jeeueer ie”e venj, Fefvoje ieeBOeer venj
DeeOegefvekeâ YeieerjLe ØeÙelve, FbefpeefveÙeefjbie keâer efcemeeue nceejs meeceves nw ~ mejmJeleer ØeJeen kesâ efueÙes Yeer 300
Heâerš Ûeew[e Deewj 20 Heâerš ienje ceeie& yeveeves keâer DeJeMÙekeâlee nw, veefoÙeeB Dehevee ceeie& mJeÙeb yevee uesleer
nQ ~ mejmJeleer veoer kesâ hegve®æej ceW efJe%eeve DeefYeveJe YeieerjLe nesiee Ùen Yeer efJeÕeeme hewoe neslee nw ~ mejmJeleer
kesâ hegve®æej keâer ceneÙeespevee ome Je<eeX ceW hetjer nes mekeâleer nw Ssmee efJeMes<e%e ceeveles nQ ~ yenleer ngF& veefoÙeeW
mes venjeW keâes ve efvekeâeuekeâj heJe&leeW mes ner veF& veefoÙeeW keâe efvecee&Ce keâjvee ÛeeefnÙes ~

efnceeueÙe mes ueskeâj iegpejele mecegõ mebiece lekeâ mejmJeleer veoer keâe ØeJeen #es$e JesoeW ceW, heewjeefCekeâ
meeefnlÙe ceW megjef#ele Deewj peerefJele nw ~ mejmJeleer keâe ØeJeen #es$e efnceeueÙe mes veerÛes Glejkeâj kegâ®#es$e, efouueer
keâer DejeJeueer heneefÌ[ÙeeW keâes Útles ngÙes, jepemLeeve- Depecesj, heg<keâj, Deeyet heJe&le kesâ KepetjeW mes Yejs ngÙes
pebieue mejmJeleer veoer keâe ceeie& Les, Ssmeer ner Yeewieesefuekeâ efmLeefle DeYeer Yeer Deye&go heJe&le keâer leuenšer ceW Øeehle
nesleer nw, ÙeneB mes iegpejele keâer Deesj mejmJeleer peer keâe ieceveceeie& Øeefmeæ nw ~ mejmJeleer ceeie& ceW Jele&ceeve
ceW Yeer npeejeW leeueeye Øeehle nesles nQ pees Je<ee&keâeue ceW meeHeâ-meeHeâ efoKeeF& osles nQ efkeâ Ùen mejmJeleer keâe ceeie&
Lee ~ Jele&ceeve ceW Deefle›eâceCe, efvecee&CekeâeÙe& Deewj Kesleer kesâ keâejCe mejmJeleer ceeie& ceW DeeÙes ngÙes leeueeye Deewj
mejmJeleer ceeie& lespeer mes ueghle nes jne nw ~ kegâÚ ner npeej Je<e& henues ueghle ngF& mejmJeleer keâer Keespe hej efJeiele
30 Je<eeX ceW yengle keâeÙe& nes Ûegkeâe nw Deewj kegâÚ DeeuesKe, hegmlekeWâ Yeer ØekeâeefMele nes ieF& nw ~ Ùeefo Fme kegâcYe
ceneheJe& hej mejmJeleer veoer kesâ hegve®æej keâe efJeÛeej nes lees meJeexòece nesiee DevÙeLee heef§eceesòej Yeejle keâe
metKeeheve hetJeexòej Yeejle keâes YeefJe<Ùe ceW metKee keâj osiee ~
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mejmJeleer mes mecyeefvOele kegâÚ keâLeeÙeW -
1. cenecegefve oOeerefÛe ves osJekeâeÙe& kesâ efueÙes Deheves ØeeCeeW keâe lÙeeie keâj efoÙee- efpememes oOeerefÛe keâer nefñÙeeW
mes Je»e yeveeÙee pee mekesâ ~ ceebme mes efuehešer nefñÙeeW keâes meeHeâ keâjves kesâ efueÙes osJejepe Fvõ ves osJe ieeÙeeW
keâes Yespee ~ vevoe, megYeõe, megjefYe, megMeeruee, megcevee ves Deheveer keâ"esj peerYe mes oOeerefÛe keâer nefñÙeeW keâes meeHeâ
efkeâÙee ~ Fme YeÙebkeâj keâce& keâes ieewDeeW ves yeÇÿee peer keâes yeleeÙee ~ Fmekeâes megvekeâj yeÇÿeeves osJeeW keâes yegueekeâj
keâne efkeâ Deehe ueesie ieewDeeW kesâ DebieeW keâe mheMe& keâjW efpememes Megefæ nes ~ osJeleeDeeW ves cegKe keâes ÚesÌ[keâj meYeer
DebieeW keâe mheMe& efkeâÙee ~ meYee ceW GheefmLele mejmJeleer ves keâne legce meYeer yeÇÿenlÙeejer nes FmeerefueÙes osJeleeDeeW
ves legcnejs cegKe keâe mheMe& veneR efkeâÙee ~ veejepe neskeâj osJe ieewDeeW ves mejmJeleer keâes Meehe efoÙee- legceves nceejs
ùoÙe keâes peueeÙee nw legce Yeer MeerIeÇ ner oen keâes Øeehle keâjesieer ~

keâeueevlej ceW mejmJeleer keâes Je[Jeeefive-oen keâer Øeeefhle ngF& -
DemceekeâcesJe ùoÙecevesve JeÛemee lJeÙee ~ efveo&iOeb Ùesve lemceeòJeceefÛejeöenceehmÙeefme ~~

(mkeâvoheg0ØeYeeme KeC[ ØeLece #es.cee. Jee[JeeveueJe=òeevle De07/1/32-34)
2. ceeke&âC[sÙe cenef<e& ves efnceeueÙe ceW GlheVe mejmJeleer keâer mlegefle keâer Deewj kegâ®#es$e Deewj heef§ece efoMee ceW
peeves keâe DeeosMe efoÙee -                                                   (Jeeceveheg032)
3. ceeke&âC[sÙe cegefve keâer lehemLeueer hue#e Je=#e mes mejmJeleer Øekeâš neskeâj kegâ®#es$e neskeâj heef§ece efoMee ceW Ûeueer
ieÙeer ~                                                                         (ye=nVeejoerÙeheg064)
4. hue#e Je=#e mes efnceeueÙe ceW mejmJeleer Øekeâš ngF&  -                                              (ce0Yee0Jeve084)
5. ØelÙe*dcegKeer Keueg mejmJeleer ØeJenefle - mejmJeleer veoer heef§ece efoMee keâer Deesj yenleer nw ~

(leeC[Ÿe yeÇeÿeCe - 25 De (Ke010met012)
Jeso-yeÇeÿeCe«evLeeW kesâ Yee<Ùekeâej meeÙeCeeÛeeÙe& keâe meceÙe lesjnJeeR Meleer Øeefmeæ nw ~ Fvekesâ meceÙe lekeâ

mejmJeleer veoer keâe DeefmlelJe efnceeueÙe mes kegâ®#es$e-efJeveMeve ceW Lee, Deeies heef§ece efoMee keâer Deesj peeves hej
DeÂMÙe nw ~

met$e - mejmJelÙee efJeveMeves oer#evles                      (leeC[Ÿe yeÇeÿeCe25/10/2)
meejmJelemet$e oer#ee Øemebie ceW met$e keâe Yee<Ùe- mejmJeleer veece veoer ØelÙekeäœeesslee ØeJenefle lemÙee:

ØeeiehejYeeieew meJe&ueeskeâØelÙe#eew, ceOÙecemleg Yeeiees YetcÙeecevleefve&ceive: ØeJenefle veemeew kesâveefÛeö=MÙeles leefÉveMeveced
(kegâ®#es$eced ) ~

- mejmJeleer veoer heef§eceefoMee keâer Deesj yenleer nw ~ Fmekeâe Øeekeâd Yeeie (kegâ®#es$e mes efnceeueÙe keâer
Deesj) Deewj Dehej Yeeie (efnceeueÙe keâe GûceYeeie) meJe&ueeskeâØelÙe#e nw ~ kegâ®#es$e mes jepemLeeve keâer Deesj keâe
Yeeie efoKeeÙeer veneR oslee nw - Yetefce kesâ Devoj ner yenlee nw ~ mhe° ner nw meeÙeCeeÛeeÙe& kesâ meceÙe lekeâ Fmekeâe
DeefmlelJe Lee Deewj Fmekesâ leš hej oer#ee-mebmkeâej mecheVe nesles Les ~ jepemLeeve ceW KegoeÙeer kesâ meceÙe peueerÙe
peerJeeW kesâ DeJeMes<e Øeehle nesles jnles nQ ~
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6. ceneYeÙe¿j Jee[Jeeefive mes meblehle-hejsMeeve mejmJeleer hetJe& efoMee keâer Deesj Ûeueer ieÙeer -
lelemleg peeÙeles ØeeÛeer meblehlee Jee[Jesve leg ~                    (mkeâvoheg0ØeYeeme 7/1/35/45)

7. MeeŒeeW ceW mejmJeleer ceeie& - efnceeueÙe mes mejmJeleer Øekeâš-DeØekeâš neskeâj ßeerkeâC"#es$e ceW, JeneB mes
kegâ®#es$e ceW, efJeješ veiej, ieesheÙeve heJe&le, JeneB mes heg<keâj #es$e, JeneB mes KepetjeW kesâ Jeve mes neskeâj vevoe
veece mes Deyeg&oejCÙe (Deeyet #es$e) ÙeneB Deepe Yeer Kepetj kesâ hesÌ[ heÙee&hle cee$ee ceW nQ ~ JeneB mes- Gocyej Jeve,
mlecye mLeeve, megØeYe, MecYegkegâC[sÕej, efmeæsÕej, ÉejeJeleer, ®ueueleerLe&, keâesueeosJeer leerLe&, heef§ece kesâ
efnceeÛeue (efiejveej) mes Øekeâš-DeØekeâš neskeâj- neefjCeer, Jeef»eCeer, vÙebkeâg, keâefheuee, mejmJeleer OeejeDeeW ceW
efJeYeòeâ neskeâj heef§ece mecegõ ceW meceeefnle nes ieÙeer ~              (mkeâvoheg0ØeYeeme #es$e DeefiveleerLe& De035)
8. efMeJehegjeCe ceW mejmJeleer veoer keâes mee" cegKe (OeejeDeeW Jeeueer) keâne nw -

mejmJeleer hegCÙee Øeesòeâe <eef°cegKee leLee ~ leòeòeerjs JemeslØee%e: ›eâceeod yeÇÿe heob ueYesled ~~
(efMeJeheg0 efJeÕesmJejmebefnlee12)

9. kegâ®#es$es - efJeveMeve #es$e mejmJeleer ~                                   (ketâce&heg0De02/36/27)
10. efJeÕeeefce$e Éeje mejmJeleer keâes Meehe, JeefMe‰ Éeje Meehe efveJeejCe- jepeef<e& efJeÕeeefce$e keâer JeefMe‰
cenef<e& mes peeveer-ogMceveer MeeŒe Øeefmeæ nw ~ Skeâ efove efJeÕeeefce$e ves keâne- mejmJeefle ceQ JeefMe‰ keâe JeOe
keâjvee Ûeenlee nBt peye JeefMe‰ legcnejs peue ceW mveeve keâjW, keâeveeW ceW heeveer Yej peeÙes Ssmes meceÙe JeefMe‰ keâes
yenekeâj cesjs heeme ues DeeDees ceQ JeefMe‰ keâer nlÙeekeâj otBiee ~ mejmJeleer kesâ cevee keâjves hej efJeÕeeefce$e ves
mejmJeleer keâes jòeâ ØeJeenJeeueer veoer nesves keâe Meehe os efoÙee ~ Õesle peue keâes jòeâ Jeeuee osKekeâj meYeer $e+ef<e-
cenef<e&-osJeer-osJelee mejmJeleer keâe efkeâveeje ÚesÌ[keâj Ûeues ieÙes Deewj cenef<e& JeefMe‰ Yeer Deeyet heJe&le
(jepemLeeve) hej Ûeues ieÙes - ‘‘JeefMe‰esÓefhe cegefveßes‰es peieeceeyeg&oheJe&leced ~’’ Ùen Iešvee jepemLeeve- iegpejele
keâer meercee Deeyet heJe&le keâer leuenšer ceW yenves Jeeueer mejmJeleer mLeeve keâer nw ~ ÙeneB Ùen mcejCeerÙe nw efkeâ
efnceeueÙe, kegâ®#es$e, Depecesj-heg<keâj lekeâ mejmJeleer keâe peue Õesle jne nesiee ~ Depecesj mes Deeies keâe Deewj
efJeMes<e ¤he mes ceeGCš Deeyet keâe heJe&le keâer leuenšer keâe jbie ueeue nw ~ ÙeneB yenves Jeeueer mejmJeleer veoer
ueeue jbie keâer nes ieF& ~  ‘‘Deyeg&omLemleÙee Øeesòeâe oerveÙee og:KeÙegòeâÙee - Deeyet heJe&le hej efmLele JeefMe‰ cenef<e&
ves mejmJeleer keâer ØeeLe&vee hej Fmekeâes Meehe mes cegòeâ keâj efoÙee ~ Deeyet heJe&le kesâ leuenšer mes Deeies peekeâj
heeuevehegj Deeefo mes neskeâj mejmJeleer keâF& leerLeeX keâe efvecee&Ce keâjles ngÙes iegpejele kesâ heef§ece mecegõ ceW efceue
peeleer nw ~                    (mkeâvoheg0 veeiej KeC[ neškesâÕej mejmJeleer DeeKÙeeve De0172- 173)
11. ceneYeejle Ùegæ ceW ßeerke=â<Ce keâe keâewjJeeW keâe meeLe ve osves hej, veejepe neskeâj yeuejece keâe ØeYeeme #es$e
iegpejele, mejmJeleer veoer kesâ mecegõ mebiece #es$e mes ueskeâj mehlemejmJeleer, mejmJeleer kesâ Gûce mLeeve efnceeueÙe
lekeâ kesâ leerLeeX keâe JeCe&ve ~                                    (ce0Yee0MeuÙe ieoeheJe& De0 35)
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12. hejce YeeieJele efJeogj keâer mejmJeleer leerLeeX keâer Ùee$ee -                      (ßeerceÆYee07/3/1)
13. yeÇÿee peer kesâ heg$e meceüešd ceveg keâer mejmJeleer leerLeeX keâer Ùee$ee ~                   (ßeerceÆYee03/22)
14. ßeerceÆeieJele keâer jÛevee mejmJeleer leš hej -                                 (ßeerceÆYee0 1/7)
15. cenejepe oMejLe keâer ce=lÙeg hej veevee kesâ Iej heef§ece efoMee jepeie=n mes Ûeuekeâj Yejle peer keâe hetJe& efoMee
DeÙeesOÙee Deeves hej veefoÙeeW keâe JeCe&ve - megoecee ceneveoer, Öeefoveer, Meleõg, (meleuepe), efMeueeJene
(Â<eÉleer) mejmJeleer, Ùecegvee, ie”e veece keâer DevÙe veoer- kegâefuebiee, Ùecegvee, YeieerjLeer, kegâefškeâesef°,
Gòeeefvekeâe, kegâefškeâe, keâefheJeleer, mLeeCegceleer, ieesceleer, YeeieerjLeer keâes heej efkeâÙee ~ (Jee.je0DeÙeesOÙee-71)
16. heeC[JeeW keâe keâecÙeJeve peeles meceÙe ceeie& ceW Øeehle kegâ®#es$e keâer veefoÙeeW keâe JeCe&ve - mejmJeleer,
Â<eÉleer, Ùecegvee veefoÙeeW keâe JeCe&ve ~                                   (ce0Yee0DejCÙe heJe&-5)
17. mejmJeleer Jeenve- mejmJeleer keâe Jeenve nbme, JeŒe Õesle ~
18. yeÇÿemejesJej - kegâ®#es$e kesâ yeeo mejmJeleer ÂMÙe-DeÂMÙe ~ ØeÙeelee heef§eceeceeMeeb ÂMÙeeÂMÙeieefle: MegYee:

(Jeeceveheg. 32/2)
19. mejmJeleer veecekeâjCe - ÙeneB GuuesKeveerÙe nw efkeâ ØeeÛeervekeâeue ceW mecegõ kesâ Glej peeves hej he=LJeer hej
veefoÙeeW keâer Devevle OeejeÙeW yenves ueieer, pewmes Je<ee& ceW ÛeejeW lejHeâ heeveer keâer OeejeÙeW yenves ueieleer nw ~ keâeueevlej
ceW (ueeKeeW-keâjesÌ[eW Je<e& ceW) cegKÙe OeejeÙeW mejmed (me=_ed - mejCes-yenvee, Demegved ØelÙeÙe) mes mejmed yenles jnvee
Meyo yevelee nw, peue YejeJe (Reservoir) kesâ #es$e keâes mej: Ùee leeueeye keânles nQ ~ mejmJeleer Meyo leefæle
ØelÙeÙe nesves hej yevelee nw ~ efpemekeâe DeLe& leeueeyeeW Jeeueer veoer Yeer nw ~ Oeeleg, Øeke=âefle, ØelÙeÙe mes mejmJeleer Meyo
ner ØeJeenceÙeer, peueceÙeer veoer keâes yeleeves Jeeuee Meyo nw ~ DevÙe veefoÙeeW kesâ veece ke=âef$ece veece nQ ~ Devevle Je<eeX
kesâ yeeo mejmJeleer keâer mewkeâÌ[eW OeejeÙeW DevÙe veefoÙeeW kesâ veeceeW ceW yeoue ieÙeer, mejmJeleer keâe mee" OeejeDeeW keâe
uesKe Øeehle neslee nw ~ megefJeOee keâer Âef° mes mejmJeleer keâer OeejeDeeW keâes ØeeÛeer mejmJeleer, heef§ece Jeeefnveer mejmJeleer
veece Øeehle ngÙes ~ ØeÙeeiejepe ef$eJesCeer ceW Yeer mejmJeleer keâer Skeâ Oeeje ØeJeeefnle jner nesieer ~ hetJe& efoMee ceW yenves
kesâ keâejCe ØeeÛeer mejmJeleer kesâ veece mes peeveer peeleer Leer, ef$eJesCeer ceW veefoÙeeW keâe ›eâceevegmeej Deeieceve- ØeLece-
mejmJeleer, efÉleerÙe-Ùecegvee keâe mejmJeleer mes mebiece, le=leerÙe- ie”e keâe Ùecegvee, mejmJeleer mes mebiece ~ keâeueevlej
ceW efnceeueÙe mes kegâ®#es$e, efJeveMeve #es$e (mejmJeleer kesâ ueghle nesves keâe mLeeve) mes neskeâj yenves Jeeueer heef§ece
Jeeefnveer mejmJeleer veoer ueghle nes ieF& leYeer cegKÙeOeeje mes Deeves Jeeueer ØeeÛeer mejmJeleer Yeer ueghle nes ieF& ~
20. mejmJeleer Glheefòe, leerLe& JeCe&ve -                                (Jeeceveheg0 De032-43)
mejmJeleer ceefncee -

mejmJeleer Deewj Â<eÉleer keâe ceOÙeYeeie yeÇÿeeJele& Øeefmeæ Lee -
mejmJeleer Â<eÉlÙeesoxJeveÅeesÙe&ovlejced ~ leb osJeefveefce&leb osMeb yeÇÿeeJeleË ØeÛe#eles ~~

              (ceveg02/17)
YeejleYetefce keâe yengle yeÌ[e Yet-Yeeie cuesÛÚeW mes Yej ieÙee Lee efkeâvleg mejmJeleer veoer keâe leš cuesÛÚeW

mejmJeleer peer - 4



Dece=le-keâueMe74

mes jefnle Lee -
efÉmenœes keâueew heÇehles cuesÛÚJebMeefJeJeefOe&lee ~ Yetefcecues&ÛÚceÙeer meJee& veeveehevLeefJeJeefOe&lee ~~
yeÇÿeeJele&ce=les le$e mejmJelÙeemlešb MegYeced ~
yeÇÿeeJeles& keâLeb cuesÛÚe ve heÇehlee: keâejCeb Jeo~ metle: heÇen ëe=Ceg<Jesob mejmJelÙee: heÇYeeJele:~~
cuesÛÚe: heÇehlee ve lelmLeeves~

                  (YeefJe<Ùeheg0heÇeflemeie&,Øe0Yeeie,De05/29,6/1-2)

mejmJeleer veoer ceW efkeâÙee ieÙee mveeve hegvepe&vce keâes meceehle keâjlee nw -
efvelÙeb mejmJeleerleesÙes Ùe: mveeefle cegC[ÙesVej: ~ ve ieYe&Jeemeb keâg®les hegvejsJe me ceeveJe:~

(yeÇÿeJew0heg0Øe0keâ0De061/68)
pees ceveg<Ùe mejmJeleer kesâ leš hej efveJeeme keâjlee nw Jen yeÇÿe%eeveer nes peelee nw Ùen efve§eÙe nw-

le$e Ùees Jew Jemesæerj: mejmJelÙeemlešs efmLele: ~ lemÙe %eeveb yeÇÿeceÙeb YeefJe<Ùeefle ve mebMeÙe: ~~
(veej0heg0G0Yee0De0 64/8)

Ún OeejeDeeW ceW yenves Jeeueer mejmJeleer veoer kesâ leš hej Jeeme yeÇÿeheo keâes oslee nw-
mejmJeleer veoer hegCÙee heÇeskeälee <eef<šcegKee leLee ~ leòeleerjs JemeslheÇe%e: ›eâceeod yeÇÿeheob ueYesled ~~

(efMeJehegjeCe efJeÅesÕej mebefnlee De012/9)
kegâ®#es$e ceW efmLele yeÇÿeleerLe& ßes‰ leerLe& nw, mejmJeleer keâe efJeveMeve #es$e, kegâ®#es$e (peneB mejmJeleer

ueghle nesleer nw) yeÇÿeueeskeâ keâer Øeeefhle keâjelee nw -
leerLes&YÙe: hejceb leerLe& yeÇÿeleerLe&efceefle ßegleced ~ yeÇÿeeCeceÛe&efÙelJeeÓ$e yeÇÿeueeskeâs cenerÙeles ~
mejmJelÙee efJeveMeveb hue#eb heÇœeJeCeb MegYeced ~~

(keâtce&heg0De02/36/26-27)
kegâ®#es$e ceW mejmJeleer meyemes DeefOekeâ hegCÙe osves Jeeueer ceeveer ieF& nw -

FoeveeR lelheÇJe#Ùeeefce ëe=Ceg<Jewkeâcevee: MegYeced ~ hegCÙee keâveKeues ie”e keâg®#es$es mejmJeleer ~~
(ketâce&heg0De02/38/ 7)

YeieJeeved Mebkeâj ves keâne nw, mejmJeleer ceW mveeve, oeve mes Yeer ßesÙemkeâj nw -
mejmJelÙeeb Ûe ie”eÙeeb vece&oeÙeeb ÙegefOeef‰j ~ meceb mveeveb Ûe oeveb Ûe ÙeLee ces MebkeâjesÓyeÇJeerled ~~

(keâtce&heg02/38/31)
metÙe&«enCe kesâ meceÙe mejmJeleer veoer Deewj meefVenlÙee·heg<keâefjCeer, yeÇÿe mejesJej kegâ®#es$e ceW mveeve

mJeie& osves Jeeuee neslee nw -
Ùeoe metÙe&mÙe ieÇnCeb keâeuesve YeefJelee keäJeefÛeled ~ meefVenlÙeeb leoe mveelJee hetlee mJeieË ieefce<Ùeefme ~~

( Jeeceveheg0De034/50)
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mejmJeleer–Ùecegvee Gòej efoMeeceW -
mejmJeleer cenehegCÙee ¥efoveer leerLe&ceeefueveer ~ mecegõiee ceneJesiee Ùecegvee Ùe$e heeC[Je ~~

(cene0Yee03-90-3)
yeeueefKeuÙe$e+ef<e ves mejmJeleer efkeâveejs Ùe%e efkeâÙee–

mejmJeleer veoer meefÆ: meleleb heeLe& hetefpelee ~ yeeueefKeuÙewce&nejepe Ùe$es<šce=ef<eefYe: hegje ~~
(cene0 Yee03-90-10)

mejmJeleer keâs oef#eCe o=<eÉleer keâs Gòej jnves Jeeues mJeie&Jeemeer -
oef#eCesve mejmJelÙee o=<eÉlÙegòejsCe Ûe ~ Ùes Jemeefvle keâg®#es$es les Jemeefvle ef$eefJe<šhes ~~
le$e ceemeb Jemesod Oeerj: mejmJelÙeeb ÙegefOeef<"j ~

(cene0Yee0Jeve83/4-5)
ßeerheÇeÛeer mejmJeleer (hetJe& efoMee keâer mejmJeleer) ceenelcÙe -
osJÙegJeeÛe-
ÙeosleodYeJelee heÇeskeäleb heÇeÛeer meJe&$e ogue&Yee ~ efJeMes<esCe keâg®#es$es heÇYeemes heg<keâjs leLee ~~1~~
ceenelcÙeceefKeueb lemÙee: heÇeÛÙee: heelekeâveeMeveced ~ keâLeÙemJe censMeeved ÙeÅenb les efheÇÙee efJeYees ~~2~~

F&Õej GJeeÛe-
meeOeg heÇeskeäleb lJeÙee Yeõs heÇeÛeerves meJe&$e ogue&Yee ~ veehegCÙees Jeso osJesefMe keâce& efvecet&ueve#eceeced ~~4~~
Ùes efheyeefvle veje: hegCÙeeb heÇeÛeeR osJeeR mejmJeleerced ~ ve les ceveg<Ùee efJe%esÙee: melÙeb melÙeb Jejeveves ~~5~~
OevÙeemles cegveÙemles Ûe hegCÙeemles Ûe leheefmJeve: ~ Ùes Ûe meejmJeleb leesÙeb efheyeefvle Denjn: meoe ~~6~~
YegkeälJee Jee Ùeefo JeeÓYegkeälJee efoJee Jee Ùeefo Jee efveefMe ~ ve keâeueefveÙecemle$e Ùe$e heÇeÛeer mejmJeleer ~~7~~
heÇeÛeerb mejmJeleeR Ùes leg efheyeefvle meleleb ce=iee: ~ lesÓefhe mJeieË ieefce<Ùeefvle Ùe%ewefÉ&peJeje ÙeLee ~~9~~
meJe&keâeceheÇhetlÙe&LeË ve=Ceeb lel#es$ecegòececed ~ efÛevleeceefCemeceeosJeer Ùe$e heÇeÛeer mejmJeleer ~~10~~
ÙeLee keâeceogIee ieeJe: meJe&keâeceHeâueheÇoe: ~ leLee mJeiee&heJeiee&YÙeeb heÇeÛeer osJeer mejmJeleer ~~11~~

(mkeâvoheg07/1/36/1-11)
ØeÙeeiejepe leerLe& mLeeve ef$eJesCeer mebiece kesâ veece mes Øeefmeæ nw ~ MeeŒeeW ceW ef$eJesCeer mes iebiee, Ùecegvee,

mejmJeleer Fve leerve veefoÙeeW keâes yeleeÙee ieÙee nw ~ mebiece ceW iebiee, Ùecegvee ÂMÙe veefoÙeeB nQ Deewj mejmJeleer
keâe oMe&ve ØelÙe#e DeeBKeeW mes veneR neslee nw ~ FmeefueÙes Fmes Devle:meefueuee Yetefce kesâ Devoj yenves Jeeueer ceevee
ieÙee nw ~ ØeÙeeiejepe ceW mejmJeleer veoer veneR Leer Ùen DeeOegefvekeâ efJeÛeej nw ~ ØeeÛeerve MeeŒeeW ceW ØeeÛeer hetJe& efoMee
keâer Deesj yenves Jeeueer mejmJeleer veoer keâe GuuesKe Deelee nw ~ DevÙe MeeŒeeW ceW mejmJeleer veoer keâer mee"
OeejeÙeW, Ún Oeeje keâe Yeer GuuesKe efceuelee nw ~ JesoeW ceW heÛeeme mes DeefOekeâ mLeeveeW hej mejmJeleer keâer mlegefle
mes Ùen %eele neslee nw efkeâ mejmJeleer veoer me=ef° keâer meyemes ØeeÛeerve veoer nw ~ he=LJeer kesâ Yeeie mes heeveer kesâ Glej
peeves hej pees peue keâer OeejeÙeW veoer kesâ ¤he ceW yenleer LeeR Jes OeejeÙeW mejmJeleer keâer keâF& OeejeDeeW kesâ ¤he ceW
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efJeKÙeele ngF& ~ mejmJeleer Meyo oes YeeieeW mes yevee nw- mejmed - peue Ùee peueeMeÙe celeghed ØelÙeÙe - peue mes
Yejer ngF& veoer- mejmJeleer, mejesJej leeueeyeeW kesâ heÙee&Ùe mes Øeefmeæ nw ~ mejmJeleer kesâ efJeveMeve #es$e, kegâ®#es$e
ceW ueghle nesves kesâ ØeceeCe ØeeÛeerve MeeŒeeW ceW Yeer nw Deewj mejmJeleer mejesJejeW ceW yeoue ieÙeer Ssmes Yeer ØeceeCe
nQ ~ nefjÙeeCee Deewj mejmJeleer kesâ ceeie&- jepemLeeve, iegpejele ceW Deepe Yeer mewkeâÌ[eW-npeejeW peueeMeÙe nQ
yejmeele ceW DeÛÚer lejn mes Deepe Yeer osKes pee mekeâles nQ ~ Fmeer veoer keâer keâF& OeejeDeeW keâe GuuesKe Øeehle
nw, ØeeÛeer hetJe& efoMee ceW mejmJeleer keâe nesvee mecYeJe nw ~ MeeŒeeW ceW heef§eceJeeefnveer mejmJeleer keâes Yeer hetJe& efoMee
keâer Deesj yenves kesâ keâejCe ØeeÛeer mejmJeleer Yeer keâne ieÙee nw ~ ØeeÛeerve MeeŒekeâej pees veoer efoKeeF& veneR osleer
nw Ùee pees veoer mebiece ceW veneR nw Gmes ef$eJesCeer mebiece keäÙeeW keânles ~ ØeeÛeerve MeeŒeeW kesâ DeOÙeÙeve mes %eele neslee
nw efkeâ henues ØeÙeeiejepe ceW mejmJeleer veoer yenleer Leer Gmekesâ yeeo Ùecegvee keâe mejmJeleer mes mebiece ngDee Deewj
Fmekesâ yeeo iebiee keâe ØeÙeeiejepe ceW mebiece ngDee ~ keâeue›eâce mes pewmes mejmJeleer keâe heef§ece efoMee mes ueeshe
nes ieÙee Jewmes ner ØeÙeeiejepe ceW Deeves Jeeueer ØeeÛeer mejmJeleer Yeer ueghle nes ieF& keäÙeeWefkeâ ØeeÛeer mejmJeleer heef§ece
mejmJeleer keâer ner Oeeje jner nesieer ~ ØeÙeeiejepe ef$eJesCeer ceW Yeer mejmJeleer veoer Leer Ùen MeeŒeerÙe ØeceeCeeW mes
Øeehle nw ~ ØeeÛeer mejmJeleer keâe GuuesKe hegjeCeeefo MeeŒeeW ceW Deveskeâ peien heeÙee peelee nw ~
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leerLe&jepe heÇÙeeie ceefncee - 5

leerLeeX ceW osJeOeejCee -
efJeÕe Jee*dceÙe ceW JesoeW keâes meJe& ØeeÛeerve nesves keâe ieewjJe Øeehle nw pees Deepe Yeer YeeJe, YeeJevee, Meyo-

jÛevee, efJeÛeejeW keâer GÛÛelee, DeefleceeveJeerÙe meesÛe, ieÅe-Úvo jÛevee mes meJeexÛÛe mLeeve yeveeÙes ngS nQ ~
Devevle Meyo jeefMeÙeeW mes peerJe, peieled, hejceelcee, Øeke=âefle, meceepe efJeÛeej kesâ mebJesoveMeerue mecyevOeeW keâer
JÙeeKÙee Ûecelke=âle keâjleer nw ~ Jewefokeâ Âef° Ùee JÙeeJeneefjkeâ Âef° mes veo-veoer-peerJe-pevleg-heneÌ[-heÇke=âefle-
Ûevõ-metÙe&-ve#e$e-ceC[ue keâe DevegYeJe nceejer heÃe%eevesefvõÙeeW, keâcexefvõÙeeW mes Øeehle neslee nw- Fme JÙeJeneÙe&
peieled kesâ GheYeesiÙe-GheYeesòeâe, GlheVe Deewj Glheefòe keâlee& kesâ OeceeX keâes nce Deewj nceeje meceepe efveYeelee nw
Deewj Gvekeâe DevegYeJe keâjlee nw ~ Jewefokeâ $e+ef<e Yeer Fme JÙeeJeneefjkeâ peieled keâes Gmeer lejn mes osKeles nQ efpeme
lejn mes nce osKeles nQ Deewj DevegYeJe keâjles nQ ~ efkeâmeer keâes Yeer Yeeweflekeâ mJe¤he ceW peerves kesâ efueÙes, ogefveÙee
keâe ueeYe uesves kesâ efueÙes Deewj osves kesâ efueÙes Jeso-MeeŒe, Oece&-MeeŒe Ùee keâevetve JÙeJemLee, jeef°^Ùe mebefJeOeeve
keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ peerJeve peerves keâer keâuee Deewj peieled keâe jmeheeve keâjvee vewmeefie&keâ Deewj mJeeYeeefJekeâ
nw ~ Jewefokeâ $e+ef<e peieled kesâ YeesieeW keâes peueeÀeefue-efleueeÀeefue oskeâj Øeke=âefle kesâ efJeefYeVe ØeYeeJeMeeueer,
Ûecelke=âle keâjves Jeeues veevee¤heeW kesâ heerÚs Skeâ met$e keâes osKeles nQ- Gvekesâ efJeÛeejeW ceW Ùen De%eele meJe&Meefòeâ,
meYeer meòee Deewj Gvekesâ DeefmleòJe ceW met$e-Oeeies keâer lejn efhejesÙeer ieÙeer nw ~ $e+ef<e cegefveÙeeW keâer Ssmeer efoJÙe
Âef° ceeveJe ceefmle<keâ keâer Ûeslevee keâe Ûejce efJekeâeme nw ~ Skeâ Ssmeer Âef° pees ÂMÙe keâer lejn ner DeÂMÙe
nw, pees heoeLeeX kesâ DevegYeJe keâer lejn DevegYeJe keâe efJe<eÙe Yeer nw Deewj DevegYeJe keâe efJe<eÙe Yeer veneR nw ~ JesoeW
keâer OeejCee nw efkeâ Øeke=âefle kesâ veevee ¤heeW ceW meceeefnle Skeâ ner Meefòeâ nw pees osMe-keâeue-Iešvee kesâ meeLe
veevee¤heeW ceW Øeefleefyeefcyele nes jner nw, pewmes efkeâ Skeâ ner efyecye keâF& ohe&Ce ceW yengle efoKeeF& osles nQ ~

DeeOegefvekeâkeâeue kesâ efJeÛeejeW kesâ Devegmeej me=ef° kesâ Deeefokeâeue ceW ceveg<Ùe Øeke=âefle kesâ JeMe ceW Lee,
Øeke=âefle kesâ ¤heeW ceW Gmes osJe-oeveJeeW kesâ YeeJeeW keâer keâuhevee nesleer Leer, Øeke=âefle mes GlheVe DeÛÚer IešveeÙeW osJe
YeeJe mecePe ceW Deeleer Leer, Deewj yegjer IešveeÙeW Gmes oeveJe-Demegj YeeJe, Ssmes efJeÛeej MeeÙeo JesoeW kesâ heVes
ve heuešves JeeueeW kesâ nes mekeâles nQ ~ Jewefokeâ efJeÛeejeW ceW Ssmes mLeeveeW keâer keâesF& peien veneR nw ~ Øeke=âefle ceW Jewefokeâ
osJeOeejCee keâeÙe&-keâejCe keâer ëe=bKeuee ceW Yetle-YeeweflekeâJeeo mes Ghepeer, osJeJeeo keâer Deesj ØeJe=efòe Jewefokeâ
$e+ef<eÙeeW kesâ efJeÛeejeW keâer DemeeOeejCe jÛevee nw ~ ÙeneR ceeveme Øeieefle ceveg<Ùe keâes osJe OeejCee cesW mLeeefhele keâjleer
nw ~ JesoeW keâes Deheew®<esÙe- heg®<e kesâ Éeje JesoeW keâes efveefce&le ve keâjvee Ùee JesoeW keâer jÛevee heg®<eeW kesâ Éeje ve
nesvee, ceeveves keâe Ùener keâejCe nw efkeâ ceveg<Ùe kesâ keâce& Deewj efJeOeeve Gmekeâer JeemeveeÙeW osMe, keâeue, meceepe,
heefjefmLeÙeeW kesâ Devegmeej heefjJele&veMeerue nesles nQ, FveceW heefjJele&ve ner Fvekeâer veJeervelee nw - pewmes efkeâ veÙes-veÙes
Yeespeve keâjvee, Deueie-Deueie jbieeW kesâ keâheÌ[s henvevee, Deueie-Deueie mesvš ueieevee Deeefo, hejvleg
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Deheew®<esÙe Jeso me=ef° kesâ Deeefo ceeveJe mes ueskeâj Jele&ceeve kesâ DeeOegefvekeâ ceeveJe Deewj YeefJe<Ùe kesâ ceeveJe, hetCe&
efJekeâefmele Deelce%eeveer keâer peerJevcegòeâ DeJemLee keâe Skeâ DehetJe& MeeŒe nesves kesâ keâejCe meYeer keâe ceeie& ØeoMe&keâ
nw, FmeerefueÙes Jeso Deewj Jewefokeâ $e+ef<e me=ef° kesâ meeJe&Yeewce, meeJe&keâeefuekeâ efJeÛeejeW keâes Øekeâš keâjles nQ, FmeefueÙes
Jewefokeâ efJeÛeej DeheefjJele&veMeerue nQ, JesoeW ceW efoÙes ieÙes efJeÛeej efJeÕe mebjÛevee keâes met$eeW ceW yeeBOeves kesâ efJeÛeej
nQ ~ Ùeefo Jewefokeâ $e+ef<e Ùee Jeso cev$e peieled keâer JÙeeKÙee keâjles lees keâce mes keâce heeBÛe ueeKe cev$e nesves ÛeeefnÙes
keäÙeeWefkeâ Jewefokeâ keâeue Yeer Jele&ceeve keâeue kesâ meceeve nj efJeOee mes mecheVe keâeue Lee ~ Fme yeele keâes mecePeves
kesâ efueÙes Skeâ ner GoenjCe heÙee&hle nw- $e+iJeso ceW keâneR Yeer peerJeve keâer DeefveJeeÙe& DeeJeMÙekeâlee oerhekeâ (efceóer
keâe efoÙee), Meyo veneR nQ ~ oerhekeâ keâer DeeJeMÙekeâlee ØeeÛeerve keâeue ceW Yeer Leer Deewj Deepe Yeer jesMeveer kesâ
meeOeve kesâ efueÙes oerhekeâ pewmes meeOeveeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw, Ùeefo oerhekeâ pewmes meeOeve nceejs peerJeve ceW ve neW
lees ueieYeie 40³ nceejer ef›eâÙeeMeefòeâ keâe GheÙeesie veneR nes heeÙesiee ~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves peerJeve keâes yengle
TBÛeeF& osves kesâ efueÙes oerhekeâ pewmes JÙeeJeneefjkeâ Deewj GheÙeesieer Meyo keâe Yeer GuuesKe veneR efkeâÙee nw Demleg~

Jeso Deheew®<esÙe nQ, JesoeW kesâ cev$eeW mes $e+ef<eÙeeW keâe mecyevOe peesÌ[e peelee nw efkeâ $e+ef<e-cenef<e& Jesocev$eeW
kesâ õ°e Ùee keâlee& nQ  keäÙeeWefkeâ Ùes nce ueesieeW keâer lejn ner neLe hewj Jeeues ØeeCeer nQ, $e+ef<e-cenef<e&ÙeeW kesâ ceveg<Ùe
nesves hej Yeer Fme hensueer keâes Ssmes mecePe mekeâles nQ efkeâ pewmes YeieJeeved jece, ke=â<Ce keâe DeJeleej ceveg<Ùe nesves
hej Yeer Ùes DeJeleej ceveg<Ùe veneR nQ, osJelee nQ, Øeeke=âle Mejerj, ceve-yegefæ, FefvõÙeeW Jeeues vener nQ Fvekesâ meYeer
keâce& DeefleceeveJeerÙe nQ, ceveg<ÙeeW kesâ megKe-ogKe mes hewoe ngÙes veneR nw - Ssmes ner Jewefokeâ $e+ef<e osnOeejer ceveg<Ùe
neskeâj Yeer ceeveJe veneR nQ, Skeâ efJeMes<e Øe%ee, yegefæ, ceefle, efJeÛeejeW kesâ mebIeele nQ ~ ceveg<ÙeeW kesâ iegCe-DeJeiegCe
$e+ef<eÙeeW kesâ Jewefokeâ %eeve ceW keâneR Yeer Øeehle veneR nesles nQ, FmeefueÙes Jesocev$eeW ceW nceejer $e+ef<e Âef° ve nesves
mes ieÌ[yeefÌ[ÙeeB mecePeceW Deeleer nQ efkeâ Dejs! Ùen keäÙee efueKe efoÙee nw, kegâÚ mecePe veneR Deelee ~ Ssmes ceW ceneved
«evLe hetpee keâer heesLeer yeve peeles nQ, hejvleg DelÙevle ØeeÛeerve YeejleerÙe hejcheje keâes peeves-Devepeeves ceW Ùen
efJeÕeeme nw efkeâ Jewefokeâ cev$e Deewj Jewefokeâ $e+ef<e kegâÚ efJeMes<e DeJeMÙe keân jns nQ ~ FmeerefueÙes Deveeefokeâeue
mes Deepe Yeer Jeso hetCe&¤he mes megjef#ele nQ, Ssmeer cesnvele MeeÙeo efJeÕe kesâ efkeâmeer Yeer Oece&MeeŒe kesâ meeLe veneR
keâer ieF& nesieer, JesoeW kesâ mebj#eCe keâer ueieeleej Ûeueves Jeeueer efMe#ee heæefle efJeÕe keâer meyemes ØeeÛeerve heæefle
Deewj Oejesnj nw ~

Deveeefo keâeue keâer, npeejeW meeue keâer Jewefokeâ hejcheje ceW Ùee Jewefokeâ keâeue ceW keâesF& Yeer $e+ef<e efkeâmeer
jepee keâe leKlee heueš (Coup) keâjles ngS veneR efoKelee nw ~ Gme keâeue kesâ jepeeDeeW keâe JeCe&ve JesoeW ceW,
DevÙe Jewefokeâ Jee*dceÙe ceW, hegjeCeeW ceW Øeehle neslee nw ~ keâoeÛeejer, JÙeefYeÛeejer Deewj DelÙevle keâcepeesj jepee
ceW, yeeuekeâ jepee ceW Yeer Jewefokeâ $e+ef<e mecceeve keâer, menÙeesie keâer Âef° jKeles nQ ~ Ùen jepee efkeâmeer efove jesie
mes, Meeskeâ mes ce=lÙeg keâes Øeehle nes peeÙesiee, efJeke=âle jepeeDeeW keâes, keâcepeesj jepeeDeeW keâes osKekeâj efkeâmeer Yeer
Jewefokeâ $e+ef<e kesâ cegBn ceW jepemeòee keâes osKekeâj heeveer veneR DeeÙee nw, Deefheleg Jewefokeâ jepee ner Deheves jepÙe
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keâes ÚesÌ[keâj $e+ef<e YeeJe keâes Øeehle keâjvee Ûeenles nQ ~ Ùen Jewefokeâ meveeleve Oece& keâer hejcheje keâe meJeexÛÛe
DeeoMe& nw ~ Ûe›eâJeleea meceüešd jepee efJeÕeeefce$e, JeefMe‰ cenef<e& keâer lejn yeÇÿeef<e& nesves kesâ efueÙes SÌ[er-Ûeesšer
keâe peesj ueiee osles nQ, JeefMe‰ kesâ heg$eeW keâer nlÙee Yeer keâj osles nQ efHeâj Yeer efJeÕeeefce$e keâer jepeMeefòeâ  $e+ef<eheo
keâes Øeehle veneR keâje mekeâer ~ Ùen Jewefokeâ ceÙee&oe ner Leer efkeâ cenef<e& JeefMe‰ ves DelÙevle keâ°eW ceW Yeer efJeÕeeefce$e
keâes $e+ef<e veneR ceevee, keäÙeeWefkeâ Jewefokeâ $e+ef<e JeefMe‰ kesâ heeme $e+ef<elJe keâer Ssmeer kegâÀeer nw pees meYeer keâes veneR
oer pee mekeâleer, $e+ef<elJe ceeveme mebjÛevee nw, hejceelcee keâer ke=âhee mes ner Øeehle nes mekeâleer nw ~ Jewefokeâ efJeÛeejeW
keâer TBÛeeF& keâer OeejCee DeeOegefvekeâ keâeue kesâ jepeeDeeW kesâ meceÙe Yeer Leer, Fmekesâ pJeuevle GoenjCe ceneYeejle
ceW Yeer<ceefheleecen nQ- ÙegJeeJemLee ceW ner GvneWves DeefJeJeeefnle jnves keâe ›ele ues efueÙee Deewj mechetCe& peerJeve,
ce=lÙegkeâeue lekeâ efve<keâece YeeJevee mes jepÙe keâer mesJee keâjles jns ~ Ieesj keâueÙegie ceW Yeer Jewefokeâ DeeoMe& peerefJele
Les- DelÙevle Jeerjpeeefle- ietpej, ceervee, peeš, keâesue, Yeerue Deeefo leLee DeeefoJeemeer keâyeerues kesâ cegefKeÙee pewmes
ueesie Deepe peerJeve JÙeeheve kesâ efueÙes Deej#eCe keâer ceebie keâj jns nQ- FvneR ueesieeW kesâ neLe ceW jepeeDeeW kesâ
Kepeeves keâer Ûeeyeer jnleer Leer, Fvekeâe jepÙe kesâ Øeefle mecehe&Ce Deewj keâle&JÙe hejeÙeCelee efmej keâšves hej Yeer
Kepeeves keâer j#ee keâjleer jner ~ jepee Ùee jepekegâceejeW keâes Yeer Kepeeves keâe Yeso Ùes ueesie veneR osles Les ~ ueesYe
mes hejs Oece& keâe heeueve ceeveme keâer efvece&uelee mes ner Øeehle ngDee Lee, ceve keâer efvece&uelee, meÛÛeeF& ner keâÃeve-
keâeefceveer ceW efceóer keâer lejn Âef° jKeleer nw~ Ssmes efJeÛeejeW hej $e+ef<e Âef° keâer Úehe nw pees JÙeJenej ceW Deepe
Yeer peerefJele nw ~

$e+ef<elJeYeeJe keâes Øeehle keâjvee DeevegJeebefMekeâ veneR nw ~ $e+ef<eÙeeW keâer mebleeve Yeer $e+ef<e veneR yeve heeÙeer~
pewmes keâueekeâej-efKeueeÌ[er keâer mevleeve keâueekeâej veneR nes heeleer nw ~ $e+ef<elJe hejcesÕej Éeje hewoe keâer Skeâ
Deefleceeveme jÛevee nw, F&ÕejerÙe %eeve kesâ Deefleefjòeâ $e+ef<eÙeeW keâes DevÙe efJeÛeejeW hej meesÛeves kesâ efueÙes efkeâmeer
Yeer lejn mes yeeOÙe veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw Ùener $e+ef<eÙeeW keâe $e+ef<elJe nw, pees $e+ef<e keâes meeceevÙe ØeeefCeÙeeW
mes Deueie keâjlee nw ~ $e+ef<e- %eeve kesâ Gme Oejeleue, mlej, mJejeW ceW, efJeÛeejeW kesâ GÛÛe efyevog hej ØeJesMe
keâj peelee nw efpemes meeOeejCe ceeveJe ceefmle<keâ keâYeer veneR mecePe mekeâlee- peye lekeâ keâer Jen mJeÙeb $e+ef<e ve
yeve peeÙes Ùee Gme peerJeve heæefle ceW ØeJesMe ve keâjs ~ FmeerefueÙes Jeso Deeefo MeeŒeeW keâes nce Deheveer
DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes hetjer keâjves keâer kegbâpeer mecePeves ueieles nQ, leeuee ve Kegueves hej PebPeš ceevekeâj {keâesmeuee
keânkeâj Deeies yeÌ{ peeles nQ Deewj veÙes jemleeW keâes Dehevee uesles nQ ~ Ùen mhe° mecePe uesvee ÛeeefnÙes efkeâ $e+ef<elJe
efJeÛeej nceejer DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ Devegmeej efkeâmeer keâeue keâer ceeBie keâes hetje keâjves Jeeuee efJeÛeej veneR nw
Deefheleg meeJe&Yeewce, meeJe&keâeefuekeâ efJeÛeej nw, efpemeceW mechetCe& Yetle-Yeeweflekeâ me=ef° megKe keâe DevegYeJe keâjleer nw,
leerveeW keâeueeW kesâ ØeueÙe-ceneØeueÙe Yeer $e+ef<e efJeÛeejeW kesâ Devleie&le Deeles nQ ~ ceveg<ÙeeW hej keâ®Cee kesâ efJeÛeej
$e+ef<eÙeeW kesâ efueÙes meeceevÙe efJeÛeej nw, pewmes efkeâ Deece keâe Je=#e Deece Keeves kesâ efueÙes ueieeÙee peelee nw, Deece
kesâ hesÌ[ mes uekeâÌ[er, heefòeÙeeB Øeehle keâjvee meeceevÙe yeele nw ~ $e+ef<eÙeeW keâer efoJÙe Âef° mes ner Yeeweflekeâ peieled

leerLe&jepe heÇÙeeie ceefncee - 5
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ceW osJeOeejCee keâer mLeehevee ngF& nw, FmeerefueÙes Jewefokeâ $e+ef<e Øeke=âefle KeC[eW, cesIe, leef[led, veo-veoer-Je=#e-
meeiej-Deewj leerLe& mLeeveeW, heJe&leeW, ieew pewmes ØeeefCeÙeeW keâer mlegefle keâjles ngÙes efoKeles nQ ~ ØeMve nw efkeâ
DeelceÂ°e, ogefveÙee ceW efkeâmeer heoeLe& keâer DeefYeuee<ee ve jKeves Jeeues Jewefokeâ $e+ef<e Øeke=âefle ceW osJeOeejCe kesâ
efJeÛeej keäÙeeW jKeles Les- Jewefokeâ ]$e+ef<eÙeeW kesâ meeceves ceveg<ÙeeW kesâ efueÙes kesâJeue Skeâ ner DeeoMe& OÙesÙe Lee efkeâ
veeveelJe ceW Skeâ leòJe keâer Âef° jKeW Deewj DeelceYeeJe keâes Øeehle keâjW ~ keâeueevlej ceW Ùen osJeOeejCee Deheves
ce=CceÙe Mejerj keâes osJelee yeveeves keâer OeejCee yeveer ~ hegjeCeeW ceW, mce=efleMeeŒeeW ceW Fme osJeOeejCee keâes mejuelece
¤he ceW GheefmLele keâjles ngÙes osJeJeeo keâe DeelceJeeo mes mecyevOe mLeeefhele keâjvee heÌ[e ~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW kesâ
meeceves Ûesleve Deewj DeÛesleve keâe Yeso veneR Lee ~ DeÛesleve ceW Ûesleve keâer Âef° meveeleve Oece& keâer Skeâ DeÆgle
osve nw Fmeer Âef° mes nce efvepeeaJe hee<eeCeKeC[ ceW osJelee keâer keâuhevee keâjles nQ, meYeer Oece& FËš, helLej keâer
jÛevee ceW DeOÙeelce keâe Debkegâj hewoe neslee nw Ùen osKeles nQ ~ DeefOeYetle, DeefOeowJe, DeOÙeelce keâe mesleg yevee
heeles nQ ~ DeefOeYetle mes DeefOeowJe Deewj DeefOeowJe mes DeOÙeelce leLee DeOÙeelce mes yeÇÿeYeeJe- Ùen meveeleve MeeŒeeW
keâe efoÙee ieÙee ceeie& nw ~ Fme Øekeâej Fme ef$ekeâ kesâ mesleg Éeje peerJe-peieled keâer JÙeeKÙee Jewefokeâ efmeæevle keâe,
Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâe cegKÙe efJe<eÙe jne nw, pees mebmeej kesâ efkeâmeer Yeer Oeeefce&keâ Ùee oeMe&efvekeâ efJeÛeej Éeje
GhemLeeefhele veneR efkeâÙee ieÙee ~ Ùen ef$ekeâ oMe&ve De, G, ced ‘Deesced’ kesâ ¤he ceW hejceelcemeòee keâes ner JÙeehekeâ
yeleelee nw ~ Ùen ceevÙelee efkeâmeer keâuhevee kesâ DeeOeej hej veneR nw Deefheleg DeefJeefÛÚVe keâYeer Yeer ve štšves Jeeueer
Jewefokeâ meveeleve Oece& hejcheje ceW ner megjef#ele nw Deewj ØelÙe#eHeâue keâes osves Jeeueer Yeer nw- $e+ef<e Âef° kesâ meeceves
Fmeer osJeOeejCee keâe ØekeâeMe- Ùen ceeveJe Mejerj nw, peue nw, JeeÙeg nw, Deefive nw, veevee¤heeW ceW Yeeefmele Ùen
Øeke=âefle nw, Ùes veefoÙeeB nQ, Ùes leerLe& mLeeve nQ- Ùes meYeer hejceelceMeefòeâ kesâ peerefJele kesâvõ nQ, Jeso Âef° keâe
efJejesOeer Yeer FvneR mes peerJeve Meefòeâ Øeehle keâjlee nw ~ mebiece leerLe& pewmes mLeeve Gmeer efJeješd hejceelcee keâer osn
nQ, GvneR keâe efveJeeme mLeeve nQ ~ YeieJeeved ceveg keâe ceeveJe peeefle kesâ efueÙes Dece=leceÙe GheosMe nw -

mJeeOÙeeÙesve ›elewnexcewŒewefJeÅesvespÙeÙee meglew: ~ ceneÙe%ew§e Ùe%ew§e yeÇeÿeerÙeb ef›eâÙeles leveg: ~~
(ceveg02/28)

- JesoeW kesâ %eeve mes, ßegefle- mce=efle ceW yeleeÙes ieÙes efveÙeceeW kesâ heeueve mes, yeÇÿeÙe%e, osJeÙe%e, YetleÙe%e-
efhele=Ùe%e Deewj ceveg<Ùe Ùe%e Fve heÃeceneÙe%eeW mes Ùen Mejerj yeÇÿe Øeeefhle kesâ ÙeesiÙe yeveeÙee peelee nw ~ cenef<e&
ceveg kesâ Fme Skeâ ner Mueeskeâ ceW meveeleve Oece& Deewj oMe&ve keâe leevee-yeevee yegvee ngDee nw ~

Øeefmeæ mebieceeefo leerLe& mLeeve, heefJe$e veefoÙeeB, mejesJej Fme efceóer kesâ Mejerj keâes osJeYeeJe keâer Deesj
ues peeves kesâ efueÙes GefÛele mLeeve nw ~ Jeso DeefOekeâlej Øeeke=âeflekeâ mLeeve - iebiee, Ùecegvee, ØeÙeeie, keâeMeer pewmes
osJe mLeeveeW ceW osJeÂef° keâjelee nQ- hejceelce Meefòeâ Fve leerLe& mLeeveeW hej leerLeeX kesâ Deveg¤he Deeke=âefleJeeueer
nes peeleer nw ~ Ùes mLeeve hejceelcee kesâ mee#eeled mJe¤he yeve peeles nQ ~ Fve leerLeeX ceW melkeâefce&ÙeeW keâes ceeveJeekeâej
YeeJe Deewj ceeveJe kesâ keâcepeesj ceve mes Ghepeer ngF& Heâmeue- jeie, És<e, ueesYe-ueeueÛe, efvevoe-YeÙe Yeer GlheVe
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veneR nesles, Fvekesâ meYeer keâce& yeÇÿeceÙe nesves mes yeÇÿeekeâej Je=efòe ceW meneÙekeâ yeve peeles nQ Deewj ceve keâes meYeer
Øekeâej kesâ heeheeW keâer YeeJevee, ogefJe&Ûeej mes otj keâjles nQ ~ Dele: leerLe& mLeeve, osJemLeeve ceW meeOekeâ osJeOeejCee
keâjkesâ ceveg<Ùe kesâ Yeso-YeeJe keâes meceehle keâj DeYeso DeelceYeeJe Deewj Gmemes Thej yeÇÿeYeeJe keâer Deesj peelee
nw ~ FmeerefueÙes meYeer Jeie&, meYeer peeefle kesâ efueÙes leerLeeX ceW meceeve mecceeve JÙeJemLee nw, efkeâmeer Øekeâej keâe Yeso-
YeeJe veneR nw ~

ceeveJe ceW Deheefjefcele Tpee&-Meefòeâ nw, hejvleg Gmekeâe efJekeâeme Ùee JÙeeJeneefjkeâ ¤he ef›eâÙeeMeefòeâ
ØeOeeve ner ceevee ieÙee nw, pewmes uekeâÌ[er, keâe‰ ceW Deefive lees nw hejvleg Ie<e&Ce mes ner JÙeeJeneefjkeâ Deefive hewoe
nesleer nw ~ ceveg<Ùe kesâ mJekeâeÙe& mes GlheVe Ûeslevee Meefòeâ keâe‰ keâer Deefive kesâ ner meceeve nw pees meghleeJemLee ceW
ner jnleer nw ~ leerLe&, pehe, lehe, mJeeOÙeeÙe, ßes‰ keâce&, ceve keâer efvece&uelee, meYeer Jeie& ceW DeelceYeeJe keâer
Âef° JesoeefoMeeŒeeW kesâ efveoxMe mes ner mecYeJe nw ~ pe[ Øeke=âefle, heJe&le, meeiej, veo, veoer, Je=#e, leerLe& ceW
Ûeslevelee-osJelJe keâer OeejCee $e+ef<eÙeeW kesâ keâeue›eâce, Ùegie›eâce kesâ efÛevleve keâer GÛÛelee keâes Øekeâš keâjleer nw~
Yeeweflekeâ heoeLeeX kesâ meeLe peerJeve peerves ceW $e+ef<e Ûeslevee keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ ceveg<Ùe mJeeYeeefJekeâ ¤he
mes ner efvecve YeeJeeW ceW Deevevo ueslee Dee jne nw Deewj YeefJe<Ùe ceW Yeer ueslee jnsiee ~ JesoeW kesâ mebj#eCe keâer
DeKeC[ hejcheje efpemes nce ßegefle-ßeJeCe, ieg®efMe<Ùe-hejcheje Éeje megjef#ele jKevee keânles nQ, mebj#eCe keâer
otmejer efJeOee mce=efle-mcejCe Éeje megjef#ele jKevee keânles nQ- Fve oesveeW efJeOeeDeeW Éeje JesojeefMe keâe Deepe Yeer
mebÛeÙe Deewj mebj#eCe efkeâÙee pee jne nw- pewmee keâer npeejeW ueeKeeW meeue henues Lee ~ Ùeefo $e+ef<eÙeeW Éeje Ùen
heæefle efJekeâefmele veneR nesleer lees JesojeefMe keâe Yeer Jener heefjCeece neslee pees ØeeÛeerve F&jeve-heejefmeÙeeW kesâ
DecetuÙe «evLe, efJeÕeOejesnj ‘DeJesmlee’ keâe ngDee ~ mebmke=âle%eeW keâer mebmke=âle DeOÙeÙeve keâer hejcheje DelÙevle
ØeeÛeerve Deewj Jew%eeefvekeâ nw, JÙeekeâjCe ceneYee<Ùe ceW Yeer mebmke=âle Yee<ee hej ØeMve G"eÙee ieÙee nw efkeâ-
yenJeesÓLee& iecÙevles Deef#eefvekeâesÛew: heeefCeefJenejw§e- Ùeefo DeeBKe ceejves, DeeBKe efnueeves Deewj neLeeW kesâ FMeejs
mes ner keâeÙe& Ûeue peelee nw lees Yee<ee keâes meerKeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw ? efJeÕe kesâ %eele Fefleneme ceW
meyemes ØeeÛeerve Jewefokeâ efJeÛeej-mevosMe peerJeve keâer mecemÙee efceševes kesâ ner meeOeve veneR nw- Ùeefo Ssmee neslee
lees Gme ØeeÛeerve Ùegie mes Deepe kesâ Ùegie ceW Skeâ npeej iegvee mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nes Ûegkeâe nw ~ yeerme Ievšs
ceW nJeeF& penepe mes he=LJeer keâe Ûekeäkeâj ueieekeâj Jeeheme Dee mekeâles nQ- Deepe Ssmes meeOeve meYeer keâes megueYe
nw ~ Fme lejn mes mecemÙee efceševes Jeeues efJeÛeejeW mes JesoeW kesâ DeLe& keâe efJeÛeej mecYeJe veneR nw ~ efHeâj ØeMve
hewoe neslee nw efkeâ Jewefokeâ efJeÛeejeW keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw?

Jewefokeâ osJeMeeŒe Éeje Øeke=âefle ceW osJeOeejCee yengle ØeeÛeerve keâeue mes Ûeueer Dee jner $e+ef<eÙeeW keâer
efJeÛeej ëe=bKeuee hej DeeOeeefjle nw, efpemekesâ Devegmeej Øeke=âefle keâe Skeâ-Skeâ keâCe, hejceeCeg, pees kegâÚ Yeer
ÂMÙeleòJe DevegYeJe keâe efJe<eÙe nw Jen Skeâ ner hejceelceMeefòeâ mes DeesleØeesle nw- pe[ ceW Ûesleve Âef° ner Jewefokeâ
Âef° kesâ %eeve keâe cetue nw ~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâer Deheew®<esÙe cesOee kesâ meeceves pe[ Øeke=âefle Deheves DeeJejCe keâes
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nše keâj mepeerJe nes peeleer nw Deewj Deheves keâes Jewefokeâ Âef° kesâ meeceves Øekeâš keâj osleer nw ~ Fmekeâe oMe&ve
$e+lecYeje Øe%ee mes ner mecYeJe nw ~ JeemleJe ceW Jewefokeâ efJe%eeve efJeÕe mebj#eCe keâe efJe%eeve nw ~ Jewefokeâ osJelJe
OeejCee keâe, DeÛesleve ceW Ûesleve Âef° keâe Ùener cetue nw pees $e+ef<e Âef° mes ner mecePee pee mekeâlee nw ~ leerLe&
mLeeve, iebiee, Ùecegvee, mejmJeleer, ØeÙeeie, mebiece pewmes mLeeve Fme ueeskeâ Deewj hejueeskeâ kesâ meesheeve-meer{er nQ~
ÙeneB efkeâÙes ieÙes meYeer ke=âlÙe DehetJe& Heâue keâes osves Jeeues nesles nQ ~ leerLe& mLeeveeW kesâ Heâue ØelÙe#e Yeer nQ Deewj
DeØelÙe#e Yeer, leerLeeX ceW ngÙes efJeefveceÙe, peerJeve-Ùeeheve kesâ pegieeÌ[ Deeefo keâer, ØelÙe#e ueeYe keâer JÙeeKÙee
DeLe&MeeŒeer DeÛÚer lejn mes keâj mekeâles nQ ~ Oeeefce&keâ mLeue, Oece& mes pegÌ[er ngF& yengle yeÌ[er DeeefLe&keâ JÙeJemLee
keâjeWÌ[eW ueesieeW keâs peerJeve keâe mepeerJe meeOeve nw- DeeOegefvekeâ DeLe&MeeefŒeÙeeW keâer Âef° ceW Ùen leerLeeX keâe ØelÙe#e
Heâue nw peerJeve JÙeeheve keâe keâejKeevee nw ~

keâce&keâeC[, keâce&ceeie& Deewj Oeeefce&keâ mLeueeW mes Ghepeer Ûeslevee mes Yeejle Yetefce ØekeâeefMele nw- leerLe&
mLeeve, veo-veefoÙeeB, Øeke=âefle, heJe&le, meeiej, Je=#e Yeejle keâer veneR efJeÕe keâer Deelcee nw, efJeÕe keâer Oejesnj
nw ~ FveceW osJeOeejCee, Ûeslevee keâe efJeÛeej, Meeefòeâ kesâ œeesle keâe efJeÛeej nceejer GVele oMee keâes oMee&lee nw~
Deceueelcee cenef<e&ÙeeW keâer Âef° mJeeLe&iebOe mes jefnle melÙe kesâ DevJes<eCe keâer Âef° nw- FmeceW efkeâmeer Øekeâej keâe
mebosn veneR keâjvee ÛeeefnÙes ~ YeieJeeved ves ieerlee ceW mhe° keâne nw efkeâ efpeleves Yeer Øeke=âefle kesâ ¤he nQ meYeer cesjs
ner ¤he nQ ~ efpeleves Yeer osJe nQ, Jes meYeer Deelcee keâer ner efJeYetefle nw ~ efJeYetefle keâe DeLe& SsÕeÙe& neslee nw ~ meeje
mebmeej ner Deelcee keâer efJeYetefle nw ~ efJeYetefle, hejceelcee keâer Meefòeâ, hejceelcee keâe SsÕeÙe& kesâJeue oes ner peien
Øekeâš nes mekeâlee nw- ef›eâÙeeMeefòeâ kesâ ¤he ceW Ùee %eeveMeefòeâ kesâ ¤he ceW Ùee oesveeW keâe Skeâ ner peien Øekeâš
nesvee osJeleeDeeW kesâ DeJeleej ceW ner mecYeJe nw ~ Øeeke=âle ceveg<Ùe Fme OejeOeece hej peerefJele ØeeefCeÙeeW keâer ëe=bKeuee
ceW meyemes keâcepeesj keâÌ[er Deewj ØeeCeer ceevee ieÙee nw ~ ef›eâÙeeMeefòeâ Ùee %eeveMeefòeâ ceW mes efkeâmeer Skeâ Meefòeâ keâe
efJekeâeme Yeer ceveg<Ùe ceW GlheVe keâjvee DelÙevle keâef"ve ØeefkeâÙee nw ~ hejceelcee neLe ceW uee"er-[C[e ueskeâj
ueesieeW keâes oefC[le keâjkesâ peieled keâe Gæej keâYeer veneR keâj mekeâlee ~ Dele: pe[-pe”ce, Ûesleve-DeÛesleve
mebmeej Skeâcee$e hejceelce efJeYetefle mes ner mebÛeeefuele nw Ssmes efJeÛeej leerLe& mLeeveeW keâes hejceelcee keâe efveJeeme,
heefJe$elee kesâ Øeleerkeâ- iebiee, Ùecegvee, iebiee meeiej pewmes Oeeefce&keâ mLeeve ef›eâÙeeMeefòeâ kesâ ØecegKe kesâvõ yevekeâj
DeelceMeefòeâ,  %eeveMeefòeâ keâes Øekeâš keâjles nQ ~ leerLeeX keâer Ùener Meefòeâ DeelceJeeefoÙeeW kesâ cees#e keâe keâejCe
yeveleer nw, Ùener leerLeeX keâer Meefòeâ keâecevee JeeueeW kesâ efueÙes Yeesie keâe, SsÕeÙe& keâer Øeeefhle keâe meeOeve yeve peeleer
nw ~ DeOÙeelceceeieea, $e+ef<eÂef° mecheVe %eeveer lees meoe Dekeâefchele yevee jnlee nw ~ leerLe& keâer Meefòeâ kesâ keâejCe
ner Devevle PebPeeJeeleeW keâes menve keâj meveeleve Oece& mHetâefle&Jeeved Deewj peerefJele Oece& jne nw ~ meveeleve Oece& keâer
YeeJevee Jeeuee, keâCe-keâCe ceW efJe<Ceg keâe oMe&ve keâjves Jeeuee, meYeer keâes Deheveer Deelcee mecePeves Jeeuee, leerLeeX
keâer lehemÙee mes hekeâe ngDee ceveg<Ùe mebmeej keâe Deuebkeâej nw- Ssmes ner efJeÛeejeW kesâ keâejCe mebmeej efJeiele YeÙe
neslee nw ~ ieerlee, ÙepegJexo- DeÕe, neLeer, heerheue, mecegõ, iebiee, efhele= (DeÙe&cee), owlÙe, efmebn, ie®[, ceiej,
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MJeeve, DevlÙeJeCe&, pegDee, oC[veerefle Deewj DeVe kesâ oeveeW ceW Yeer hejceelcee keâer Meefòeâ efJeYetefle osKeles nQ ~
Jewefokeâ $e+ef<e DeefOekeâlej Øeeke=âeflekeâ meòee ceW ner osJeÂef° keâjles nQ, leelheÙe& nw efkeâ Øeke=âefle kesâ efyevee nceejer
mebjÛevee Deewj nceeje peerJeve DemecYeJe nw ~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW kesâ meeceves osJeeW-osJeleeDeeW keâer DemeeOeejCe #ecelee
iebiee, Ùecegvee, mejmJeleer veo-veefoÙeeW kesâ ¤he ceW osJeYeeJe keâes Øeehle neskeâj HeâueJeleer nes peeleer nw ~ osJeeW keâer
Fme efJeue#eCe Meefòeâ keâe ceeveJeerkeâjCe keâjkesâ mecePevee ceveg<ÙeeW kesâ meeOeejCe ceefmle<keâ Éeje mecYeJe veneR nw-
kesâJeue Heâue, ueeYe kesâ Éeje ner Fme efJeÛeej keâes mecePee pee mekeâlee nw ~ JesoJeekeäÙe, $e+ef<eJeekeäÙe hej efJeÕeeme
keâjvee ner nceeje keâeÙe& nw ~ YeieJeeved jece, ke=â<Ce keâe OejeOeece hej pevce neslee nw, pevce uesves cee$e mes ner
FveceW osJeOeejCee GlheVe veneR nesleer, Decetle&Meefòeâ peye cetle&-osn YeeJe ceW Øekeâš neskeâj %eeveMeefòeâ-ef›eâÙeeMeefòeâ
keâe DeeOeej yeveleer nw leYeer osJelJe hewoe neslee nw ~ leerLe& mLeeveeW ceW Fme DeJemLee keâe ØelÙe#e DevegYeJe efkeâÙee
pee mekeâlee nw ~ ØeeÙe: Ùen osKee ieÙee nw efkeâ Devevle yeeOeeDeeW mes hejsMeeve, GÉefive ceveg<Ùe efÛeòe keâer
Skeâe«elee, ceve keâer Meeefvle Øeke=âefle kesâ efvekeâš ner Øeehle keâjlee nw ~ ceveesnj Oejleer, yenlee veerj, Gòegbie heJe&le,
Øeke=âefle kesâ ßebieej heMeg-he#eer, ceneveefoÙeeW keâe mebiece, $e+ef<eÙeeW kesâ ceve ceW cev$eeW keâer meefjlee yene oslee nw ~
Øeeke=âle peieled, leerLee&efo ceW osJeOeejCee meeOekeâeW kesâ DeelcekeâuÙeeCe keâe Skeâ cee$e $e+ef<eÙeeW Éeje yeleeÙee ieÙee
ceeie& nw ~ ßeæe ner HeâueJeleerr nesleer nw ~
leerLe&jepe ØeÙeeie: Skeâ Âef° ceW -

Yeejle kesâ ØeeÛeerve veiejeW ceW ØeÙeeiejepe keâe meJeexòece mLeeve nw, leerLe&jepe kesâ veece mes Øeefmeæ nw ~
Jewefokeâ keâeue mes Deepe lekeâ ØeÙeeiejepe keâe Oeeefce&keâ cenòJe ÙeLeeJeled yevee nggDee nw ~ ØeÙeeiejepe-Fueeneyeeo
nj lejn mes mecheVe Deewj efJekeâefmele veiej jne nw ~ ØeÙeeiejepe keâe ceenelcÙe iebiee-Ùecegvee Deewj Devle:meefueuee
mejmJeleer keâer keâerefle&, iebiee-Ùecegvee-mejmJeleer keâe mebiece ØeÙeeiejepe ef$eJesCeer, ØeÙeeieceC[ue ceW efmLele leerLe&
mLeeve, ØeefleJe<e& nesves Jeeuee ceeIeheJe& Deewj yeejn-yeejn Je<eeX ceW nesves Jeeues hetCe&kegâcYe-kegâcYeheJe& (Deæ&kegâcYe)
kesâ keâejCe yengle yeÌ{ peelee nw ~ Ùen efJeÕe Øeefmeæ ceneveefoÙeeW keâe mebiece mLeue nw ~ ØeeÛeerve MeeŒeeW ceW
ØeÙeeiejepe keâe efJeÛeej leerve lejn mes Øeehle neslee nw -

JesCeer (ef$eJesCeer), mebiece #es$e Deewj ØeÙeeie ceC[ue kesâ ¤he ceW ~ leerveeW veefoÙeeW kesâ mebiece keâes hejceelcee
kesâ veece DeeWkeâej mes mecyeefvOele ceevee nw, DeeWkeâej yeÇÿe keâe metÛekeâ nw ~ Deesced kesâ leerve Yeeie nQ- ØeLece De,
efÉleerÙe-T, le=leerÙe- ced, leerveeW JeCeeX keâer meefvOe neskeâj Deesced Ssmeer OJeefve Øeehle nesleer nw efpemes MeeŒeeW ceW DeYeso
¤he mes kesâJeue Skeâ ner OJeefve ceevee nw ~ mejmJeleer keâes Dekeâej, Ùecegvee keâes Gkeâej SJeb iebiee keâes cekeâej,
mJe¤he yeleekeâj ef$eJesCeer keâes Jesoyeerpe DeeWkeâej keâe mJe¤he yeleeÙee ieÙee nw, ÙeneB keâe mveeve, ÙeneB keâe oeve
Deewj ÙeneB keâe cejCe hejceheo hejceelceYeeJe keâes osves Jeeuee nw ~ Øepeeefhelee YeieJeeved yeÇÿee peer Éeje efkeâÙes ieÙes
Ùe%eeW kesâ mLeeve, Ùe%e Jesoer YeejleJe<e& ceW Ûeej nQ - ØeLece- kegâ®#es$e, efÉleerÙe- ØeÙeeie, le=leerÙe- ieÙee peer,
ÛeewLeer- heg<keâj ~ ØeÙeeiejepe yeÇÿee peer keâer ceOÙe Jesoer nw, YeieJeeved efJe<Ceg keâe ÙeneB hej efvelÙe Jeeme Deewj efMeJe
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Fme leerLe& #es$e kesâ j#ekeâ nQ ~ ØeÙeeie Meyo Ùeped Oeeleg mes Øe Ghemeie& ueieekeâj yevee nw ~ ØeÙeeie keâe ceenelcÙe
MeeŒeeW ceW npeejeW MueeskeâeW ceW JeefCe&le nw ~ celmÙe hegjeCe ves ‘‘Øe’’ Ghemeie& hej peesj osles ngÙes meYeer leerLeeX mes
ØeÙeeie keâes ØeYeeJeMeeueer yeleeÙee nw, FmeefueÙes Ùen ØeÙeeiejepe leerLeeX keâe jepee kesâ veece mes Øeefmeæ nw,
he©ehegjeCe ves npeejeW MueeskeâeW ceW ØeÙeeiejepe keâer ØeMeefmle ieeF& nw Deewj ‘‘me peÙeefle leerLe&jepees ØeÙeeie:’’ keânkeâj
Fmekeâe peÙeIees<e efkeâÙee nw ~ ØeÙeeiejepe ceW efkeâÙee ieÙee mveeve-oeve, cejCe, ceeIeceeme ceW efkeâÙee ieÙee Jeeme
Yeesie Deewj cees#e keâes osves Jeeuee nw, Fmekesâ veece mcejCe Deewj ce=efòekeâe uesheve mes ner ceveg<Ùe heeheeW mes cegòeâ nes
peelee nw, Ùen hegveerle leerLe&jepe nw ÙeneB ef$eJesCeer keâe mebiece nw, Ùes YeieJeeved ceeOeJe keâe efØeÙe mLeeve nw, ÙeneB
hej ce=lÙeg keâes Øeehle ngS hegvepe&vce Øeehle veneR keâjles nQ ~

ef$eJesCeer (mebiece mLeue), ØeÙeeie Deewj ØeÙeeieceC[ue kesâ Devlej keâes mecePevee DeeJeMÙekeâ nw- Fve
leerveeW ceW ØeLece ef$eJesCeer mebiece nw, he§eeled ØeÙeeie Deewj ØeÙeeieceC[ue nQ ~ ef$eJesCeer mebiece kesâ mveeve kesâ efyevee
ØeÙeeie Deewj ØeÙeeieceC[ue ceW efveJeeme efvejLe&keâ nw, efvelÙe Ùee keâce mes keâce leerve efove- cekeâj meb›eâeefvle, jLe
mehleceer SJeb DeceeJemÙee Ùee ceeIe Megkeäue oMeceer, SkeâeoMeer SJeb ÉeoMeer Ùee ceeIe ceeme keâer Megkeäue he#e
keâer $eÙeesoMeer, Ûelego&Meer Deewj hetefCe&cee DeLeJee ceeIe ceeme kesâ keâesF& Yeer leerve efove Ùes meYeer efJekeâuhe MeeŒe ceW
mveeveeefLe&ÙeeW keâer megefJeOee kesâ efueÙes efoÙes ieÙes nQ ~ leelheÙe& Ùener nw efkeâ keâce mes keâce leerve efove keâe mveeve DeJeMÙe
ner keâjvee ÛeeefnÙes ~ ef$eJesCeer mebiece Deewj ØeÙeeie ceC[ue keâe ceOÙe Yeeie ØeÙeeie veece mes Øeefmeæ nw ~ ØeÙeeie
ceC[ue keâe efJemleej heefjefOe (Circumference) heeBÛe Ùeespeve keâe yeleeÙee ieÙee nw ~ mhe° ¤he mes mecePeves
kesâ efueÙes mebiece kesâ ceOÙe mes [sÌ{ Ùeespeve keâe DeOe&JÙeeme (Radius) keâe Je=òe (Circle) yeveeÙee peeÙes lees
ueieYeie heeBÛe Ùeespeve keâe ØeÙeeie ceC[ue nesiee ~ hejcheje kesâ Devegmeej Skeâ Ùeespeve Dee" ceerue keâe ceevee ieÙee
nw, [sÌ{ Ùeespeve-ueieYeie 20 efkeâueesceeršj kesâ Deeme-heeme nesiee ~ DeLe& Ùen nw efkeâ mebiece-ef$eJesCeer kesâ ceOÙe
mes yeerme efkeâ0ceer0 lekeâ keâe uecyeeF& #es$e heefJe$e Deewj ØeÙeeieceC[ue heefj›eâceeheLe #es$e (Circumambu-
lation) nw ~ Fme ØeÙeeie#es$e keâer DevleJexoer mJeÙeb mebiece #es$e nw, Øepeeheefle#es$e keâer hetJe& meercee iebieeheej
Øeefle‰evehegj Petmeer mecegõketâhe, nbmeketâhe, mevOÙeeJeš Deeefo leerLe& mLeeve nQ, heef§ece meercee#es$e efkeâues kesâ heerÚs
keâcyeue SJeb DeÕelejveeie Deeefo leerLe& mLeeve nQ, Ùes oesveeW leerLe& mLeeve Ùecegvee peer kesâ Gòej leš hej efmLele
nQ, Gòej meercee oejeiebpe iebiee efkeâveejs efmLele Jeemegefkeâ veeie-Jeemegefkeâ Üo Deeefo leerLe& nw, oef#eCe meercee Dejwue
Ùecegvee heej yengcetue veeie Deeefo leerLe& mLeeve nw ~ Fve ÛeejeW meerceeDeeW keâe efveoxMe mebiece ceOÙe mes ueieYeie leerve-
leerve efkeâueesceeršj hej ceevevee ÛeeefnÙes, Ùen #es$e ØeÙeeie veece mes Øeefmeæ nw ~ mebiece #es$e kesâ leerLe& mLeeve
DevleJexoer, ÛeejeW efoMeeDeeW mes mebiece #es$e lekeâ kesâ leerLe& mLeeve ceOÙeJesoer Deewj ÛeejeW efoMeeDeeW mes
ØeÙeeieceC[ue keâer meercee pees mebiece mes [sÌ{ Ùeespeve-ueieYeie yeerme efkeâueesceeršj ceeveer ieF& nw, Ùes leerLe& mLeeve
yeefnJexoer kesâ Devleie&le Deeles nQ ~ ØeeÛeerve meceÙe ceW JeejeCemeer keâer hebÛe›eâesMeer heefj›eâcee keâer lejn ner
ØeÙeeieceC[ue keâer heefj›eâcee keâer peeleer Leer pees Fme meceÙe ueghle nes ieF& nw ~ Jele&ceeve ceW mebiece mveeve Deewj
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DevleJexoer ceW DeeÙes ngÙes-Øeefle‰evehegjer mecegõketâhe, KeC[nj efkeâuee, De#eÙeJeš, mebOÙeeJeš, nbmeketâhe,
veeieJeemegefkeâ, oMeeÕecesOe Ieeš, Deueesheer osJeer, ueefuelee osJeer, keâuÙeeCeer osJeer, ye[s nvegceeved peer, YejÉepe
Deeßece Deeefo lekeâ ner Ùen heefj›eâcee meerefcele nw ~ meYeer leerLeeX keâes peeie=le keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ ÙeneB
efJeMes<e keâLeve nw efkeâ iebiee peer keâes he=LJeer keâer Skeâ pebIee Deewj Ùecegvee peer keâes he=LJeer keâer otmejer pebIee yeleeÙee
nw, oesveeW pebIeeDeeW kesâ yeerÛe kesâ mLeeve keâes he=LJeer keâe GhemLe, Ùeesefve mLeeve Ùee Glheefòe mLeeve yeleeÙee nw ~ Fme
ef$ekeâesCe ceW keâer ieF& meeOevee SJeb DevÙe Oeeefce&keâ keâeÙe& DelÙevle HeâueJeeved nesles nQ ~ Ùen ef$ekeâesCe, iebiee-Ùecegvee
keâe ceOÙe Yeeie he=LJeer kesâ mece=ælece #es$eeW ceW Deelee nw ~ ueeKeeW mkeäJeeÙej efkeâueesceeršj kesâ Fme GJe&jkeâ #es$e
ceW peceerve kesâ Devoj meew «eece keâe helLej keâe šgkeâÌ[e Yeer cegefMkeâue mes ner Øeehle nesiee ~

MeeŒeeW keâe keâLeve nw efkeâ ØeÙeeiejepe efmeæ $e+ef<e-cenef<e&, ievOeJe& SJeb osJeveeieeW keâer efveJeeme mLeueer
nw ~ ÙeneB hej YeieJeeved efJe<Ceg ceeOeJe keâer Ùeesiecetefle& kesâ ¤he ceW efJejepeles nQ ~ YeieJeeved efMeJe mJeÙeb De#eÙeJeš
keâer j#ee keâjles nQ, Deewj YeieJeeved yeÇÿee mebiece ceW efveJeeme keâjles nQ ~ meYeer keâes osJeleeDeeW mes mesefJele ØeÙeeiejepe
ceW efveJeeme keâjvee ÛeeefnÙes ~ ØeÙeeiejepe ceW oeve-Oece&, mveeve, mebÙece hetJe&keâ Jeeme keâer ØeMebmee keâer ieF& nw ~
mebiece#es$e ceW keâvÙee kesâ Dee<e& efJeJeen-Jewefokeâ heæefle efJeJeen keâes meJeexòece ceevee nw ~ ieeÙe, meesvee, jlve,
ceesleer, ceeefCekeäÙe, DeVe, efleue, iegÌ[ Deeefo kesâ oeveeW keâes meJeexòece oeve ceevee nw ~ yeleeÙee ieÙee nw efkeâ yeÇÿee
peer keâer Ùen Ùe%e Yetefce osJeeW Éeje hetefpele nw ÙeneB hej LeesÌ[e Yeer efoÙee ieÙee oeve ceneoeve neslee nw ~ ØeÙeeiejepe
ceW efkeâÙee ieÙee Jeheve (kesâMe cegC[ve keâeÙe&) efJeMes<e cenòJehetCe& nw ~ cegC[ve keâeÙe& keâer ØeMebmee ceW keâne ieÙee
nw efkeâ Ùeefo efkeâmeer ves ØeÙeeiejepe ceW cegC[ve keâjJeeÙee nes lees ieÙee efheC[oeve, keâeMeer ceW ce=lÙeg Deewj kegâ®#es$e
ceW oevekeâce& keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ cegC[vekeâeÙe& kesâ yeejs ceW %eeleJÙe nw efkeâ megneefieve (meOeJee)
ceefnueeÙeW Ûeesšer kesâ kegâÚ efnmmes keâes ner keâešs, Deewj DevÙe meYeer kesâ efueÙes cegC[ve keâe efJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw~
efJeOeJee ceefnueeDeeW kesâ efueÙes efJeMes<e ¤he mes ~ ef$emLeueer Deeefo MeeŒeeW ceW ØeÙeeie kesâ Deefleefjòeâ ceefnueeDeeW kesâ
cegC[ve keâe efve<esOe Yeer nw ~

YeejleJe<e& kesâ leerLe& mLeeve Deewj Oeeefce&keâ ke=âlÙe Deewj MeeŒe pevce mes pÙeeoe ce=lÙeg hej efJeÛeej jKeles
nQ ~ ceneYeejle ceW mewkeâÌ[eW leerLeeX Deewj mewkeâÌ[eW heefJe$e veefoÙeeW keâe veece Øeehle neslee nw ~ Ùes meYeer leerLe& Deewj
veefoÙeeB hegCÙe keâes osves Jeeueer ceeveer ieF& nw ~ Fvekesâ efkeâveejs hej ce=lÙeg Yeer mJeie&oeÙekeâ nw ~ keâeMeer Deewj ØeÙeeie
ceW cejCe-ce=lÙeg hej efJeMes<e efJeÛeej efkeâÙee ieÙee ~ ÙeneB lehemÙeejle ueesieeW keâer ce=lÙeg keâes cegefòeâ kesâ meceeve
yeleeÙee ieÙee nw ~ oeve-Oece&, mveeve keâjves JeeueeW keâes De#eÙeHeâue Deewj mJeie& keâer Øeeefhle yeleeÙeer ieF& nw ~
YeejleJe<e& kesâ leerLeeX ceW DeelcenlÙee keâe efJeÛeej Yeer Øeehle neslee nw ~ Fve efJeÛeejeW ceW ØeÙeeiejepe Deewj keâeMeer
ceW DeelcenlÙee mes mecyeefvOele efJe<eÙe Øeehle nw ~ MeeŒeeW ceW meJe&$e DeelcenlÙee keâes efveefvole ceevee ieÙee nw Deewj
DeelcenlÙeejs kesâ DevlÙesef°keâce& keâe efve<esOe Yeer Øeehle neslee nw ~ efkeâvleg ceveg Deeefo mce=efleÙeeW ceW ceneheelekeâeW kesâ
efueÙes ØeeÙeef§ele mJe¤he DeelcenlÙee keâer JÙeJemLee Øeehle nesleer nw ~ leerLeeX ceW DeelcenlÙee kesâJeue kegâÚ ner
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keâejCeeW ceW Øeehle nw- ceneheelekeâeW ceW, DemeeOÙe jesieeW mes heerefÌ[le nesves ceW, JeCee&ßece Oece& keâe heeueve ve keâjves
ceW, JeeveØemLe ieceve ceW (Oe=leje°^-ieevOeejer), ceneØemLeeve ieceve (mJeiee&jesnCe-heeC[Jeeefo) Deewj DelÙevle
pepe&j DeJemLee ceW ~ ceerceebmekeâ DeeÛeeÙe& kegâceefjueYeó ves ØeÙeeiejepe ceW YeieJeeved MebkeâjeÛeeÙe& peer kesâ meeceves
leg<eeveue (Oeeve keâer Yetmeer) ceW Deheves Mejerj keâes Oeerces-Oeerces peueekeâj meceehle efkeâÙee ~ Oeeefce&keâ mLeeveeW ceW
DeelcenlÙeeDeeW keâe efmeueefmeuee Deb«espeeW kesâ Deeves kesâ yeeo ner yevo ngDee nw ~ ueieYeie oes meew Je<e& hetJe& leerLeeX
ceW cejCe- De#eÙeJeš Deeefo kesâ veerÛes, peieVeeLe peer kesâ heefnÙes kesâ veerÛes oye keâj cej peevee Deece yeele Leer~

ØeÙeeiejepe leerLeeX keâer ßebKeuee ceW leerLe&jepe ceevee ieÙee nw ~ MeeŒeeW ceW mhe° Deewj Demhe° ¤he mes
ØeÙeeie kesâ 38 leerLeeX keâe JeCe&ve Øeehle neslee nw ~ keâeue›eâce mes ØeÙeeiejepe kesâ leerLe&mLeeve megjef#ele veneR jn
mekesâ Deewj DeefOekeâebMe ueghle nes ieÙes nQ ~ ueghle nesles ngÙes leerLeeX keâer Fme keâÌ[er ceW Øeefle‰eve hegjer Petmeer kesâ leerLe&-
mebOÙeeJeš, nbmeleerLe& #es$e, nbmeceefvoj, ÉeoMe ceeOeJeeW ceW mebOÙeeJeš kesâ veerÛes mLeeefhele-mebkeâ°nj ceeOeJe,
nbme-hegefueve, nbmeketâhe Deefle›eâceCe Deewj keâypes kesâ efMekeâej nes ieÙes nQ ~ Fve leerLeeX kesâ Yet-Yeeie Deewj mebOÙeeJeš
hej Yet-ceeefHeâÙeeDeeW Éeje keâypee keâj efueÙee ieÙee nw, Ùeeef$eÙeeW keâes [je-Oecekeâe keâj Yeiee efoÙee peelee nw, Ùes
leerLe& mLeeve hekeäkeâer yeeGv[^er kesâ Éeje Iesj efueÙes ieÙes nQ Deewj Ùeeef$eÙeeW kesâ Deeves-peeves hej jeskeâ ueiee oer ieF&
nw ~ ØeMeemeve Éeje Fve leerLe& mLeeveeW keâes Deece pevelee kesâ efueÙes Yet-ceeefHeâÙeeDeeW mes lelkeâeue cegòeâ keâjevee
ÛeeefnÙes ~ Øepeeheefle#es$e ØeÙeeiejepe ceW mebiece ef$eJesCeer kesâ Deefleefjòeâ GVeerme cegKÙe leerLe& nQ -
yeÇÿee peer keâer hetJe&Jesoer Øeefle‰evehegjer (Petmeer) kesâ leerLe& -
01. mecegõketâhe - iebiee kesâ hetJeea leš Øeefle‰evehegjer Petmeer ceW mecegõketâhe šerues hej nw ~
02. mevOÙeeJeš - mebOÙeeJeš leerLe& pees Øeefle‰evehegjer Petmeer ceW ner efmLele nw ~
03. nbmeØeheleve - nbmeØeheleve leerLe& Øeefle‰evehegj kesâ Gòej SJeb iebiee kesâ hetJe& efoMee keâer Deesj iebieeleš efmLele
     nw ~
04. nbmeleerLe& - Øeefle‰evehegjer Petmeer ceW mevOÙeeJeš kesâ heeme ner nbmeleerLe& ceefvoj efmLele nw ~
05. nbmeketâhe - Øeefle‰evehegjer Petmeer ceW ner nbmeleerLe& kesâ heeme ner nbmeketâhe leerLe& efmLele nw ~
06. GJe&Meerhegefueve - GJe&Meer-hegefueve leerLe& peneB hej Deelce-lÙeeie keâjves mes efJeefYeVe HeâueeW keâer Øeeefhle nesleer
     nw mevOÙeeJeš kesâ heeme, iebiee efkeâveejs ~
yeÇÿee peer keâer heef§eceJesoer keâcyeue SJeb DeÕelejveeie (efkeâues kesâ heerÚs) kesâ leerLe& -
07. De#eÙeJeš - ØeÙeeiejepe ceW mebiece leš kesâ heeme efkeâues kesâ Devoj De#eÙeJeš efmLele nw, Fme De#eÙeJeš
ceW YeieJeeved efJe<Ceg keâe meoe Jeeme jnlee nw ~
08. keâcyeue SJeb DeÕelej - veecekeâ oes veeie leerLe&, pees efkeâues kesâ heerÚs heef§ece efoMee, Ùecegvee kesâ Gòej leš
ceW efmLele nQ ~
09. $e+CeceesÛeve - $e+CeceesÛeve leerLe& Ùecegvee peer kesâ Gòejer leš leLee efkeâues kesâ heerÚs efmLele nw ~
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10. efJejpe - efJejpe leerLe& Ùecegvee peer kesâ Gòejer leš hej efmLele nw ~
yeÇÿee peer keâer GòejJesoer Jeemegefkeâveeie (oejeiebpe) kesâ leerLe& -
11. keâesefšleerLe& - Ùen leerLe& Deepe-keâue efMeJekeâesefš kesâ veece mes veeieJeemegefkeâ ceefvoj mes oef#eCe ueieYeie 2
     efkeâueesceeršj otj efmLele nw ~
12. YeesieJeleer - YeesieJeleer leerLe& pees veeie Jeemegefkeâ kesâ Gòej efmLele nw Deewj Øepeeheefle keâer Jesoer keâner peeleer nw~
13. oMeeÕecesOe - oMeeÕecesOe Ieeš ie”e efkeâveejs ~
14. ceeveme - iebiee peer kesâ Gòejer leš hej ceevemeleerLe&, cevemeF&lee veoer #es$e nw ~
oef#eCeefoMee yengcetuekeâveeie (Dejwue) kesâ leerLe& -
15. yengcetuekeâveeie leerLe& - yengcetuekeâ leerLe& mLeeve Ùen heÇÙeeie keâer oef#eCeer meercee, Ùecegvee kesâ oef#eCeer
     leš hej efmLele nw ~
16. DeefiveleerLe& - Ùecegvee peer kesâ oef#eCeer leš hej efmLele nw ~
17. Oece&jepeleerLe& - Ùecegvee kesâ oef#eCeer efoMee keâer Deesj efmLele nw ~
18. njJeveleerLe& -  Ùecegvee kesâ oef#eCeer efoMee SJeb Oece&jepe kesâ heef§ece keâer Deesj efmLele nw ~
19. Devejkeâ/vejkeâ - Devejkeâ/vejkeâ leerLe& Oece&jepe mes heef§ece lejHeâ, Ùecegvee kesâ oef#eCeer leš keâer Deesj
     efmLele nw ~

leerLe&jepe ØeÙeeie keâe ceenelcÙe DeJeCe&veerÙe nw- pees JÙeefòeâ Deheves osMe Ùee efveJeeme mLeeve mes ØeÙeeie
Ùee$ee keâe mebkeâuhe keâjkesâ efvekeâuelee nw, Ùeefo Gmekeâer keâneR Jeve ceW Ùee ceeie& ceW ØeÙeeie keâe mcejCe keâjles ngÙes
ce=lÙeg nes peeleer nw Jen Yeer yeÇÿeueeskeâ keâes Øeehle keâjlee nw, Jen peneB henBgÛelee nw JeneB kesâ Je=#e keâeceveeDeeW keâes
hetje keâjves Jeeues, JeneB keâer he=LJeer mJeCe&ceÙeer nes peeleer nw, JeneB $e+ef<e-cegefve, efmeæ ievOeJeeX keâe Jeeme jnlee
nw ~ Heâue Yegefòeâ kesâ yeeo peye Jen he=LJeerueeskeâ hej Deelee nw lees Jen jepee Deewj mecheVe ueesieeW kesâ ÙeneB pevce
ueslee nw ~ ØeÙeeiejepe ceW efkeâlevee oeve keâjvee ÛeeefnÙes Fmekeâe efveÙece veneR nw, ÙeLeeMeefòeâ, Ùee DeefOekeâ mes
DeefOekeâ oeve keâjves keâe efJeOeeve nw ~ meYeer leerLeeX ceW ßeeækeâce& efkeâÙee peelee nw, efkeâvleg Fme ßeeækeâce& ceW
osJeleeDeeW keâe DeeJeenve, efJemepe&ve Deewj DeIÙe& keâce& veneR efkeâÙes peeles keäÙeeWefkeâ leerLe& mLeeveeW ceW osJeleeDeeW,
$e+ef<e-cegefveÙeeW, efmeæ ievOeJeeX keâe meoe Jeeme jnlee nw ~ Ùeefo ØeÙeeie Deeefo leerLeeX ceW KeÛeeaues ßeeæ keâer efJeefOe
keâe heeueve ve Yeer efkeâÙee pee mekesâ lees kesâJeue ÙeJe, DeVe keâe efheC[oeve, efleueeW keâe oeve, Ieer Deewj otOe mes
yeveer ngF& peew keâer yeveer ngF& uehmeer, Keerj Deeefo mebÙeeJe, iegÌ[ Deeefo keâe Dehe&Ce efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ leerLeeX
ceW ßeeæ kesâ efueÙes efove, efoveebkeâ, cegntle& keâe efJeÛeej veneR nw, leerLe& ceW hengBÛekeâj ßeeæ Deeefo keâce& efkeâmeer Yeer
meceÙe efkeâÙes pee mekeâles nQ ~ leerLeeX kesâ ßeeæ mes efhele=ieCe keâes Devevlekeâeue lekeâ le=efhle efceueleer nw ~ heeJe&Ce
ßeeæ, efheC[oeve keâjves kesâ he§eeled JÙeefòeâ keâes Deheves DevÙe mecyeefvOeÙeeW kesâ efueÙes mebkeâuhehetJe&keâ Skeâ efheC[
oeve osvee ÛeeefnÙes, ceQ Fme heefJe$e leerLe& ceW Deheves ceelee-efhelee, ieg® kesâ mecyeefvOeÙeeW keâes efheC[ os jne nBt ~
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Deheves kegâue kesâ SJeb DevÙe De%eele ueesieeW keâer le=efhle kesâ efueÙes ceQ Ùen efheC[oeve keâj jne nBt ~ Fmekesâ Devevlej
Deheves ce=lekeâ, mesJekeâ, efce$e, meneÙekeâ, heMegDeeW, Je=#eeW Deewj Fvekesâ mecheke&â ceW pees DeeÙee nw, keâerš-helebie
keâer Meeefvle kesâ efueÙes ceQ Ùen efheC[ oeve keâj jne nBt ~ ceneYeejle DevegMeemeve heJe&, kegâce& hegjeCe, veejoerÙe
hegjeCe, he©e hegjeCe, celmÙe hegjeCe, mkeâvo hegjeCe Deeefo MeeŒeeW ceW ØeÙeeie ceenelcÙe Deewj ceeIe ceenelcÙe
hej 4500 lekeâ Mueeskeâ Øeehle nesles nQ ~ meeceevÙepeve efyevee cev$eeW kesâ Yeer mveeve Deeefo keâj mekeâles nQ~
ceeIeceeme ceW keâce mes keâce leerve efove keâe efkeâÙee ngDee mveeve Devevle ieewJeW kesâ oeve kesâ Heâue kesâ yejeyej nw ~
cekeâj meb›eâeefvle, jLemehleceer, DeceeJemÙee SJeb hetefCe&cee Deeefo hegCÙe efleefLeÙeeW hej DeJeMÙe ner mveeve keâjvee
ÛeeefnÙes ~ efveÙece, mebÙece, MeewÛeeÛeej Deewj ceewve jnkeâj meeOevee keâe Deewj Skeâ meceÙe Yeespeve keâe efJeOeeve
yeleeÙee ieÙee nw ~
ØeÙeeie ceenelcÙe Deewj DevÙe efJeOeeve -

ØeÙeeiejepe YeieJeeved efJe<Ceg keâer ØelÙe#e efveJeeme Yetefce nw, YeieJeeved keâe mcejCe Deewj vecemkeâej keâjkesâ
ØeÙeeiejepe ceW Jeeme keâjW, efHeâj ie”e, Ùecegvee, mejmJeleer, ØeÙeeiejepe keâe mcejCe keâj DevÙe keâeÙeeX keâes keâjW-
ØeÙeeiejepe ceW YeieJeeved efJe<Ceg keâer mlegefle -

lJeÉeleeË efheÇÙelees yeÇJeerefce Ùeonb meeÓmleg mlegeflemles heÇYees ,
ÙeÆgÀes  leJe  leefvveJesoveceLees  ÙeÅeeefce mee heÇs<Ùelee  ~
ÙeÛÚevle: mJeefheefce lJeo*defIeÇÙegieues oC[heÇCeeceesÓmleg ve:,
mJeeefcevÙeÛÛe keâjesefce lesve me YeJeeefvJeMJesÕej: heÇerÙeleeced~~

- ns YeieJeved ! ceQ MegæYeeJemes Deehekeâs mecyevOe ceW pees keâgÚ Yeer ÛeÛee& keâjlee nBt, Jener Deehekeâs efueÙes
mlegefle nes ~ pees keâgÚ Yeespeve keâjlee nBt, Jener Deehekeâs efueÙes vewJesÅe keâe keâece os ~ pees Ûeuelee-efHeâjlee ntB, Jener
Deehekeâer mesJee-šnue mecePeer peeÙe ~ pees Lekeâkeâj mees peelee ntB, Jener Deehekeâs efueÙes mee<še” heÇCeece nes leLee
mJeeefceved! ceQ pees keâgÚ keâjlee ntB, Gmemes Deehe peieoerÕej ßeerefJe<Ceg heÇmeVe neW ~
ØeÙeeiejepe ceW iebiee mlegefle -

meJes&Meeefo   heÇMebmeecegocevegYeefJelegb  ceppeveb  Ùe$e  Ûeeskeäleb ,
mJevee&Ùees&  Jeer#Ùe  ù<še  efJeyegOemegjheefleheÇeefhlemebYeeJevesve ~
veerjs ßeerpeÖÏkeâvÙes  ÙeceefveÙecejlee:  mveeefvle Ùes leeJekeâerves ,
osJelJeb les ueYevles mheâgšceMegYekeâ=leesÓhÙe$e Jesoe: heÇceeCeced ~~

- efpeme ie”epeer keâs peue ceW efkeâÙee ngDee mveeve mJeie&-ueeskeâkeâs efveJeeme leLee heÇMebmee keâs Deevevo keâer
DevegYetefle keâe keâejCe yeleeÙee ieÙee nw, JeneB efkeâmeer keâes mveeve keâjles osKe mJeie&ueeskeâ keâer osefJeÙeeB Skeâ vetleve
osJelee DeLeJee Fvõkeâs efceueves keâer mebYeeJevee mes yengle heÇmeVe nesleer nQ, DeLee&led ie”e mveeve osJelee YeeJe keâes
Øeehle keâjelee nw ~ peÖÏhegef$e ie”s! pees ueesie Ùece-efveÙeceeW keâe heeueve keâjles ngS Deehekeâs peue ceW mveeve keâjles
nQ, Jes henues keâs heeheer nesveshej Yeer efve§eÙe ner osJelJe heÇehle keâj uesles nQ- Fme efJe<eÙe ceW Jeso heÇceeCe nQ ~
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ßeerie”epeer keâs ceenelcÙe kesâ ßeJeCecee$e mes lelkeâeue heeheeW keâe veeMe nes peelee nw ~ pees ceveg<Ùe mewkeâÌ[eW
Ùeespeve otj mes Yeer ‘ie”e-ie”e’ keâe GÛÛeejCe keâjlee nw Jen meye heeheeW mes cegkeäle neslee Deewj Devle ceW
efJe<Cegueeskeâ keâes peelee nw ~ ßeernefj Jeeceve YeieJeeved keâs ÛejCe-keâceueeW mes heÇkeâš ngF&  ‘ie”e’ veece mes efJeKÙeele
veoer heeheeW keâer mLetue jeefMeÙeeW keâe Yeer veeMe keâjvesJeeueer nw ~ vece&oe, mejÙet, Jes$eJeleer (yesleJee), leeheer,
heÙees<Ceer (cevoeefkeâveer), Ûevõe, efJeheeMee (JÙeeme), keâce&veeefMeveer metÙe&leveÙee Ùecegvee, ef#eØee, ieesoeJejer,
keâeJesjer, ke=â<Cee- FveceW mveeve keâjves mes pees hegCÙe neslee nw, Jen meye hegCÙe ie”e-mveeve mes ceveg<Ùe heÇehle keâj
uesles nQ ~ pees ceveer<eer heg®<e mecegõmeefnle he=LJeer keâe oeve keâjles nQ, Gvekeâes efceueves Jeeuee Heâue Yeer ie”e-mveeve
mes heÇehle nes peelee nw~ menœe ieesoeve, meew DeÕecesOe Ùe%e leLee menœe Je=<eYe-oeve mes efpeme De#eÙe Heâue keâer
heÇeefhle nesleer nw, Jen ie”epeer keâs oMe&ve mes #eCeYej ceW heÇehle nes peelee nw ~ Jen ie”e veoer ceneved hegCÙeoeefÙeveer
nw, efJeMes<ele: yeÇÿenlÙeejeW keâs efueÙes hejce heeJeve nw ~ Jes vejkeâ ceW heÌ[ves Jeeues neW lees Yeer ie”epeer Gvekeâs heehe
nj uesleer nw ~ pewmes metÙee&soÙe nesves hej DevOekeâej otj nes peelee nw, Gmeer heÇkeâej ie”ekeâs heÇYeeJe mes heelekeâ ve<š
nes peeles nQ ~ ceelee ie”e mebmeej ceW meoe heefJe$e ceeveer ieÙeer nQ ~ Fvekeâe mJe™he hejce keâuÙeeCeceÙe nw ~
peeÖJeerkeâe mJe™he efoJÙe nw ~ pewmes osJeleeDeeW ceW ßeerefJe<Ceg ßes‰ nQ, Gmeer heÇkeâej veefoÙeeW ceW ie”e Gòece nQ~
peneB ie”e, Ùecegvee Deewj mejmJeleer nQ, Gve leerLeeX ceW mveeve Deewj DeeÛeceve keâjkeâs ceveg<Ùe cees#ekeâe Yeeieer neslee
nw- FmeceW mebosn veneR keâjvee ÛeeefnÙes ~ iebiee peer kesâ veece mes ner meYeer leerLe& efJeMes<elee keâes Øeehle keâjles nQ ~
leerLe&jepe ØeÙeeie ceW ie”e peer keâes DeefleefJeefMe° mLeeve Øeehle nw ÙeneB YeieJeeved efJe<Ceg keâe JesCeerceeOeJe kesâ ¤he
ceW efvelÙe efveJeeme jnlee nw ~
ØeÙeeiejepe ceW Ùecegvee mlegefle -

leeJeod Yeüceefvle YegJeves cevegpee YeJeeslLeoeefjoÇŸejesiecejCeJÙemeveeefYeYetlee: ~
ÙeeJeppeueb leJe ceneveefo veerueveerueb heMÙeefvle vees oOeefle cetOe&meg metÙe&hegef$e ! ~~

- metÙe&heg$eer ceneveoer Ùecegvee peer ! ceveg<Ùe Fme peieled ceW heÇehle nesves Jeeues oefjõlee, jesie Deewj ce=lÙeg
Deeefo og:KeeW mes heerefÌ[le neskeâj leYeer lekeâ mebmeej ceW Yeškeâles jnles nQ, peye lekeâ Jes veerueceefCekeâs meo=Me Deehekeâs
veerues peue keâe oMe&ve venerb keâjles DeLeJee Gmes Deheves cemlekeâhej veneR ÛeÌ{eles ~
ØeÙeeiejepe ceW mejmJeleer mlegefle -
Ùes efheyeefvle veje: hegCÙeeb heÇeÛeerb osJeerb mejmJeleerced ~ ve les ceveg<Ùee efJe%esÙee: melÙeb melÙeb Jejeveves ~~

- pees ceveg<Ùe ØeeÛeer (hetJe& efoMee keâer Deesj ieceve keâjves Jeeueer) mejmJeleer osJeer kesâ peue keâe heeve keâjles
nQ, peue ceW mveeve keâjles nQ, Ssmes ceveg<ÙeeW keâes osJelee ceevevee ÛeeefnÙes ~         (mkeâvoheg07/1/36/5)
he©ehegjeCe mlees$e- me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: -

veerÛes leerLe&jepe ØeÙeeie keâe ceveesnj mlees$e efoÙee ieÙee nw, leerLe& Ùeeef$eÙeeW keâes ÛeeefnÙes keâer Fmekeâe efvelÙe
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hee" keâjW -
ßeerpeeÖJeerjefJemegleehejcesef‰heg$eer - efmevOeg$eÙeeYejCeleerLe&JejheÇÙeeie!  ~
meJexMe!ceecevegie=neCe veÙemJe ÛeesOJe&cevlemlecees oMeefJeOeb oueÙemJe Oeecvee ~~1~~

- ie”e, Ùecegvee Deewj mejmJeleer- Fve leerveeW veefoÙeeW keâes DeeYet<eCe ™he ceW OeejCe keâjvesJeeues leerLe&jepe
heÇÙeeie! meJexÕej ! cegPehej DevegieÇn keâjes, cegPes TBÛes G"eDees leLee cesjs Devle:keâjCe keâs ome heÇkeâej keâs
DeefJeÅeevOekeâej keâes Deheves lespemes ve<š keâjes ~

JeeieerMeefJe<CJeerMehegjvojeÅee: heeheheÇCeeMeeÙe efJeoebefJeoesÓefhe   ~
Yepeefvle Ùeòeerjceveerueveerueb me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~2~~

- yeÇÿee, efJe<Ceg, efMeJe leLee Fvõ Deeefo osJelee Deewj efJeÉeveeW ceW ßes‰ efJeÉeved ($e+ef<e-cenef<e&) Yeer efpemekeâs
Õesle-keâ=<Cepeue mes MeesefYele leškeâe mesJeve keâjles nQ, Gme leerLe&jepe heÇÙeeiekeâer peÙe nes ~

keâefuevopeeme”ceJeehÙe Ùe$e heÇlÙeiielee mJeie&Oegvee r Oegvee se fle    ~
DeOÙeelceleeheef$eleÙeb pevemÙe me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie:~~3~~

- peneB DeeÙeer ngF& ie”e keâefuevoveefvoveer Ùecegvee keâe me”ce heekeâj ceveg<ÙeeW keâs DeeOÙeeeflcekeâ,
DeeefOeowefJekeâ leLee DeeefOeYeeweflekeâ- Fve leerveeW leeheeW keâe veeMe keâjleer nQ, Gme leerLe&jepe heÇÙeeie keâer peÙe nes ~

MÙeecees Ješ: MÙeeceiegCees Je=Ceesefle mJeÛÚeÙeÙee MÙeeceueÙee peveeveeced    ~
MÙeeceßeceb ke=âvleefle Ùe$e Â<š: me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~4~~

- peneB MÙeeceJeš, De#eÙeJeš GppJeue iegCe OeejCe keâjlee nw leLee oMe&ve keâjves hej Deheveer MÙeeceue
ÚeÙeemes ceveg<ÙeeW keâs pevce-cejCe™he ßecekeâe veeMe keâj [euelee nw, Gme leerLe&jepe heÇÙeeie keâer peÙe nes ~

yeÇÿeeoÙeesÓhÙeelcekeâ=efleb efJeneÙe Yepeefvle hegCÙeelcekeâYeeieOesÙeced     ~
Ùe$eesefp%elee oC[Oej: mJeoC[b me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~5~~

- yeÇÿee Deeefo osJelee Yeer Dehevee keâece ÚesÌ[keâj efpeme hegCÙeceÙe meewYeeiÙe mes Ùegkeäle leerLe&keâe mesJeve keâjles
nQ leLee peneB oC[Oeejer Ùecejepe Yeer Dehevee oC[ lÙeeie osles nQ, Gme leerLe&jepe heÇÙeeie keâer peÙe nes ~

ÙelmesJeÙee   osJeve=osJelejeefoosJe<e&Ùe:    heÇlÙenceeceveefvle   ~
mJeieË Ûe meJees&òeceYetefcejepÙeb me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~6~~

- osJelee, ceveg<Ùe, yeÇeÿeCe leLee osJeef<e& Yeer heÇefleefove efpemekeâs mesJevemes mJeie& SJeb meJees&òece YetceC[uekeâe
jepÙe heÇehle keâjles nwb, Gme leerLe&jepe heÇÙeeie keâer peÙe nes ~

Sveebefme nvleerefle heÇefmeæJeelee& veece heÇleehesve efoMees õJeefvle    ~
ÙemÙe ef$eueeskeâeR heÇleleehe ieesefYe: me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~7~~

- heÇÙeeie Deheves veecekeâs heÇleehemes mecemle heeheeW keâe veeMe keâj [euelee nw, Ùen heÇefmeæ Jeelee& mechetCe&
efoMeeDeeW ceW Heâwueer ngF& nw ~ efpemekeâs megÙeMe mes meejer ef$eueeskeâer DeeÛÚeefole nw, Gme leerLe&jepe heÇÙeeie keâer peÙe nes~
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OeòesÓefYele§eecejÛee®keâeefvleefmeleeefmeles  Ùe$e  meefjÉjsCÙes    ~
DeeÅees JešMÚ$eefceJeeefleYeeefle me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~8~~

- peneB oesveeW efkeâveejs MÙeece Deewj Õesle meefueuemes megMeesefYele oes ßes‰ meefjleeSB Ùecegvee Deewj ie”e
ÛeBJejkeâer ceveesnj keâeefvle OeejCe keâj jner nQ Deewj Deeefo Ješ (De#eÙeJeš) Ú$e keâs meceeve megMeesefYele neslee
nw, Gme leerLe&jepe heÇÙeeiekeâer peÙe nes ~

yeÇeÿeerveheg$eeref$eheLeeefŒeJesCeermeceeieces    mee#eleÙeeiecee$eeled    ~
Ùe$eehuegleevyeÇÿeheob veÙeefvle meleerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~9~~

- mejmJeleer, Ùecegvee Deewj ie”e- Ùes leerveeW veefoÙeeB peneB [gyekeâer ueieevesJeeues ceveg<ÙeeW keâes, pees ef$eJesCeer-
mebiece keâs mechekeâ& mes De#ele ÙeeieHeâuekeâes heÇehle nes Ûegkeâs nQ, yeÇÿeueeskeâ ceW hengBÛee osleer nw, Gme leerLe&jepe heÇÙeeie
keâer peÙe nes ~ (yeÇeÿeer·mejmJeleer, F&ve·metÙe&, F&veheg$eer·Ùecegvee, ef$eheLee·iebiee)

ÛelegCeeË osJeleeveeb Ûe mlees$eb mJeiee&Le&oeÙekeâb ßeeækeâeues he"sefvvelÙeb mveevekeâeues leg Ùe: he"sled ~
meJe&leerLe&meceb mveeveb ßeJeCeelhe"veeppeheeled heÇÙeeiemÙe Ûe ie”eÙee ÙecegveeÙee: mleglesefÉ&pe ~~

ßeJeCesve efJeveMÙeefvle oes<ee§ewJe leg keâce&pee ~~10~~
- Fme heÇkeâej Ùen ÛeejeW osJeleeDeeW- ØeÙeeiejepe, ie”e, Ùecegvee, mejmJeleer keâe mlees$e mJeie& SJeb

DeYeer<š Jemleg heÇoeve keâjves Jeeuee nw ~ pees ceveg<Ùe ßeeækeâeue ceW leLee heÇefleefove mveeve keâs meceÙe Fmekeâe hee"
keâjlee nw, Gmes meye leerLeeX ceW mveeve keâs meceeve hegCÙe neslee nw~ Fmekeâs ßeJeCe, hee" leLee pehe mes Gkeäle Heâue
keâer efmeefæ nesleer nw ~  heÇÙeeie, ie”e, Ùecegvee leLee mejmJeleer keâer mlegefle keâe ßeJeCe keâjves mes keâce&pevÙe oes<e
ve<š nes peeles nQ ~                                                    (he©eheg0G0De022)
osJeeefOeosJe ceneosJe Éeje heÇÙeeieleerLe& ØeMeefmle -

heÇÙeeieleerLe&ceenelcÙeb heÇJe#Ùeeefce ÙeLeeßegleced ~ ceneoeveheje: hegCÙekeâcee&Cees Ùe$e meefvle efn~~1~~
Ùe$e ie”e Ûe Ùecegvee Ùe$e ÛewJe mejmJeleer ~ leosJeleerLe&heÇJejb osJeeveeceefhe ogue&Yeced ~~2~~

- ceQ ceneosJe JesoeW ces keâner ngF& heÇÙeeieleerLe& keâer ceefncee keâe JeCe&ve keâ™Biee ~ pees ceveg<Ùe hegCÙe-keâce&
keâjves Jeeues nQ, Jes ner heÇÙeeie ceW efveJeeme keâjles nw ~ peneB ie”e, Ùecegvee Deewj mejmJeleer- leerveeW veefoÙees keâe
mebiece nw, Jener leerLe&ØeJej heÇÙeeie nw, Jen osJeleeDeeW keâs efueÙes Yeer ogue&Ye nw ~
F&ÂMeb ef$e<eg ueeskeâs<eg Yetleb ve Ûe YeefJe<Ùeefle ~ ieÇneCeeb Ûe ÙeLee metÙees& ve#e$eeCeeb ÙeLee MeMeer ~~3~~
leerLee&veecegòeceb leerLe&b heÇÙeeieeKÙecevegòececed ~ heÇele:keâeues leg Yees efJeÉvheÇÙeeies mveeveceeÛejsled ~~4~~
ceneheeheeefÉefveceg&òeâ: me Ùeeefle hejceb heoced ~ osÙeb efkeâbefÛeÅeLeeMeeefòeâ oeefjõŸeeYeeJeefceÛÚlee ~~5~~

- Fmekeâs meceeve leerLe& leerveeW ueeskeâeW ceW ve keâesF& ngDee nw ve nesiee, pewmes ieÇneW ceW metÙe& Deewj ve#e$eesb ceW
Ûevõcee ßes‰ nQ, Gmeer heÇkeâej meye leerLeeX ceW heÇÙeeie veecekeâ leerLe& Gòece nw ~ efJeÉved ! pees heÇele:keâeue heÇÙeeie
cesb mveeve keâjlee nw, Jen ceneved heehe mes cegkeäle nes hejceheo keâes heÇehle neslee nw, pees oefjõleekeâes otj keâjvee
Ûeenlee nes, Gmes heÇÙeeie cesb peekeâj keâgÚ oeve keâjvee ÛeeefnÙes ~
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Ùees vejmle$e ielJee Jew heÇÙeeies mveeveceeÛejsled ~ Oeefvekeâes oerIe&peerJeer Ûe peeÙeles vee$emebMeÙe:~~6~~
Ùe$e JešmÙee#eÙemÙe oMe&veb keâg®les vej: ~ lesve oMe&vecee$esCe yeÇÿenlÙee efJeveMÙeefle ~~ 7 ~~

- pees ceveg<Ùe heÇÙeeie ceW peekeâj JeneB mveeve keâjlee nw, Jen OeveJeeved Deewj oerIe&peerJeer neslee nw ~ JeneB
peekeâj ceveg<Ùe De#eÙeJeš keâe oMe&ve keâjlee nw, Gmekeâs oMe&ve cee$e mes yeÇÿenlÙeekeâe heehe ve<š neslee nw~
me Ûee#eÙeJeš: KÙeele: keâuheevlesÓefhe Ûe o=MÙeles ~ Mesles efJe<CegÙe&mÙe he$es DeleesÓÙeceJÙeÙe: mce=le: ~~ 8 ~~

- Gmes DeeefoJeš keâne ieÙee nw ~ keâuheevle cesb Yeer Gmekeâe oMe&ve neslee nw ~ Gmekeâs he$ehej YeieJeeved
efJe<Ceg MeÙeve keâjles nQ, FmeefueÙes Jen DeefJeveeMeer ceevee ieÙee nw ~
le$e hetpeeb heÇkeâgJe&efvle ceeveJee efJe<CegJe¼Yee: ~ mett$esCeeÛÚeefoleb keâ==lJee hetpeeb ÛewJe leg keâejÙesled~~09~~
ceeOeJeeKÙemle$e osJe: megKeb efle‰efle efvelÙeMe: ~ lemÙe Jew oMe&veb keâeÙeË ceneheehew: heÇcegÛÙeles  ~~10~~
Ùe$e osJee§e $e+<eÙees ceveg<Ùee§eeefhe meJe&Me: ~ mJemJemLeeveb meceeefßelÙe le$e efle‰efvle efvelÙeMe: ~~11~~

- efJe<CegYekeäle ceveg<Ùe heÇÙeeie ceW De#eÙeJeš keâe hetpeve keâjles nQ ~ Gme Je=#e ceW metle uehesškeâj Gmekeâer
hetpee keâjveer ÛeeefnÙes ~ JeneB ‘ceeOeJe’ veece mes heÇefmeæ YeieJeeved efJe<Ceg efvelÙe efJejepeceeve jnles nQ, Gvekeâe oMe&ve
DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnÙes ~ Ssmee keâjvesJeeuee heg®<e ceneheeheeW mes Úgškeâeje hee peelee nw osJelee, $e+ef<e Deewj
ceveg<Ùe-meYeer JeneB Deheves-Deheves ÙeesiÙe mLeeve keâe DeeßeÙe ueskeâj efvelÙe efveJeeme keâjles nQ ~
ieesIvees Jeeefhe Ûe ÛeeC[euees og<šes Jee og°Ûesleve:   ~ yeeueIeeleer leLeeÓefJeÉeefvceüÙeles le$e Jew Ùeoe ~~12~~
me Jew ÛelegYeg&pees YetlJee JewkeâgC"s Jemeles efÛejced ~ heÇÙeeies leg vejes Ùemleg ceeIemveeveb keâjesefle Ûe ~~13~~
ve lemÙe heâuemebKÙeeefmle ëe=Ceg osJeef<e&meòece ~ Deehees veeje FefleheÇesòeâe: meJe&ueeskeâs<eg Megßegce ~~14~~
lesve veejeÙeC: heÇesòeâ: mveeleeveeb Yegefòeâcegefòeâo:  ~ ieÇneCeeb Ûe ÙeLee metÙees& ve#e$eeCeeb ÙeLee MeMeer ~~15~~

- ieesnlÙeeje, ÛeeC[eue, og<š, otef<elen=oÙe, yeeueIeeleer leLee De%eeveer ceveg<Ùe Yeer Ùeefo JeneB ce=lÙeg
keâes heÇehle neslee nw lees ÛelegYeg&pe ™he OeejCekeâjkeâs meoe ner JewkeâC"-Oeece ceW efveJeeme keâjlee nw ~ pees ceeveJe
heÇÙeeie ceW ceeIe-mveeve keâjlee nw Gmes heÇehle nesves Jeeues hegCÙeHeâuekeâer keâesF& ieCevee veneR nw ~ YeieJeeved veejeÙeCe
heÇÙeeie ceW mveeve keâjves Jeeues heg®<eeW keâes Yeesie Deewj cees#e heÇoeve keâjles nwb ~ pewmes ieÇneW ceW metÙe& Deewj ve#e$eeW
ceW Ûevõcee ßes‰ leerLeeX ceW ßes‰ ØeÙeeiejepe nw ~
ceemeeveeb efn leLee ceeIe: ßes‰: meJes&<eg keâce&meg ~ cekeâjmLes jJeew ceeIes heÇele:keâeues leLeeÓceues ~~16~~
iees:heosÓefhe peues mveeveb mJeie&ob heeefheveeceefhe ~ ÙeesieesÓÙeb ogue&Yees efJeÉbŒewueewkeäÙes meÛejeÛejs ~~17~~
DeefmcevÙees Ùelveceehevve: mveeÙeeoefhe  efove$eÙeced ~ heÃe Jee mehleJeehÙe$e mveeveb keâgJe&vheÇÙeeiepeced ~~18~~
ÛevoÇJeÉOe&les meesÓefhe keâgues Jee[Jemeòece ~ ÛejeÛeje§e Ùes peerJeemleLewJe cevegpeeoÙe: ~~19~~
heÇÙeeieb leerLe&ceeefßelÙe JewkeâgC"b Ùeeefvle lesÓefÛejeled ~ Ùes Jeefme‰eoÙemle$e $e+<eÙe: mevekeâeoÙe: ~~20~~
lesÓefhe heÇÙeeiepeb leerLeË mesJevles Ûe hegve: hegve: ~ Ùe$e efJe<Ceg§e ®õ§e Ùe$esvõ§e leLee hegve: ~~21~~
lesÓefhe meJes& Jemevleern heÇÙeeies leerLe&meòeces ~ oeveb le$e heÇMebmeefvle efveÙeceeb§e leLewJe Ûe ~~22~~

le$e mveelJee Ûe heerlJee Ûe hegvepe&vce ve efJeÅeles ~~23~~
- Gmeer heÇkeâej cenerveeW ceW ceeIe ceeme ßes‰ nw Ùen meYeer keâceeX keâs efueÙes Gòece nw ~ efJeÉved ! Ùen ceeIe-
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cekeâj keâe Ùeesie ÛejeÛej ef$eueeskeâer keâs efueÙes ogue&Ye nw ~ pees FmeceW ÙelvehetJe&keâ meele, heeBÛe DeLeJee leerve efove
Yeer heÇÙeeie-mveeve keâj ueslee nw, Gmekeâe GYÙegoÙe neslee nw ~ ceveg<Ùe Deeefo ÛejeÛej peerJe heÇÙeeie leerLe& keâe mesJeve
keâjkeâs JewkeâgC"ueeskeâ keâes heÇehle nesles nQ ~ efoJÙeueeskeâ ceW jnves Jeeues pees Jeefme‰ Deewj mevekeâeefo $e+ef<e nQ Jes
Yeer heÇÙeeieleerLe& keâe yeejyeej mesJeve keâjles nQ ~ efJe<Ceg, ®õ Deewj Fvõ Yeer leerLe&heÇJej heÇÙeeie cesb efveJeeme keâjles
nQ ~ heÇÙeeie ceW oeve Deewj efveÙeceeW keâs heeueve keâer heÇMebmee nesleer nw ~ JeneB mveeve Deewj peueheeve keâjves mes hegvepe&vce
venerb neslee ~                                                           (he©eheg0G0De024)
MeÈemegj JeOe SJeb ØeÙeeie ceW YeieJeeved efJe<Ceg keâe Jeeme -

mecegõ keâe heg$e MebKe DelÙevle Øeleeheer Demegj Lee Fme Demegj ves meYeer osJeleeDeeW keâes hejemle keâjkesâ
mJeie& mes yeenj keâj efoÙee, osJeleeDeeW keâer Meefòeâ Jeso YeieJeeved keâes Yeer Fme Demegj ves Ûegje efueÙee- Fmeves meesÛee
osJelee Jesocev$eeW kesâ yeue mes yeueJeeved nQ, ceQ JesoeW keâe ner DehenjCe keâ¤Biee ~ osJeleeDeeW keâer ØeeLe&vee keâjves
hej YeieJeeved efJe<Ceg ves keâne ceQ MebKeemegj keâe JeOe keâjkesâ JesoeW keâes Øeehle keâ¤Biee ~ celmÙe¤he Oeejer YeieJeeved
efJe<Ceg ves MeÈemegj keâe JeOe efkeâÙee Deewj Gme MeÈkeâes Deheves neLe ceW efueÙes Jes yeojerJeve ceW ieÙes ~ JeneB mechetCe&
$e+ef<eÙeeW keâes yegueekeâj YeieJeeved ves Fme heÇkeâej DeeosMe efoÙee ~ ßeerefJe<Ceg yeesues- cenef<e&ÙeeW ! peue keâs Yeerlej
efyeKejs ngS JesoeW keâer Keespe keâjes Deewj jnmÙeeW meefnle Gvekeâe helee ueieekeâj MeerIeÇ ner ues DeeDees ~ leye lekeâ
ceQ osJeleeDeeW keâs meeLe heÇÙeeie ceW "njlee ntB ~ leye lespe Deewj yeue mes mecheVe mecemle cegefveÙeeW ves Ùe%e Deewj
yeerpemeefnle Jesocev$eeW keâe Gæej efkeâÙee ~ efpeme Jesokeâs efpeleves cev$e keâes efpeme $e+ef<e ves GheueyOe efkeâÙee, Jener
Gleves Yeeie keâe leyemes $e+ef<e ceevee peeves ueiee ~ leovevlej meye cegefve Skeâef$ele neskeâj heÇÙeeie ceW ieÙes leLee
yeÇÿeepeer meefnle YeieJeeved efJe<Ceg keâes Gvnesbves heÇehle efkeâÙes ngS Jeso Dehe&Ce keâj efoÙes ~ Ùe%emeefnle Jesoesb keâes heekeâj
yeÇÿeepeer keâes yeÌ[e n<e& ngDee leLee GvneWves osJeleeDeeW Deewj $e+ef<eÙeeW keâs meeLe heÇÙeeie ceW DeÕecesOe Ùe%e efkeâÙee ~
Ùe%e keâer meceeefhle nesves hej osJelee, ievOeJe&, Ùe%e, efkeâVej leLee ieg¢ekeâesb ves he=LJeerhej mee<še” heÇCeece keâjkeâs
Ùen heÇeLe&vee keâer ~

osJeeefOeosJe peieVeeLe ! heÇYees! nceeje efveJesove megefveÙes ~ nce ueesieeW keâs efueÙes Ùen yeÌ[s n<e& keâe meceÙe
nw, Dele: Deehe nceW Jejoeve oW ~ jceeheles ! Fme mLeevehej yeÇÿeepeer keâes KeesÙes ngS Jesoesb keâer heÇeefhle ngF& nw leLee
Deehekeâer keâ=hee mes nceW Yeer Ùe%eYeeie GheueyOe ngDee nw, Dele: Ùen mLeeve he=LJeerhej meyemes DeefOekeâ ßes‰ Deewj
hegCÙeJeOe&keâ nes ~ Flevee ner vener, Deehekeâs heÇmeeo mes Ùen Yeesie Deewj cees#ekeâe Yeer oelee nes ~ meeLe ner Ùen meceÙe
Yeer ceneved hegCÙeoeÙekeâ Deewj yeÇÿenlÙeejs Deeefo keâer Yeer Megefæ keâjves Jeeuee nes ~ FmeceW efoÙee ngDee meye keâgÚ
De#eÙe nes ~ Ùener Jej nceW oerefpeÙes ~

YeieJeeved efJe<Ceg ves keâne- osJeleeDeeW ! legceves pees keâgÚ keâne nw, GmeceW cesjer Yeer mecceefle nw, Dele:
legcnejer FÛÚe hetCe& nes, Ùen mLeeve Deepe mes ‘‘yeÇÿe#es$e’’ veece OeejCe keâjs ~ metÙe&JebMe ceW GlheVe jepee YeieerjLe
ÙeneB ie”e keâes ues DeeÙeWies Deewj Jen metÙe&keâvÙee Ùecegveepeer keâs meeLe ÙeneB efceuesieer ~ yeÇÿeepeer meefnle legce mechetCe&
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osJelee Yeer cesjs meeLe ÙeneB efveJeeme keâjes ~ Deepe mes Ùen leerLe& ‘leerLe&jepe’ keâs veece mes efJeKÙeele nesiee ~ ÙeneB
efkeâÙes ngS oeve, JeÇle, lehe, nesce, pehe Deewj hetpee Deeefo keâce& De#eÙe Heâue keâs oelee Deewj meoe cesjer meceerhelee
keâer heÇeefhle keâjeves Jeeues neW ~ meele pevceeW ceW efkeâÙes ngS yeÇÿenlÙee Deeefo heehe Yeer Fme leerLe& keâe oMe&ve keâjves
mes lelkeâeue ve<š nes peeÙeB ~ pees Oeerj heg®<e Fme leerLe& cesb cesjs meceerhe ce=lÙeg keâes heÇehle neWies, Jes cegPe ceW ner
heÇJesMe keâj peeÙeBies, Gvekeâe hegvepe&vce venerb nesiee ~ pees ÙeneB cesjs Deeies efhelejesb keâs GösMÙe mes ßeeæ keâjWies, Gvekeâs
mecemle efhelej cesjs ueeskeâ ceW Ûeues peeÙeBies ~ Ùen keâeue Yeer ceveg<ÙeeW keâs efueÙes ceneved hegCÙeceÙe leLee Gòece Heâue
heÇoeve keâjves Jeeuee nesiee ~ metÙe& keâs cekeâj jeefMe hej efmLele jnles ngS pees ueesie ÙeneB heÇele:keâeue mveeve keâjWies,
Gvekeâs efueÙes Ùen mLeeve heeheveeMekeâ nesiee ~ cekeâj jeefMehej metÙe& keâs jnles meceÙe ceeIe ceW heÇele:mveeve keâjves
Jeeues ceveg<ÙeeW keâs oMe&vecee$e mes meejs heehe Gmeer heÇkeâej Yeeie peeles nQ, pewmes metÙees&oÙe mes DevOekeâej ~ ceeIe ceeme
ceW peye metÙe& cekeâj jeefMehej efmLele neW, Gme meceÙe ÙeneB heÇele:mveeve keâjves hej ceQ ceveg<ÙeeW keâes ›eâceMe:
meeueeskeäÙe, meeceerhÙe Deewj mee™hÙe- leerveeW heÇkeâej keâer cegefkeäle otBiee ~ cegveerÕejeW ! legce meye ueesie cesjer yeele
megvees~ ÙeÅeefhe ceQ meJe&$e JÙeehekeâ nBt, DevÙe$e ome Je<eeX lekeâ lehemÙee keâjves mes efpeme Heâuekeâer heÇeefhle nesleer nw,
Jener JeneB Skeâ efovekeâer lehemÙeemes legceueesie heÇehle keâj mekeâles nes ~ pees vejßes‰ Gme mLeeve keâe oMe&ve keâjles
nQ, Jes meoe keâs efueÙes peerJevcegkeäle nQ ~ Gvekeâs Mejerj ceW heehe veneR jnlee ~ pees Megæ efÛeòeJeeuee ßes‰ heg®<e
Fme keâLee keâes megvelee Ùee megveelee nw, Jen leerLe&jepe heÇÙeeie Deewj yeojerJeve keâer Ùee$ee keâjves keâe Heâue heÇehle
keâj ueslee nw ~                                                    (he©eheg0G0De090-91)
ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeer leerLe&jepe ØeÙeeie mlees$e -

lemÙeemÙe leerLe&jepemÙe ÛelegJe&ie&øeomÙe efn ~ ßegeflemce=efleøeefmeæmÙe ceefnceeveb yeÇJeerleg keâ: ~~
(ØeÙeeieMelee0De03/2)

- ßegefle-mce=efle øeefmeæ Oece&, DeLe&, keâece, cees#e keâes osves Jeeues leerLe&jepe keâer ceefncee keâes keâewve yelee
mekeâlee nw ? DevÙe mLeeveeW ceW efkeâÙes ieÙes heehe keâeMeer ces ve<š nes peeles nw hejvleg keâeMeer ceW efkeâÙes ieÙes heehe
øeÙeeiejepe mebiece keâs mveeve mes ner ve<š nes mekeâles nw ~ leerLe&jepe keâe ceenelcÙe meYeer keâs meeceves øekeâš vener
efkeâÙee pee mekeâlee ~ Fme leerLe&jepe keâe ceenelcÙe DelÙevle iet{ nw ~ ßeer JÙeeme peer keâe JeÛeve nw efkeâ efJe<Ceg
Deeefo osJelee leLee Deewj Yeer DemebKÙe osJelee øeÙeeiejepe ces meoe efveJeeme keâjles nQ ~ øeÙeeiejepe keâs heÇOeeve
osJelee ßeerceeOeJe YeieJeeved efJe<Ceg nQ ~ efkeâmeer meceÙe yeÇÿee keâs heg$e mevekeâ-mevevove-meveeleve-meveled keâgceej
$e+ef<e–cegefveÙeeW keâs meeLe leòJe%eeve keâes peeves keâs efueÙes heeleeue ueeskeâ ieÙes ~ JeneB Gve ueesiees ves megvoj-megvoj
YeJeve osKes ~ Mes<ejepe jlvepeef[Ìle mJeie& efmebnemeve hej yew"s Les ~ Devevle Deeefo meheeX keâe mecetn veeie keâvÙeeDeeW
keâs meeLe Gvekeâer mesJee keâj jne Lee ~ Mes<ejepe keâes osKe mevekeâeefo cegefveÙeeW ves Gvekeâes heÇCeece efkeâÙee~

mevekeâeefo keâer mlegefle mes ØemeVe nes Mes<ejepe ves keâne- yeÇÿee keâs heg$eeW Deehe ueesie keäÙeeW DeeÙes nQ keâ=hee
keâjW ~ Deehe ueesie %eeveer nQ, keâece ›eâesOe Deeefo efJekeâejeW keâes Deehe ueesieeW ves peerle efueÙee nw, Ûej-DeÛej mecemle
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efJeÕe keâes Deehe efJe<Ceg¤he mes osKeles nQ ~ ßeer nefj Deehe keâs n=oÙe keâceue ces efJejepeceeve nQ ~ ÙeneB Deeves mes
cesjs ceve ceW mevosn nes ieÙee nw, keâ=heÙee Deeves keâe keâejCe yeleeÙeW ~

mevekeâeefo yeÇÿe keâgceejeW ves keâne- YeieJeved Gòece Jemleg keâe %eeve ieg® mes ieÇnCe keâjvee ÛeeefnS ~ keâce&
keâer ëe=bKeuee ces yebOes ngS Deveskeâ ÙeesefveÙeeW ceW Ietceves Jeeues ceveg<ÙeeW keâe Gæej %eeve keâs Éeje ner nes mekeâlee nw~
keâefueÙegieer ceveg<ÙeeW keâer yegefæ cevo nesleer nw, Jes YeeiÙenerve Deewj efveOe&ve nesles nQ ~ Deelce%eeve DelÙevle ogue&Ye
nw ~ keäÙee Ssmee keâesF& leerLe& nw pees efheC[ Deewj yeÇÿeeC[ kesâ %eeve keâes osves Jeeuee nes ~ peneB oMe&ve-mveeve-
peueheeve-oeve-Jeeme leLee mesJee YeeJe mes YeJeheeMe keâes ve<š keâjves Jeeuee efJe%eeve heÇehle neslee nes, efpemekeâs
mesJeve mes ÛeejeW heg®<eeLe& keâer efmeefæ nes ~ Mes<ejepe keâgÚ meceÙe OÙeeve keâjkeâs yeesues -

cegefveieCe leerLe& oes heÇkeâej keâs nQ, keâeceveeDeeW keâes osves Jeeues Deewj cees#e keâes osves Jeeues ~ pees leerLe&
keâeceveeDeeW keâes osves Jeeues nQ Jes cees#eo vener nw Deewj pees cees#e keâes osves Jeeues nQ, Jes keâeceo vener nQ ~ kesâJeue
leerLe&jepe ØeÙeeie ner keâeceveeDeeW keâes hetje keâjves Jeeuee Je cees#e keâes osves Jeeuee nw ~ meYeer leerLees& mes ßes<" nesves
keâs keâejCe ner heÇÙeeie keâes leerLe&jepe keâne ieÙee nw, Gmekeâe ceenelcÙe Deehe ueesie megves-

efleŒe:keâesšŸeesÓOe&keâesšer efoefJe YegefJe megleues meefvle leerLee&efve les<eeb
jepee cegKÙeheÇÙeeie: me peÙeefle peieleeb YegefkeälecegefkeäleheÇoelee   ~

De#eÙÙeb   #es$ecesleÉšefJešefheefveYeb   Ûeecejs   Õesleveerues
iebies JeeiJeeefoveer mee keâueÙeefle Ûe lele: keâes JeoevÙeesÓefmle ceevÙe:~~1~~

mJeie&, celÙe& Deewj heeleeue ceW meeÌ{s leerve keâesefš leerLe& nQ, Gve meye keâe jepee heÇÙeeie nw, Jen mebmeej
keâes Yegefkeäle Deewj cegefkeäle osves Jeeuee nw ~ Ùen #es$e JešJe=#e keâs meceeve De#eÙe nw ~ Ùen ie”e, Ùecegvee keâes Õesle,
veerue, ÛeJebj ¤he mes leLee mejmJeleer keâes OeejCe keâjlee nw ~ Fmemes yeÌ{keâj Deewj keâewve ßes<" nw ~~1~~

megjcegefveefoeflepesvõw: mesJÙeles ÙeesÓmlelevõwieg&®lejotefjleeveeb keâe keâLee ceeveJeeveeced ~~
me YegefJe megkeâ=lekeâleg&yee&efOeleeJeeefhlenslegpe&Ùeefle efJeefpeleÙeeiemleerLe&jepe: heÇÙeeie: ~~2~~

- DeeuemÙe Úes[ keâj osJelee cegefve Deewj owlÙe Fmekeâer mesJee keâjles nQ ~ Deveskeâ heehehetefjle ceveg<ÙeeW keâer
lees yeele ner otmejer nw, celÙe&ueeskeâ ceW hegCÙe keâjves Jeeuees keâs yeeefOele ceveesjLeeW keâes hetCe& keâjves Jeeuee Ùe%eefJepeÙeer
leerLe&jepe heÇÙeeie meyemes ßes<" nw ~~2~~

ßegefle: heÇceeCeb mce=leÙe: heÇceeCeb hegjeCecehÙe$e hejb heÇceeCeced ~
Ùe$eeefmle ie”e Ùecegvee heÇceeCeb me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~3~~

- ßegefleÙeeB heÇceeCe nw, mce=efleÙeeB heÇceeCe nw Deewj meye mes DeefOekeâ hegjeCe MeeŒe heÇceeCe nQ, peneB ie”e
Deewj Ùecegvee heÇceeCe nQ Jen leerLe&jepe heÇÙeeie meye mes ßes<" nw ~~3~~

ve Ùe$e ÙeesieeÛejCeheÇleer#ee ve Ùe$e Ùe%esef<šefJeefMe<šoer#ee ~~
ve leejkeâ%eeveiegjesjhes#ee me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~4~~

- JeneB ÙeesiemeeOeve leLee DeeÛejCe keâer heefJe$elee keâer heÇleer#ee vener keâjveer he[leer Deewj Ùe%e Fef<š

leerLe&jepe heÇÙeeie ceefncee - 5
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Deeefo keâer keâesF& Keeme oer#ee Yeer vener uesveer he[leer, leejkeâcev$e %eeve leLee ieg® keâer Yeer JeneB Dehes#ee vener
jnleer, Jen leerLe&jepe heÇÙeeie meye mes ßes<" nw ~~4~~

efÛejbefveJeemesve meceer#eles Ùees ¢egoejefÛeòe: heÇooeefle keâeceeved     ~~
Ùe: keâefuheleeLee&§e ooeefle hegbmeeb me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie:~~5~~

- yengle efoveeW lekeâ Deheves ÙeneB efveJeeme keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee pees veneR mecePelee, pees
GoejleehetJe&keâ ceveg<ÙeeW keâer keâeceveeSB hetCe& keâjlee nw, pees FefÛÚle heoeLeeX keâes oslee nw Jen leerLe&jepe heÇÙeeie
meye mes ßes<" nw ~~5~~

leerLee&Jeueer ÙemÙe leg keâC"Yeeies oeveeJeueer Jeuieefle heeocetues ~~
JeÇleeJeueer oef#eCeyeengcetues me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~6~~

- leerLe&mecetn efpemekeâs keâC" ceW jnles nQ, oevemecetn efpemekeâs ÛejCeeW hej ueesšles nQ Deewj JeÇlemecetn
efpemekeâs oef#eCe yeengcetue ceW Jele&ceeve nw Jen leerLe&jepe heÇÙeeie meye mes ßes<" nw ~~6~~

De%ee: megefJe%ee: heÇYeJeesÓefhe Ùe%ee: mehlemJeefhe Ée: megkeâ=leeveefYe%ee: ~
efJe%eeheÙevle: meleleb efn keâeues me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~7~~

- De%eeveer, %eeveer, ceneve Ùe%e, DeÛÚs keâceeX mes otj ceveg<Ùe, meeleeW hegefjÙeeB- DeÙeesOÙee, ceLegje,
ceeÙee-nefjÉej, keâeMeer, keâeBÛeer, DeJeefvle-Gppewve, Éejkeâe Ùes meYeer Yeesie-cees#e keâe Éej ØeÙeeiejepe keâes yeleeles
nQ, Jen leerLe&jepe ØeÙeeie meyemes ßes‰ nw ~~7~~

efmeleeefmeles Ùe$e lej”Ûeecejs veÅeew efJeYeeles cegefveYeevegkeâvÙekeâs  ~
veerueelehe$eb Ješ SJe mee#eeled me leerLejepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~8~~

- Õesle Deewj veerueer ie”e Ùecegvee veoerÙeeB efpemekeâs Ûeecej nQ Deewj De#eÙeJeš mee#eeled veeruee Deelehe$e
nw Jen leerLe&jepe heÇÙeeie meye mes ßes<" nw ~~8~~

hegÙe&:  mehle  heÇefmeæe:  heÇefleJeÛevekeâjerleerLe&jepemÙe   veeÙees&  ~
vewkeâšŸesveeeflen=Åee: heÇYeJeefle Ûe iegCew: keâeMeles yeÇÿe ÙemÙeeced ~~
mesÙeb  je%eer  heÇOeevee  efheÇÙeJeÛevekeâjer  cegefkeäleoevesve Ùegkeälee ~
Ùesve yeÇÿeeC[ceOÙes Ùe peÙeefle meglejeb leerLe&jepe: heÇÙeeie: ~~9~~

- meele hegefjÙeeB efpeme leerLe&jepe keâer Dee%ee heeueve keâjves Jeeueer efŒeÙeeB nQ, n=oÙeekeneefjCeer keâeMeer
efpemekesâ meceerhe nesves keâs keâejCe JeneB yeÇÿe heÇkeâeefMele nw, Jen leerLe&jepe keâer Dee%ee heeueve keâjves Jeeueer heÇOeeve
jeveer nw ~ leerLe&jepe keâer Jen heÇOeeve jeveer cegefkeäle osves Jeeueer nw, Jen leerLe&jepe heÇÙeeie Fme yeÇÿeeC[ ceW meyemes
ßes<" nw ~~9~~
leerLe&jepeb meceeÙeeefvle ¢eelcemebMegefænsleJes ~ cekeâjmLes jJeew ceeIes heÇÙeeieb ceeOeJee%eÙee ~~10~~

- ceeOeJe keâer Dee%ee mes ceeIeceeme ceW peye metÙe& cekeâjmLe neslee nw leye DeelceMegefæ keâs efueÙes ueesie
heÇÙeeie ces Deeles nQ ~~10~~
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heÇÙeeieJeeefmeveeb ve=Ceeb mheMe&cee$esCe osefnve: ~ mJeie&mLee Deefhe cegÛÙevles keâe keâLee YegefJe Jeeefmeveeced ~~11~~
- heÇÙeeieJeemeer ceveg<ÙeeW keâs mheMe&cee$e mes mJeie&mLe osJelee Yeer cegkeäle nes peeles nQ ceveg<ÙeeW keâer keâewve yeele ~11~

peieleer$eÙemLeeveeveeb heehekeâce&efveJeejCes ~ lelmeeceLÙe&yeuesvewJe leerLee&veeceefmle hegCÙelee ~~12~~
- meYeer leerLeeX keâes heehe otj keâjves keâer Meefkeäle leerLe&jepe mes ner efceueleer nw ~~12~~

leefceceb meJe&leerLee&veeb peeveerOJeceefOeheb hejced ~ hejeshekeâ=leÙes ÙetÙeb ÙeoLe&efcen Ûeeielee: ~~13~~
- Deehe ueesie ØeÙeeiejepe keâes meye leerLeeX keâe jepee mecePeW, hejeshekeâej keâer FÛÚe mes efpemekeâs efueÙes

Deehe ueesie ÙeneB DeeÙes nQ ~~13 ~~                                            (MeleeOÙeeÙeer De04)
DeefiveosJe Éeje ØeÙeeiejepe leerLe& JeCe&ve -
Je#Ùes ØeÙeeieceenelcÙeb YegefòeâcegefòeâØeob hejced ~ ØeÙeeies yeÇÿeefJe<CJeeÅee osJee cegefveJeje: efmLelee: ~~1~~

- DeefiveosJe ves keâne - Deye ceQ meJeexòece Yeesie leLee cees#e Øeoeve keâjves Jeeues ØeÙeeie keâe ceenelcÙe
yeleueelee nBt ~ ØeÙeeie ceW yeÇÿee, efJe<Ceg Deeefo osJelee leLee ßes‰ cegefve efveJeeme keâjles nQ ~~1~~
meefjle: meeieje: efmeæe ievOeJee&hmejmemleLee ~ le$e $eerCÙeefivekegâC[eefve les<eeb ceOÙes leg peeÖJeer ~~2~~
Jesiesve   meceefle›eâevlee    meJe&leerLe&hegmke=âlee ~ lehevemÙe  meglee  le$e  ef$e<eg uesekesâ<eg efJeßeglee: ~~3~~

- veefoÙeeB mecegõ, efmeæ, DehmejeSB efveJeeme keâjleer nQ, ØeÙeeie ceW leerve DeefivekegâC[ nQ, Gvekesâ yeerÛe
ceW meYeer leerLeeX keâes meeLe efueS ie”e yeÌ[s Jesie mes ØeJeeefnle nesleer nw ~ JeneB hej $ewueeskeäÙe efJeKÙeele metÙe&keâvÙee
Ùecegvee nQ ~~2-3~~

ie”eÙecegveÙeesce&OÙes he=efLeJÙeeb peIeveb mce=leced ~ ØeÙeeieb peIevemÙeevle®hemLece=<eÙees efJeog: ~~4~~
- ie”e leLee Ùecegvee keâs ceOÙeYeeie mebiece keâes he=LJeer keâer pebIee (Ùeesefve) keâne ieÙee nw ~ $e+ef<eÙeeW ves

ØeÙeeie keâes peIeve (pebIeeW) keâe Deefvlece Yeeie GhemLe (Glheefòe keâe Ùeesefve mLeeve) ceevee nw ~~4~~
ØeÙeeieb meØeefle‰eveb keâcyeueeÕelejeJegYeew ~ leerLeË YeesieJeleer ÛewJe Jesoer Øeeskeälee Øepeeheles: ~~5~~
- Øeefle‰evehegjer (Petmeer) kesâ meeLe ØeÙeeie, keâcyeue leLee DeÕelej Ùes oesveeW leLee YeesieJeleer leerLe& Ùes

meyekesâ meye yeÇÿee kesâ Ùe%e keâer Jesoer keâns ieS nQ ~~5~~
le$e Jesoe§e Ùe%ee§e cetefle&cevle: ØeÙeeiekesâ ~ mleJeveeomÙe leerLe&mÙe veecemebkeâerle&veeoefhe ~~6~~
ce=efòekeâeuecYeveeÉeÓefhe meJe&heehew: ØecegÛÙeles ~ ØeÙeeies me”ces oeveb ßeeæb pehÙeeefo Ûee#eÙeced ~~7~~
- ØeÙeeie ceW Jeso leLee Ùe%e cetefle&ceeve ¤he mes jnles nQ ~ Fme leerLe& keâer mlegefle keâjves leLee veece

mebkeâerle&ve keâjves mes Yeer leLee Fmekeâer efceóer keâes Mejerj ceW ueieeves mes Yeer ceveg<Ùe meYeer heeheeW mes cegòeâ nes peelee
nw ~ ØeÙeeie kesâ mebiece mLeue hej, oeve, ßeeæ leLee pehe Deeefo De#eÙe nesles nQ ~~6-7~~

ve JesoJeÛeveeefÉØe ve ueeskeâJeÛeveeoefhe ~ ceefle®l›eâceCeerÙeevles ØeÙeeies cejCeb Øeefle ~~8~~
- ns yeÇÿeved ! Jeefme‰ ! Jeso DeLeJee ueeskeâ efkeâmeer kesâ cevee keâjves hej Yeer ØeÙeeie leerLe& ceW Mejerj lÙeeie

keâjves keâe efJeÛeej veneR ÚesÌ[vee ÛeeefnS ~~8~~
oMeleerLe&menœeeefCe <eef°keâesšŸemleLeeÓheje: ~ les<eeb meebefveOÙece$ewJe ØeÙeeieb hejceb lele: ~~9~~

leerLe&jepe heÇÙeeie ceefncee - 5
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- ØeÙeeie ceW mee" keâjesÌ[ ome npeej leerLeeX keâe efveJeeme nw, Dele SJe ØeÙeeie meYeer mes ceneved leerLe& nw ~~9~~
JeemegkesâYeexieJelÙe$e nbmeØeheleveb hejced ~ ieJeeb keâesefšØeoeveeÅel$Ùenb mveevemÙe lelHeâueced ~~10~~

- ÙeneB hej Jeemegefkeâ, YeesieJeleer leLee nbme Øeheleve leerLe& nQ ~ keâjesÌ[ ieeÙeeW kesâ oeve keâjves mes pees Heâue
Øeehle neslee nw, Jener Heâue ÙeneB hej leerve efove mveeve keâjves mes neslee nw ~~10~~
ØeÙeeies ceeIeceemes leg SJeceengce&veeref<eCe: ~ meJe&$e megueYee ie”e ef$e<eg mLeeves<eg ogue&Yee ~~11~~
ie”eÉejs ØeÙeeies Ûe ie”emeeiejme”ces ~ De$e oeveeeföJeb Ùeeefvle jepesvões peeÙelesÓ$e Ûe  ~~12~~

- ceveeref<eÙeeW keâe keânvee nw efkeâ ceeIe ceeme ceW ie”e megueYe nesleer nw efkeâvleg leerve mLeeveeW hej ie”e keâe
efceuevee ogue&Ye neslee nw- nefjÉej, ØeÙeeie leLee ie”e meeiej kesâ mebiece mLeue hej Fve mLeeveeW hej oeve keâjkesâ
ceveg<Ùe mJeie&ueeskeâ Øeehle keâjlee nw Deewj hegve: Fme ueeskeâ ceW Jen jepeeDeeW keâe Yeer jepee neslee nw ~~11-12~~

Ješcetues me”ceeoew ce=lees efJe<CeghegjeR ›epesled ~ GJe&Meerhegefueveb jcÙeb leerLeË mevOÙeeJešmleLee ~~13~~
keâesefšleerLeË ÛeeÕecesOeb ie”eÙecegvecegòececed ~ ceevemeb jpemee nerveb leerLeË Jeemejkebâ hejced ~~14~~
- De#eÙeJeš kesâ cetue ceW leLee mebiece Deeefo mLeeveeW hej Mejerj lÙeeieves hej peerJe efJe<Cegueeskeâ ceW peelee

nw ~ ØeÙeeie kesâ GJe&Meer-hegefueve, mevOÙeeJeš, keâesefšleerLe&, oMeeÕecesIe Ieeš, Gòece ie”e SJeb Ùecegvee keâe mebiece
mLeue, pees jpeesiegCe jefnle ceeveme leerLe& leLee Jeemejkeâ leerLe&, Ùes meYeer leerLe& ceveesnj SJeb Gòece nQ ~~13-14~~

(Deefiveheg0De0111)
cenef<e& JeefMe‰ JeefCe&le Øepeeheefle#es$e ØeÙeeiejepe ceenelcÙe -
Oece&MeeŒeeW ceW Oece&mLeeveeW kesâ efJeefOeefJeOeeve nQ- JÙeLe& Jeelee&ueehe ve keâjvee mLeeve mes yeenj veneR peevee Skeâ meceÙe
Yeespeve, pehe, lehe, melmebie YeieJeeved kesâ mcejCe ceW meceÙe efyeleevee Deeefo ~
ØeÙeeieJeeme keâjles meceÙe Øeefleefove ØeÙeeiejepe, ceeIeceeme kesâ ceenelcÙe kesâ JeCe&veeW keâes megves Deewj megveeÙeW -

heÇÙeeieleerLe& ceW yeÇÿeepeerkeâs meeLe mee#eeled YeieJeeved ceeOeJe efJejepeceeve nQ ~ ie”e meye leerLeesË keâs meeLe
heÇÙeeie ceW DeeÙeer nQ Deewj JeneB leerveeW ueeskeâeW ceW efJeKÙeele leLee mechetCe& peieled keâes heefJe$e keâjves Jeeueer
metÙe&veefvoveer Ùecegvee ie”epeer keâs meeLe efceueer nQ ~ ie”e Deewj Ùecegvee keâs yeerÛekeâer Yetefce he=LJeerkeâe peIeve (keâefš
mes veerÛes keâe Yeeie) ceeveer ieÙeer nw, Deewj heÇÙeeie peIeve keâs yeerÛe keâe GhemLe Yeeie nw, Ssmeer $e+ef<eÙeeW keâer ceevÙelee
nw ~ JeneB heÇÙeeie, Gòece heÇefle<"evehegj (Petmeer), keâcyeue Deewj DeÕelej veecekeâ veeieeW keâe mLeeve, YeesieJeleerleerLe&
leLee heÇpeeheeflekeâer Jesoer Deeefo heefJe$e mLeeve yeleeÙes ieÙes nQ ~ JeneB Ùe%e Deewj Jeso cetefle&ceeved neskeâj jnles nw~
heÇÙeeiemes yeÌ{keâj heefJe$e leerLe& leerveeW ueeskeâeW ceW veneR nw ~ heÇÙeeie Deheves heÇYeeJe keâs keâejCe meye leerLeesË mes yeÌ{keâj
nw ~ heÇÙeeieleerLe& keâs veecekeâes megveves, keâerle&ve keâjves leLee Gmes cemlekeâ Pegkeâeves mes Yeer ceveg<Ùe meye heeheeW mes cegkeäle
nes peelee nw ~ pees Gòece JeÇlekeâe heeueve keâjles ngS mebiece ceW mveeve keâjlee nw, Gmes ceneved hegCÙekeâer heÇeefhle
nesleer nw, keäÙeeWefkeâ heÇÙeeie osJeleeDeeW keâer Yeer Ùe%eYetefce nw ~ JeneB LeesÌ[s mes oevekeâe Yeer ceneved Heâue neslee nw~
keâg®vevove! heÇÙeeie mes mee" keâjesÌ[ Deewj ome npeej leerLeesË keâe efveJeeme yeleeÙee ieÙee nw ~ ÛeejeW efJeÅeeDeeW keâs
DeOÙeÙevemes pees hegCÙe neslee nw leLee melÙeJeeoer heg®<eeW keâes efpeme hegCÙekeâer heÇeefhle nesleer nw, Jen JeneB ie”e-
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Ùecegvee-mebiece ceW mveeve keâjves mes ner efceue peelee nw ~ heÇÙeeie cesb YeesieJeleer veecekeâ mLeeve nw pees Jeemegefkeâ veeiekeâe
Gòece mLeeve ceevee ieÙee nw ~ pees JeneB mveeve keâjlee nw, Gmes DeÕecesOe Ùe%ekeâe Heâue efceuelee nw ~ JeneB
nbmeheÇheleve leLee oMeeÕecesOe veecekeâ leerLe& nQ ~ ie”e ceW keânerb Yeer mveeve keâjveshej keâg®#es$e ceW mveeve keâjves keâs
meceeve hegCÙe neslee nw ~

ie”epeer keâe peue meejs heeheesb keâes Gmeer heÇkeâej Yemce keâj oslee nw, pewmes Deeie ™F&keâs {sjkeâes peuee
[eueleer nw~ melÙeÙegie ceW meYeer leerLe&, $eslee ceW heg<keâj, Éehej cesb keâg®#es$e leLee keâefueÙegie cesb ie”e ner meyemes
heefJe$e leerLe& ceeveer ieÙeer nQ ~ heg<keâj ceW lehemÙee keâjs, ceneueÙe ceW oeve os Deewj Ye=ieg-leg” hej GheJeeme keâjs
lees efJeMes<e hegCÙe neslee nw ~ efkeâvleg heg<keâj, keâg®#es$e Deewj ie”ekeâs peuecesb mveeve keâjves cee$e mes heÇeCeer Deheveer
meele henueskeâer leLee meele heerÚs keâer heerefÌ{ÙeeW keâes Yeer lelkeâeue ner leej oslee nw ~ ie”epeer veece uesvescee$e mes
heeheeW keâes Oees osleer nQ, oMe&ve keâjveshej keâuÙeeCe heÇoeve keâjleer nw leLee mveeve keâjves Deewj peue heerves hej meele
heerefÌ{ÙeeW lekeâ keâes heefJe$e keâj osleer nQ ~ jepeved ! peye lekeâ ceveg<Ùekeâer n[d[erkeâe ie”epeuemes mheMe& yevee jnlee
nw, leye lekeâ Jen heg®<e mJeie&ueeskeâ ceW heÇefleef‰le jnlee nw ~ yeÇÿeepeerkeâe keâLeve nw efkeâ ie”e keâs meceeve leerLe&,
ßeerefJe<Cegmes yeÌ{keâj osJelee leLee yeÇeÿeCeeW mes yeÌ{keâj hetpÙe keâesF& venerb nw ~ peneB ie”e yenleer nw, JeneB Gvekeâs
efkeâveejs hej pees-pees osMe Deewj leheesJeve nesles nQ, Gvns efmeæ #es$e mecePevee ÛeeefnÙes ~

pees ceveg<Ùe heÇefleefove leerLeeX keâs Fme hegCÙe-heÇme” keâe ßeJeCe keâjlee nw, Jen meoe heefJe$e neskeâj
mJeie&ueeskeâcesb Deevevokeâe DevegYeJe keâjlee nw leLee Gmes Deveskeâesb pevceesb keâer yeelesb Ùeeo Dee peeleer nw~ peneB keâer
Ùee$ee keâer pee mekeâleer nw Deewj peneB peevee DemecYeJe nw, Gve meYeer heÇkeâejkeâs leerLeeX keâe ceQves JeCe&ve efkeâÙee nw~
Ùeefo heÇlÙe#e mecYeJe ve nes lees ceeveefmekeâ FÛÚekeâs Éeje Yeer Fve meYeer leerLeeX keâer Ùee$ee keâjveer ÛeeefnÙes ~ hegCÙe
keâer FÛÚe jKeves Jeeues osJeeshece $e+ef<eÙeesb ves Yeer Fve leerLeeX keâe DeeßeÙe efueÙee nw ~

Jeefme‰ cegefve yeesues– jepee efoueerhe ! legce Yeer GheÙeg&keäle efJeefOe keâs Devegmeej ceve keâes JeMe cesb keâjkeâs
leerLeeX keâer Ùee$ee keâjes, keäÙeeWkeâer hegCÙe hegCÙemes ner yeÌ{lee nw ~  henues keâs yeves ngS keâejCeeW mes, Deeefmlekeâleemes
Deewj ßegefleÙeeW keâes osKeves mes efMe<š heg®<eesb keâs ceeie&hej ÛeuevesJeeues meppeveeW keâes Gve leerLeeX keâer heÇeefhle nesleer
nw ~ veejo peer keânles nQ- jepee ÙegefOeef<"j ! Fme heÇkeâej efoueerhe keâes leerLeeX keâer ceefncee yeleekeâj cegefve Jeefme<"
Gvemes efJeoe ues heÇele:keâeue heÇmeVe ùoÙe mes Jenerb DevleOee&ve nes ieÙes ~ jepee efoueerheves MeeŒeeW keâs leeefòJekeâ
DeLe&keâe %eeve nes peeves Deewj Jeefme<"peer keâs keânves mes meejer he=LJeerhej leerLe& Ùee$ee keâs efueÙes YeüceCe efkeâÙee ~
ceneYeeie ! Fme heÇkeâej meye heeheeW mes ÚgÌ[evesJeeueer Ùen hejcehegCÙeceÙeer leerLe&Ùee$ee heÇefle<"evehegjer (Petmeer) ceW
Deekeâj heÇefleef<"le-meceehle nesleer nw ~ pees ceveg<Ùe Fme efJeefOemes he=LJeerkeâer heefj›eâcee keâjsiee, Jen ce=lÙeg keâs he§eeled
meew DeÕecesOe Ùe%eeW keâe Heâue heÇehle keâjsiee, ÙegefOeef<"j! legce $e+ef<eÙeeW keâes Yeer meeLe ues peeDeesies, FmeefueÙes legcns
DeewjeW keâer Dehes#ee Dee"iegvee Heâue nesiee ~
$e+ef<e yeesues- metlepeer ! nceves ceenelcÙemeefnle mecemle leerLeeX keâe ßeJeCe efkeâÙee, efkeâvleg Deeheves heÇÙeeiekeâer
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ceefnceekeâes henues LeesÌ[s ceW yeleeÙee nw, Gmes nceueesie efJemleejkeâs meeLe megvevee Ûeenles nQ ~ Dele: Deehe keâ=heehetJe&keâ
Gmekeâe JeCe&ve keâerefpeÙes ~

metlepeer yeesues- cenef<e&ÙeeW ! yeÌ[s n<e&keâer yeele nw ~ ceQ DeJeMÙe ner heÇÙeeie keâer ceefnceekeâe JeCe&ve keâ™Biee~
hetJe&keâeue ceW ceneYeejle-Ùegæ meceehle nes peeveshej peye keâgvleervevove ÙegefOeef<"j keâes Dehevee jepÙe heÇehle nes
ieÙee, Gme meceÙe ceekeâ&C[sÙepeer ves heeC[gkeâgceej mes heÇÙeeiekeâer ceefnceekeâe pees JeCe&ve efkeâÙee Lee, Jener heÇme”
cewb DeeheueesieeW keâes megveelee ntB ~ jepÙe heÇehle nes peeveshej keâgvleerheg$e ÙegefOeef<"jkeâes yeejcyeej efÛevlee nesves ueieer~
GvneWves meesÛee- jepee ogÙees&Oeve iÙeejn De#eewefnCeer mesveekeâe mJeeceer Lee ~ Gmeves nceueesieesb keâes Deveskeâesbb yeej keâ<š
hengBÛeeÙee ~ efkeâvleg Deye Jes meye-keâs-meye ceewle keâs cegBn ceW Ûeue ieÙes ~ YeieJeeved JeemegosJekeâe DeeßeÙe uesves keâs
keâejCe nce heeBÛe heeC[Je Mes<e jn ieÙes nQ ~ õesCeeÛeeÙe&, Yeer<ce, ceneyeueer keâCe&, Yeüelee Deewj heg$eeW meefnle jepee
ogÙees&Oeve leLee DevÙeevÙe efpeleves Jeerj jepee ceejs ieÙes nQ Gve meyekeâs efyevee Ùen jepÙe, Yeesie DeLeJee peerJeve
ueskeâj keäÙee keâjvee nw ~ neÙe! efOekeäkeâej nw, Fme megKekeâes, cesjs efueÙes Ùen heÇme” yeÌ[e keâ<šoeÙekeâ nw ~ Ùen
efJeÛeejkeâj jepee JÙeekeâgue nes G"s ~ Jes Glmeennerve neskeâj veerÛes cegBn efkeâÙes yew"s jnles Les ~ GvnW yeejcyeej Fme
yeelekeâer efÛevlee nesves ueieer efkeâ Deye ceQ efkeâme Ùeesie, efveÙece SJeb leerLe& keâe mesJeve keâ™B, efpememes ceneheelekeâeW
keâer jeefMemes cegPes MeerIeÇ ner Úgškeâeje efceues ~ keâewve-mee Ssmee leerLe& nw, peneB mveeve keâjkeâs ceveg<Ùe hejce Gòece
efJe<Cegueeskeâkeâes heÇehle neslee nw? Fme heÇkeâej meesÛeles ngS Oece&heg$e ÙegefOeef<"j DelÙevle efJekeâue nes ieÙes ~

Gme meceÙe cenelehemJeer ceekeâ&C[sÙepeer keâeMeer ceW Les ~ GvnW ÙegefOeef<"j keâer DeJemLeekeâe %eeve nes ieÙee,
FmeefueÙes Jes legjvle ner nefmleveehegj ceW pee henBgÛes Deewj jepecenuekeâs Éejhej KeÌ[s nes ieÙes ~ Éejheeueves peye Gvnsb
osKee lees MeerIeÇ ner cenejepe keâs heeme peekeâj keâne- ‘jepeved ! ceekeâ&C[sÙe cegefve Deehemes efceueves keâs efueÙes DeeÙes
nQ Deewj Éejhej KeÌ[s nQ ~’ Ùen meceeÛeej megveles ner Oece&heg$e ÙegefOeef<"j legjvle jepeÉej hej Dee hengBÛes Deewj
Gvekeâs MejCeeiele neskeâj yeesues- ‘cenecegves ! Deehekeâe mJeeiele nw ~ ceneheÇe%e ! Deehekeâe mJeeiele nw ~ Deepe
cesje pevce meHeâue ngDee ~ Deepe cesje keâgue heefJe$e nes ieÙee ~ Deepe Deehekeâe oMe&ve nesves mes efhelej le=hle nes
ieÙes ~ ‘keânkeâj ÙegefOeef<"j ves cegefvekeâes efmebnemeve hej efye"eÙee Deewj hewj Oeeskeâj hetpeve-meeceefieÇÙeeW mes Gvekeâer hetpee
keâer~ leye ceekeâ&C[sÙepeerves keâne- ‘jepeved ! legce JÙeekeâgue keäÙeeW nes jns nes? cesjs meeceves Dehevee ceveesYeeJe heÇkeâš
keâjes ~’ ÙegefOeef<"j yeesues- cenecegves! jepÙe keâs efueÙes nceueesieesbkeâer Deesjmes pees yelee&Je ngDee nw, Gme meejs heÇme”
keâes peevekeâj ner Deehe ÙeneB heOeejs nQ (efHeâj Deehemes keäÙee keânvee nw) ~
cenef<e& ceeke&âC[sÙe ÙegefOeef‰j mebJeeo ØeÙeeie ceefncee -

ceekeâ&C[sÙe peer ves keâne- ceneyeenes! megvees- peneB Oece&keâer JÙeJemLee nw, Gme MeeŒe ceW mebieÇece ceW Ùegæ
keâjves Jeeues efkeâmeer Yeer yegefæceeved heg®<e keâs efueÙes heehekeâer yeele venerb osKeer ieÙeer nw ~ efHeâj efJeMes<ele: #eef$eÙe
keâs efueÙes pees jepeOece&keâs Devegmeej Ùegæ ceW heÇJe=òe ngDee nw, heehekeâer DeeMe¿e keâwmes nes mekeâleer nw ~ Dele: Fme
yeele keâes n=oÙeceW jKekeâj heehekeâer efÛevlee venerb keâjveer ÛeeefnÙes ~ ceneYeeie ÙegefOeef<"j ! legce leerLe&keâer yeele
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peevevee Ûeenles nes lees megvees- hegCÙe-keâce& keâjvesJeeues ceveg<ÙeeW keâs efueÙes heÇÙeeiekeâer Ùee$ee keâjvee meJe&ßes<" nw ~
ÙegefOeef<"j ves hetÚe- YeieJeved ! ceQ Ùen megvevee Ûeenlee nBt efkeâ heÇÙeeiekeâer Ùee$ee keâwmes keâer peeleer nw, JeneB

keâwmee hegCÙe neslee nw, heÇÙeeieceW efpevekeâer ce=lÙeg nesleer nw, Gvekeâer keäÙee ieefle nesleer nw leLee pees JeneB mveeve Deewj
efveJeeme keâjles nQ, GvnW efkeâme Heâuekeâer heÇeefhle nesleer nw~ Ùes meye yeeleW yeleeFÙes ~ cesjs ceveceW FvnW megveveskeâs efueÙes
yeÌ[er GlkeâC"e nw ~

ceekeâ&C[sÙepeer ves keâne- Jelme! hetJe&keâeue ceW $e+ef<eÙeeW Deewj yeÇeÿeCeeW keâs cegBnmes pees keâgÚ ceQves megvee nw,
Jen heÇÙeeie keâe Heâue legcnW yeleelee nBt ~ heÇÙeeie mes ueskeâj heÇefle<"evehegjer (Petmeer), lekeâ Oece& keâer Üomes ueskeâj
Jeemegkeâer-Üolekeâ leLee keâcyeue Deewj DeÕelej veeieesb keâs mLeeve SJeb yengcetefuekeâ veeceJeeues veeieesb keâe mLeeve- Ùen
meye heÇpeeheefle keâe #es$e nw, pees leerveeW ueeskeâeW ceW efJeKÙeele nw ~ JeneB mveeve keâjves mes ceveg<Ùe mJeie&ueeskeâ ceW peeles
nQ Deewj efpevekeâer JeneB ce=lÙeg nesleer nw, Jes efHeâj pevce venerb uesles ~ heÇÙeeie ceW yeÇÿee Deeefo osJelee Skeâef$ele neskeâj
heÇeefCeÙeeW keâer j#ee keâjles nQ ~ JeneB Deewj Yeer yengle mes leerLe& nQ, pees meye heeheeW keâes njves Jeeues leLee
keâuÙeeCekeâejer nw ~ Gvekeâe keâF& meew Je<eeX ceW Yeer JeCe&ve veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~ mJeÙeb Fvõ efJeMes<e™hemes
heÇÙeeieleerLe& keâer j#ee keâjles nQ leLee YeieJeeved efJe<Ceg osJeleeDeeW keâs meeLe heÇÙeeiekeâs meJe&ceevÙe ceC[uekeâer j#ee
keâjles nQ ~ neLe ceW Metue efueÙes ngS YeieJeeved censÕej heÇefleefove JeneBkeâs JešJe=#e (De#eÙeJeš) keâer j#ee keâjles
nQ leLee osJelee mecetÛes leerLe&mLeeve keâer j#ee ceW jnles nQ ~ Jen mLeeve meye heeheesb keâes njves Jeeuee Deewj MegYe nw~
pees heÇÙeeiekeâe mcejCe keâjlee nw, Gmekeâs meejs heehe ve<š nes peeles nQ ~ Gme leerLe& keâs oMe&ve Deewj veece-keâerle&vemes
leLee JeneBkeâer efcešdšer heÇehle keâjves mes Yeer ceveg<Ùe heehecegkeäle nes peelee nw ~ cenejepe ! heÇÙeeieceW heeBÛe keâgC[
nQ, efpevekeâs yeerÛe mes neskeâj ie”epeer yenleer nw~ heÇÙeeie heÇJesMe keâjves Jeeues ceveg<Ùe keâe heehe lelkeâeue ve<š nes
peelee nw ~ pees ceveg<Ùe menœeeW Ùeespeve otjmes Yeer ie”epeer keâe mcejCe keâjlee nw, Jen heeheeÛeejer nesveshej Yeer
hejceieefle keâes heÇehle neslee nw, oMe&ve keâjves mes keâuÙeeCe keâe oMe&ve keâjlee nw leLee mveeve keâjves Deewj peue
heerves mes Deheves keâgue keâer meele heerefÌ{Ùeesb keâes heefJe$e keâj oslee nw~ pees melÙeJeeoer, ›eâesOepeÙeer, Deefnbmee-Oece& cesb
efmLele, Oecee&vegieeceer, leòJe%e leLee ieew Deewj yeÇeÿeCeeW keâs efnle ceW lelhej neskeâj ie”e-Ùecegvee keâs yeerÛe ceW mveeve
keâjlee nw, Jen meejs heeheeW mes Útš peelee nw leLee mecemle YeesieeW keâes hetCe&™hemes heÇehle keâj ueslee nw ~

lelhe§eeled mechetCe& osJeleeDeeW mes jef#ele heÇÙeeie ceW peekeâj yeÇÿeÛeÙe&keâe heeueve keâjles ngS Skeâ ceemelekeâ
efveJeeme keâjs Deewj osJeleeDeeW leLee efhelejeW keâe lehe&Ce keâjs ~ Fmemes ceveg<Ùe ceveesJeeef_Úle heoeLeeX keâes heÇehle
keâjlee nw~ ÙegefOeef<"j ! heÇÙeeie cesb mee#eeled YeieJeeved censÕej meoe efveJeeme keâjles nQ ~ Jen hejce heeJeve leerLe&
ceveg<Ùeesb keâs efueÙes ogue&Ye nw ~ jepesvõ ! osJelee, oeveJe, ievOeJe&, $e+ef<e, efmeæ Deewj ÛeejCe JeneB mveeve keâjkeâs
mJeie&ueeskeâ ceW pee megKe Yeesieles nQ ~ heÇÙeeie ceW peevesJeeuee ceveg<Ùe meye heeheeW mes cegkeäle nes peelee nw, FmeceW
leefvekeâ Yeer mebosn veneR nw ~ ceveg<Ùe Deheves osMeceW nes Ùee Jeve ceW, efJeosMe ceW nes Ùee Iej ceW, pees heÇÙeeie keâe
mcejCe keâjles ngS ce=lÙeg keâes heÇehle neslee nw, Jen yeÇÿeueeskeâ ceW peelee nw- Ùen ßes<" $e+ef<eÙeeW keâe keâLeve nw ~
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pees ceve, JeeCeer leLee ef›eâÙeeÉeje melÙeOece& ceW efmLele nes ie”e-Ùecegvee keâs yeerÛe keâer Yetefce ceW oeve oslee nw, Jen
meodieeflekeâes heÇehle neslee nw ~ pees Deheves keâeÙe& keâs efueÙes Ùee efhele=keâeÙe& keâs efueÙes DeLeJee osJelee keâer hetpee keâs
efueÙes heÇÙeeie ceW megJeCe&, ceefCe, ceesleer DeLeJee OeevÙekeâe oeve ieÇnCe keâjlee nw, Gmekeâe leerLe&-mesJeve JÙeLe& neslee
nw, Jen peye lekeâ otmejs keâe õJÙe Yeesielee nw, leye lekeâ Gmekeâs leerLe&-mesJeve keâe keâesF& Heâue veneR nw ~ Dele:
Fme heÇkeâej leerLe& DeLeJee heefJe$e ceefvojesb cesb peekeâj efkeâmeer mes keâgÚ ieÇnCe ve keâjs ~ keâesF& Yeer efveefceòe nes, efÉpe
keâes heÇefleieÇn mes meeJeOeeve jnvee ÛeeefnÙes ~

heÇÙeeie ceW Yetjer DeLeJee ueeue jbie keâer ieeÙe keâs, pees otOe osvesJeeueer nes, meeRieeW keâes meesves mes Deesj KegjeW
keâes ÛeeBoer mes ceÌ{e os, efHeâj Gmekeâs ieues ceW JeŒe uehesškeâj ÕesleJeŒeOeejer, Meevle Oece&%e, Jesoesb keâs heejieeceer
leLee meeOeg ßeesef$eÙe yeÇeÿeCe keâes yegueekeâj ie”e-Ùecegvee keâs mebiece ceW Jen ieew Gmes efJeefOehetJe&keâ oeve keâj os ~
meeLe ner yengcetuÙe JeŒe leLee veevee heÇkeâej keâs jlve Yeer osves ÛeeefnÙes ~ Fmemes Gme ieew keâs Mejerj ceW efpeleveW jesSB
nesles nQ Gleves npeej Je<eeX lekeâ ceveg<Ùe mJeie&ueeskeâ ceW heÇefleef<"le neslee nw ~ Jen Gme hegCÙekeâce& keâs heÇYeeJe mes
YeÙe¿j vejkeâkeâe oMe&ve veneR keâjlee ~ ueeKe ieewDeeW keâer Dehes#ee JeneB Skeâ ner otOe osves Jeeueer ieew Gòece nw~
Jen Skeâ ner heg$e, Œeer leLee Ye=lÙeeW lekeâ keâe Gæej keâj osleer nw ~ FmeefueÙes meye oeveeW ceW ieesoeve ner meyemes
yeÌ{keâj nw ~ ceneheelekeâ keâs keâejCe efceueves Jeeues ogie&ce, efJe<ece leLee YeÙe¿j vejkeâ ceW ieew ner ceveg<Ùe keâer j#ee
keâjleer nw ~ FmeefueÙes yeÇeÿeCe keâes ieesoeve keâjvee ÛeeefnÙes ~ keâg®ßes<" ! pees osJeleeDeeW keâs Éeje mesefJele
heÇÙeeieleerLe& ceW yewue DeLeJee yewueieeÌ[er hej ÛeÌ{keâj peelee nw, Jen heg®<e ieewDeeW hej YeÙe¿j ›eâesOe keâjves kesâ
keâejCe Ieesj vejkeâ ceW efveJeeme keâjlee nw leLee Gmekeâs efhelej Gmekeâe efoÙee peue lekeâ venerb ieÇnCe keâjles ~ pees
SsÕeÙe& keâs ueesYemes DeLeJee ceesnJeMe meJeejer mes leerLe&Ùee$ee keâjlee nw, Gmekeâs leerLe&mesJeve keâe keâesF& Heâue venerb
neslee, FmeefueÙes meJeejer keâes lÙeeie osvee ÛeeefnÙes ~

ie”e-Ùecegvee keâs yeerÛe ceW $e+ef<eÙeeW keâer yeleeÙeer ngF& efJeefOe leLee Deheveer meeceLÙe& keâs Devegmeej keâvÙeeoeve
keâjlee nw, Jen Gme keâce& keâs heÇYeeJe mes Ùecejepe leLee YeÙe¿j vejkeâ keâes veneR osKelee ~ efpeme ceveg<Ùe keâer
De#eÙeJeš keâs veerÛes ce=lÙeg nesleer nw, Jen meye ueeskeâeW keâes ueeBIekeâj ®õueeskeâ ceW peelee nw ~ JeneB ®õkeâe DeeßeÙe
ueskeâj yeejn metÙe& leheles nQ Deewj meejs peieled keâes peuee [eueles nQ ~ hejvleg Ješkeâer peÌ[ venerb peuee heeles ~
peye metÙe&, Ûevõcee Deewj JeeÙeg keâe efJeveeMe nes peelee nw Deewj meeje peieled SkeâeCe&Je ceW ceive efoKeeÙeer oslee
nw, Gme meceÙe YeieJeeved efJe<Ceg ÙeneR De#eÙeJeš hej MeÙeve keâjles nQ ~ osJelee, oeveJe, ievOeJe&, $e+ef<e, efmeæ
Deewj ÛeejCe-meYeer ie”e-Ùecegvee keâs mebiece ceW efmLele leerLe& keâe mesJeve keâjles nQ ~ JeneB yeÇÿee Deeefo osJelee,
efoMeeSB, efokeäheeue, ueeskeâheeue, meeOÙe, efhelej, mevelkeâgceej Deeefo hejceef<e&, Deef”je Deeefo yeÇÿeef<e&, veeie,
megheCe& (ie®[) he#eer, veefoÙeeB, mecegõ, heJe&le, efJeÅeeOej leLee mee#eeled YeieJeeved efJe<Ceg heÇpeeheefle keâes Deeies
jKekeâj efveJeeme keâjles nQ ~ Gme leerLe& keâe veece megveves, veece uesves leLee JeneB keâer efcešdšer keâe mheMe& keâjves mes
Yeer ceveg<Ùe heehecegkeäle nes peelee nw ~ pees JeneB keâ"esj JeÇlekeâe heeueve keâjles ngS mebiece ceW mveeve keâjlee nw, Jen
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jepemetÙe SJeb DeÕecesOe Ùe%eeW keâs meceeve Heâue heelee nw ~ ÙeesieÙegkeäle efJeÉeved heg®<e keâes efpeme ieeflekeâer heÇeefhle nesleer
nw, Jen ieefle ie”e Deewj Ùecegvee keâs mebiece cesb ce=lÙeg keâes heÇehle nesves Jeeues heÇeefCeÙeesb keâer Yeer nesleer nw ~

Fme heÇkeâej hejceheokeâs meeOeveYetle heÇÙeeieleerLe& keâe oMe&ve keâjkeâs Ùecegvee keâs oef#eCe efkeâveejs, peneB
keâcyeue Deewj DeÕelej veeieeW keâs mLeeve nQ, peevee ÛeeefnÙes ~ JeneB mveeve Deewj peueheeve keâjves mes ceveg<Ùe meye
heelekeâesb mes Úgškeâeje hee peelee nw ~ Jen hejce yegefæceeved ceneosJepeer keâe mLeeve nw ~ JeneB keâer Ùee$ee keâjves
mes ceveg<Ùe Deheves keâgue keâer ome henues keâer Deewj ome heerÚs keâer heerefÌ{ÙeeW keâe Gæej keâj oslee nw ~ pees ceveg<Ùe
JeneB mveeve keâjlee nw, Gmes DeÕecesOe Ùe%e keâe Heâue efceuelee nw leLee Jen heÇueÙekeâeuelekeâ mJeie&ueeskeâ ceW mLeeve
heelee nw ~ Yeejle ! ie”e keâs hetJe&lešhej leerveeW ueeskeâeW ceW efJeKÙeele mecegõkeâthe Deewj heÇefle<"evehegj (Petmeer) nw~
Ùeefo keâesF& yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjles ngS ›eâesOekeâes peerlekeâj leerve jele JeneB efveJeeme keâjlee nw, lees Jen meye
heeheeW mes Megæ neskeâj DeÕecesOe Ùe%e keâe Heâue heelee nw ~ heÇefle<"eve mes Gòej Deewj YeeieerjLeer mes hetJe& nbmeheÇheleve
veecekeâ leerLe& nw, GmeceW mveeve keâjves cee$e mes ceveg<Ùe keâes DeÕecesOe Ùe%e keâe Heâue heÇehle neslee nw leLee peye
lekeâ metÙe& Deewj Ûevõcee keâer efmLeefle nw, leye lekeâ Jen mJeie&ueeskeâ ceW heÇefleef<"le neslee nw ~

jceCeerÙe De#eÙeJeškeâs veerÛes yeÇÿeÛeejer, efpelesefvõÙe SJeb ÙeesieÙegkeäle neskeâj GheJeeme keâjves Jeeuee
ceveg<Ùe yeÇÿe%eeve keâes heÇehle neslee nw ~ keâesefšleerLe& ceW peekeâj efpevekeâer ce=lÙeg nesleer nw, Jen keâjesÌ[eW Je<e&lekeâ
mJeie&ueeskeâ ceW mecceeefvele neslee nw ~ ÛeejeW JesoeW keâs DeOÙeÙevemes pees hegCÙe neslee nw, melÙe yeesueves mes pees Heâue
neslee nw leLee Deefnbmee keâs heeueve mes pees Oece& neslee nw, Jen oMeeÕecesOe Ieeškeâer Ùee$ee keâjves mes ner heÇehle nes
peelee nw~ ie”e ceW peneB keâneR Yeer mveeve efkeâÙee peeÙe, Jes keâg®#es$e keâs meceeve Heâue osvesJeeueer nw, efkeâvleg peneB
Jes mecegõ mes efceueer nQ, JeneB Gvekeâe ceenelcÙe keâg®#es$e mes omeiegvee nw ~ ceneYeeiee ie”e peneB keâneR Yeer yenleer
nQ, JeneB yengle-mes leerLe& Deewj lehemJeer jnles nw ~ Gme mLeeve keâes efmeæ#es$e mecePevee ÛeeefnÙes ~ FmeceW DevÙeLee
efJeÛeej keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ ie”e he=LJeerhej ceveg<Ùeesb keâes, heeleeue ceW veeieeW keâes Deewj mJeie& ceW
osJeleeDeeW keâes leejleer nw, FmeefueÙes Jes ef$eheLeiee keânueeleer nw ~ efkeâmeer Yeer peerJe keâer nef[d[ÙeeB efpeleves meceÙe
lekeâ ie”e ceW jnleer nw, Gleves npeej Je<ees& lekeâ Jen mJeie&ueeskeâ cesb mecceeefvele neslee nw ~ ie”e leerLeeX ceW ßes<"
leerLe&, veefoÙeeW ceW Gòece veoer leLee mechetCe& YetleeWb- ceneheeleefkeâÙeesb keâes Yeer cees#e osves Jeeueer nw ~ ie”e meJe&$e
megueYe nQ, keâsJeue leerve mLeeveeW ceW Jes ogue&Ye ceeveer ieÙeer nQ - ie”eÉej, heÇÙeeie leLee ie”e-meeiej ceW ~ JeneB
mveeve keâjkeâs ceveg<Ùe mJeie& keâes peeles nQ leLee efpeleveer JeneB ce=lÙeg nesleer nw, Jes efHeâj keâYeer pevce veneR uesles ~
efpevekeâe efÛeòe heehe mes otef<ele nw, Ssmes mecemle heÇeefCeÙeeW Deewj ceveg<ÙeeW keâer ie”e keâs efmeJee DevÙe$e ieefle venerb
nw ~ ie”e keâs efmeJee otmejer keâesF& ieefle nw ner veneR ~ YeieJeeved Me¿j keâs cemlekeâ mes efvekeâueer ngF& ie”e meye
heeheeW keâes njves Jeeueer Deewj MegYekeâeefjCeer nQ ~ Jes heefJe$eeW keâes Yeer heefJe$e keâjves Jeeueer Deewj ce”ueceÙe heoeLeeX
keâs efueÙes Yeer ce”uekeâeefjCeer nw ~
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ØeÙeeiejepeceW Jeeme mes heeheeW keâe #eÙe -
jepeved ! hegve: heÇÙeeiekeâe ceenelcÙe megvees, efpemes megvekeâj ceveg<Ùe meye heeheeW mes efve:mebosn cegkeäle nes

peelee nw ~ ie”e keâs Gòej-lešhej ceeveme leerLe& nw ~ JeneB leerve jele GheJeeme keâjves mes mecemle keâeceveeSB hetCe&
nes peeleer nw ~ ceveg<Ùe ieew, Yetefce Deewj megJeCe& keâe oeve keâjves mes efpeme Heâuekeâes heelee nw, Jen Gme leerLe& keâe
yeejbyeej mcejCe keâjves mes ner efceue peelee nw ~ pees ie”e ceW ce=lÙeg keâes heÇehle neslee nw, Jen ce=le JÙeefkeäle mJeie&
ceW peelee nw ~ Gmes vejkeâ venerb osKevee heÌ[lee ~ ceeIe ceeme ceW ie”e Deewj Ùecegvee keâs mebieceleš hej ÚeÚ"
npeej leerLeeX keâe meceeie neslee nw ~ efJeefOehetJe&keâ Skeâ ueeKe ieewDeeW keâe oeve keâjves mes pees Heâue efceuelee nw,
Jen ceeIe ceeme ceW heÇÙeeie keâs Yeerlej leerve efove mveeve keâjves mes ner heÇehle nes peelee nw~ pees ie”e-Ùecegvee keâs
yeerÛe cesb heÃeeefivemesJeve keâer meeOevee keâjlee nw, Jen efkeâmeer De” mes nerve venerb neslee, Gmekeâe jesie otj nes peelee
nw leLee Gmekeâer heeBÛeeW %eevesefvõÙeeB meyeue jnleer nQ ~ Flevee ner venerb, Gme ceveg<Ùe keâs Mejerj ceW efpeleves jescekeâthe
nesles nQ, Gleves ner npeej Je<eeX lekeâ Jen mJeie&ueeskeâ ceW heÇefleef<"le neslee nw ~ Ùecegvee keâs Gòej-lešhej Deewj
heÇÙeeie keâs oef#eCe Yeeie ceW $e+CeheÇceesÛeve veecekeâ leerLe& nw, pees DelÙevle ßes<" ceevee ieÙee nw ~ JeneB Skeâ jele
efveJeeme keâjves mes ceveg<Ùe mecemle $e+CeeW mes cegkeäle nes peelee nw ~ Gmes metÙe&ueeskeâkeâer heÇeefhle nesleer nw leLee Jen
meoe keâs efueÙes $e+Ce mes Útš peelee nw heÇÙeeie keâe ceC[ue heeBÛe Ùeespeve efJemle=le nw, Gmecesb heÇJesMe keâjves Jeeues
heg®<e keâes heie-heiehej DeÕecesOe Ùe%e keâe Heâue heÇehle neslee nw~ efpeme ceveg<Ùe keâer JeneB ce=lÙeg nesleer nw, Jen
Deheveer efheÚueer meele heerefÌ{ÙeeW keâes Deewj Deeies Deeves Jeeueer Ûeewon heerefÌ{ÙeeW keâes leej oslee nw ~ cenejepe ! Ùen
peevekeâj heÇÙeeie keâs heÇefle meoe ßeæe jKeveer ÛeeefnÙes ~ efpevekeâe efÛeòe heehe mes otef<ele nw, Jes Deßeæeueg heg®<e
Gme mLeeve keâes- osJeefveefce&le heÇÙeeie keâes venerb hee mekeâles ~

jepeved ! Deye ceQ DelÙevle ieesheveerÙe jnmÙe keâer yeele yeleelee ntB, pees meye heeheeW keâe veeMe keâjves Jeeueer
nw, megvees ~ pees heÇÙeeie ceW FefvõÙe-mebÙecehetJe&keâ Skeâ ceemelekeâ efveJeeme keâjlee nw, Jen meye heeheeW mes cegkeäle nes
peelee nw- Ssmee yeÇÿee peer keâe keâLeve nw ~ JeneB jnves mes ceveg<Ùe heefJe$e, efpelesefvõÙe, Deefnbmekeâ Deewj ßeæeueg
neskeâj meye heeheesb mes Útš peelee Deewj hejceheo keâes heÇehle neslee nw ~ JeneB leerveeW keâeue mveeve Deewj efYe#eekeâe
Deenej keâjvee ÛeeefnÙes, Fme heÇkeâej leerve cenerveeW lekeâ heÇÙeeie keâe mesJeve keâjves mes Jes cegkeäle nes peeles nQ- FmeceW
leefvekeâ Yeer mevosn venerb nw ~ leòJekeâs %eelee ÙegefOeef<"j ! legcnejer heÇmeVelee keâs efueÙes ceQves Fme Oecee&vegmeejer
meveeleve ieg¢e jnmÙekeâe JeCe&ve efkeâÙee nw ~

ÙegefOeef<"j yeesues- Oecee&lceved ! Deepe cesje pevce meHeâue ngDee, Deepe cesje keâgue keâ=leeLe& nes ieÙee ~
Deepe Deehekeâs oMe&ve mes ceQ heÇmeVe ntB, Devegie=nerle ntB leLee meye heelekeâesb mes cegkeäle nes ieÙee ntB ~ cenecegves ! Ùecegvee
cesb mveeve keâjves mes keäÙee hegCÙe neslee nw, keâewve-mee Heâue efceuelee nw? Ùes meye yeeleW Deehe Deheves heÇlÙe#e DevegYeJe
SJeb ßeJeCe keâs DeeOeejhej yeleeFÙes ~ ceekeâ&C[sÙe peer ves keâne- jepeved ! metÙe&-keâvÙee Ùecegvee osJeer leerveeW ueeskeâeW
ceW efJeKÙeele nQ ~ efpeme efnceeueÙe mes ie”e heÇkeâš ngF& nQ, Gmeer mes Ùecegvee keâe Yeer Deeieceve ngDee nw~ menœeeW
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Ùeespeve otj mes Yeer veeceesÛÛeejCe keâjves hej Jes heeheesb keâe veeMe keâj osleer nw ~ ÙegefOeef<"j ! Ùecegvee ceW veneves,
peue heerves Deewj Gvekeâs veecekeâe keâerle&ve keâjves mes ceveg<Ùe hegCÙekeâe Yeeieer neskeâj keâuÙeeCe oMe&ve keâjlee nw ~
Ùecegvee ceW ieeslee ueieeves Deewj Gvekeâe peue heerves mes keâgue keâer meele heerefÌ{ÙeeB heefJe$e nes peeleer nw ~ efpemekeâer JeneB
ce=lÙeg nesleer nw, Jen hejceieefle keâes heÇehle neslee nw ~ Ùecegvee keâs oef#eCe efkeâveejs efJeKÙeele DeefiveleerLe& nw, Gmekeâs
heef§ece Oece&jepe keâe leerLe& nw, efpemes njJejleerLe& Yeer keânles nQ ~ JeneB mveeve keâjves mes ceveg<Ùe mJeie& ceW peeles nQ
leLee pees JeneB ce=lÙeg keâes heÇehle nesles nQ, Jes efHeâj pevce venerb uesles ~ Fmeer heÇkeâej Ùecegvee keâs oef#eCe-lešhej
npeejeW leerLe& nQ ~

Deye ceQ Gòej-leš keâs leerLeeX keâe JeCe&ve keâjlee nBt ~ ÙegefOeef<"j ! Gòej cesb cenelcee metÙe& keâe efJejpe
veecekeâ leerLe& nw, peneB Fvõ Deeefo osJelee heÇefleefove mevOÙeesheemeve keâjles nQ ~ osJelee leLee efJeÉeved heg®<e Gme
leerLe& keâe mesJeve keâjles nQ ~ legce Yeer ßeæehetJe&keâ oeve ceW heÇJe=òe neskeâj Gme leerLe& cesb mveeve keâjes ~ JeneB Deewj
Yeer yengle mes leerLe& nQ, pees meye heeheesb keâes njves Jeeues Deewj MegYe nQ ~ GveceW mveeve keâjkeâs ceveg<Ùe mJeie& ceW peeles
nQ leLee efpevekeâer JeneB ce=lÙeg nesleer nw, Jes cees#e heÇehle keâj uesles nQ ~ ie”e Deewj Ùecegvee- oesveesb ner meceeve Heâue
osves Jeeueer ceeveer ieÙeer nQ, keâsJeue ßes<"lee keâs keâejCe ie”e meJe&$e hetefpele nesleer nQ ~ keâgvleervevove ! legce Yeer
Fmeer heÇkeâej meye leerLeeX cesb mveeve keâjes, Fmemes peerJeveYej keâe heehe lelkeâeue ve<š nes peelee nw~ pees ceveg<Ùe meyesjs
G"keâj Fme heÇme” keâe hee" Ùee ßeJeCe keâjlee nw, Jen Yeer meye heeheeW mes cegkeäle neskeâj mJeie&ueeskeâ keâes peelee nw~

ÙegefOeef<"j yeesues- cegves ! ceQves yeÇÿeepeer keâs keâns ngS hegCÙeceÙe hegjeCekeâe ßeJeCe efkeâÙee nw, Gmecesb
mewkeâÌ[eW, npeejeW Deewj ueeKeeW leerLeeX keâe JeCe&ve DeeÙee nw ~ meYeer leerLe& hegCÙepevekeâ Deewj heefJe$e yeleeÙes ieÙes
nQ leLee meyekeâs Éeje Gòece ieeflekeâer heÇeefhle yeleeÙeer ieÙeer nw ~ he=LJeerhej vewefce<eejCÙe Deewj DeekeâeMe cesb
heg<keâjleerLe& heefJe$e nw ~ ueeskeâ ceW heÇÙeeie Deewj keâg®#es$e oesveesb keâes ner efJeMes<e mLeeve efoÙee ieÙee nw ~ Deehe Gve
meyekeâes ÚesÌ[keâj keâsJeue Skeâ keâer heÇMebmee keäÙeesb keâj jns nQ? Deehe heÇÙeeie mes hejce efoJÙe ieefle leLee
ceveesJeeef_Úle YeesieeW keâer heÇeefhle yeleeles nQ ~ LeesÌ[s mes Deveg<"eve keâs Éeje DeefOekeâ Oece& keâer heÇeefhle yeleeles ngS
heÇÙeeiekeâer ner DeefOekeâ heÇMebmee keäÙeeW keâj jns nQ ? Ùen cesje mebMeÙe nw ~ Fme mecyevOe ceW Deeheves pewmes osKee
Deewj megvee nes, Gmekeâs Devegmeej Fme mebMeÙe keâe efveJeejCe keâerefpeÙes ~

ceekeâ&C[sÙepeer ves keâne- jepeved ! ceQves pewmee osKee Deewj megvee nw, Gmekeâs Devegmeej heÇÙeeiekeâe ceenelcÙe
yeleueelee nBt, megvees ~ heÇlÙe#e™hemes, hejes#e leLee Deewj efpeme heÇkeâej mecYeJe nesiee, ceQ Gmekeâe JeCe&ve keâ™Biee~
MeeŒe keâes heÇceeCe ceevekeâj Deelceekeâe hejceelcee keâs meeLe pees Ùeesie efkeâÙee peelee nw, Gme Ùeesie keâer heÇMebmee
keâer peeleer nw ~ npeejeW pevceeW keâs he§eeled ceveg<ÙeeW keâes Gme Ùeesie keâer heÇeefhle nesleer nw ~ Fmeer heÇkeâej menœeeW ÙegieeW
ceW Ùeesie keâer GheueefyOe nesleer nw ~ yeÇÇeÿeCeeW keâes meye heÇkeâej keâs jlve oeve keâjves mes ceeveJeeW keâes Ùeesie keâer
GheueefyOe nesleer nw ~ heÇÙeeie ceW ce=lÙeg nesves hej Ùen meye keâgÚ mJele: megueYe nes peelee nw ~ pewmes mechetCe& Yetleesb
ceW JeÙeehekeâ yeÇÿe keâer meJe&$e hetpee nesleer nw, Gmeer heÇkeâej mechetCe& ueeskeâeW ceW efJeÉeveeW Éeje heÇÙeeie hetefpele neslee
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nw~ vewefce<eejCÙe, heg<keâj, ieesleerLe&, efmevOeg-meeiej mebiece, keâg®#es$e, ieÙee Deewj ie”emeeiej leLee Deewj Yeer yengle
mes leerLe& SJeb heefJe$e heJe&le- keâgue efceueekeâj leerme keâjesÌ[ ome npeej leerLe& heÇÙeeie cesb meoe efveJeeme keâjles nQ~
Ssmee efJeÉeveeW keâe keâLeve nQ ~ JeneB leerve DeefivekeâgC[ nQ, efpevekeâs yeerÛe neskeâj ie”e heÇÙeeie mes efvekeâueleer nQ~
Jes meye leerLeeX mes Ùegkeäle nQ ~ JeeÙeg osJeleeves osJeueeskeâ, Yetueeskeâ leLee Devleefj#e ceW meeÌ{s leerve keâjesÌ[ leerLe&
yeleueeÙes nQ ~ ie”e keâes Gve meyekeâe mJe™he ceevee ieÙee nw ~ heÇÙeeie, heÇefle<"evehegj (Petmeer), keâcyeue, Deewj
DeÕelej veeieeW keâs mLeeve leLee YeesieJeleer- Ùes heÇpeeheeflekeâer JesefoÙeeB nQ ~ ÙegefOeef<"j ! JeneB osJelee, cetefle&ceeved
Ùe%e leLee lehemJeer $e+ef<e jnles Deewj heÇÙeeie keâer hetpee keâjles nQ ~ heÇÙeeiekeâe Ùen ceenelcÙe OevÙe nw, Ùener mJeie&
heÇoeve keâjves Jeeuee nw, Ùener mesJeve keâjves ÙeesiÙe nw, Ùener megKe™he nw, Ùener hegCÙeceÙe nw, Ùener megvoj nw Deewj
Ùener hejce Gòece, Oecee&vegkeâtue SJeb heeJeve nw ~ Ùen cenef<e&Ùeesb keâe ieesheveerÙe jnmÙe nw, pees meye heeheeW keâe veeMe
keâjvesJeeuee nw ~ Fme heÇme” keâe hee" keâjves Jeeuee efÉpe meye heÇkeâej keâs heeheesb mes jefnle nes peelee nw ~
keâg®vevove! legce heÇÙeeie keâs leerLeeX ceW mveeve keâjes ~ jepeved ! legceves efJeefOehetJe&keâ heÇMve efkeâÙee Lee, FmeefueÙes ceQves
legcemes heÇÙeeie-ceenelcÙekeâe JeCe&ve efkeâÙee nw ~ Fmes megvekeâj legceves Deheves mecemle efhelejeW Deewj efheleeceneW keâe
Gæej keâj efoÙee ~ ÙegefOeef<"j yeesues- cenecegve ! Deeheves heÇÙeeie-ceenelcÙe keâer Ùen meejer keâLee megveeÙeer, Fmeer
heÇkeâej Deewj meye yeeleW Yeer yeleeFÙes, efpememes cesje Gæej nes mekeâs ~ ceekeâ&C[sÙepeer ves keâne- jepeved ! megvees,
yeleelee ntB ~ yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJepeer- Ùes leerveeW osJelee meyekeâs heÇYeg Deewj DeefJeveeMeer nQ ~ yeÇÿee Fme
mechetCe& peieled keâer, ÙeneB keâs ÛejeÛej heÇeefCeÙeeW keâer me=ef<š keâjles nQ Deewj hejcesÕej efJe<Ceg Gve meyekeâe, mecemle
heÇpeeDeeW keâe heeueve keâjles nQ ~ efHeâj peye keâuhekeâe Devle GheefmLele neslee nw, leye YeieJeeved ®õ mechetCe& peieled
keâe mebnej keâjles nQ ~ Ùes yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj ceneosJepeer heÇÙeeie cesb meoe efveJeeme keâjles nQ ~ heÇÙeeieceC[uekeâe
efJemleej heeBÛe Ùeespeve (yeerme keâesme) nw ~ GheÙegkeäle osJelee heehekeâcees& keâe efveJeejCe keâjles ngS Gme ceC[ue keâer
j#ee keâs efueÙes JeneB ceewpeto jnles nQ ~ Dele: heÇÙeeie cesb efkeâÙee ngDee LeesÌ[e mee Yeer heehe vejkeâ cesb efiejeves Jeeuee
neslee nw ~ metle peer keânles nQ- leovevlej, Oece&hej efJeMÕeeme keâjvesJeeues mecemle heeC[JeeW ves YeeFÙeeW meefnle
yeÇeÿeCeeW keâes vecemkeâej keâjkeâs ieg®peveeW Deewj osJeleeDeeW keâes le=hle efkeâÙee ~ Gmeer meceÙe YeieJeeved JeemegosJe Yeer
JeneB Dee hengBÛes ~ efHeâj mecemle heeC[JeeW ves efceuekeâj YeieJeeved ßeerkeâ=<Cekeâe hetpeve efkeâÙee ~ lelhe§eeled
keâ=<Cemeefnle meye cenelceeDeesb ves Oece&heg$e ÙegefOeef<"j keâes mJejepÙehej DeefYeef<ekeäle efkeâÙee ~ Fmekeâs yeeo YeeFÙeesb
meefnle Oecee&lcee ÙegefOeef<"j ves yeÇeÿeCeesb keâes yeÌ[s-yeÌ[s oeve efoÙes ~ pees meyesjs G"keâj Fme heÇme” keâe hee" DeLeJee
ßeJeCe keâjlee nw, Jen meye heeheeW mes cegkeäle neskeâj efJe<Cegueeskeâ ceW peelee nw ~

lelhe§eeled  YeieJeeved JeemegosJe yeesues- jepee ÙegefOeef<"j! ceQ Deehekeâs mvesnJeMe keâgÚ efveJesove keâjlee ntB,
Deehekeâes cesjer yeele ceeveveer ÛeeefnÙes ~ cenejepe! Deehe heÇefleefove nceejs meeLe heÇÙeeiekeâe mcejCe keâjves mes mJeÙeb
meveeleve ueeskeâ keâes heÇehle nesbies ~ pees ceveg<Ùe heÇÙeeie keâes peelee DeLeJee JeneB efveJeeme keâjlee nw, Jen meYeer heeheeW
mes Megæ neskeâj efoJÙeueeskeâ keâes peelee nw ~ pees efkeâmeer keâe efoÙee ngDee oeve venerb ueslee, mebleg<š jnlee, ceve
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Deewj FefvõÙeesb keâes mebÙece ceW jKelee, heefJe$e jnlee Deewj Den¿ej keâe lÙeeie keâj oslee nw, Gmeer keâes leerLe& keâe
hetje Heâue efceuelee nw~ jepesvõ! pees ›eâesOenerve, melÙeJeeoer, o=Ì{leehetJe&keâ Gòece JeÇle keâe heeueve keâjves Jeeuee
leLee mechetCe& YetleeW cesb DeelceYeeJe jKeves Jeeuee nw, Jener leerLe&keâs Heâuekeâe GheYeesie keâjlee nw~ $e+ef<eÙeesb Deewj
osJeleeDeeW ves Yeer ›eâceMe: Ùe%eesb keâe JeCe&ve efkeâÙee nw, efkeâvleg cenejepe! oefjõ ceveg<Ùe Ùe%e venerb keâj mekeâles ~
Ùe%e ceW yengle meeceieÇer keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ veevee heÇÇkeâejkeâer lewÙeeefjÙeeB Deewj meceejesn keâjves heÌ[les nwb~
keânerb keâesF& OeveJeeved ceveg<Ùe ner YeeBefle-YeeBefle keâs õJÙeeW keâe GheÙeesie keâjkeâs Ùe%e keâj mekeâlee nw ~ vejsÕej! efpemes
efJeÉeved heg®<e oefjõ nesves hej Yeer keâj mekeâW leLee pees hegCÙe Deewj Heâue cesb Ùe%e keâer meceevelee keâjlee nes, Jen
GheeÙe yeleelee ntB, megefveÙes ~ Yejleßes<"! Ùen $e+ef<eÙeesb keâe ieesheveerÙe jnmÙe nw, leerLe&Ùee$ee keâe hegCÙe Ùe%eesb mes
Yeer yeÌ{keâj neslee nw~ Skeâ Kejye, leerme keâjesÌ[ mes Yeer DeefOekeâ leerLe& ceeIeceeme cesb ie”epeer keâs Yeerlej Deekeâj
efmLele nesles nQ ~ (Dele: ceeIe ceW ie”e-mveeve hejce hegCÙe keâe meeOekeâ neslee nw) ~ cenejepe! Deye Deehe efveef§evle
neskeâj DekeâCškeâ jepÙe YeesefieÙes ~ Deye efHeâj DeÕecesOe Ùe%e keâs meceÙe cegPe mes Deehekeâer Yesbš nesieer ~

(he©ehegjeCe, ieerleeØesme mJe0Ke0De040/49)
ceekeâ&C[sÙe $e+ef<e Éeje heÇÙeeieJeeme-efJeefOe leLee Heâue keâe GheosMe -

ceneYeejle Ùegæ kesâ yeeo ÙegefOeef‰j yengle og:Keer nes ieÙes Gvekesâ og:Ke keâes osKekeâj keâeMeer ceW Jeeme
keâjves Jeeues ceeke&âC[sÙe cenef<e& ÙegefOeef‰j kesâ meeceves Øekeâš ngÙes Deewj Gvekeâes meevlJevee osles ngÙes yeesues ns jepeved!
Deehekesâ keâ°eW Deewj heeheeW keâe og:Ke ØeÙeeiejepe ner otj keâj mekeâles nQ ~

ÙegefOeef‰j ves keâne - heÇÙeeie keâe ceenelcÙe JeneB keâer efJeefOe Deewj JeneB keâs peeves keâe heâue Ùen meye megveves
keâer FÛÚe nw Ùeefo cesjs Ghej keâ=hee nw lees JeCe&ve keâerefpeÙes ~ JeneB efkeâme heÇkeâej mes mveeve OÙeeve oeve Deewj efkeâme
heÇkeâej efveÙece keâjvee neslee nw efkeâme heÇkeâej Jeneb jnvee ÛeeefnÙes Deewj Jeneb cejves mes keäÙee ieefle nesleer nw ~ JeneB
mveeve leLee oeve keâjves mes Deewj efmLeefle keâjves mes keäÙee heâue keâne nw mees efJemleej meefnle keânes ~ Deeheves yeÇÿee
Deewj efJe<Ceg keâs efvekeâš efpeme heÇkeâej megvee nw keâ=heekeâj Ùen cesjs heÇefle keâefnÙes ~ ceekeËâ[sÙe yeesues- ns jepesvõ! cewveW
henues efpeme Yeebefle megvee nw Gmeer kesâ Devegmeej ØeÙeeie Øeefle‰eve mes Jeemegefkeâ ùo heÙe&vle meye JeCe&ve keâjlee nBt,
Fmeer mLeeve ceW keâcyeue DeÕelej Deewj yengcetuekeâ meebhe jnles nQ ~ Ùen Øepeeheefle #es$e ef$eueeskeâer ceW efJeKÙeele nw~
Fme mLeeve ceW mveeve keâjves mes mJeie& keâer Øeeefhle nesleer nw Deewj pees cejlee nw Jen otmeje pevce OeejCe veneR keâjlee
nw ~ Fme mLeeve ceW yeÇÿeeefo osJelee Skeâef$ele neskeâj j#ee keâjles nQ ~ ns jepeved ! meye leerLeeX keâe DeeßeÙe mJe™he
Gme leerLe&jepe ØeÙeeie Oeece ceW efkeâleves leerLe& nQ, Fmekeâes keâesF& veneR keân mekeâlee nw ~ ns ve=he ! ceQ meew Je<e& ceW
Yeer Gmekeâes legcnejs efvekeâš jnkeâj meceehle veneR keâj mekeâlee ~ leLeeefhe meb#eshe mes Gme ØeÙeeiejepe keâe ceenelcÙe
JeCe&ve keâjlee nBt ~ JeneB meele npeej DevegÛej ßeeriebieecenejeveer keâer j#ee keâjles nQ, melÙeJeenve metÙe& efvejblej
Ùecegvee keâer j#ee keâjles nQ efJeMes<e keâjkesâ yeÇÿee mechetCe& ØeÙeeie keâer j#ee keâjles nQ ~ YeieJeeved nefj osJeleeDeeW
mes Ùegòeâ neskeâj ceC[ue keâer Deewj Metue heeefCe ceneosJe Ješ keâer j#ee keâjles nQ ~ osJelee Gve mechetCe& heeheeW kesâ
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jnves Jeeues leLee keâuÙeeCe kesâ osves Jeeues mLeeve keâer j#ee keâjles nQ ~ DeOeceea ceveg<Ùe Jeneb veneR pee mekeâles ~
ns jepeved! pees ceveg<Ùe LeesÌ[e DeLeJee Gmemes Yeer LeesÌ[e heehe keâjlee nw ØeÙeeie leerLe& kesâ mcejCe cee$e mes Gmekesâ
heehe ve° nes peeles nQ ~ ØeÙeeie leerLe& kesâ oMe&ve mes, Gmekeâe veece uesves mes leLee Gme mLeeve keâer efceóer ceueves
mes ceveg<Ùe heehe mes Útš peelee nw ~ ns jepesvõ ! Gme mLeeve ceW pees heebÛe kegâC[ nQ Gvekesâ ceOÙe ßeerie”e peer
efJejepeceeve nQ ~ ØeÙeeie #es$e keâe oMe&ve keâjves mes mechetCe& heehe Útš peeles nQ ~ ns jepeved ! pees ceveg<Ùe npeej
Ùeespeve (400 keâesme) mes ie”e veecekeâe mcejCe keâjlee nw Jen heehe keâjves Jeeuee Yeer hejce heo keâes Øeehle neslee
nw ~ ie”e veece keâe keâerle&ve keâjves mes heelekeâmes j#ee nesleer nw Deewj oMe&ve keâjves mes Gmeer meceÙe keâuÙeeCe neslee
nw ~ ceveg<Ùe Fme peue ceW mveeve keâjves mes melÙe yeesueves Jeeuee, efpele ›eâesOeer (›eâesOe keâes efpemeves Jeme ceW keâj
efueÙee nw) nlÙee mes yeÛee ngDee, F&<Ùee& jefnle, Oece& kesâ Devegmeej keâeÙe& keâjves Jeeuee, lelJe keâe peeveves Jeeuee
ieew Deewj yeÇeÿeCe keâe Ghekeâej keâjves Jeeuee neslee nw Deewj heerves mes meele kegâue heefJe$e nesles nQ ~ ie”e Ùecegvee
kesâ cesue ceW ØeJesMe cee$e mes ceveg<Ùe heehekeâejer nesves hej Yeer MeerIeÇ ner heehejefnle nes peelee nw Deewj ØemeVeefÛeòe
mes meye FefÛÚle Øeehle keâj mekeâlee nw ~ Fme keâejCe mechetCe& osJeleeDeeW mes jef#ele ØeÙeeie ceW peekeâj yeÇÿeÛeejer
™he mes efveJeeme keâjlee ngDee Skeâ ceeme lekeâ efhelejeW Deewj osJeleeDeeW kesâ GösMÙe mes lehe&Ce Deewj iebiee Ùecegvee
kesâ mebiece ceW mveeve keâjW~ efJeÉeved ceveg<Ùe efvelÙe keâce&efve‰, heefJe$e Deelcee Deewj efveÙelesefvõÙe neskeâj Jeneb kesâ
osJeleeDeeW keâer Deewj Deheves DeefYe° osJe keâer hetpee keâjW ~ pees efvelÙe yeÇeÿeCeeW keâer hetpee keâjlee nes oerve Deewj
DeveeLeeW keâe Ghekeâej keâjves Jeeuee nes oÙeeÙegòeâ, De›eâesOeer, ceveg<Ùe hetpee mes ØemeVe neskeâj, FefÛÚle efJe<eÙe
Øeehle keâj mekeâlee nw, efpeme mLeeve ceW ef$eYegJeve ceW efJeKÙeele leheveveefvoveer ceneYeeiee Ùecegvee veoer DeeF& nw
mee#eeled efMeJeueeskeâ efpeme leerLe& kesâ efvekeâš nw, ns ÙegefOeef‰j ! ceveg<Ùe keâes Gme ØeÙeeie Oeece ceW hegCÙe Øeehle neslee
nw ~ ns ve=he ! osJelee, oeveJe, iebOeJe&, ef$e+ef<e, efmeæ, ÛeejCe Deeefo meyener Gme leerLe& ceW mveeve keâjkesâ mJeie&
Oeece ceW Øeehle nesles nQ ~ ns jepeved ! Jen meye heeheer ceveg<Ùe ogŠKe Yeeieer Fme leerLe& kesâ oMe&ve cee$e mes megKeer
nesles nQ ~ he=LJeer ceW pees ceveg<Ùe meoe Ietcekeâj Yeer Deeflekeâ° mes efyevog cee$e keâuÙeeCe Øeehle veneR keâj mekeâles,
ØeÙeeie #es$e ceW JesCeer kesâ oMe&ve cee$e mes Jen megKeer nesles nQ ~

ns jepeved ! Yetle Øesle Deewj efheMeeÛeieCe Yeer JesCeer peue keâes Útkeâj cegefòeâ keâes Øeehle nesles nQ Deewj efoJÙe
osnOeejer heehejefnle Deewj Megæ  efÛeòe neskeâj mJeie&ueeskeâ ceW peeles nQ ~ pees Ùecejepe kesâ MeemeveeOeerve neskeâj vejkeâ
ceW heÛÙeceeve nes Deheves efkeâÙes ngS keâceeX kesâ JeMemes ceesefnle neskeâj meoe jesles nQ, Ùeefo menmee Gvekesâ JebMekesâ
JesCeer peue ceW mveeve keâjkesâ lehe&Ce keâjW leew MeerIeÇ ner Jen cegòeâ neskeâj mJeie&Oeece ceW Ûeues peeles nQ ~ pees osJelee
MetvÙe DeLeJee mJeie& ceW jnles nQ Gvekeâes Yeer ogue&Ye ceveg<Ùe pevce Øeehle neskeâj leerLe&jepe ØeÙeeie #es$e ceW Jeeme
keâjW Fme he=LJeer ceW pevce OeejCe keâer FÛÚe keâjles nQ ~ Fme leerLe&jepe ØeÙeeie ceW mveeve keâj pees ceveg<Ùe efhelejeW
kesâ veece mes lehe&Ce keâjlee nw lees Gmekesâ efhelej Ûeens efpeme Ùeesefve ceW neW MeerIeÇ cegòeâ nes peeles nQ ~ efpeve efhelejeW
keâe veece ueskeâj lehe&Ce Deeefo ef›eâÙee keâer peeleer nw Jes (heMeg) he#eer Deeefo efkeâmeer Yeer Ùeesefve ceW neWies efkeâvleg heehe
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mes cegòeâ nes peeÙeWies ~ Deheves heehe kesâ keâejCe DeveskeâeW Øekeâej mes ogŠKe heeles neW hejvleg #eCecee$e ceW efve<heehe neskeâj
mecemle megKe kesâ DeefOekeâejer nes peeles nQ efpeme Øekeâej JeeÙeg #eCe YejceW hetâueeW keâer ievOe Yej osleer nw ~

ceeke&âC[sÙepeer yeesues-Deye ceQ legcekeâes ØeÙeeieceenelcÙe Deewj megveelee ntb Gmekesâ megveves mes ceveg<Ùe
efveŠmevosn meye heeheeW mes Útš peelee nw ~ ogŠKeer oefjõer ceveg<ÙeeW kesâ efueÙes ØeÙeeie mes ye{keâj Deewj kegâÚ nw Ssmee
keâYeer veneR keânvee ÛeeefnÙes ~ jesieer oerve Ùee ›eâesOeer ceveg<Ùe Yeer iebiee Ùecegvee mebiece ØeÙeeie ceW Ùeefo ce=lÙeg keâes
Øeehle neslee nw lees Jen Yeer efpeme mJeie& ceW Ûecekeâles ngS mJeie& keâer DeeYeeJeeues Deewj metÙe& keâer lejn ØekeâeMe Jeeues
Deveskeâ efJeceeve nQ leLee ievOeJe& Deewj DehmejeSb nQ GmeceW peekeâj efÛejkeâeue lekeâ Deevevo Yeesielee nw ~ Jen
Gmekeâer meye FÛÚeÙeW hetCe& nesleer nQ Ssmee cegefve ueesie keânles nQ, efoJÙejlveeW mes Ùegòeâ megvoj efŒeÙeeW mes efIejs ngS
keâuÙeeCekeâejer heoeLeeX Éeje megKe Øeehle keâjlee nw Deewj Gòece ieeves yepeeves mes ØeeleŠkeâeue Gmekeâer DeebKe
Kegueleer nw ~ peye lekeâ Gmes Deheves pevce keâe mcejCe veneR neslee leye lekeâ Jen mJeie& keâe Yeesie keâjlee nw, pevce
keâe mcejCe nesles ner Jen mJeie& mes he=LJeer hej efkeâmeer Yeer OeveJeeved kegâue ceW GlheVe neslee nw Deewj efheâj Gmes
leerLe&jepe ØeÙeeie keâe mcejCe Deelee nw ~ efheâj Ùeefo Jen ØeÙeeie ceW peekeâj Mejerj ÚesÌ[lee nw lees Gmekeâes yeÇÿe
ueeskeâ keâer Øeeefhle nesleer nw ~ ØeueÙekeâeue ceW ÛewlevÙe™he jnves Jeeues yeÇÿe ceW efceue peeves hej Gmekeâe cees#e nes
peelee nw Deewj efheâj Gmekeâe pevce veneR neslee ~ keâesF& ØeÙeeie ceW jnves Jeeuee Deheves keâce& ceW ueiee ngDee Oeerj
DeÛÚer yegefæ Jeeuee Deewj efpelesefvõÙe ceveg<Ùe efkeâmeer Deewj osMe ceW peekeâj cej peelee nw lees Jen Ssmes osMe ceW
GlheVe neslee nw peneb kesâ Je=#e heâueeW mes ueos jnles nQ Deewj peneb keâer he=LJeer mJeCe&Jeeueer nw ~

$e+ef<e cegefve Deewj efmeæeW kesâ ueeskeâ ceW Jen peelee nw peneb cevoeefkeâveer leš hej npeejeW efŒeÙeeb efJeÛejleer
nQ ~ Deheves DeÛÚs keâce& mes Jen $e+ef<eÙeeW kesâ meeLe Deevevo Øeehle keâjlee nw Ùeefo keâesF& heg®<e osMe efJeosMe Iej
Ùee pebieue ceW ØeÙeeie keâe mcejCe keâjlee ngDee Deheves ØeeCeeW keâe lÙeeie keâjlee nw lees Gmes Deheves Fme mcejCe™he
keâce& Éeje ner yeÇÿeueeskeâ keâer Øeeefhle nes peeleer nw ~ efpemekesâ neLe heebJe Deewj ceve "erkeâ nQ Gmes leerLe&jepe peekeâj
oeve veneR uesvee ÛeeefnÙes, pees Jeneb peekeâj oeve veneR ueslee Gmes efJeÅee-lehe-keâerefle& Deewj leerLe&heâue keâer Øeeefhle
nesleer nw ~ peneb efkeâmeer peerJe nesves keâer mebYeeJevee ve nes Ssmes mLeeve hej Yeer DeebKe mes osKekeâj heebJe jKevee
ÛeeefnÙes lehe Deewj leerLe& kesâ DeeMeÙe keâes "erkeâ peeveves Jeeues ceveg<ÙeeW ves Ùen efveÙece yeleeÙee nw ~ leerLe& ceW peekeâj
ieeÙe$eer Deeefo ceb$eeW keâe peehe Deewj SkeâeoMeer Deeefo GheJeeme keâjves ÛeeefnÙes Deewj DeYe#Ùe heoeLeeX keâe lÙeeie
keâjvee ÛeeefnÙes ~ leerLe& ceW peekeâj efyevee mveeve efkeâÙes Yeespeve veneR keâjvee Deewj mveeve keâjves kesâ efueÙes vebies heebJe
Deewj vebies efMej peeve ÛeeefnÙes ~ lesue veneR ceuevee ÛeeefnÙes Deewj yeÇÿeÛeÙe& mes jnvee ÛeeefnÙes Fme jerefle mes pees
leerLe&Jeeme keâjles nQ Gvekeâes leerLe& keâe heâue Øeehle neslee nw ~ Deheves Oeve keâer j#ee keâjles ngÙes ÙeLeeMeefòeâ oeve
keâjves mes leerLe& ceW keâerefle& Deewj heâue Øeehle neslee nw ~ pees oeve uesves keâe meeceLÙe& jKeles ngS oeve veneR uesles
Deewj ›eâesOejefnle neskeâj leerLe&Jeeme keâjles nQ Gvekeâes leerLe&Jeeme keâe heâue Øeehle neslee nw ~ Jeso kesâ hee" Deewj
pehe mes oeve uesves keâe oes<e otj nes peelee nw FmeefueÙes meoe pehe keâjvee ÛeeefnÙes ~ efkeâvleg pees meceLe& nesles ngS
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Yeer oeve veneR uesles Gvekeâer ceveesJeebÚe hetCe& nesleer nw ~ meesvee-ceefCe-ceesleer leLee DevÙe Jemleg osJelee Deewj efhelejeW
kesâ keâeÙeex ceW pees «enCe keâjles nQ Gvekeâes leerLe& keâe heâue keâce Øeehle neslee nw FmeefueÙes leerLe& Deewwj hegCÙe mveeveeW
ceW oeve uesves mes yeÛevee ÛeeefnÙes ~ yeÇeÿeCeeW keâes meye keâeÙeeX ceW meeJeOeeve nesvee ÛeeefnÙes leerLe&hej ueeue JeCe& keâer
keâefheuee ieeÙe efpemekesâ meeRieeW ceW mJeCe&, KegjeW ceW Ûeeboer, kebâ" ceW JeŒe, hetbÚ ceW jlve, heer" hej leebyee yeebOee
ngDee nes, keâebmeer kesâ hee$e Deewj yeÚÌ[s meefnle otOe osleer ngF& Ssmeer Gme keâefheuee ieeÙe keâes pees ceveg<Ùe efkeâmeer
megMeerue lehemJeer Jeso kesâ peeveves Jeeues yeÇeÿeCe keâer hetpee keâjkesâ Gmekesâ efveefceòe JeŒe, Deuebkeâej Deewj oef#eCee
kesâ meeLe YeefòeâhetJe&keâ ef$eJesCeer kesâ Thej oeve keâjlee nw Gmes Devevle heâue keâer Øeeefhle nesleer nw ~ ieeÙe keâes jesceeW
keâer mebKÙee kesâ Devegmeej oelee JeŒe Deewj ceefCe Øeehle keâjlee nw Deewj Gleves ner npeej Je<e& lekeâ mJeie& ceW Jeeme
keâjlee nw Deewj peneb Jen pevce ueslee nw Jeneb ner Gmes Jener ieew Øeehle nesleer nw, Gmes keâYeer vejkeâ osKevee veneR
heÌ[lee Jen hegCÙeelcee mJeie& mes efiejkeâj pecyetÉerhe keâe mJeeceer neslee nw Deewj Gòej kegâ®osMeeW ceW yengle keâeuelekeâ
megKe Yeesielee nw FmeefueÙes otOe osves Jeeueer ieeÙe keâe Yeer oeve keâjvee ÛeeefnÙes, oeve keâjves Jeeues kesâ heg$e, Œeer,
oeme, veewkeâj lekeâ Yeer Gme ieew oeve mes lej peeles nQ FmeefueÙes meye oeveeW ceW ieesoeve efJeMes<e nw ~ ogie&ce efJe<ece
Ieesj heelekeâ Ùee mebkeâš ceW melhee$e keâes oer ngF& ieeÙe j#ee keâjleer nw ~ kegâhee$eeW keâes osves mes oelee keâes vejkeâ neslee
nw FmeefueÙes peneb hee$e ve efceue mekesâ Jeneb ceve ceW hee$e keâe OÙeeve keâjkesâ mebkeâuhe keâe peue peue ceW Ùee
Meeefue«eece kesâ meceerhe ÚesÌ[ os ~ efheâj Iej peekeâj ieew keâes Gme yeÇeÿeCe kesâ efueÙes osos, Ssmee keâjves mes Yeer hetje
heâue Øeehle neslee nw ~ Fme Øekeâej oeve uesves mes leerLe& hej oeve uesves kesâ oes<e mes oeve uesves Jeeuee Yeer yeÛe peelee
nw Deewj oelee yeÌ[er keâef"veeF& mes lejves ÙeesiÙe Fme mebmeej mes lej peelee nw ~

ÙegefOeef‰j yeesues pewmes pewmes ØeÙeeie keâer ceefncee megvelee ntb lewmes lewmes cesjs ceve keâer Megefæ nesleer peeleer
nw Deye ns YeieJeved ! leerLe& keâes Deewj efJeMes<ekeâj ØeÙeeie keâes efkeâme efJeefOe mes peevevee ÛeeefnÙes mees Deehe cesjs Øeefle
keâefnÙes ~ ceeke&âC[sÙe yeesues, Deye ceQ legcemes leerLe&Ùee$ee keâer efJeefOe keânlee ntb pees $e+ef<eÙeeW ves yengle efJeÛeej keâj
efveef§ele keâer nw ~ Ùee$ee mes Skeâ efove henues #eewj yeveJeevee ÛeeefnÙes Deewj ›ele jKevee ÛeeefnÙes Deewj ns ve=hemeòece!
efheâj Ieer mes ßeeæ keâjvee ÛeeefnÙes ~ Henues heÌ[eJe hej kesâJeue Ieer Keevee ÛeeefnÙes, Deeies yeÇÿeÛeejer Deewj
efpelesefvõÙe neskeâj efvelÙe mveeve keâjlee ngDee ~ Deheves heebJe mes Ûeuekeâj, petlee ve henvekeâj, vebiee efMej jKe
keâj, meJeejer ceW ve yew"keâj, efyevee Yeespeve efkeâÙes ngS Deewj nefj keâe mcejCe keâjles ngS vejkeâ ceW ues peeves Jeeueer
yewueeW keâer meJeejer keâe lÙeeie keâjkesâ Ùee$ee keâjveer ÛeeefnÙes ~ yewueeW hej meJeejer keâjvee yegje nw, yewueeW kesâ ›eâesOe
mes GlheVe ngS heeheeW kesâ keâejCe efhelej Gmekesâ efoÙes ngS peue keâes «enCe veneR keâjles ~ SsÕeÙe& kesâ Denbkeâej ceW
Yejkeâj pees ueesie yewueeW keâer meJeejer ceW Ùee$ee keâjles nQ Gvekeâer Ùee$ee efve<heâue nes peeleer nw ~ meJeejer ceW ÛeÌ{ves
mes Ùee$ee keâe DeeOee heâue ve° nes peelee nw, petlee henve keâj Ùee$ee keâjves mes ÛeewLeeF& heâue ve° nes peelee nw~
DeMeòeâ nesves hej ÙeLeeMeefòeâ YeieJeeved keâe mcejCe keâjles ngÙes (Ùeeve Deeefo ceW Yeer) Ùee$ee keâj mekeâlee nw, Fme
oMee ceW Ùee$ee keâe heâue ve° veneR neslee, pees heg®<e Deheveer Œeer heg$eeW kesâ meeLe mveeve keâjkesâ ÙeLeeMeefòeâ yeÇeÿeCeeW
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keâes oeve oskeâj meyekesâ meeLe Ùee$ee keâjlee nw Jen Gòej kegâ®osMe ceW peekeâj Deveskeâ YeesieeW keâes Yeesielee nw Deewj
iegCeJeeved neslee nw ~ iebiee Ùecegvee kesâ mebiece hej $e+ef<eÙeeW kesâ yeleeÙes efJeOeeve mes ÙeLeeMeefòeâ meece«eer kesâ meeLe
pees keâvÙee keâe oeve keâjlee nw Jen vejkeâ keâes veneR osKelee Deewj Gòej kegâ® osMeeW ceW yengle keâeue lekeâ megKe
Yeesielee nw ~ JeneB ÙeLee Meefòeâ oeve keâjves mes Oeeefce&keâ ™heÙegòeâ heg$e Deewj Œeer Øeehle nesleer nw ~ leerLe&hej henBgÛekeâj
mveeve keâjkesâ cegC[ve keâjvee ÛeeefnÙes Deewj efheâj mveeve keâjkesâ osJelee Deewj efhelejeW keâe lehe&Ce leLee leerLe& kesâ
osJeleeDeeW keâe hetpeve keâjvee ÛeeefnÙes Deewj efJeefOehetJe&keâ leerLe&ßeeæ keâjvee ÛeeefnÙes efheâj yeÇeÿeCe keâer Dee%ee ueskeâj
mJeÙeb Yeespeve keâjvee ÛeeefnÙes ~ ns ceneyeenes ! pees oerve DeveeLeeW keâe leerLe&hej lehe&Ce keâjlee nw, Jen Oecee&lcee
keâuhelekeâ mJeie& ceW Jeeme keâjlee nw Deewj Jeneb metÙe& kesâ meceeve Ûecekeâves Jeeues efJeceeve ceW yew"keâj ›eâer[e keâjlee
nw Deewj osJeleeDeeW kesâ JeveeW keâe Deevevo ueslee nw ~ pees leerLe&hej JešJe=#e (De#eÙeJeš) kesâ cetue ceW ØeeCeeW keâe
lÙeeie keâjlee nw Jen meye ueeskeâeW keâes ueebIekeâj efMeJeueeskeâ keâes Øeehle neslee nw ~ peneb hej efMeJe kesâ DeeßeÙe ceW
jnves Jeeues yeejn metÙe& meye peieled keâes peuee osles nQ Gme meceÙe Yeer Ješkeâe cetue veneR peuelee nw ~ efpeme meceÙe
Ûevõcee metÙe& Deewj JeeÙeg ve° nes peeÙeWies Deewj meeje peieled ØeueÙekeâeue kesâ peue mes Yej peeÙesiee Gme meceÙe
yeej yeej DeJeleej uesvesJeeues efJe<Ceg Gmeer Ješ cetue ceW meesÙeWies ~ osJe, oeveJe, ievOeJe&, $e+ef<e, efmeæ ÛeejCe
ie”e, Ùecegvee, mebiece ™he ØeÙeeie leerLe& keâe meoe mesJeve keâjles nQ ~ yeÇÿee efJe<Ceg efMeJe Deewj oMe efoMeeSB Deewj
Gvekesâ mJeeceer meye osJelee Deewj $e+ef<e ef$eJesCeer kesâ peue ceW efveJeeme keâjles nQ ~ efpeme leerLe& ceW JesCeerceeOeJe ™he
mes YeieJeeved efJe<Ceg efveJeeme keâjles nQ Jeneb meye leerLe&, meeOÙe, efhelej, veeie, meeleeW mecegõ, mevekeâeefo
mehle$e+ef<e, Debefiejeefo yeÇÿeef<e&, keâefheue Deeefo efmeæ, ce®leeW kesâ ieCe megheCe&, efJeÅeeOej Deewj Ûe›eâOej Deeefo
Yeer efveJeeme keâjles nQ ~ JeneB mJeÙeb YeieJeeved Mebkeâj MetuešbkesâÕej ™he ceW efJejepeceeve nQ, yeÇÿee ves peneb Deveskeâ
Ùe%e efkeâÙes nQ ueeskeâeW hej Deveg«en keâjveskesâ efueÙes Jen mJeÙeb JeneB hej jnlee nw, ie”e Ùecegvee keâe ceOÙeYeeie he=LJeer
keâer pebIee nw ~ ns jepeMeeot&ue ! leerveeW ueeskeâeW ceW Øeefmeæ ØeÙeeie mes yeÌ{keâj otmeje keâesF& leerLe& veneR nw ~ Fme
leerLe&jepe kesâ veece keâes keânves mes, megveves mes Deewj Jeneb keâer efceóer kesâ «enCe keâjves mes Yeer ceveg<Ùe heeheeW mes Útš
peelee nw ~ pees ›eleOeejer ceveg<Ùe mebiece ceW DeefYe<eskeâ keâjlee nw Gmekeâes jepemetÙe Deewj DeÕecesOe Ùe%e kesâ yejeyej
heâue Øeehle neslee nw ~ Jeso kesâ JeÛeve mes Ùee ueeskeâ kesâ JeÛeve mes ØeÙeeie ceW cejves keâer FÛÚe veneR ÚesÌ[veer ÛeeefnÙes~

oMe npeej ØeOeeve leerLe& Deewj 60 keâjesÌ[ meeOeejCe leerLe& ØeÙeeie ceW meoe efveJeeme keâjles nQ ~ Ùeesieer
Deewj meeefòJekeâ meeOegkeâer pees ieefle nesleer nw ie”e Ùecegvee kesâ mebiece ceW ØeeCe lÙeeie keâjves Jeeues keâer Yeer Jener
ieefle nesleer nw ~ pees ØeÙeeie veneR ieÙes Jes Oeve Œeer-heg$eJeeved nesles ngÙes Deewj Deveskeâ YeesieeW keâes Yeesieles ngÙes Yeer
JÙeLe& peerless nQ ~ pees leerveeW ueeskeâeW ceW Øeefmeæ ØeÙeeie ceW veneR henBgÛe heeles Jes JebefÛele nQ Deewj pees oerve nesles ngÙes
Yeer osJeleeDeeW kesâ efØeÙe ØeÙeeie ceW henBgÛe peeles nQ Gvekeâe pevce meheâue nes peelee nw Deewj Gmekeâe oMe&ve keâjles
ner Gvekesâ meye heehe #eCeYej ceW ve° nes peeles nQ ~ Gme mJeie& mes keäÙee ueeYe nw peneb mes ueewšvee heÌ[lee nw ØeÙeeie
oMe&ve keâjves mes lees mecemle heelekeâ ve° nes peelee nw Deewj Jeneb cejves mes osJeleeDeeW kesâ efueÙes Yeer pees cees#e
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ogue&Ye nw Jen GvnW Øeehle nes peelee nw ~ Ùecegvee kesâ oef#eCe leš hej jnves Jeeues keâcyeue Deewj DeÕelej veece
kesâ veeieeW keâes efpeme lejn Jen Øeehle ngDee ~ ceveg<Ùe Jeneb mveeve keâjkesâ peue heerkeâj Deewj YeieJeeved Metue šbkesâÕej
kesâ oMe&ve keâj meye heeheeW mes Útš peelee nw ~ Deewj pees YeieJeeved Mebkeâj keâe Jeneb hetpeve keâjlee nw Gmekesâ oMe
efheÚueer Deewj oMe Deieueer heerefÌ{Ùeeb lej peeleer nQ Deewj Gmekeâes DeÕecesOe keâe heâue Øeehle neslee nw ~ hebÛeece=le
mes DeefYe<eskeâ keâjves keâe pees heâue nw Gmemes npeej iegvee DeefOekeâ heâue ef$eJesCeer kesâ peue mes DeefYe<eskeâ keâjves mes
Øeehle neslee nw FmeceW kegâÚ mebMeÙe veneR nw ~ Jeneb hej efMeJehej kesâJeue heg<he ÛeÌ{eves keâe Jen heâue nw pees otmejer
peien meew mJeCe& kesâ hetâueeW kesâ ÛeÌ{eves mes efceuelee nw Deewj Jeneb efyeuJehe$e ÛeÌ{eves mes Devevleheâue keâer Øeeefhle
nesleer nw ~ ns ve=heesòece ! iebiee kesâ hetJe& Yeeie keâer Deesj leerveeW ueeskeâeW ceW Øeefmeæ pees meecegõ veecekeâe ketâhe
(mecegõketâhe Petmeer) nw ~ keâesF& heg®<e yeÇÿeÛeejer neskeâj ›eâesOe keâes peerle keâj Ùeefo leerve jeef$e Gme ketâhe kesâ heeme
efveJeeme keâjs lees Gmes DeÕecesOe kesâ heâue keâer Øeeefhle nesleer nw ~ YeeieerjLeer keâer hetJe& mes Gòej keâer Deesj pees leerveeW
ueeskeâeW ceW Øeefmeæ nbmeheleve veecekeâe leerLe& nw GmeceW mveeve keâjves mes ner DeÕecesOe keâe heâue Øeehle neslee nw Deewj
mveeve keâjves Jeeuee nbme kesâ meceeve efvece&ue nes peelee nw FmeceW keâesF& mebMeÙe veneR nw Deewj peye lekeâ Ûevõcee
Deewj metÙe& nQ Jen mJeie& ceW efveJeeme keâjlee nw efpemeceW GJe&Meer Deeefo DehmejeDeeW Deewj Deveskeâ nbmeeW mes veoer kesâ
efkeâveejs MeesefYele nQ ~ pees peevekeâj ØeeCeeW keâes lÙeeielee nw Ùee pees cejlee nw Gmekeâes Yeer Jener heâue Øeehle neslee
nw Deewj Jen mee" npeej mee" meew Je<e& mJeie& ceW efveJeeme keâjlee nw Deewj GJe&Meer Gmekeâes meoe osKeleer jnleer
nw Deewj $e+ef<e ievOeJe& Deewj efkeâVej Gmekeâer hetpee keâjles nQ Jen mJeie& mes efiejkeâj he=LJeer hej pevce ueslee nw lees
GJe&Meer pewmeer npeejeW efŒeÙeeW keâe heefle yevelee nw ~ npeejeW ieeÙeeW keâe mJeeceer neslee nw efŒeÙeeW kesâ DeeYet<eCe kesâ
Meyo mes Gmekeâer veeRo Kegueleer nw ~ Deveskeâ YeesieeW keâes Yeesie keâj efheâj Jen leerLe& hej peelee nw Deewj Jeneb mehesâo
JeŒe henvekeâj Deewj FefvõÙeeW keâe mebÙece keâjkesâ efove ceW Skeâ yeej Yeespeve keâjlee ngDee Skeâ ceeme lekeâ Jeeme
keâjlee nw Ssmee keâjves mes megJeCe& kesâ DeeYet<eCe OeejCe keâjves Jeeueer mewkeâÌ[eW efŒeÙeeB Gmekeâes Øeehle nesleer nQ Deewj
Jeneb oeve keâjves mes meeiejevle he=LJeer kesâ Oeve OeevÙe Ùegòeâ ceneYeesie Gmes Øeehle nesles nQ efheâj Jen Deveskeâ YeesieeW
keâes Yeesie keâj leerLe& keâes Øeehle neslee nw Deewj yeÇÿeÛeÙe& mes Ùegòeâ efpelesefvõÙe neskeâj mebOÙeeJeš kesâ veerÛes peneB keâjesÌ[eW
leerLeeX keâe efveJeeme nw Jen Ùeefo ØeeCe lÙeeie keâjlee nw lees Gmes keâjesÌ[eW Je<e&lekeâ mJeie&ueeskeâ ceW Jeeme efceuelee
nw efheâj peye Jen mJeie& ceW efiejlee nw mJeCe& ceefCe Deewj ceesefleÙeeW mes Yejs ngS kegâue ceW Jeemegefkeâ kesâ Gòej keâer
Deesj YeesieeJeleer veiejer ceW ™heJeeved neskeâj pevce ueslee nw ~ Jeneb oMeeÕecesIe veece keâe Skeâ otmeje leerLe& nw GmeceW
DeefYe<eskeâ keâjves mes DeÕecesIe keâe heâue Øeehle neslee nw ~ Jeneb oeve keâjves mes ceveg<Ùe OeveJeeved ™heJeeved o#e Deewj
Oeeefce&keâ neslee nw ~ ÛeejeW JesoeW ceW pees hegCÙe nw, melÙe yeesueves ceW, Deefnbmee keâjves ceW pees heâue nw Jeneb peeves
mes Øeehle neslee nw iebiee ceW keâneR Yeer mveeve efkeâÙee peeÙe lees kegâ®#es$e kesâ yejeyej heâue efceuelee nw ~ efJevOÙeeÛeue
ceW mveeve keâjves mes kegâ®#es$e mes oMeiegvee heâue efceuelee nw efJevOÙeeÛeue mes oMeiegvee heâue keâeMeer ceW Gòej Jeeefnveer
ie”e ceW mveeve keâjves mes efceuelee nw ~ Gmemes meew iegvee heâue iebieemeeiej ceW mveeve keâjves mes efceuelee nw Gmemes
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npeej iegvee heâue keâeefuevoer ceW mveeve keâjves mes efceuelee nw Deewj ns jepeved ! ØeÙeeie ceW peneb ie”e heef§ece keâer
Deesj keâes yenleer nw JeneB mveeve keâjves mes lees Devevle iegCe keâer Øeeefhle nesleer nw Deewj Gmekesâ oMe&ve keâjves mes ner
ceneheeheeW keâe veeMe nes peelee nw ~ cekeâj kesâ metÙe& ceW lees JeneB keâer ie”e ceW mveeve keâjvee yeÌ[s YeeiÙe mes Øeehle
neslee nw, ceeIeceeme ceW Gmekeâer Øeeefhle yeÌ[er ogue&Ye nw ~ JeneB mveeve, oeve, pehe, nesce Deewj hetpeve keâjves mes
Devevle Deewj De#eÙe hegCÙe keâer Øeeefhle nesleer nw Ùen melÙe nw ~ efleue, Ieer, Meno Deewj Gmehej megJeCe& keâer
oef#eCee jKekeâj Jeso kesâ peeveves Jeeues ßeesef$eÙe Deewj kegâšgcyeer yeÇeÿeCeeW keâes Gmekeâer hetpee keâjkesâ pees oeve keâjles
nQ Gvekeâes Devevle hegCÙe keâer Øeeefhle nesleer nw, Gme hegCÙe keâe keâuhekesâ Devle ceW Yeer veeMe veneR neslee ~ ceneYeeiee
ie”e kesâ nesves mes Gmes efmeæ #es$e keânles nQ ~ Jeneb hej meye leerLeeX keâe efveJeeme nw FmeceW Mebkeâe veneR keâjveer ÛeeefnÙes
Jen he=LJeer hej ceveg<ÙeeW keâes veerÛes kesâ ueeskeâeW ceW veeieeW keâes mJeie& ceW osJeleeDeeW keâes leejleer nw FmeefueÙes ie”e keâe
veece ef$eheLeiee nw ie”e ceW efpemekeâer nñer peye lekeâ heÌ[er jnleer nw Gleves npeej Ùegie lekeâ Jen mJeie& ceW efveJeeme
keâjlee nw, leerLeeX ceW Jen hejce leerLe& nw Deewj veefoÙeeW ceW Jen hejce veoer nw ~ mechetCe& YetleeW keâes Deewj
ceneheeleefkeâÙeeW keâes Yeer Jen cees#e osves Jeeueer nw Jen ie”e Deewj peien lees megueYe nw efkeâvleg leerve mLeeveeW ceW ogue&Ye
nw ~ nefjÉej, ØeÙeeie Deewj ie”e meeiej ceW Fve leerveeW mLeeveeW ceW mveeve keâjves mes mJeie& efceuelee nw Deewj cejves
mes cees#e keâer Øeeefhle nesleer nw ~ heeheeW mes efpevekeâe efÛeòe ve° nes ieÙee nw Deewj efpevekeâes ieefle keâer FÛÚe nw Ssmes
peerJeeW kesâ efueÙes ie”e mes yeÌ{ keâj keâesF& ieefle veneR nw ~ YeieJeeved Mebkeâj kesâ efMej mes efiejves Jeeueer ie”e meyemes
DeefOekeâ heefJe$e, meyemes DeefOekeâ cebieue-keâeefjCeer MegYe Deewj meye heeheeW kesâ veeMe keâjves Jeeueer nw ~

ceeke&âC[sÙepeer yeesues- ns jepeved ! Deye ceQ legcekeâes ØeÙeeie keâe ceenelcÙe Deewj megveelee ntb efpemekesâ megveves
mes ceveg<Ùe meye heeheeW mes Útš peelee nw ~ ie”e kesâ Gòej leš hej ceeveme veece keâe pees leerLe& nw GmeceW mveeve
keâjves mes Deewj leervejele Jeneb efveJeeme keâjves mes ceveg<Ùe keâer meye JeemeveeSb hetCe& nes peeleer nQ, ieesoeve-he=LJeeroeve
mJeCe&oeve keâjves mes pees heâue Øeehle neslee nw ØeÙeeie kesâ mcejCecee$e mes Yeer Jener heâue Øeehle neslee nw ~ FÛÚe
Ùee DeefveÛÚe mes ie”e kesâ leš hej pees ceveg<Ùe ce=lÙeg keâes Øeehle neslee nw yeÇeÿeCe kesâ ueeskeâ keâes peelee nw peyelekeâ
mJeÙeb yeÇÿee jnlee nw Deewj yeÇÿee kesâ meeLe efheâj hejce yeÇÿe keâes Øeehle neslee nw peneb IegbIe™ henves Deveskeâ nbme
Deewj meejme nQ Deewj Deveskeâ DehmejeÙeW Deewj ievOeJe& nQ, Gme yeÇÿeueeskeâ ceW FÛÚe mes cejves hej Jen jceCe keâjlee
nw, efheâj he=LJeer hej jepee neskeâj Jen Deveskeâ YeesieeW keâes Yeesielee nw Deewj efheâj yeÇÿeueeskeâ keâes Øeehle neslee nw Jeneb
cegòeâ neskeâj efheâj hejce yeÇÿe keâes Øeehle neslee nw Skeâ ueeKe ieewDeeW kesâ oeve keâe pees heâue nw ØeÙeeie ceW ceeIe
kesâ cenerves ceW leerve efove kesâ mveeve keâe Yeer Jener heâue nw, ie”e Ùecegvee kesâ mebiece hej pees keâjer<eeefive (GheueeWkeâer
Deefive keâe) meeOeve keâjlee nw Jen jesie jefnle Deewj meye DebieeW mes hetCe& Deewj heeBÛeeW FefvõÙeeW mes Ùegòeâ neslee nw
Gmekesâ Mejerj ceW efpeleves jeWiešs nesles nQ ~ Gleves npeej Je<e& Jen mJeie& ceW Jeeme keâjlee nw Deewj efheâj pecyetÉerhe
keâe mJeeceer neslee nw ~ Gme peerJeve ceW yeÌ[s-yeÌ[s YeesieeW keâes Yeesie keâj efheâj Gmes leerLe& keâer Øeeefhle nesleer nw Deewj
efheâj JeneB ce=lÙeg keâes Øeehle neskeâj hegCÙe-ueeskeâ keâes peelee nw ~ ie”e, Ùecegvee kesâ mebmeej Øeefmeæ mebiece kesâ peue
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ceW pees ØeJesMe keâjlee nw Jen meye heeheeW mes Ssmes Útš peelee nw pewmes jeng kesâ cegbn mes Ûevõcee ~ Deewj Ûevõueeskeâ
keâes Øeehle neskeâj 60 npeej 60 meew Je<e& Ûevõcee kesâ meeLe Deevevo keâjlee nw ~ ievOeJe& Deewj DehmejeDeeW
Jeeues mJeie& keâes Øeehle neslee nw efheâj Jeneb mes efiejkeâj Deefivenes$eer neslee nw ~ Jen Jeneb Deveskeâ YeesieeW keâes Yeesiekeâj
efheâj Gme leerLe& keâes peelee nw pees Deheves Mejerj keâes keâeškeâj heef#eÙeeW keâes efKeuee oslee nw Gmekesâ heâueeW keâes megvees-
Skeâ ueeKe Je<e& lekeâ Jen meesce-ueeskeâ ceW jnlee nw ~ Deewj mJeie& mes efiejkeâj Jen pecyetÉerhe keâe mJeeceer neslee
nw efJeÅee iegCe Deewj ™he mes Ùegòeâ neslee nw Deewj ceer"s JeÛeve yeesuelee nw Deveskeâ yeÌ[s-yeÌ[s YeesieeW keâes Yeesiekeâj
efheâj Jen leerLe& keâes Øeehle neslee nw veerÛes keâes efmej keâjkesâ pees Oetceüheeve keâjlee nw DeLee&le OegSB hej ner jnlee nw
Deewj Yeespeveeefo ÚesÌ[ oslee nw Jen Skeâ ueeKe Je<e& mJeie& ceW efveJeeme keâjlee nw Deewj Deveskeâ yeÌ[s-yeÌ[s YeesieeW
keâes Yeesielee nw ~ ØeÙeeie kesâ oef#eCe ceW Ùecegvee kesâ Gòej leš hej $e+CeØeceesÛeve veece keâe Skeâ hejce leerLe& nw
pees Jeneb mveeve keâjlee nw Deewj Skeâ jele efveJeeme keâjlee nw Jen meye Øekeâej kesâ $e+CeeW mes Útš peelee nw Deewj
metÙe& ueeskeâ keâes Øeehle neslee nw efheâj Jen efkeâmeer keâe $e+Ceer veneR neslee ~

ÙegefOeef‰jpeer yeesues- Deehekesâ keâns ØeÙeeie kesâ ceenelcÙe keâes megve-keâj cesje ùoÙe Megæ nes ieÙee, Deye
YeieJeeved ! Ùen yeleeFÙes efkeâ efkeâme heâue keâe veeMe veneR neslee Deewj meye heeheeW mes Útškeâj ceveg<Ùe efkeâme ueeskeâ
keâes Øeehle neslee nw ~ ceeke&âC[sÙepeer yeesues- ØeÙeeie kesâ veeMe nesves Jeeues heâueeW keâes ceQ legcemes keânlee ntb efpemes
yegefæceeve ßeæeueg Deewj efpelesefvõÙe heg™<e Øeehle keâjlee nw ~ mJeie& ceW efpeleves ueeskeâ nQ Gve meyekesâ veevee Øekeâej
kesâ YeesieeW keâes Yeesiekeâj Jen he=LJeer ueeskeâ keâe mJeeceer neslee nw ~ jlve Deewj Oeve mes Ùegòeâ meeleeW ÉerheeW keâe
mJeeefcelJe Yeer Gmes Øeehle neslee nw efheâj henueer Jeemevee mes Jen leerLe&jepe ceW peekeâj mveeve keâjlee nw ~ Deewj
Jeneb ce=lÙeg keâes Øeehle neskeâj YeieJeeved kesâ efvekeâš JewkegâC" ueeskeâ keâes Øeehle keâjlee nw, peneb mes efheâj Jen veneR
ueewšlee, FmeefueÙes ns jepeved ! leerLe&jepe keâe heâue keâYeer veeMe veneR neslee, GmeceW Ûeueves Jeeues keâes mechetCe&
DebieeW keâe hetCe&lJe, efvejesielee, FbefõÙeeW keâe DeJewkeâuÙe Deewj DeÕecesIe keâe heâue heo heo hej Øeehle neslee nw ~
Gmekesâ oMe Deieues oMe efheÚues heg®<e lej peeles nQ Deewj Jen mJeÙeb Yeer meye heeheeW mes cegòeâ neskeâj hejce heo
keâes Øeehle keâj ueslee nw ~ ÙegefOeef‰jpeer yeesues ns ØeYees ! Ùen yeÌ[s YeeiÙe keâer yeele nw pees LeesÌ[s heefjßece keâjves
mes Yeer yengle yeÌ[s Oece& keâer Øeeefhle nes peeleer nw ~ Deveskeâ hegCÙeeW kesâ GoÙe nesves hej DeÕecesIe Ùe%e yeve heÌ[lee
nw Deewj Ùeneb peeves cee$e mes ner DeÕecesIe keâe heâue Øeehle nes peelee nw ~ cesjs Fme mebMeÙe keâes otj keâerefpeÙes ~
ceeke&âC[sÙepeer yeesues! ns jepeved ! Ùen yeÌ[er ieghle yeele nw ØeÙeeie ceW pees ceveg<Ùe Skeâ ceeme lekeâ mveeve keâjlee
nw Gmekesâ meye heehe ve° nes peeles nQ Deewj Jen heefJe$e nes peelee nw leLee GmeceW ßeæe Deewj Deefnbmee keâer Øeefle‰e
nes peeleer nw ~ pees ØeÙeeie ceW kesâJeue efleue Ùee nefJe<Ùe keâe Yeespeve keâjlee nw Deewj he=LJeer ceW meeslee nw leLee
YeieJeeved keâe OÙeeve keâjlee nw Jen Gme mLeeve keâes Øeehle keâjlee nw peneb Meeskeâ veneR nw ~ efJeÕeemeIeeleer Yeer ØeÙeeie
ceW peekeâj efYe#ee keâe DeVe Keeves mes Deewj leerve ceeme lekeâ iebiee mveeve keâjves mes yeÇeÿeCeeW keâer ke=âhee mes Megæ
nes peelee nw pees Devepeeve ceW Yeer ØeÙeeie hengbÛe peeles nQ Gvekeâes Yeer mJeie& keâer Øeeefhle nesleer nw Deewj mebmeej ceW
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Oeve OeevÙe mes Yeje mLeeve efceuelee nw ~ pees peevekeâj ØeÙeeie keâe mesJeve keâjles nQ Gvekeâes mecemle Yeesie efceueles
nQ Deewj Gvekesâ Øeefheleecen Deeefo meye vejkeâ mes lej peeles nQ~ ns jepeved ! legcnejs hetÚves hej Ùen yengle ieghle
yeele ceQves legcemes keâner nw ~ ns ceneØee%e ! yeÇÿee ves $e+ef<eÙeeW mes Fmes keâne Lee Deewj ceQves Gvemes megvee nw ~ ØeÙeeie
kesâ ceb[ue keâe heebÛe Ùeespeve keâe efJemleej nw GmeceW ØeJesMe keâjles ner heo heo hej DeÕecesIe Ùe%e keâe heâue Øeehle
neslee nw ~ pees heg®<e Jeneb Deheves ØeeCeeW keâe lÙeeie keâjlee nw Gmekesâ meele efheÚues Deewj 14 Deeves Jeeues heg®<e
lej peeles nQ~ FmeefueÙes ns jepeved ! ceveg<Ùe keâes meoe ßeæeueg nesvee ÛeeefnÙes, efpemeceW ßeæe veneR nw Gmekeâe ceve
heehe mes ve° nes peelee nw Deewj Jen osJeleeDeeW mes j#ee efkeâÙes ØeÙeeie keâes keâYeer veneR Øeehle keâj mekeâlee ~
ÙegefOeef‰j yeesues-ns YeieJeved ! mvesn kesâ JeMe Ùee õJÙe kesâ ueesYe mes Ùee keâeceJeMe pees meye JemlegDeeW keâe leerLe&jepe
ceW efJe›eâÙe keâjles nQ Gvekeâes leerLe& keâe heâue Øeehle neslee nw Ùee veneR ! Deewj Gvekeâer keäÙee ieefle nesleer nw Jen
ke=âhee keâjkesâ keâefnÙes ~ ceeke&âC[sÙepeer yeesues-efkeâmeer DevegyebOe mes ØeÙeeie ceW ieceve keâjves mes ÛeewLee DebMe Ùee$ee keâe
heâue Øeehle neslee nw ~ DeefpelesefvõÙe efJekeâce&efve‰ ceveg<Ùe mebhetCe& heehekeâj kesâ Yeer ØeÙeeie ceW ØeJesMe cee$e mes MeerIeÇ
ner efve<heehe nes peelee nw ~ Fme efJe<eÙe ceW Skeâ hegjeleve Fefleneme nw megvees- Heef§ece mecegõ kesâ efkeâveejs hej
jlveheeue veecekeâ MeevleefÛeòe, JÙeeheej ceW Ûelegj yengle OeveJeeved Skeâ yeefveÙee Lee ~ Jen Ûelegj cene yegefæceeved
yeefveÙee meebÙeeef$ekeâ efJeefOe (mecegõ JÙeeheej) mes yesÛe Kejerokeâj yengle mes ÉerheeW mes jlve ueekeâj efJeefJeOe GheeÙe
mes Fkeâªe keâjlee ngDee ~ Gmekesâ Iej ceW efpelevee JeŒe Deewj Oeve Lee megces® heJe&le hej Yeer Flevee nw efkeâ veneR,
Ùen mebosn keâjkesâ keâesF& kegâÚ efmLej veneR keâj mekeâlee ~ Jen Oece&Ùegòeâ, %eeeflepeveeW kesâ DeeßeÙe, mebÙelesefvõÙe,
ceneyegefæceeved jlveheeue mebhetCe& ceneoeve keâe DeeÛejCe keâjlee Lee ~ Jen Jeeiceer, oeveMeerue, ÙeMemJeer Deewj
meeOegpeveeW keâe Skeâcee$e DeeßeÙe, efkeâvleg Ssmee nesves hej Yeer heg$eefÛevlee ceW JÙeekegâue Lee, Fmeermes Jen ie=nefmLeÙeeW
kesâ megKe keâes veneR Øeehle keâj mekeâlee Lee ~ efheâj (Skeâ meceÙe) keâesF& heefLekeâ (cegmeeefheâj) yeÇeÿeCe Lekeâ keâj
Gmekesâ Iej hej DeeÙee ~ leye yeefveÙes ves veceüYeeJe mes yeÇeÿeCe kesâ ÛejCeeW ceW efiejkeâj ogŠKe mevlehle efÛeòe mes Deheves
mebleeve ve nesves keâe keâejCe hetbÚe ~ yeÇeÿeCe ßes‰ ves JewMÙe keâes ogŠefKele osKekeâj ogŠefKele Deewj ke=âheeÙegòeâ neskeâj
efJeÛeej keâj keâne ~ ns JewMÙe ! uesves osves kesâ efveefceòe mes ner kegâšgbefyeÙeeW kesâ meeLe mebyebOe neslee nw, Deewj Fve mebhetCe&
keâejCeeW mes ner otmejs kesâ meeLe heg$e mebyebOe neslee nw, hejbleg Fme mebmeej ceW efkeâmeer kesâ meeLe Yeer legcneje uesvee Deewj
osvee kegâÚ veneR nw~ Fme keâejCe ns efJešdheles ! efkeâme mecyevOe mes legcnejs heg$e GlheVe nes, efkeâme ceesnmes ogefKele
nes jns nes Deewj keäÙeeW efÛevlee keâes Øeehle nes jns nes ! ne keâ°! efve§eÙe ner ceveg<Ùe efkeâmeer keâer cecelee kesâ JeMe
neskeâj ceesefnle nes peelee nw Fme keâejCe Fme mebmeej ceW peerJe Deheves keâceeX kesâ heâue mes (efovejele) efheâjlee nw~
keâewve efkeâmekeâe efhelee, keâewve efkeâmekeâe YeeF&! Deewj keâewve efkeâmekeâe heg$e nw, Fme Deveeefo mebmeej ceW peerJe Deheves
keâceeX kesâ heâue mes (jeleefove) efJeÛejles nQ ~ YeieJeeved keâer ceesefnveer ceeÙee mes heej nesves keâes keâewve meceLe& nw! keâewve
yeuehetJe&keâ meye Øekeâej mes Gme leer›e ceeÙee keâes Deefle›eâce (GuebIeve) keâj mekeâlee nw ~ Gme efJeOeelee JeemegosJe
peveeo&ve keâes ØeCeece nw ~ efpevekeâer ke=âhee mes Deewj ØemeVelee mes mebmeej mes lej peelee nw ~ ns JewMÙekegâue Yet<eCe!
cesje hejce  JeÛeve megve ~ ns Oecee&lceved ! Ùeefo heg$e heâue kesâ Øeehle keâjves keâer FÛÚe nw lees ØeÙeeie ceW peeDees~
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efpemekesâ Øemeeo mes ceveg<ÙeeW kesâ mebhetCe& ceveesjLe efmeæ nesles nQ Deye Jen ceeIeceeme Yeer otj veneR nw DeLee&led metÙe&
Yeer MeerIeÇ cekeâj jeefMe hej efmLele nesiee ~ pees ceveg<Ùe mebhetCe& ceeIe ceeme ØeÙeeie ceW mveeve keâjlee nw Gmekesâ cees#e
lekeâ efvekeâš jnleer nw, efheâj Gmekesâ ceveesjLe efmeæ nesves ceW keäÙee mebosn nw ~ ceQ Yeer Gme mLeeve ceW peeves keâer
FÛÚe keâjlee nBt, Fme keâejCe Fme meceÙe legce Yeer Ûeuees ~ peieoerÕej kesâ Øemeeo mes DeJeMÙe legcekeâes heg$e Øeehle
nesiee ~ jlveheeue yeÇeÿeCe keâes ØeCeece keâjkesâ efheâj yeesuee- ns efÉpemeòece ! lees cegPekeâes Yeer Deheves meeLe ues
Ûeuees, cesje Gæej keâjes ~ ns jepe<ex ! efheâj Jen JewMÙe Deheveer Ùee$ee keâe efJeOeeve keâjkesâ MegYeefove Deewj
MegYeueive ceW ØeÙeeie keâer Ùee$ee kesâ efueÙes Ûeue heÌ[e ~ ns jepeved ! Jen ogŠKeer ceveg<ÙeeW keâer j#ee keâjves Jeeuee
JewMÙe mJeÙeb meeLe&Jeen (keâeefHeâues keâe veslee, DeiegJee) neskeâj DeeOes cenerves ceW ØeÙeeie hengBÛe ieÙee ~ ns meg›ele!
Jen yeÇeÿeCe ßes‰ heg$e keâer FÛÚe keâjves Jeeues JewMÙe keâer Ùee$ee, mveeve Deewj oeveeefo keâer efJeefOe mes DeÛÚer lejn
keâjelee ngDee ~ yeÇeÿeCe ves JewMÙe kesâ Thej kesâJeue ke=âhee keâjkesâ ner ceeIemveeve efJeefOe Ùegòeâ keâjeÙee ~

efheâj JewMÙe mveeve kesâ Devle ceW ceeIe mebkeâuhe keâjkesâ osJehetpee hetJe&keâ yeÇeÿeCeeW keâes Yeespeve keâjelee ngDee
Deewj oef#eCee mes Gvekeâes ØemeVe efkeâÙee ~ efheâj yeÇeÿeCe keâer Dee%ee ueskeâj Deheves DeefYeueef<ele osMe ceW ØemLeeve
efkeâÙee ~ leerLe&jepe kesâ ØeYeeJe mes JewMÙe keâer MegefÛe›ele (yeÌ[er) helveer ves ieYe& OeejCe keâjkesâ heefle keâes ØemeVe efkeâÙee~
Jen ieYe& Megkeäuehe#e kesâ Ûevõcee kesâ meceeve yeÌ{ves ueiee efheâj meceÙe hej (omeJeW cenerves ceW) ‘oMeces ceeefme
peeÙeles’ Fefle ßeglesŠ ~ JewMÙe kesâ Skeâ DeevevooeÙekeâ heg$e GlheVe ngDee ~ jlveheeue ves Yeer ØemeVe neskeâj yegefæceeved
meg›ele, Jeso kesâ peeveves Jeeues, keâce&keâeb[er hebef[leeW keâes yegueJeeÙee, efheâj peelekeâce& meceehle nesves hej ieew jlve
Oeve oskeâj Gvekeâe DeeMeerJee&o ueskeâj, JewMÙe oerve, DeveeLe uebieÌ[s Deeefo keâes Yeer DeVeeefo mes ØemeVe keâjlee
ngDee, veecekeâjCeeefo leLee otmejer ef›eâÙeeDeeWkeâes keâjekesâ (ÙeesiÙe meceÙe ceW) heg$e keâe efJeJeen Yeer efkeâÙee ~

ceeke&âC[sÙe peer yeesues- ns ÙegefOeef‰j ! yeÇÿee, efJe<Ceg, censÕej Ùes ØeÙeeie ner ceW jnles nQ ~ ceQ Gmekeâe
keâejCe leòJe yeleelee ntb, Gmes megvees ~ ØeÙeeie keâe ceC[ue heebÛe Ùeespeve ceW hewâuee ngDee nw ~ heehekeâce& keâe
efveJeejCe keâjves kesâ efueÙes Ùen osJeieCe Gmekeâer j#eeLe& GmeceW meoe efveJeeme keâjles nQ ~ Gòej ceW pees mesceuekeâe
Je=#e nw, Gme mesceue kesâ Je=#e kesâ ™he ceW yeÇÿee Øepee keâer j#ee keâjles nQ ~ mJeÙeb hejcesÕej, censÕej De#eÙeJeš
kesâ ™he ceW efveJeeme keâjles nQ, efJe<Ceg ceeOeJe kesâ ™he ceW ØeÙeeie keâer j#ee keâjles nQ ~ Fmekesâ efmeJee osJeieCe,
ievOeJe&, efmeæ Deewj heehekeâce&-efveJeejkeâ $e+ef<e ueesie Yeer ØeÙeeieceC[ue keâer j#ee keâjles nQ ~ Fme leerLe&-ceC[ue
ceW Deheves Mejerj keâe heefjlÙeeie keâjves Jeeuee ceveg<Ùe vejkeâ keâes veneR heelee ~ Fme ØeÙeeie ceW yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe
efveJeeme keâjles nQ~ mehleÉerhe, mecegõ, heJe&le Fve meyekeâes Jes, peye lekeâ ØeueÙe neslee nw, leye lekeâ yejeyej OeejCe
efkeâÙes jnles nw, Deewj Yeer pees yengle meer MeefòeâÙeeb nQ, ns ÙegefOeef‰j ! Jes Yeer meye leerveeW-osJeleeDeeW Éeje efveefce&le
he=LJeerleue keâes Deeefßele keâjkesâ "njleer nQ ~ ns ÙegefOeef‰j ! Øepeeheefle keâe Ùen #es$e nesves mes ØeÙeeie kesâ veece mes
Øeefmeæ nw ~ Ùen ØeÙeeie hegCÙe Deewj heefJe$e nw ~ FmeefueÙes ns ÙegefOeef‰j ! hejce hetefpele ØeÙeeie ceW peeDees ~ ns
ceneYeeie ! Jeneb mveevekeâj, nJeve keâj, efJeefJeOe oeve oskeâj, ns heeLe& ! legce YeeFÙeeW kesâ meefnle ieg®, efce$e
Deewj yevOegDeeW kesâ JeOe-peefvele mecemle heeheeW mes Útš peeDeesies ~ efpeve ceesn kesâ cetue heeheeW mes legce DeeMebefkeâle
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nes jns nes Deewj ogŠKe hee jns nes FmeceW keâesF& mevosn veneR efkeâ Jes meye MeerIeÇ ner ve° nes peeÙeWies ~ ns cenejepe!
Deehe jepÙe keâerefpeÙes keäÙeeWefkeâ Deehe #eef$eÙe nQ~ Deehekesâ ùoÙe ceW pees mebMeÙe nw Jen efvelÙe yeouelee jnsiee ~
ùoÙe kesâ ØemeVe nesves mes MeerIeÇ ner Meeskeâ Yeer Ûeuee peeÙesiee ~ ns jepeved ! ØeÙeeie kesâ ØeYeeJe mes mebMeÙe keâe
efJeveeMe neslee nw ~

Meewvekeâpeer yeesues- jepÙe heeves kesâ yeeo Jen Oecee&lcee jepee YeeFÙeeW kesâ Deewj efkeâve-efkeâve kesâ meeLe ØeÙeeie
keâes ieÙes, Ùen cegPes yeleeFÙes Deewj ns Oece&%e ! Gvekeâe ceve kewâmes mevleg° nggDee Ùen Yeer keâefnÙes ~ ßeermetlepeer yeesues-
jepee ÙegefOeef‰j meye lejn keâer megKe mece=efæ mes Yejs MetvÙe Gme jepÙe keâes heekeâj Deewj mebheefòe efce$e Deeefo mes
hetCe& ngÙes ~ efheâj GvneWves Deheves kegâšgefcyeÙeeW keâes Yeues Øekeâej mes meevlJevee oer, Fmekesâ Ghejevle efÉpeeW mes MegYe
cegntle& Deewj megefove efoKeueekeâj mJeefmleJeeÛeve kesâ meeLe Jen cenelcee Deheveer ceelee kegâvleer, Œeer õewheoer, Yeerce,
Depe&gveeefo YeeF& Deewj YeieJeeved ke=â<Ce ceeke&âC[sÙe leLee Deheves mesJekeâeW kesâ meeLe Ùee$ee keâe Devegketâue meeceeve
keâjkesâ ØeÙeeie keâes Ûeues ~ ØeÙeeie kesâ meceerhe henBgÛeves hej ceeke&âC[sÙepeer ves Oece&jepe mes keâne- Fme yeÇÿeeefo mesefJele
leerLe&jepe ØeÙeeie keâes Deeoj kesâ meeLe osKees ~ Fmes meowJe osJelee, ievOeJe&, efmeæ, leLee cegefve ueesie hetpeles nQ~
efpevekesâ iebiee Ùecegvee ™heer oes ves$e nQ leermeje mejmJeleer ™heer ves$e nw Deewj De#eÙeJeš™heer efpevekesâ pešepetš nQ
Ssmee Ùen ™õ™heer ØeÙeeie nw, Fmekesâ mcejCe keâjves mes meye heehe Yeeie peeles nQ ~ DeLeJee cegefveJej peÖÏ Deewj
metÙe&osJe keâer keâvÙee iebiee Ùecegvee ™heer veefoÙeeW keâe lejbie ™heer Ûecej efpemehej {guelee jnlee nw Deewj De#eÙeJeš
™heer Ú$e MeesYee oslee nw, Gme mee#eeled leerLe&jepe ØeÙeeie keâer peÙe nes ~ Oece&, DeLe&, keâece mes megvojlee kesâ
meeLe iegLeer ngF& Ûeesšer kesâ meceeve Fme cees#e ue#ceer kesâ Øeevle Yeeie™heer Úesj ceW Ùen De#eÙeJeš Ûeesšer kesâ hegbâoveeW
keâer lejn MeesYee os jne nw ~ JewkegâC" efveJeemeer nefj Deewj kewâueemeJeemeer nj kesâ GheemekeâeW keâes DelÙevle otj nesves
mes GvnW megKehetJe&keâ Jeneb henBgÛeeves kesâ efueÙes efJeOeelee Éeje Ùen ef$eJesCeer cegefveßesCeer kesâ ™he ceW yeveer ngF& efoKeeF&
osleer nw ~ Ùen leerLe&jepe ™heer ceeOeJe ßes‰ cegefveÙeeW kesâ mecetneW Deewj osJeleeDeeW Éeje mesJee heeles ngÙes DevÙe$e
keâneR Yeer veneR efoKeeF& heÌ[les, mees ÙeneB efyevee heefjßece ner YeòeâeW keâes oMe&ve osles nQ ~ efpevekeâe oMe&ve keâneR Yeer
megueYe veneR nw, Jes osJeieCe Ùeneb ceveg<ÙeeW kesâ meceeve Ietceves efheâjles nQ~ ns jepeved ! Fmes osefKeÙes ~ Ùen FefÛÚle
leerLe&jepe Skeâcee$e hegCÙe mes ner Øeehle neslee nw Deewj Ùeneb F°efmeefæ DelÙevle megueYe nw ~ Fme Øekeâej ceneved
lehemJeer ceeke&âC[sÙe ves Fme leerLe&jepe keâe yenglemee JeCe&ve keâj jepee ÙegefOeef‰j keâes JÙeemeeefo efJeØeeW kesâ meeLe
mveeve keâjeÙee ~ GvneR kesâ meeLe Gvekesâ YeeF& õewheoer Deeefo Œeer Deewj ke=â<Ce Deeefo yevOegDeeW ves Yeer ØemeVelee kesâ
meeLe mveeve efkeâÙee ~ Fmekesâ yeeo Gme Oecee&lcee jepee ves efJeefOe kesâ meeLe osJelee, $e+ef<e, efhelej Deewj efheleeceneW
keâe lehe&Ce efkeâÙee ~

yengle meer oef#eCeeDeeW keâe oerve Deewj DeveeLeeW keâes ÙeLeevÙeeÙe oeve oskeâj mebleg° efkeâÙee Deewj JeneR Gme
Megæelcee ves hejce-Yeefòeâ mes Gve meyekeâes Yeespeve keâjeÙee ~ ieew, he=LJeer, megJeCe&, jlve, neLeer, IeesÌ[s Fve meyemes
hetpeveerÙe keâes DelÙevle ceeve kesâ meeLe hetpee ~ GvneWves Jeneb vecemkeâejhetJe&keâ peleeÙee efkeâ Ùeefo Fme DeJemej hej
DeÕecesOe Ùe%e efkeâÙee peeÙe lees yengle DeÛÚe nes ~ JÙeemeeefo cegefve, veejoeefo $e+ef<e leLee ceeke&âC[sÙe ves Yeer Fme
ØemleeJe keâe Devegceesove efkeâÙee ~ leye yeÌ[er YegpeeDeeW Jeeues YeieJeeved ke=â<Ce jepee ÙegefOeef‰j keâes ØemeVelee Øeoeve
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keâjles ngÙes Gve mecemle cegefveÙeeW kesâ meeceves n<e& kesâ meeLe yeesues-Deehekeâes Ùeefo Oeve-mecheefòe, ØeYeglJe Deeefo keâer
meneÙelee keâer DeeJeMÙekeâlee nes lees Jes meye Ûeerpe Ùeneb ceewpeto nQ ~ ØemeVelee kesâ meeLe Ùe%e keâerefpeÙes ~ Fme Øekeâej
Devegceefle heekeâj mecemle meeOeveeW kesâ meeLe Gme jepee ves DeÕecesOe Ùe%e Éeje Ùe%esMe heg®<eesòece keâes hetpee ~ JeneB
Ùe%eeW kesâ heâueoeÙekeâ ØelÙe#e YeieJeeved GheefmLele Les ~ Ùe%e efJeefOe kesâ peeveves Jeeues JÙeemeeefo ves jepee keâes oer#ee
oer Deewj mJeÙeb ceeke&âC[sÙepeer ves Ùe%e kesâ mecemle keâce& keâjeÙes ~ Fme Øekeâej ØeÙeeie ceW Deekeâj Jen yengle mes
DeVe Deewj yengle meer oef#eCeeJeeuee Ùe%e cegefveØemeeo mes mecheVe ngDee ~ Fmekesâ yeeo Jes meye cegefve jepee keâer Dee%ee
ueskeâj nef<e&le nes YeieJeeved JeemegosJe keâes ØeCeece keâjkesâ Deheves Deeßece keâes ieÙes ~ YeieJeeved JeemegosJe Yeer mecemle
ceveesjLeeW keâes mecheeefole keâj jepee mes Dee%ee ues Éejkeâe keâes ØemLeeve keâj ieÙes ~ metlepeer yeesues-Fme Øekeâej
YeieJeeved Deewj cenelehemJeer ceeke&âC[sÙe ves Gve jepee kesâ peeefleJeOe mes GlheVe ngÙes Meeskeâ™heer cene De%eeve keâes,
pees DelÙevle G«e neskeâj ceneved heehe Yejs mebMeÙe mes Gvekeâes OewÙe& mes efieje jne Lee, ØeÙeeie ceW ues peekeâj otj
keâj efoÙee ~ leerLe&jepe kesâ ØeYeeJe mes Gvekeâe ceve Yeer Megæ nes ieÙee ~ Fme lejn Jen cegefveÙeeW keâe efØeÙe ØeÙeeie
mecemle leerLeeX mes DeefOekeâ ØeYeeJe jKelee nw ~ ns Meewvekeâ ! Fme Øekeâej ceQves legcemes ØeÙeeie keâe ceenelcÙe meb#eshe
ceW keâne ~ efJemleej kesâ meeLe Fmekeâe JeCe&ve keâjves ceW Yeuee keâewve meceLe& nw! ÙeneB LeesÌ[s mes ØeÙeeme mes ner ÛeejeW
heg®<eeLe& megueYe nQ ~ Ùen yeele yeÇÿeJeeoer yeÇÿee, keâefheue, ceeke&âC[sÙe, veejo, mevelkegâceej FlÙeeefo heewjeefCekeâeW
ves keâner nw ~ Fme ØeÙeeieceenelcÙe keâes pees megvelee nw Jee megveelee nw Gme hejce Yeefòeâceeved keâes ØeÙeeie mveeve mes
Deewj Ùe%e, oeve, lehe, ›ele leLee efveÙeceeW mes pees heâue Øeehle neslee nw Jen meye ner hegCÙe Øeehle nes peelee nw~
pees efJe<Ceg YeefòeâhejeÙeCe efJeÉeved Fmes megveeÙeW Gmes leerLe&ieeceer Oecee&lcee Deeoj kesâ meeLe hetpeW, JeŒeeuebkeâej Deewj
oef#eCeeDeeW mes mevleg° keâjW ~ Gme efJeØe kesâ mevleg° nesves mes Ùee$eer kesâ meejs ceveesjLe hetCe& nesles nQ ~

(celmÙe hegjeCe, yecyeF& Øesme De0103-112)
ØeÙeeiekeâerefle& -
jepekegâceejer Decyee Éeje ØeÙeeie ceW lehemÙee - melÙe Øeefle%e Yeer<ce Deheves meewlesues YeeF& jepee efJeefÛe$eJeerÙe& keâes
jepeieöer hej yew"ekeâj Fmekesâ efJeJeen keâer efÛevlee keâjves ueies ~ keâeefMejepe keâer leerve keâvÙeeDeeW Decyee, Debefyekeâe,
Debyeeefuekeâe kesâ mJeÙebJej keâe meceeÛeej megve Yeer<ce JeneB hengBÛes, jepeeDeeW kesâ meeceves leerve keâvÙeeDeeW keâes yeueeled
ues DeeÙes ~ GheefmLele jepee, Yeer<ce keâes jeskeâ veneR mekesâ ~ Decyee ves keâne Yeer<ce Deehe Oece& keâes peeveves Jeeues
nQ, ceQves jepekegâceej MeeuJe keâes Dehevee heefle yeveeves keâe efve§eÙe keâj efueÙee nw- Deehe cegPes ÚesÌ[ oW, Yeer<ce ves
Decyee keâes MeeuJe kesâ heeme henBgÛee efoÙee efkeâvleg MeeuJe ves Decyee keâes helveer yeveevee mJeerkeâej veneR efkeâÙee,
Decyee Deye keâneR keâer veneR jner ~ og:Keer neskeâj Decyee Deheves veevee me=ÀeÙe nes$eJeenve kesâ heeme ieÙeer ~ veevee
ves Decyee keâes Deheves efce$e hejMegjece kesâ heeme meneÙelee kesâ efueÙes Yespee ~ YeieJeeved hejMegjece ves keâne ceQ kesâJeue
yeÇeÿeCeeW hej ngS DelÙeeÛeej kesâ efueÙes #eef$eÙeeW hej MeŒe G"elee nBt, ceQ legcnejer meneÙelee veneR keâj mekeâlee~
Decyee kesâ Thej DeeÙeer cegmeeryele keâes osKekeâj hejMegjece Deheves efMe<Ùe Yeer<ce keâes mecePeeves kesâ efueÙes lewÙeej
nes ieÙes, hejvleg Yeer<ce Deheveer Øeefle%ee hej [šs jns ~ ›eâesOecetefle& hejMegjece ves Yeer<ce keâes Ùegæ kesâ efueÙes ueuekeâej
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efoÙee- oesveeW Ùeesæe lewÙeej nes ieÙes, leerveeW ueeskeâeW ceW nenekeâej ceÛe ieÙee ~ Yeer<ce keâer ceelee ie”e ves oesveeW
keâes mecePeeÙee hejvleg keâesF& Yeer ®keâves keâes lewÙeej veneR ngDee, oesveeW keâe kegâ®#es$e ceW Ùegæ DeejcYe nes ieÙee ~
Ûeej efove lekeâ IeveIeesj Ùegæ Ûeuee- osJeleeDeeW ves keâne Deehe oesveeW ceW mes keâesF& efkeâmeer keâe JeOe veneR keâj
mekeâlee nw ~ ie”e ceelee Deewj meYeer kesâ mecePeeves hej oesveeW ves Ùegæ meceehle keâj efoÙee ~ efMe<Ùe Yeer<ce keâer
Jeerjlee keâes osKekeâj hejMegjece ves Yeer<ce keâes ieues mes ueieekeâj ØeMebmee keâer ~ hejMegjece ves keâne megcegefKe Decyes
ceQves legcnejs efueÙes Ùen YeÙebkeâj Ùegæ efkeâÙee hejvleg Yeer<ce keâes hejeefpele veneR keâj mekeâe Ssmee keânkeâj YeieJeeved
hejMegjece censvõ heJe&le hej Ûeues ieÙes~ og:Keer neskeâj Decyee ves Yeer<ce kesâ JeOe kesâ efueÙes YeieJeeved Mebkeâj keâer
DeejeOevee keâer, YeieJeeved ves Jejoeve efoÙee keâer legce jepee õgheo kesâ ÙeneB efMeKeefC[veer yeeefuekeâe neskeâj efHeâj
Gmeer pevce ceW efMeKeC[er hetCe& heg®<e yevekeâj Yeer<ce keâe JeOe keâjesieer, Ùen megvekeâj keâeefMejepe keâer heg$eer Decyee
ves ØeÙeeiejepe Ùecegvee ceW jnkeâj keâ"esj lehe efkeâÙee ~  ie”e peer Yeer<ce keâer ceelee nw, Ùen peevekeâj Decyee ie”e
mes otj ner jnleer Leer ~ ie”e peer ves Decyee keâes mecePeeÙee efkeâ hegef$e ! legcnejer Fme oMee ceW Yeer<ce keâe keâesF& neLe
veneR nw, efHeâj Yeer Decyee ves Yeer<ceJeOe kesâ efueÙes ØeÙeeiejepe ceW leLee DevÙe leerLeeX ceW YeüceCe keâjkesâ keâ"esj lehe efkeâÙee~

le$e hegCÙes<eg leerLex<eg meeÓÓhueglee”er efoJeeefveMeced ~ JÙeÛejled keâeefMekeâvÙee mee ÙeLeekeâeceÛeeefjCeer ~
ØeÙeeies osJeÙepeves osJeejCÙes ÛewJe efn ~~

(ce0Yee0G0heJe&186/25-27)
ØeÙeeiejepe Øepeeheefle yeÇÿee peer keâer Ùe%e Yetefce nw, mebiece ceW ØeOeeve leerve kegâC[ nQ, kegâC[eW ceW Ùee mebiece

ceW mveeve keâe De#eÙe Heâue yeleeÙee ieÙee nw -
nefj§e YeieJeeveemles heÇpeeheeflehegjmkeâ=le: ~ le$e $eerCÙeefivekeâgC[eefve Ùes<eeb ceOÙesve peeÖJeer ~~73~~

(ce0Yee0Jeve085/73)
ome npeej heÇOeeve leerLe& leLee leerme keâjesÌ[ DevÙe leerLe& ØeÙeeiejepe ceW efveJeeme keâjles nQ -
oMeleerLe&menmeÇeefCe ef$ebMelkeâesšdÙemleLeeheje: ~ heÇÙeeies  mebefmLeleeefve mÙegjsJeceengce&veeref<eCe: ~~

(keâtce&heg01/37/6)
heÇÙeeiejepe ceW Devevle leerLeeX keâe, osJeleeDeeW keâe Jeeme jnlee nw, ØeÙeeiejepe keâer ceefncee keâes megveves

Deewj leerLeeX kesâ ieceve, mveeveeefo mes hetJe& pevce keâer mce=efle Yeer Øeehle nes peeleer nw -
Ùe§esob ëe=CegÙeeefVelÙeb leerLeË hegCÙeb meoe MegefÛe: ~ peeeflemcejCelJeb ueYeles veekeâhe=<"s Ûe ceesoles~~

(keâtce&heg01/37/13)
ØeÙeeieceC[ue keâer j#ee YeieJeeved efJe<Ceg meYeer osJeleeDeeW kesâ meeLe keâjles nQ -

ceC[ueb j#eefle nefj: meJe&osJew§e meefcceleced ~
(keâtce&heg01/34/24)

leerLe&jepe ØeÙeeie mebiece #es$e Øepeeheefle keâer Ùe%e Yetefce nw] leerveeW ueeskeâeW ceW efJeKÙeele nw ÙeneB efkeâÙee ieÙee
mveeve mJeie& keâes osves Jeeuee nw ØeÙeeiejepe ceW ce=lekeâeW keâe hegvepe&vce veneR neslee -

leerLe&jepe heÇÙeeie ceefncee - 5
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Sleled heÇpeeheefle#es$eb ef$e<eg ueeskeâs<eg efJeßegleced ~ De$e mveelJee efoJeb Ùeeefvle Ùes ce=leemlesÓhegveYe&Jee: ~~

(keâtce&heg01/34/20)
ØeÙeeiejepe ceW peeves kesâ efueÙes, efveJeeme kesâ efueÙes ceelee-efhelee, ueeskeâ meies mecyevOeer Yeer Ùeefo cevee

keâjles neW lees Gvekeâer Dee%ee keâe GuebIeve keâj ØeÙeeie peevee ÛeeefnÙes, Ùen ØeÙeeiejepe keâer ceefncee nw -
ve ceele=JeÛeveeled leele ve ueeskeâJeÛeveeoefhe ~ ceefle®l›eâceCeerÙee les heÇÙeeieieceveb heÇefle ~~

(keâtce&heg01/35/13)
ØeÙeeiejepe osJeleeDeeW keâer Ùe%eYetefce nw Fme mebiece ceW osJeleeDeeW ves mveeve efkeâÙee nw Deewj lehemJeerpeveeW

ves ÙeneB lehe efkeâÙee nw, Fme ØeÙeeiejepe kesâ mebiece ceW mveeve keâe Heâue Deefive<šesce Ùeeie yeleeÙee nw -
heÇÙeeies osJeÙepeves osJeeveeb he=efLeJeerheles ~ De$eehueglÙe iee$eeefCe lehe§eelemLeg®òececed ~~4~~

ie”eÙecegveÙees§ewJe mebieces melÙemebieje: ~~5~~
efJeheehceevees cenelceevees efJeheÇsYÙe: heÇoogJe&meg: ~ leheefmJepevepeg<šeb Ûe lelees Jesoer heÇpeeheles ~~6~~
heÇÙeeieb veece leerLeË leg osJeeveeceefhe ogue&Yeced ~ Ùeefmceved mveelees vejes osefJe! Deefive<šesceHeâueb ueYesled ~~7~~

(Jeejenheg0150/35)
leerLe&jepe ØeÙeeie yeÇÿeleerLe& (yeÇÿee peer keâe) mLeeve nw -
heÇÙeeies yeÇÿeleerLes& -                                              (Jeejenheg02/5/12)
ØeÙeeiejepe meYeer YeesieeW keâes osves Jeeues, cegefòeâ keâes osves Jeeues nQ, ØeÙeeie ceW YeieJeeved efJe<Ceg, meYeer

meefjleeÙeW, meYeer meeiej, osJeer-osJelee, efmeæ ievOeJe& keâe Jeeme nw, mebiece kesâ leerve heefJe$e kegâC[eW ceW ie”e peer
keâe ieceve nw -

Je#Ùes heÇÙeeieceenelcÙeb YegefkeälecegefkeäleheÇob hejced ~ heÇÙeeies yeÇÿeefJe<CJeeÅee osJee cegefveJeje: efmLelee ~~
meefjle: meeieje: efmeæe: ievOeJee&hmejmemleLee ~ le$e $eerCÙeefivekeâgC[eefve les<eeb ceOÙes leg peeÖJeer ~~

(Deefiveheg0111/1-2)
ØeÙeeiejepe ceW Øeefle‰evehegjer (Petmeer), keâcyeue, DeÕelej, YeesieJeleer ØeOeeve leerLe& mLeeve nQ, Fve leerLe&

mLeeveeW kesâ veece, mcejCe Deewj efceóer kesâ uesheve mes De#eÙe hegCÙe keâer Øeeefhle nesleer nw-
heÇÙeeieb me heÇefle<"eveb keâcyeueeÕelejeJegYeew ~ leerLeË YeesieJeleer ÛewJe Jesoer heÇeskeälee heÇpeeheles ~~
le$e Jesoe§e Ùe%ee§e cetefle&cevle: heÇÙeeiekeâs ~ mleJeveeomÙe leerLe&mÙe veecemebkeâerle&veeoefhe ~~

ce=efòekeâeuecYeveeÉeefhe meJe&heehe: heÇcegÛÙeles ~~
(Deefiveheg0111/5-6-7)

       ØeÙeeiejepe efmelee (Õesle-ie”e), Deefmelee (MÙeecee-Ùecegvee) Deewj efJeoefYe&le (DeÂMÙe ØeeÛeer) mejmJeleer
kesâ peue keâe mebiece mLeeve nw, YeieJeeved yeÇÿee peer ves ØeeefCeÙeeW keâer efnle keâecevee kesâ efueÙes Fme mLeeve keâes yeveeÙee nw -

heeheewIewYeg&efJe YeejmÙe oneÙesceb heÇpeeheefle: ~~
heÇÙeeieb efJeoOes osefJe heÇpeeveeb efnlekeâecÙeÙee ~~ mveevemLeeveefceob mecÙekeâd efmeleeefmelepeueb efkeâue ~~
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heehe™heheMetveeb efn yeÇÿeCee efveefce&leb hegje ~ efmeleeefmelee leg Ùee Oeeje mejmJelÙee efJeoefYe&lee ~~

(veejoheg0G0Ke063/21- 23)
ØeÙeeiejepe keâe efJemleej heebÛe Ùeespeve (DeOe&JÙeeme 13 efkeâ0ceer0 ueieYeie 75 efkeâ0ceer0

Je=òeheefjefOe) efoÙee ieÙee nw, Fme Yetefce ceW ØeJesMe cee$e mes ner DeÕecesOe Heâue keâer Øeeefhle nesleer nw-
hebÛeÙeespeveefJemleerCeË heÇÙeeiemÙe leg ceC[ueced ~ heÇJesMeeomÙe Yetceew leg DeÕecesOe: heos heos ~~

(veejoheg0G0Keb0 63/44)
ØeÙeeiejepe Øepeeheefle #es$e nw yengcetuekeâ Deeefo ØecegKe leerLe& mLeeve nQ ~ Fmekesâ cegKÙe leerLeeX ceW

Øeefle‰evehegjer Petmeer, Jeemegkeâer Üo (kegâC[), keâcyeue, DeÕelej, yengcetuekeâ Deeefo ØecegKe nQ, Ùeefo keâesF& ØeÙeeie
keâe mcejCe keâjlee ngDee Deheves ØeeCeeW keâes lÙeeielee nw lees Gmes yeÇÿeueeskeâ keâer Øeeefhle nesleer nw -

Dee heÇÙeeieelheÇefle<"eveevcelhegjes JeemegkeâsÖ&oeled ~~
keâcyeueeÕelejew veeceew veeieeoyengcetuekeâeled ~ SlelheÇpeeheles: #es$eb ef$e<egueeskeâs<eg efJeßegleced ~~

(veejoheg0G0Ke063/129-130)
yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe, ØeÙeeiejepe ceW ner Jeeme keâjles nQ-

heÇÙeeies efveJemevlÙesles yeÇÿeefJe<CegcensÕeje: ~
(he©eheg0mJeie&048/9)

ÙegefOeef‰j Gve ueesieeW keâe pevce meHeâue veneR nw efpevneWves leerveeW ueeskeâeW ceW efJeKÙeele ØeÙeeiejepe keâer Ùee$ee
veneR keâer nw -
ve les peerJeefvle ueeskeâsÓefmceved Ùe$e le$e ÙegefOeef<"j ~ les heÇÙeeieb ve mecheÇehleeefŒe<eg ueeskeâs<eg efJeßegleced ~~

(keâtce&heg01/35/16)
leerLe& mLeeve ceW keâefheuee ieew kesâ oeve keâe ceenelcÙe nw -

keâefheueeb heešueeJeCeeË Ùemleg Oesvegb heÇÙeÛÚefle ~ mJeCe&ëe=bieeR jewhÙeKegjeb ÛewuekeâC"eb heÙeefmJeveerced ~~
(keâtce&heg01/34/45)

leerLe& mLeeveeW ceW efkeâmeer mes Yeer Yetefce, Oeve, mJeCe&, ceefCe, ceeefCekeäÙe Deeefo ceebieves keâe meJe&Lee efve<esOe nw-
iebieeÙecegveÙeesce&OÙes Ùemleg ieÇeceb heÇleerÛÚefle ~ megJeCe&ceLe cegkeäleeb Jee leLewJeevÙeeved heÇefleie=neved ~~
mJekeâeÙes& efhele=keâeÙes& Jee osJeleeYÙeÛe&vesÓefhe Jee ~ efve<Heâueb lemÙe leled keâeÙeË ÙeeJeled lelHeâueceMvegles ~~

(keâtce&heg01/34/42-43)
ie”e Deewj Ùecegvee kesâ ceOÙe ceW pees keâvÙeeoeve keâjlee nw Gmes Devevle HeâueeW keâer Øeeefhle nesleer nw -

iebieeÙecegveÙeesce&OÙes Ùemleg keâvÙeeb heÇÙeÛÚefle ~ Dee<es&Ce leg efJeJeensve ÙeLeeefJeYeJeefJemlejced~~
(keâtce&heg01/35/6)

leerLe& mLeeveeW ceW efoÙes ieÙes oeve mes mJeie&ueeskeâeW keâer Øeeefhle nesleer nw -
De$e oeveeeföJeb Ùeeefvle jepesvões peeÙelesÓ$e Ûe ~~

(Deefive0heg0111/12)

leerLe&jepe heÇÙeeie ceefncee - 5
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ie”eefo leerLeeX hej hengBÛekeâj cegC[vekeâce& DeeJeMÙekeâ nw, DevÙeLee leerLe& kesâ Deeieceve keâe GefÛele Heâue
Øeehle veneR neslee nw Deewj heehe ner ueielee nw -

ie”eb mecheÇehÙe Ùees osefJe cegC[veb vewJe keâejÙesled ~ ef›eâÙee lemÙeeef›eâÙee meJee& leerLe&õesner YeJesòeLee ~~
(veejoheg0G0Keb062/49)

ØeÙeeiejepe ceW cegC[ve keâce& DelÙeeJeMÙekeâ nw -
heÇÙeeieJÙeeflejskeâs leg iebieeÙeeb cegC[veb veefn ~~

(veejoheg0G0Keb062/53)
ØeÙeeiejepe ceW cegC[ve keâjeves keâe DelÙevle ceenelcÙe nw, Ùeefo ØeÙeeie ceW cegC[ve efkeâÙee ieÙee nes lees

ieÙee ceW efheC[oeve, keâeMeer ceW Mejerj lÙeeie, kegâ®#es$e ceW oeve keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw -
efkeâb ieÙee efheb[oevesve keâeMÙeeb Jee cejCesve efkeâced ~ efkeâbkeâg®#es$eoevesve heÇÙeeies cegC[veb Ùeefo ~~

(veejoheg063/106)
leerLe&mLeeve ceW DeeÙes ngÙes Ùeeef$eÙeeW kesâ heehe kesâMeeW ceW (yeeueeW ceW) Dee peeles nQ, FmeefueÙes DeJeMÙe ner

cegC[ve keâjevee ÛeeefnÙes -
keâsMecetueevÙegheeefßelÙe meJe&heeheeefve osefnveeced ~ efle<"efvle leerLe&mveevesve lemceeòeevÙe$e JeeheÙesled ~~

(veejoheg0G0Keb063/109)
ØeÙeeiejepe ceW meeceLÙee&vegmeej oeve keâe ceenelcÙe nw -

oeveb heÇÙeeies keâle&JÙeb ÙeLeeefJeYeJeefJemlejced ~
(veejoheg063/113)

ie”e-Ùecegvee kesâ mebiece ceW ieew keâe oeve DeJeMÙe keâjW -
ie”eÙecegveÙeesce&OÙes Ùemleg ieeb Jew ØeÙeÛÚefle ~ mee Ûe ieewmlemÙe oeleJÙe iebieeÙecegvemebieces ~~

(veejoheg063/114-117)
ie”e-Ùecegvee kesâ ceOÙe ceW keâvÙeeoeve ØeMemle ceevee ieÙee nw -

iebieeÙecegveÙeesce&OÙes Ùemleg keâvÙeeb heÇÙeÛÚefle ~~
(veejoheg063/125)

keâcyeue-DeÕelej, Jeemegefkeâ veeie, Øeefle‰evehegjer Deewj yengcetuekeâ veeie Fve ÛeejeW #es$eeW kesâ ceOÙe mebiece
Yeeie, Øepeeheefle #es$e nw -

keâcyeueeÕelejew veeieew veeieeÛÛe yengcetuekeâeled ~ SlelheÇpeeheles: #es$eb ef$e<eg ueeskeâs<eg efJeßegleced ~~5~~
(celmÙeheg0104/5)
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ef$eJesCeer mebiece ceefncee - 6

heÇÙeeiejepe, Fueeneyeeo keâe meJe& heÇefmeæ leerLe& mLeeve ef$eJesCeer nw ~ ÙeneB o=MÙe YeieJeleer ie”e-Ùecegvee
keâe Deewj Deo=MÙe mejmJeleer keâe mebiece nQ ~ pewmes leerve JesCeer (yeeueeW keâer ueše) ietbLeves hej oes oer efoKeeF& osleer
nw, leermejer JesCeer ueghle nes peeleer nw Jewmes ner leermejer JesCeer mejmJeleer Yeer ÙeneB DeÂMÙe nw ~ ef$eJesCeer keâs mebiece
ceW Deveskeâ leerLe& mLeeve nw ~ MeeŒeeW ceW keâjesÌ[eW leerLeeX keâe JeCe&ve nw ~ ef$eJesCeer heÇÙeeie ceC[ue keâer n=oÙe mLeueer
nw ~ ÙeneB cegC[ve-JesCeeroeve, mveeve, oeve, cejCe, DeefmLe efJemepe&ve, ßeeæ keâe yeÌ[e cenòJe nw ~ efŒeÙeeW keâe
cegC[ve-JesCeeroeve keâe Yeer efJeOeeve nw, meOeJee efŒeÙeeB Deheveer JesCeer keâe kegâÚ efnmmee ner oeve keâjW ~ MeeŒeeW keâs
Devegmeej cetue JesCeer, DevleJexCeer De#eÙeJeš keâs heeme mebiece mLeue, ceOÙeJesoer mebiece mLeue mes veeie Jeemegefkeâ
ùo, Øeefle‰evehegjer Petmeer, yengcetuekeâ, keâcyeue-DeÕelej- ÛeejeW efoMeeDeeW lekeâ ueieYeie leerve efkeâueesceeršj
DeOe&JÙeeme keâe #es$e, ØeÙeeieceC[ue- mebiece mLeue mes ueieYeie lesjn efkeâueesceeršj yeefnJexoer nw ~ ie”e peer keâe
OeJeue peue, Ùecegvee peer keâs MÙeeceue peue mes peneB efceuelee nw Jen mLeeve mebiece keâs veece mes efJeMJe heÇefmeæ
leerLe& mLeeve nw ~ Skeâ ØeceeCe kesâ Devegmeej mebiece #es$e yeerme Oeveg<e ceevee ieÙee nw, Skeâ Oeveg<ed keâer uecyeeF& Ûeej
neLe ueieYeie Ún Heâerš nesleer nw, Fme lejn mebiece #es$e ceOÙe mebiece mes Skeâ meew yeerme Heâerš keâe DeOe&JÙeeme
neslee nw ~ Oeveg<ed mes yeeCe keâe efJemleej Yeer mecePee peelee nQ ~ Skeâ yeeCe keâs mevOeeve keâer otjer ueieYeie oes meew
Heâerš ceeveer ieF& nw, meeJeve, Yeeoew kesâ meceÙe mebiece #es$e ueieYeie [sÌ{ efkeâueesceeršj keâe nes peelee nw ~ MJesle
Deewj MÙeece peue keâe oMe&ve mebiece mLeue hej meeheâ-meeheâ osKee peelee nw ~ ØeeÛeerve keâeue ceW ØeÙeeiejepe ceW
mejmJeleer veoer (ØeeÛeer mejmJeleer) Leer Fmekesâ ØeceeCe MeeŒeeW ceW Øeehle nesles nQ, pewmes heef§ece Jeeefnveer mejmJeleer
ueghle nes ieF&, Jewmes ner hetJe& Jeeefnveer mejmJeleer Yeer ueghle nes ieF& ~ Ùen ceevee peelee nw efkeâ meYeer veefoÙeeB Thej
mes metKe peeleeR nw hejvleg Gvekeâe peue Devoj ner Devoj yenlee jnlee nw, FmeefueÙes ØeÙeeiejepe mebiece, ie”e,
Ùecegvee, mejmJeleer leerve veefoÙeeW kesâ efceueves kesâ keâejCe ef$eJesCeer mebiece kesâ veece mes efJeÕe Øeefmeæ nw ~

leerLee&efYeieceveb hegCÙeb Ùe%ewjefhe efJeefMe<Ùeles ~~
Deefive<šesceeefoefYeÙe&%ewefj°dJee efJehegueoef#eCew:~ ve lelHeâueceehveesefle leerLee&efYeiecevesve Ùeled ~~
De%eevesveeefhe ÙemÙesn leerLee&efYeieceveb YeJesled ~ meJe&keâecemece=æ: me mJeie&ueeskeâs cenerÙeles ~~

ve=Ceeb heehekeâ=leeb leerLes& heehemÙe Meceveb YeJesled ~~
ÙeLeeskeäleHeâueob leerLeË YeJesÛÚgæelceveeb ve=Ceeced ~~

YeeJeb lelees n=lkeâceues efveOeeÙe leerLee&efve mesJesle meceeefnleelcee ~~
- leerLeeX keâer Ùee$ee, leerLeeX ceW mveeve, pehe, lehe ceneÙe%eeW mes Yeer yeÌ{keâj nw ~ leerLe& meYeer heeheeW keâes

ve° keâj ceveg<Ùe keâer Deelcee keâes efvece&ue yeveeles nQ- Ssmes efJeÛeejeW keâes jKe keâj leerLe& Ùee$ee Deewj leerLeeX ceW Jeeme
keâjvee ÛeeefnÙes ~                                          (veejoerÙeheg0G0Keb062/7-20-21)

heÇÙeeiejepe (mebiece mLeeve) ie”e-Ùecegvee kesâ ceOÙeYeeie keâes Øeke=âefle keâer Ùeesefve keâne ieÙee nw- ÙeneB ie”e
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Deewj Ùecegvee kesâ ceOÙe ceW keâer ieF& meeOevee lelkeâeue HeâueJeleer nesleer nw -
iebieeÙecegveÙeesce&OÙes he=efLeJÙeeb peIeveb mce=leced ~~
heÇÙeeieb peIevemLeeveceghemLece=<eÙees efJeog:   ~~

(ce0Yee0Jeve 85/75-76)
metÙe&heg$eer Ùecegvee Deewj ie”e keâe mebiece leerveeW ueeskeâeW ceW efJeKÙeele nw -
Jesiesve meceefle›eâevlee meJe&leerLe&hegjmkeâ=lee ~ lehevemÙe megleeosJeer ef$e<eg ueeskeâs<eg efJeßeglee ~~

Ùecegvee iebieÙee mee meeOeË mebielee ueeskeâheeJeveer ~~
(ce0Yee0Jeve 85/74-75)

leerLe&jepe ceW efveJeeme mJeCe& kesâ leguÙe, Ùe%e keâjves kesâ leguÙe Deewj meYeer OeceeX keâes keâjves kesâ leguÙe nw-
Fob OevÙeefceob mJeiÙe&efceob cesOÙeefceob megKeced ~ Fob hegCÙeefceob jcÙeb heeJeveb OecÙe&cegòececed ~~

(keâtce&heg01/37/11)
YeieJeeved efJe<Ceg ØeÙeeiejepe ceW ef$eJesCeer, mebOÙeeJeš, De#eÙeJeš, megleerLe&, leerLe&keâejer, leerLejepe, ›eleer

Deewj ›ele nQ -
heÇÙeeies JesCegceevJesCeer vÙeieÇesOe§ee#eÙees Ješ: ~ megleerLe&mleerLe&keâejer Ûe leerLe&jepees JeÇleer JeÇle: ~~

(mkeâvoheg05/1/63/65)
leerLe&jepe ceW efkeâÙee ieÙee mveeve meYeer leerLeeX kesâ Heâue keâes oslee nw -

leerLe&jepekeâ=lemveeve: meJe&leerLe&Heâueb ueYesled ~~48~~
(mkeâvoheg05/2/30/48)

ØeÙeeiejepe mebiece ceW YeieJeeved keâe DeefYe<eskeâ-hetpeve, jepemetÙe-DeÕecesOeÙe%e kesâ yejeyej Heâue nw, ie”e-
Ùecegvee kesâ mebiece ceW Mejerj Útšves mes yeÇÿeueeskeâ keâer Øeeefhle nesleer nw -

le$eeefYe<eskeâb Ùe: keâgÙee&led mebieces mebefMeleJeÇle: ~ leguÙeb HeâueceJeehveesefle jepemetÙeeÕecesOeÙees: ~~
Ùee ieefleÙees&ieÙegkeälemÙe meòJeemLemÙe ceveeref<eCe: ~ mee ieeflemlÙepele: heÇeCeeved iebieeÙecegves mebieces ~~

(keâtce&heg01/35/12-15)
heef§ece cegKeer ie”e keâe keâeefueboer (Ùecegvee) kesâ meeLe ØeÙeeiejepe ceW mebiece neslee nw ~ ceeIe ceeme ceW

ef$eJesCeer mebiece ceW mveeve mes meYeer Øekeâej kesâ heeheeW keâe veeMe nes peelee nw, Dece=leHeâue keâer Øeeefhle nesleer nw pees
osJeleeDeeW keâes Yeer ogue&Ye nw -

heef§eceeefYecegKeer iebiee keâeefuebÅee men mebielee ~ nefvle keâuheMeleb heeheb ceeIeeÅes osefJe ogue&Yee ~~5~~
Dece=leb keâLÙeles Yeõb meeJesCeer YegefJe mebielee ~

(ye=0veejoerÙeheg063/5-6)
ÙegefOeef‰j ie”e Ùecegvee keâe heefJe$e mebiece ueeskeâ Øeefmeæ Deewj $e+ef<eÙeeW mes mesefJele nw -

heefJe$ece=ef<epeg<šb hegCÙeb heeJevecegòececed ~ ie”eÙecegveÙeesJeeaj mebieceb ueeskeâefJeßegleced ~~
(ce0Yee0Jeve 87/18)
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mebiece #es$e ØeceeCe- yeerme Oeveg<ed - Skeâ Oeveg<ed Ûeej neLe ueieYeie Ún Heâerš keâe ceevee peelee nw, Dele:
mebiece #es$e keâe ØeceeCe ueieYeie Skeâ meew yeerme Heâerš DeOe&JÙeeme nw ~ (Oeveg<ed mes Oeveg<ed- yeeCe Yeer ceeves peeles
nQ, Skeâ yeeCe keâe mevOeeve ueieYeie oes meew Heâerš otj ceevee ieÙee nw, Fme ØeceeCe kesâ Devegmeej meeJeve-Yeeoew
ceW mebiece #es$e ueieYeie [sÌ{ efkeâueesceeršj DeOe& JÙeeme keâe nes peelee nw) ie”e Deewj Ùecegvee oesveeW meceeve Heâue
keâes osves Jeeueer heefJe$e veefoÙeeB nQ -

OevegefJeËMeefleefJemleerCes& efmeleveerueecyegmebieces ~
(veejoheg0G0Ke063/90)

ef$eJesCeer ceW efkeâÙee ieÙee mveeve JewkeâgC" ueeskeâ keâer Øeeefhle keâjelee nw, pewmes metÙe& DevOekeâej keâes ve°
keâjlee nw Jewmes ner ceveg<Ùe kesâ meYeer heehe ef$eJesCeer ceW mveeve keâjles ner meceehle nes peeles nQ -

JesCÙeeb mveeveb heÇkeâgJee&Cees JewkeâgC"b heÇefle ieÛÚefle ~~
Gefoles Ûe leLee metÙes& efJeueÙeb Ùeeefvle Jew lece: ~ leLewJe lemÙeeb heeheeefve veMÙeefvle mveevecee$ele:~~

(he©eheg081/38-39)
ie”e-Ùecegvee-mejmJeleer (ØeeÛeer mejmJeleer) kesâ mebiece keâer ØeMebmee yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe Yeer keâjles nQ-

iebieeÙee: ÙecegveeÙee§e meejmJelÙee§e mebieces ~ heÇMebmeefvle megje: meJes& yeÇÿeefJe<CegefMeJeeoÙe: ~~
(he©eheg0ef›eâÙee 4/5)

ØeÙeeie mebiece ceW efkeâÙee ieÙee oeve, ßeeæ, peheeefo De#eÙe HeâueeW keâes osles nQ -
heÇÙeeies mebieces oeveb ßeeæb pehÙeeefo Ûee#eÙeced ~~7~~

(Deefiveheg0111/7)
cenekeâefJe keâeefueoeme ie”e-Ùecegvee kesâ mebiece ceW efkeâÙes ieÙes mveeve mes cegefòeâ yeleeles nQ -

mecegõhelvÙeespe&uemeefVeheeles hetleelceveece$e efkeâueeefYe<eskeâeled ~
leòJeeJeyeesOeves efJeveeÓefhe YetÙemleveglÙepeeb veeefmle MejerjyevOe:~~

(jIegJebMe 13/58)

ef$eJesCeer mebiece ceefncee - 6
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ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLe& - 7

yeÇÿee peer keâer hetJe&Jesoer Øeefle‰evehegjer (Petmeer) kesâ leerLe& -
heÇefle‰evehegjer (Petmeer) -

hetJe&heeÕes& leg iebieeÙeeŒewueeskeäÙes KÙeeefleceeved ve=he: ~ DeJeš: meJe&meecegõ: heÇefle<"eveb Ûe efJeßegleced ~~
yeÇÿeÛeejer efpele›eâesOeefŒeje$eb Ùeefo efle<"efle ~ meJe&heeheefJeMegæelcee meesÓÕecesOeHeâueb ueYesled ~~

(keâtce&heg01/35/21-22)
SJeces<ee ceneYeeie Øeefle‰eves Øeefleef‰lee ~ leerLe&Ùee$ee cenehegCÙee meJe&heeheØeceesÛeveer ~~

(he©eheg0mJe039/110)
F&MJej: meJe&Yetleeveeb Ùe: heMÙeefle me heMÙeefle ~ GòejsCe Øeefle‰eveeefooeveeR yeÇÿe efle‰efle ~~

(he©eheg0mJe048/5 )
     DeeØeÙeeieb Øeefle‰eveeoehegjeÉemegkesâ Üoeled ~                                    (celmÙeheg0104/5)

GòejsCe Øeefle‰eveeÛÚ©evee yeÇÿe efle‰efle ~ JesCeerceeOeJe™heer leg YeieJeebmle$e efle‰efle ~~
heÇefle<"evehegjer (Petmeer) - yengle ner hegjeveer veiejer nw ~ DeeOegefvekeâ Keveve JesòeeDeeW kesâ Devegmeej Petmeer

keâe Fefleneme Ú: npeej mes 12 npeej Je<e& ØeeÛeerve nw ~ Ùen Øeefle‰evehegjer Petmeer n[hhee, ceesnvepeesoÌ[es,
mebmke=âefle mes Yeer ØeeÛeerve nw ~ Øeefle‰evehegjer (Petmeer) keâe veece Deewj ceenelcÙe MeeŒeeW ceW ØeÙeeiejepe kesâ
meceeveevlej Øeehle neslee nw ~ ÛevõJebMeerÙe jepee heg¤jJee-GJe&Meer (Dehmeje) keâer jepeOeeveer ÙeneR hej Leer ~
cenekeâefJe keâeefueoeme Øeefle‰evehegjer keâe GuuesKe keâjles nQ ~ ceneYeejle ceW Jeve heJe& keâs Devegmeej Ùen heÇpeeheefle
yeÇÿee keâer hetJe& Jesoer keâs Devleie&le nw ~ ÙeneB jepee ÙeÙeeefle keâer jepeOeeveer Leer, ÙeneB ieeueJe Deewj ie®[ DeeÙes
Les ~ efJe<Ceg hegjeCe keâs Devegmeej ÙeneB henues jepee ceveg keâe DeefOekeâej Lee, cegefve JeefMe<" keâs keânves hej ceveg
ves megÅegcve keâes heÇefle<"eve veecekeâ veiej os efoÙee ~ megÅegcve ves heg®jJee keâes efoÙee, Ùen mLeeve GJe&Meer Dehmeje
Deewj ÛevõJebMeerÙe cenejepe heg¤jJee keâer ueeruee Yetefce nw ~

Fme meceÙe heÇefle<"evehegjer, Petmeer keâs veece mes peeveer peeleer nw, hejcheje mes mevOÙeeJeš, Øeefle‰ehegjer-
Petmeer YeieJeeved ieesjKeveeLe leLee Gvekesâ ieg® YeieJeeved celmÙesvõveeLe Deeefo veeLeeW keâer lehemLeueer ceeveer peeleer
nw ~ Øeefmeefæ nw efkeâ YeieJeeved ieesjKeveeLe SJeb Gvekesâ ieg® YeieJeeved celmÙesvõveeLe (ceÛÚvojveeLe) ves ®° neskeâj
Meehe efoÙee Lee, efpememes Petmeer Gueš ieÙeer Deewj Ùen Pegueme ieÙeer, Fmeer keâe DeheYeübMe Petmeer Meyo nw ~ ÙeneB
heÇeÛeerve ieewjJe keâs DeJeMes<e DeYeer Yeer osKes pee mekeâles nQ ~ mecegõkeâthe keâs heeme Deepe Yeer heÇeÛeerve efkeâues keâs
DeJeMes<e Øeehle nesles nQ ~ mewkeâÌ[eW Je<e& hetJe& ner Fme efkeâues keâes Kepeeves Deewj yengcetuÙe JemlegDeeW kesâ ueeueÛe ceW
Skeâ-Skeâ FÃe Keeso-Keeso keâj KeC[nj keâj efoÙee ieÙee, FËš-helLej G"ekeâj ueesie ues ieÙes ~ efkeâues keâe
kegâÚ Yeeie hegjeleòJe ceb$eeueÙe Yeejle mejkeâej kesâ DeOeerve nw ~ Ùen efkeâuee iebiee Deewj Ùecegvee kesâ mebiece keâer Deesj
oef#eCe-heef§ece efoMee keâer lejHeâ cegbn efkeâÙes ngÙes nw ~ Ùeefo Fme efkeâues hej ÛeÌ{keâj oeefnveer lejHeâ Ú:
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efkeâueesceeršj Deewj yeeBÙeer lejHeâ Ú: efkeâueesceeršj osKeWies lees peceerve Oeveg<ed keâer lejn Ì{eue Jeeueer efoKesieer ~ Ùen
efkeâuee Jele&ceeve ceW Yeer mebiece kesâ peuemlej mes ueieYeie 200 Heâerš TBÛee nw ~ keânves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ
iebiee-Ùecegvee keâer yeeÌ{ keâes jeskeâves kesâ efueÙes ueieYeie 100 efkeâueesceeršj mkeäJeeÙejHeâerš efceóer keâe YejeJe keâjkesâ
efkeâues kesâ ¤he ceW Øeefle‰evehegjer veiej keâes megj#ee oer ieF& Leer ~ efceóer kesâ YejeJe kesâ efÛeÖ iebiee efkeâveejs KeÌ[s
neskeâj osKeves mes mecePe ceW Dee mekeâles nQ ~ Ùen ceeuegce neslee nw efkeâ Øeefle‰evehegjer Petmeer ueieYeie 100
mkeäJeeÙej efkeâueesceeršj ceW efJekeâefmele ØeeÛeerve veiej Lee ~ meved 1975 ceW Petmeer mes efvekeâueves Jeeues jeef°^Ùe
jepeceeie&-2 keâe YejeJe Deewj T"eve Øeefle‰evehegjer kesâ šerueeW Deewj efceóer mes ner efkeâÙee ieÙee Lee ~ Deepe mes
yeerme Je<e& hetJe& lekeâ Øeefle‰evehegjer Petmeer, mevOÙeeJeš kesâ Deeme-heeme mewkeâÌ[eW keâer mebKÙee ceW yeÌ[s-yeÌ[s šerues
(Mounds) Les ~ efpevekeâer KegoeF& Deewj meceleueerkeâjCe melÙeced ef›eâÙeeÙeesie Éeje kegâÚ Je<e& hetJe& efkeâÙee ieÙee nw~

Ùen Øeefmeefæ nw efkeâ iebiee-Ùecegvee kesâ yeerÛe, heeš ceW meceüešd Dekeâyej kesâ Éeje yeveeÙes ieÙes mewkeâÌ[eW
SkeâÌ[ #es$eHeâue kesâ efkeâues keâe YejeJe Deewj G"eve Petmeer kesâ ner ceueyes mes efkeâÙee ieÙee Lee ~ heÇeÛeerve Deewj veJeerve
Petmeer keâs ceOÙe nbmekeâthe veecekeâ heefJe$e keâthe nw ~ Ùen heefJe$e ketâhe leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâer DeemLee keâe kesâvõ Lee ~ kegâÚ
ner Je<e& hetJe& lekeâ Ùee$eer Fme ketâhe kesâ peue mes mveeve Deewj heerves keâe peue Øeehle keâjles Les ~ nbmeketâhe keâs hetJe&
mebOÙeeJeš nw, Ùen ie”epeer kesâ hetJe&Yeeie ceW efmLele mebOÙeeJeš De#eÙeJeš keâer lejn ner cenòJehetCe& nw, ØeÙeeiejepe
keâer heefj›eâcee ceW mebOÙeeJeš kesâ veerÛes jeef$eefJeßeece efkeâÙee peelee Lee leLee ÉeoMe ceeOeJeeW ceW mebkeâ<šnj ceeOeJe
keâe ceefvoj Yeer 15 Je<e& hetJe& lekeâ Lee, efpemekesâ ÚeÙeeefÛe$e keâuÙeeCe kesâ leerLee&¿ he=‰ 175 hej Øeehle nQ~
YeieJeeved mebkeâ°nj ceeOeJe kesâ ceefvoj SJeb DevÙe ceefvojeW keâes melÙeced ef›eâÙeeÙeesie Éeje Je<e&- 2009 ceW leesÌ[
efoÙee ieÙee nw ~ melÙeced ef›eâÙeeÙeesie keâer jefpemš^er ceW ‘‘Skeâ ceefvoj’’ kesâ nesves keâe GuuesKe Yeer nw ~  mebOÙeeJeš
leerLe& Deewj nbmeceefvoj leerLe& Fme meceÙe melÙeced ef›eâÙeeÙeesie kesâ keâypes ceW nw, jepemJe kesâ DeefYeuesKe ceW mebOÙeeJeš
keâe YetKeC[ keâoerceer (keâoerceer keâe leelheÙe& nw- Ssmee mLeeve efpeme hej efkeâmeer keâe Yeer JÙeefòeâiele keâypee ve nes
Deewj Jen meeJe&peefvekeâ GheÙeesie ceW Deelee nes) Fve mLeeveeW hej Ùeeef$eÙeeW keâe DeeJeeieceve ØeefleyeefvOele keâj jKee
nw ~ Øeefle‰evehegjer Petmeer kesâ cegKÙe leerLeeX ceW iebiee keâe efkeâveeje- GJe&Meer-hegefueve, nbmeketâhe, mebOÙeeJeš, GJe&Meer-
Üo, nbmeØeheleve, mecegõketâhe Deeefo Øeefmeæ leerLe& mLeeve nw, Ùes meYeer leerLe& mLeeve mebkeâš ceW nQ Deewj DeefOekeâebMe
keâypes ceW nQ ~ ØeMeemeve keâes DeefJeuecye leerLe&mLeeveeW keâes keâypes mes cegòeâ keâjevee ÛeeefnÙes ~
nbmeØeheleve -

        nbmeØeheleveb veece leerLeË $ewueeskeäÙeefJeßegleced ~~             (he©eheg0mJe043/31-33)
ØeÙeeieb peIevemÙeevleceghemLece=<eÙees efJeog: ~ GòejsCe Øeefle‰eveeÆeieerjLÙeemleg hetJe&le: ~

        nbmeØeheleveb veece leerLeË $ewueeskeäÙeefJeßegleced  ~~   (celmÙeheg0106/32)
GòejsCe Øeefle‰eveb YeeieerjLÙeemleg meJÙele: ~ nbmeØeheleveb veece leerLeË $ewueeskeäÙeefJeßegleced ~~

(ketâce&heg035/23)

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLe& - 7
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        ÙeeJeÛÛevõ§e metÙe&§e leeJeled mJeies& cenerÙeles ~~

(keâtce&heg01/35/24), (veejoheg0G0Keb063/96)
Øeefle‰eve hegjer Petmeer keâe efkeâveeje GJe&Meer-hegefueve kesâ veece mes Øeefmeæ nw ÙeneR hej nbmeØeheleve veece keâe

leerLe& Yeer nw ~ nbmeØeheleve keâe Meeefyokeâ DeLe& nw efkeâ nbmeeW kesâ Glejves keâe, jnves keâe mLeeve ~ Deepe mes 40
Je<e& hetJe& lekeâ Fme nbmeØeheleve, iebiee efkeâveejs Petmeer #es$e ceW meefo&ÙeeW kesâ ceewmece ceW nbmeeW kesâ peesÌ[s DeeÙee keâjles
Les ~ Deeyeeoer Deewj keâesueenue kesâ keâejCe Fvekeâe Deevee Fme meceÙe yevo nes ieÙee nw ~ nbmeØeheleve, nbmeleerLe&
Deewj GJe&Meer-hegefueve, GJe&Meer kegâC[, mebOÙeeJeš Ùes meYeer leerLe& Øeefle‰evehegjer Petmeer, iebiee kesâ efkeâveejs kesâ Deeme-
heeme kesâ leerLe& mLeeve Jele&ceeve ceW melÙeced ef›eâÙeeÙeesie kesâ keâypes ceW nQ Deewj DeJewOe efvecee&CeeW mes Yejs ngÙes nQ ~
ØeMeemeve Éeje DeJewOe efvecee&Ce nšekeâj leerLeeX keâe Gæej efkeâÙee peevee yengle DeeJeMÙekeâ nw ~ efpememes cesues keâe
HewâueeJe Deewj leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâes megefJeOee kesâ meeLe ner Oeeefce&keâ mLeueeW kesâ oMe&ve, DeeJeeme keâe hegCÙe Øeehle nes
mekesâ ~ nbmeØeheleve leerLe&#es$e ie”epeer keâe efkeâveeje, ceewveer Deeßece kesâ veerÛes yeÇÿe yeeyee heerheue kesâ hesÌ[ kesâ veerÛes
nw ~ Fme ie”e kesâ efkeâveejs hej melÙeced ef›eâÙeeÙeesie ves DeJewOe efvecee&Ce Deewj keâypee keâj jKee nw ~ Ùen efkeâveeje
jepemJe YetKeC[ mebKÙee- 37-38 ceW Deelee nw ~ DeJewOe efvecee&Ce lelkeâeue nševee ÛeeefnÙes ~
GJe&Meer hegefueve -

GJe&Meerhegefueves jcÙes efJeceues nbmeheeC[gjs ~ heefjlÙepeefle Ùe: heÇeCeeved ëe=Ceg lemÙeeefhe Ùeled Heâueced ~~
<eef<šJe<e&menmeÇeefCe <eef<šJe<e&Meleeefve Ûe ~ Deemles me efhele=efYe: meeOeË mJeie&ueeskeâs vejeefOehe ~~

(keâtce&heg01/35/25-26)
GJe&Meerhegefueves jcÙes efJehegues nbmeheeC[gjs ~ meefueuewmlehe&ÙesÅemleg efhele¸bmle$e efJecelmej: ~~

(he©eheg0mJe043/35)
GJe&MeermeÂMeerveeb leg keâvÙeeveeb ueYeles Meleced ~ keâeÃeervethegjMeyosve meghleesÓmeew ØeefleyegOÙeles ~~

(he©eheg0mJe043/39)
megJeCee&ue*dke=âleeveeb leg veejerCeeb ueYeles Meleced ~

      GJe&Meerhegefueves jcÙes efJehegues nbmeheeC[gjs ~                        (ye=.veejoerÙeheg. 142/149)
heefjlÙepeefle Ùe: ØeeCeeved ëe=Ceg lemÙeeefhe ÙelHeâueced ~~

(celmÙeheg. 106/34)
GJe&Meer hegefueve- Ùen heÇefmeæ mLeeve Petmeer keâs ner meceerhe iebiee peer kesâ efkeâveejs keâes keânles nQ ~ Fmes

GJe&Meer leerLe& Yeer keâne ieÙee nw ~ ÙeneB GJe&Meer keâgC[ Yeer Lee pees Deefle›eâceCe kesâ keâejCe melÙeced ef›eâÙeeÙeesie
Éeje YejeJe keâjkesâ heeš efoÙee ieÙee nw ~ Fme leerLe& mLeeve keâe DelÙevle ceenelcÙe MeeŒeeW ceW yeleeÙee ieÙee nw-
Fme leerLe& ceW efkeâÙee ieÙee mveeve, efhelejeW keâes efoÙee ieÙee ßeeæ, lehe&Ce, efhele=ieCeeW keâes Devevlekeâeue lekeâ
Meeefvle oslee nw ~ FmeceW mveeve keâjves mes meewYeeiÙeMeeueer helveer keâer Øeeefhle nesleer nw ~ GJe&Meer-hegefueve leerLe&#es$e
ie”epeer keâe efkeâveeje, ceewveer Deeßece kesâ veerÛes yeÇÿe yeeyee heerheue kesâ hesÌ[ kesâ veerÛes nw ~ Fme ie”e kesâ efkeâveejs
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hej melÙeced ef›eâÙeeÙeesie ves DeJewOe efvecee&Ce Deewj keâypee keâj jKee nw ~ Ùen efkeâveeje jepemJe YetKeC[ mebKÙee-
37-38 ceW Deelee nw ~ DeJewOe efvecee&Ce lelkeâeue nševee ÛeeefnÙes ~
nbmekeâthe / nbme ceefvoj -
      nbmeØeheleveb veece leerLeË ef$e<eg ueeskesâ<eg efJeßegleced ~~                          (veejoerÙeheg063/95)

keâtheb ÛewJe leg le$eeefmle heÇefle‰evesÓefleefJeßegleced ~ le$e mveelJee efhele¸vosJeevmeblehÙe& Ùeleceeveme: ~~
(veejoheg0G0Keb063/93)

heÇeÛeerve Deewj veJeerve Petmeer keâs ceOÙe iebiee efkeâveejs nbmekeâthe veecekeâ KeC[njvegcee heefJe$e keâthe efmLele
nw ~ Petmeer ceW efmLele nbmeleerLe& Ùee nbmekeâthe keâe GuuesKe Jejen hegjeCe Je celmÙe hegjeCe ceW Yeer efceuelee nw ~
Ùen Oeeefce&keâ cenlJe keâe hekeäkeâe keâgDeeb nw ~ Fme hej efueKee nw efkeâ Fmekeâe heeveer heerves Je mveeve keâjves mes cees#e
heÇehle neslee nw ~ Fmekeâs oef#eCe hetJeer& keâesves hej Skeâ nbme ceefvoj veece keâe mLeeve nw, efpemekeâe peerCeexæej efJe›eâce
mecJeled 1929 ceW efpeuee Yeeieuehegj keâs Meenhegj meesveJejmee keâs efveJeemeer #eef$eÙe peceerveoej "ekeâgj heÇmeeo
peer ves meeOeglJe OeejCe keâjves keâs yeeo efkeâÙee Lee ~ Ùen mLeeve n" ÙeesefieÙeeW keâs efueS efJeMes<e cenlJehetCe& nw,
keäÙeeWefkeâ Fmekeâs Éeje ceeveJe Mejerj keâs Deevleefjkeâ ™he keâe oMe&ve keâjeÙee ieÙee nw ~ Fme leerLe& keâe Deekeâej
heeve keâs meceeve nw ~ Fmekeâes menœeoue keâceue Yeer keânles nQ ~ ÙeesefieÙeeW keâs cegefkeäle nsleg efvejekeâej ÙeesieeYÙeeme
mecePeeves keâs efueS nbmeleerLe& ceW Ùeesie keâer meejer ef›eâÙeeSb meekeâej ™he ceW oMee&Ùeer ieÙeer nQ ~ Ssmee ceefvoj DevÙe$e
keâneR Yeer veneR nw ~ efJeMes<e efJeJejCe SJeb efÛe$e kesâ efueÙes ‘‘ØeÙeeie Øeoerhe’’ osKeW ~ Fme ceefvoj hej melÙeced
ef›eâÙeeÙeesie Éeje meved 2015 ceW keâypee keâj efueÙee ieÙee nw Deewj ceefvoj kesâ DeefOekeâebMe Yeeie keâes leesÌ[ efoÙee
nw Deewj cetefle&ÙeeW keâes FOej-GOej keâj efoÙee nw ~ Ùeeef$eÙeeW keâe Deevee-peevee Yeer efveef<eæ nw ~ Ùen leerLe& mLeeve
keâypeeW mes lelkeâeue cegòeâ nesvee ÛeeefnÙes ~ heewjeefCekeâ nbmeketâhe jepemJe DeefYeuesKe ceW YetKeC[ mebKÙee-19 veb0
veeues kesâ heeme efmLele nw ~ nbmeketâhe pepe&j neuele ceW nw Deewj Ghesef#ele DeJemLee ceW nw ~ Fmekeâe hegve®æej nesvee
ÛeeefnÙes Deewj Oeeefce&keâ cenòJe mLeeefhele nesvee ÛeeefnÙes ~
mevOÙeeJeš -

- mebOÙeeJeš kesâ veerÛes jnkeâj yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjles ngÙes GheJeeme hetJe&keâ Megælee mes efveJeeme
efkeâÙee peeÙes lees yeÇÿeueeskeâ keâer Øeeefhle nesleer nw ~ YeieJeeved Mebkeâj mee#eeled mebOÙeeJeš kesâ ¤he ceW osJeleeDeeW,
ievOeJeeX, efmeæeW Deewj cenef<e&ÙeeW kesâ meeLe efveJeeme keâjles nQ ~ mebOÙeeJeš keâe mcejCe meYeer Øekeâej keâer FÛÚeDeeW
keâes hetje keâjves Jeeuee nw ~ mebÙece hetJe&keâ Fmekesâ veerÛes Jeeme keâjves mes ceveeskeâeceveeÙeW hetCe& nesleer nw ~ mebOÙeeJeš
keâe ceenelcÙe Yeer De#eÙeJeš keâer lejn ner MeeŒeeW ceW JeefCe&le nw ~

DeLe mevOÙeeJešs jcÙes yeÇÿeÛeejer efpelesefvõÙe: ~ GheJeemeer MegefÛe: mevOÙeeb yeÇÿeueeskeâceehvegÙeeled ~~
(celmÙeheg0106/43

DeLe mevOÙeeJešs jcÙes yeÇÿeÛeejer efpelesefvõÙe: ~ vej: MegefÛe®heemeerle yeÇÿeueeskeâceJeehvegÙeeled ~~
(ketâce&heg035/27)

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLe& - 7
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me YegkeälJee efJehegueevYeesieeBmleòeerLeË mcejefle hegve: ~ DeLe leefmcevJešs jcÙes yeÇÿeÛeejerr efpelesefvõÙe: ~~
(he©eheg0mJe043/43)

      GJe&Meerhegefueveb jcÙeb leerLeË mebOÙeeJešmleLee ~~                  (Deefiveheg0111/13)
leLeeefhe Jele&les mebOÙeeJešeOemlemÙe Ûeeßece:~ leefmcevJemeefle Oecee&lcee mebkeâ°njceeOeJe: ~~38~~

lemceeefÉpeJeje: meJex ielJee mevOÙeeJešeefvlekesâ ~ mevOÙeecegheemÙe efJeefOeJelhetpeÙeefvle Ûe ceeOeJeced ~~42~~
SJeb mevOÙeeJešb ØeeLÙe& cegÛÙevles ueesheheelekeâeled ~ ØemeVe§eeYeJeòes<eeb mebkeâ°njceeOeJe: ~~44~~

           (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeer De075/38,42,44)
mevOÙeeJeš- pewmes iebiee kesâ oef#eCe-heef§ece Yeeie ceW De#eÙeJeš keâe ceenelcÙe nw Jewmes ner iebiee kesâ hetJe&-

Gòej Yeeie ceW mebOÙeeJeš keâe ceenelcÙe MeeŒeeW ceW JeefCe&le nw ~ hetJeexòej Yeejle kesâ leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâe mebOÙeeJeš
Deewj Gmekesâ Deeme-heeme yemesje, efJeßeece ngDee keâjlee Lee ~ heefj›eâceeheLe ceW jeef$eefJeßeece ÙeneR neslee Lee,
FmeerefueÙes Fme Ješ kesâ meeLe mevOÙee Meyo pegÌ[e nw ~ mebOÙeeJeš kesâ Deeme-heeme keâF& Ssefleneefmekeâ, heewjeefCekeâ
ceefvoj Les Fve ceefvojeW ceW efJeMes<e ¤he mes ØeÙeeie kesâ ÉeoMe ceeOeJeeW ceW Øeefmeæ mebkeâ°njCe ceeOeJe keâe ceefvoj
Yeer Lee efpemekeâe GuuesKe SJeb ÚeÙeeefÛe$e keâuÙeeCe kesâ leerLee&¿ he=‰ 175 ceW Yeer nw ~ mebOÙeeJeš, nbmeleerLe&
Deewj GJe&Meerhegefueve Ùen meYeer Skeâ otmejs kesâ Deeme-heeme kesâ leerLe& mLeeve nQ ~ mebOÙeeJeš Ssefleneefmekeâ Deewj
heewjeefCekeâ leerLe& mLeeve ceevee ieÙee nw ~ Fme mebOÙeeJeš kesâ ÛeejeW lejHeâ Yetefce kesâ TBÛes-TBÛes šerues Les ~ Ùen
Øeefmeefæ Leer keâer leerLe& Ùee$ee ceW Deeves-Jeeues jepee-cenejepee, mes"-meentkeâej Deheveer ceveewleer kesâ efueÙes meesves,
ÛeeBoer keâer cegõe mebOÙeeJeš kesâ veerÛes Deewj Deeme-heeme ieeÌ[les nQ ~ mebOÙeeJeš keâe #es$e SJeb YetKeC[ jepemJe
DeefYeuesKeeW ceW keâoerceer (efpeme hej efkeâmeer keâe DeefOekeâej ve nes Deewj meeJe&peefvekeâ peveefnle ceW Deelee nes) Ssmee
uesKe nw ~ efHeâj Yeer Petmeer efveJeemeer melÙeced ef›eâÙeeÙeesie ves Fme hej keâypee keâj efueÙee nw Deewj Jele&ceeve ceW Ùeeef$eÙeeW
keâs Deeves-peeves, "njeJe Deewj oMe&ve hej ØeefleyevOe ueiee efoÙee ieÙee nw ~ peveefnle ÙeeefÛekeâe ceW ceeveveerÙe GÛÛe
vÙeeÙeeueÙe Fueeneyeeo SJeb [er0Sce0 Fueeneyeeo keâe mhe° DeeosMe nw efkeâ mebOÙeeJeš hej efkeâmeer Øekeâej keâe
ØeefleyevOe veneR nesvee ÛeeefnÙes hejvleg vÙeeÙeeueÙe SJeb ceeveveerÙe [er0Sce0 Fueeneyeeo kesâ DeeosMeeW keâer
DeJeceevevee keâjkesâ Yeer Ùen mLeeve melÙeced ef›eâÙeeÙeesie kesâ keâypes ceW Deepe Yeer nw ~ melÙeced ef›eâÙeeÙeesie Éeje keâer
ieF&  jefpemš^er ceW Skeâ ceefvoj (mebkeâ°nj ceeOeJe) keâe efueKee nesvee GheueyOe nw Deewj Ùen ceefvoj keâuÙeeCe
kesâ leerLee&¿ he=‰ 175 ceW Yeer oMee&Ùee ieÙee nw ~ melÙeced ef›eâÙeeÙeesie Éeje mebkeâ°nj ceeOeJe kesâ ceefvoj meefnle
DevÙe ceefvojeW keâes Je<e&- 2009 ceW yegue[espej mes efiejekeâj meceehle keâj efoÙee ieÙee nw ~ melÙeced ef›eâÙeeÙeesie
Éeje mebOÙeeJeš kesâ Deeme-heeme keâF& Je<eeX lekeâ KevevekeâeÙe& Yeer efkeâÙee ieÙee nw Deewj KevevekeâeÙe& kesâ Éeje
mebOÙeeJeš, nbmeleerLe&, GJe&Meer-hegefueve kesâ DeefmlelJe keâes Ùee lees meceehle keâj efoÙee ieÙee nw Ùee efkeâÙee pee jne
nw ~ mebOÙeeJeš keâer yengle otj lekeâ Hewâueer ngF& peÌ[eW Deewj MeeKeeDeeW keâes Yeer keâeš efoÙee ieÙee nw ~ Jele&ceeve
ceW leerLe&Ùeeef$eÙeeW kesâ Deeves-peeves, oMe&ve hej hetCe& ØeefleyevOe ueiee nw Deewj yevotkeâOeejer iee[& Ùeeef$eÙeeW keâes [jeles-
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Oecekeâeles jnles nQ Deewj Deeves mes cevee keâjles nQ ~ mebOÙeeJeš, nbmeleerLe&, GJe&Meerhegefueve leerLe&#es$e keâe mejkeâej
Éeje Deece Ùeeef$eÙeeW kesâ efueÙes Ùegæmlej hej efJekeâeme nesvee ÛeeefnÙes ~ iebiee peer kesâ efkeâveejs efmLele Ùen ØeeÛeerve,
heewjeefCekeâ leerLe& mLeeve DeJewOe efvecee&CeeW mes Yeje ngDee nw ~ efJekeâeme ØeeefOekeâjCe Fueeneyeeo Éeje Dee" Je<e&
hetJe& OJemleerkeâjCe keâe DeeosMe Yeer heeefjle nes ieÙee nw hejvleg peesÌ[-leesÌ[ Deewj FÛÚeMeefòeâ kesâ keâejCe DeeosMe
ef›eâÙeeefvJele veneR nes jne nw ~
mecegõkeâthe / Øeefle‰eveketâhe / DeJeš (ketâhe) - meJe&meecegõ -

- iebiee peer kesâ hetJe& Yeeie ceW efmLele Øeefle‰evehegjer Petmeer ceW MeeŒe Øeefmeæ keâF& mLeeve nQ efpemeceW
mecegõketâhe Yeer Øeefmeæ ketâhe nw, Ùen ketâhe mebiece kesâ heeme iebiee peer kesâ efkeâveejs KeC[nj efkeâues ceW efmLele nw ~
iebiee peer kesâ peuemlej mes ueieYeie 200 Heâerš Thej Fme kegâSB keâer efmLeefle nw, npeejeW Je<e& ØeeÛeerve,
heewjeefCekeâ Ùen ketâhe yengle ner megvoj Deewj cepeyetle neuele ceW Deepe Yeer yevee ngDee nw, ØeÙeeiejepe kesâ Øeefmeæ
oMe&veerÙe mLeeveeW ceW Fmekeâe veece nw, ØeeÙe: meYeer leerLe&Ùee$eer Fmekeâe oMe&ve keâjves Deeles nQ ~ Fme mecegõketâhe mes
pegÌ[er ngF& yengle meer keâLeeÙeW nQ ~ ÙeneB hej mebÙece hetJe&keâ meeOevee keâjves mes DeÕecesOe kesâ Heâue keâer Øeeefhle yeleeF&
ieF& nw ~ Fme kegâSB kesâ peue mes mveeve efhele=ieCeeW keâe lehe&Ce DelÙevle DeÛÚs HeâueeW keâes osves Jeeuee nw, efkeâues
kesâ KeC[nj Deepe Yeer nQ, šerues hej KeÌ[s neskeâj mebiece, iebiee-Ùecegvee keâe ÂMÙe, kegâcYecesues-ceeIecesues keâe
efove ceW Deewj jele ceW ÂMÙe DelÙevle ceveesnj ueielee nw ~
Mueeskeâ ceW DeJeš: meJe&meecegõ: hee" nw- DeJeš: kesâ Deveskeâ DeLe& nQ, ketâhe Yeer Skeâ DeLe& nw, Ùeefo DeJeš: keâe
DeLe& ketâhe efkeâÙee peeÙes lees MueeskeâeLe& hetje nes peelee nw - meJe&meecegõ: DeJeš: - meYeer mecegõeW kesâ peue Jeeuee
kegâBDee, keäÙeeWefkeâ DeJeš veece keâe keâneR leerLe& veneR nw ~

hetJe&heeÕes& leg iebieeÙeeŒewueeskeäÙes KÙeeefleceeved ve=he: ~ DeJeš: meJe&meecegõ: heÇefle<"eveb Ûe efJeßegleced ~~
yeÇÿeÛeejer efpele›eâesOeefŒeje$eb Ùeefo efle<"efle ~ meJe&heeheefJeMegæelcee meesÓÕecesOeHeâueb ueYesled ~~

(keâtce&het01/35/21-22)
hetJe&heeMJex leg ie”eÙeeefm$e<eg ueeskesâ<eg Yeejle ~ ketâheb ÛewJe leg meecegõb Øeefle‰eveb Ûe efJeßegleced ~~

(celmÙeheg0106/30)
ceneYeejle ceW Yeer ØeÙeeiejepe mebiece kesâ Deeme-heeme kesâ leerLeeX kesâ JeCe&ve ceW mecegõketâhe keâe JeCe&ve Øeehle

nw, efpemeceW ÛeejeW mecegõ (ÛeejeW efoMeeDeeW kesâ mecegõ) Jeeme keâjles nQ- FmeceW mveeve keâjkesâ, hetpeve keâjkesâ ceveg<Ùe
heefJe$e neskeâj hejceieefle keâes heelee nw -

le$e ketâhes cenejepe efJeßeglee Yejle<e&Ye: ~ mecegõemle$e ÛelJeejes efveJemeefvle ÙegefOeef‰j ~~
le$eeshemhe=MÙe jepesvõ efhele=osJeeÛe&ves jle: ~ efveÙeleelcee vej: hetlees ieÛÚsle hejceeb ieefleced ~~

(ce0Yee0Jeve 85/63-64)

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLe& - 7



Dece=le-keâueMe132

yeÇÿee peer keâer heef§ece Jesoer kesâ leerLe& mLeeve -
De#eÙeJeš -

ØeÙeeiejepe ceW mebiece leš kesâ heeme efkeâues kesâ Devoj De#eÙeJeš efmLele nw, Fme De#eÙeJeš ceW YeieJeeved
efJe<Ceg keâe meoe Jeeme jnlee nw, YeieJeeved efMeJe Deewj heeJe&leer ÙeneB efvelÙe efmLele jnles nQ, MetueheeefCe censÕej
Fme De#eÙeJeš keâer j#ee keâjles nQ, Fme JešJe=#e kesâ veerÛes ØeeCeeW keâe lÙeeie efJe<Ceg ueeskeâ keâes oslee nw -

mveelJee meefVeefnles leerLex Ùeecegves ueeskeâefJeßegles ~ o=°dJee JešsÕejb ®õb ceeOeJeb ÙeesieMeeefÙeveced ~~
(Jeeceveheg083/28)

Ùe$e osJees ceneosJees osJÙee men censÕej: ~ Deemles JešsÕejes efvelÙeb leled leerLeË leled leheesJeveced ~~
(keâtce&heg01/37/9)

vÙeieÇesOeb j#eles efvelÙeb MetueheeefCece&nsÕej: ~    (keâtce&heg01/34/25)
Ješcetues mebieceeoew ce=lees efJe<Ceghegjerb JeÇpesled ~                   (Deefiveheg0111/13)
heÇÙeeie keâs meYeer leerLees& ceW De#eÙeJeš keâe meJees&ÛÛe mLeeve nw ~ ie”e peer kesâ heef§ece leš hej De#eÙeJeš

Fmekeâe heÇueÙekeâeue ceW Yeer veeMe venerb neslee FmeerefueS Fmes De#eÙeJeš keânles nQ Deewj hetJeealeš Petmeer hej
mevOÙeeJeš efmLele nw ~ celmÙehegjeCe ceW DeeÙee nw efkeâ heÇueÙekeâeue ceW (keâuheevle keâs meceÙe) heÇÙeeie keâe veeMe
ner venerb neslee ÙeneB ef$eosJe Jeeme keâjles nQ FmeceW YeieJeeved yeÇÿee, efJe<Ceg, Mebkeâj keâe Jeeme Fmeer heefJe$e De#eÙeJeš
ceW ner jnlee nw, hegjeCeeW ceW efoJÙe De#eÙeJeš keâe DeÆgle JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw ~ Jele&ceeve ceW efkeâues ceW
De#eÙeJeš keâe oMe&ve neslee nw ~ efkeâues kesâ veerÛes nvegceeved peer kesâ heeme heeleeuehegjer ceefvoj ceW ØeeÛeerve De#eÙeJeš
keâe levee Øeehle neslee nw ~ Ùen hesÌ[ yengle yeÌ[e Lee, efkeâues keâes yeveeves ceW Deewj heeueeleehegjer ceefvoj kesâ yeveves
ceW meceehle nes ieÙee ~ heeleeuehegjer ceefvoj ceW Fme De#eÙeJeš kesâ leves keâe Deewj De#eÙeJeš ceeOeJe keâe oMe&ve
neslee nw ~
keâcyeue-DeÕelej -

keâcyeueeÕelejew veeieew Ùecegveeoef#eCes lešs ~ le$e mveelJee Ûe heerlJee Ûe cegÛÙeles meJe&heelekeâw: ~~
(keâtce&heg01/35/18)

     ØeÙeeieb megØeefle‰eveb keâcyeueeÕelejeJegYeew ~~           (he©eheg0mJe039/72)
DeeØeÙeeieelØeefle‰eveeæce&keâerJeemegkeâerÜoeled ~ keâcyeueeÕelejew veeieew veeiee§e yengcetefuekeâe: ~~
ØeÙeeieb meØeefle‰eveb keâcyeueeÕelejeJegYeew ~ YeesieJelÙeLe Ùee Ûew<ee Jesefojs<ee Øepeeheles: ~~

(celmÙeheg0110/8)
ØeÙeeieb meØeefle‰eveb keâcyeueeÕelejeJegYeew ~ leerLeË YeesieJeleer ÛewJe Jesoer Øeesòeâe Øepeeheles: ~~

(Deefiveheg0111/5)
ØeÙeeieb meØeefle<"eveb keâcyeueeÕelejew leLee ~~

(ce0Yee0Jeve 85/76)
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- keâcyeue SJeb DeÕelej Ùes oesveeW veeieeW keâs veece nQ, ceneYeejle DeeefoheJe& ceW Fvekeâe GuuesKe efceuelee
nw, Ùen keâMÙehe keâs JebMepe nQ SJeb Je®Ce keâer meYee ceW efJejepeceeve nesles nQ ~ ceneYeejle JeveheJe& keâs Devegmeej
Fvekeâe mLeeve heÇÙeeie leerLe& ceW yeleeÙee ieÙee nw pees yeÇÿee peer keâer heef§ece Jesoer keâs Devleie&le nQ efpemes keâcyeue-
DeÕelej leerLe& keânles nQ ~ Ùen mLeeve ØeÙeeie keâer heef§eceer meercee keâe efveoxMe keâjlee nw ~ ÙeneB hej keâcyeue Deewj
DeÕelej veeieeW keâe keâesF& ceefvoj veneR nw ~ pewmee efkeâ Jeemegefkeâ veeie keâe ceefvoj yevee ngDee nw, Ùecegvee peer kesâ
heef§eceer efkeâveejs hej mveeve keâjkesâ ner ßeæeueg keâcyeue-DeÕelej leerLe& keâe ueeYe Øeehle keâjles nQ ~ keâcyeue SJeb
DeÕelej veeie leerLeeX keâe ceefvoj efvecee&Ce nesvee ÛeeefnÙes ~
cevekeâecesÕej ceefvoj / mejmJeleer ketâhe -

efkeâues kesâ heerÚs hejsÌ[ «eeGC[ jesÌ[, efMeJe peer keâe Øeefmeæ cevekeâecesÕej ceefvoj nw ~ mejmJeleer Ieeš
hej Ùecegvee peer kesâ efkeâveejs Ùen ceefvoj nw, ÙeneB hej mejmJeleer ketâhe Yeer nw ~ mLeeve oMe&veerÙe nw, keâeues yevoj
Yeer ÙeneB osKe mekeâles nQ ~
efJejpe -

Ùecegvee keâs Gòej leš hej YeieJeeved metÙe& keâe efJejpe veecekeâ leerLe& mLeeve nw -
GòejsCe heÇJe#Ùeeefce DeeefolÙemÙe cenelceve: ~ leerLeË leg efJejpeb veece Ùe$e osJee: me JeemeJee: ~~

(he©eheg0mJe045/29)
Fme mLeeve keâe efveCe&Ùe keâef"ve nw - MeeŒeeW kesâ efJeJesÛeve mes Ùen mLeeve Ùecegvee peer kesâ Gòej efkeâveejs

Jele&ceeve yeuegDeeIeeš nesvee ÛeeefnÙes ~ metÙe& YeieJeeved keâe ceefvoj Deewj efJejpe leerLe& keâe efvecee&Ce nesvee ÛeeefnÙes~
$e+CeceesÛeve / $e+CeceesÛekeâ -

Gòejs Ùecegveeleerjs heÇÙeeiemÙe leg oef#eCes ~ $e+CeceesÛeveb veece leerLeË leg hejcebb mce=leced ~~
Skeâje$eesef<ele: mveelJee $e+Cewmle$e heÇcegÛÙeles ~ metÙe&ueeskeâceJeehveesefle Deve=Ce§e meoe YeJesled ~~
- ØeÙeeie kesâ oef#eCe Ùecegvee kesâ Gòejer leš hej $e+CeceesÛeve leerLe& nw ~ Ùen efkeâues kesâ meceerhe nw ~ FmeceW

mveeve leLee ceepe&ve keâe efJeMes<e cenlJe nw ~ Skeâ jeef$e ÙeneB jnkeâj Deewj Ùecegvee ceW mveeve keâjkesâ JÙeefòeâ $e+Ce
mes cegòeâ nes peelee nw Deewj metÙe&ueeskeâ keâes Øeehle keâjlee nw ~ ßeæeueg Ùecegvee mveeve keâj hegCÙe Øeehle keâjles nQ~
Ùen leerLe& YeieJeeved metÙe& keâes meceefhe&le nw, metÙe& YeieJeeved keâe ceefvoj Deewj leerLe& keâe efvecee&Ce nesvee ÛeeefnÙes ~

(keâtce&heg01/36/14-15), MeyoevlejsCe, veejoheg063/100)
efve®pekeâ / efvejÀeve -

GòejsCe heÇJe#Ùeeefce DeeefolÙemÙe cenelceve: ~ leerLeË veer®pekeâb veece Ùe$e osJee meJeemeJee: ~~
- ØeÙeeiejepe ceW Ùecegvee peer kesâ Gòej leš hej YeieJeeved metÙe& keâe efve®pekeâ /efvejÀeve veecekeâ leerLe& mLeeve

nw~ ÙeneB efkeâmeer Øekeâej keâe ceefvoj veneR nw, leerLe& Deewj ceefvoj keâe efvecee&Ce nesvee ÛeeefnÙes ~
(celmÙeheg0108/30) hee"evlejb- efvejÀeveb – he©eheg045/29)

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLe& - 7
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ueefuelee osJeer -

lev$e ÛetÌ[eceefCe kesâ Devegmeej 51 Meefòeâ heer"eW ceW mes Skeâ Meefòeâ heer" ØeÙeeiejepe ceW nw ~ peneB meleer
keâer nmlee”Ïefue efiejer Leer ~ Ùen Meefòeâheer" ner ‘ueefuelee osJeer’ nw ~ ef$ehegje jnmÙe ceW Yeer Yeejle efmLele yeejn ØeOeeve
osJeer efJe«en SJeb Gvekesâ mLeeve JeefCe&le nw ~ efpemekesâ Devegmeej Yeer ueefuelee osJeer keâe mLeeve ØeÙeeie ceW nw -

‘ØeÙeeies ueefuelee efJevOÙes efJevOÙeefveJeeefmeveer ’’   (ef$ehegje0cee0Ke048/72,osJeerYee07/30/56)
ØeÙeeie ceW ueefuelee osJeer keâe Øeefmeæ ceefvoj ceerjehegj cegnuues ceW efmLele nw ~ ÙeneR hej keâuÙeeCeer osJeer

keâe Yeer ceefvoj nw ~ ueefuelee osJeer, Deueesheer osJeer, keâuÙeeCeer osJeer Deewj efcepee&hegj efJevOÙeeÛeue Ùes ÛeejeW ner
ceefvoj hejcheje ceW Meefòeâheer" ceeves peeles nQ ~
keâuÙeeCeer osJeer -

ØeÙeeieevleie&le ceeueJeerÙe veiej cegnuues kesâ heeme keâuÙeeCeer osJeer veece mes Øeefmeæ SJeb ceevÙe Meefòeâ
heer" nw - (Fmeer veece mes Ùen cegnuuee Yeer nw) Ùen mLeeve yengle ØeeÛeerve nw ~ Fme mLeeve keâes Yeer ueefuelee osJeer
keâe efmeæ heer" keâne peelee nw ~
yeÇÿee peer keâer Gòej Jesoer kesâ leerLe& mLeeve -
veeieJeemegefkeâ / JeemegkeâerÜo -

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLeeX ceW YeesieJeleer, Jeemegefkeâ veeie, oMeeÕecesOe leerLe& cegKÙe nQ -
lelees YeesieJeleeR ielJee Jeemegkeâs®òejsCe leg ~ oMeeÕecesOekeâb veece leerLeË le$eehejb YeJesled ~~

(celmÙeheg0106/46)
Jeemegefkeâ veeie #es$e ceW YeesieJeleer veece keâe leerLe& Yeer nw, Jeemegefkeâ veeie Deewj YeesieJeleer leerLe& ceW efkeâÙee

ieÙee DeefYe<eskeâ DeÕecesOe HeâueeW keâes osves Jeeuee neslee nw -
le$e YeesieJeleer veece JeemegkeâsmleerLe&cegòececed ~ le$eeefYe<eskeâb Ùe: keâgÙee&led meesÓÕecesOeHeâueb ueYesled ~~

(ce0Yee0Jeve85/86)
ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLeeX ceW Øeefle‰evehegjer, Jeemegefkeâveeie, JeemegefkeâÜo, YeesieJeleer, oMeeÕecesOe

leerLe& cegKÙe nQ, ÙeneB efkeâÙes ieÙes meYeer Oeeefce&keâ keâeÙe& De#eÙe Heâue keâes osles nQ -
DeeheÇÙeeieb heÇefle‰eveelhegjeod JeemegkeâsÖ&oeled ~
lelees YeesieJeleeR ielJee Jeemegkeâs®òejsCe leg ~ oMeeÕecesOekeâb le$e leerLeË le$eehejb YeJesled ~~

(he©eheg0mJeie&043/46)
ØeÙeeiejepe ceW Øeefle‰evehegjer, Jeemegefkeâ Üo, keâcyeue veeie, DeÕelej veeie Deewj yengcetue veeie leerLe&

#es$e Øeefmeæ nQ, Øepeeheefle #es$e GòejJesoer, ØeÙeeiejepe kesâ Ùes meYeer leerLe& leerveeW ueeskeâeW ceW efJeKÙeele nQ -
DeeheÇÙeeieb heÇefle<"eveeoehegjeod JeemegkeâsÜ&oeled ~
keâcyeueeÕelejew veeieew veeieeÛÛe yengcetuekeâeled ~ SlelheÇpeeheles: #es$eb ef$e<eg ueeskeâs<eg efJeßegleced ~~5~~

(celmÙeheg0104/5) (he©eheg041/4-5), veejosÓefhe leLewJe – (63/129-130)
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jepee pevcespeÙe ves mehe&obMe kesâ keâejCe Deheves efhelee jepee hejeref#eled keâer ce=lÙeg keâe ØeefleMeesOe uesves kesâ
efueÙes yengle ye[e mehe&Ùe%e efkeâÙee ~ Fme Ùe%e ceW Jeemegefkeâ kegâue kesâ hevõn JebMeeW kesâ mehe& Yemce nes ieÙes ~ Jeemegefkeâ
kesâ ØeeCeeW hej Yeer mebkeâš Dee ieÙee ~ Ùen osKe Jeemegefkeâ veeie DelÙevle og:Keer nes ceve ner ceve meblehle nesves
ueies, Dele: Jes Deheveer yenve pejlkeâe® mes yeesues efkeâ legcneje heg$e Deemleerkeâ $e+ef<e ner mehe&Ùe%e keâes yebo keâjJee
mekeâlee nw ~

Jeemegefkeâ Skeâ heÇefmeæ veeiejepe nw, pees Deemleerkeâ keâs ceecee leLee keâMÙehe Deewj keâõg keâs heg$eeW ceW Skeâ
Les ~ Fvekeâer helveer keâe veece MeleMeer<ee& Lee ~ osJeleeDeeW Deewj DemegjeW Éeje efkeâÙes ieÙes heÇefmeæ mecegõ cebLeve ceW
[esjer keâs ™he ceW Fvekeâe ner heÇÙeesie efkeâÙee ieÙee Lee ~ ce0Yee0MeuÙe 37/30-32 keâs Devegmeej veeie
OevJeeleerLe& Fvekeâe efveJeeme mLeeve nw, Jenerb osJeleeDeeW ves Fvekeâe veeiejepe keâs heo hej DeefYe<eskeâ efkeâÙee Lee ~
ce0Yee0Jeve85-86 keâs Devegmeej leerLe&jepe heÇÙeeie ceW Yeer Fvekeâe mLeeve nw, Oe=leje°^ veecekeâ veeie ves Jeemegefkeâ
peer keâes efJe<CeghegjeCe megveeÙee Lee ~ Ùes efMeJe Yeòeâ Les efMeJe kesâ ieues ceW efoKeves Jeeues veeie Jeemegefkeâveeie ner nw~
ef$ehegjoen kesâ meceÙe efMeJe kesâ Oeveg<ed keâer [esjer Les ~ keâne ieÙee nw efkeâ heÇÙeeie ceW veeieJeemegefkeâ Ùee YeesieJeleer
veecekeâ Gòece leerLe& nw efpemeceW mveeve keâjves mes DeÕecesOe Ùe%e keâe Gòece Heâue heÇehle neslee nw ~ Deepekeâue Ùen
ceefvoj oejeiebpe keâs heeme iebiee leš hej nw ~ oejeiebpe ceW efyevog ceeOeJe peer keâs oMe&ve keâjkeâs JeneB mes Deeies
ueieYeie [sÌ{ efkeâueesceeršj peeves hej iebiee leš hej ner efmLele yekeämeer yeebOe (Jeemegefkeâ yeebOe) veece keâs cegnuues
ceW veeieJeemegefkeâ peer keâe ceefvoj nw ~ ÙeneB veeiehebÛeceer keâes yeÌ[e cesuee ueielee nw ~ Ùen heÇÙeeie keâer Gòejer meercee
nw ~ YeieJeeved yeuejece Mes<eveeie kesâ DeJeleej Les FmeefueÙes Fme mLeeve keâes Mes<e peer keâe mLeeve Yeer keâne peelee
nw ~ ceefvoj ceW veeieJeemegefkeâ keâer veeie¤he ceW oMe&veerÙe cetefle& nw ~ veeieheÃeceer ÙeneB keâe Øeefmeæ GlmeJe nw, Fme
leerLe& keâer Ùee$ee kesâ efyevee ØeÙeeie keâer Ùee$ee keâe Heâue veneR efceuelee ~ JeemegefkeâÜo / leeueeye kesâ ØeeÛeerve efÛe$e
Øeehle nesles nQ, Jele&ceeve ceW leeueeye keâer efmLeefle GheueyOe veneR nw ~
oMeeÕecesefOekeâ -

ØeÙeeiejepe keâer Gòejmeercee hej iebiee peer kesâ efkeâveejs oMeeÕecesOe veecekeâ Øeefmeæ leerLe& mLeeve nw, ÙeneB
hej efkeâÙee ieÙee DeefYe<eskeâ DeÕecesOe Ùe%e kesâ yejeyej Heâue osves Jeeuee nw, FmeceW mveeve keâjves Jeeuee JÙeefòeâ
Oeeefce&keâ, Oevee{Ÿe, ¤heJeeved, kegâMeue Deewj oeve osves Jeeuee neslee nw -

oMeeÕecesefOekeâb veece leòeerLeË hejceb mce=leced ~~
le$e keâ=lJeeÓefYe<eskeâb leg JeeefpecesOeHeâueb ueYesled ~ Oevee{dÙees ™heJeeved o#ees oelee YeJeefle Oeeefce&keâ:~~
ÛelegJes&os<eg ÙelhegCÙeb melÙeJeeefo<eg ÙelHeâueced ~ DeefnbmeeÙee leg Ùees Oecees& ieceveeòemÙe Heâueced ~~

(veejoheg0G0Keb063/97-99)
MeyoevlejsCe- (he©eheg0mJe03- 43/47, 39/83)

lelees YeesieJeleeR ielJee Jeemegkeâs®òejsCe leg ~ oMeeÕecesOekeâb veece leerLeË le$eehejb YeJesled ~~
(celmÙeheg0106/46)

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLe& - 7
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iebiee leš hej oMeeÕecesOekeâ leerLe& nesves keâe GuuesKe nw ~ efheleecen yeÇÿee keâs oMe DeÕecesOe Ùe%eeW keâe
mLeue nesves mes ner Ùen oMeeÕecesefOekeâ keânueelee nw ~ Fmeer keâs veece hej ÙeneB efmLele Ieeš keâe veece oMeeÕecesOe
Ieeš nw pees oejeiebpe keâs heeme efmLele nw ~ Fmekeâe MeeŒeeW ceW Yeer heÇÛegj GuuesKe efceuelee nw ~ oMeeÕecesOe Ieeš
hej ie”e peer kesâ mveeve keâe cenelcÙe nw SJeb oMeeÕecesOe ceneosJe ceefvoj ceW oMe&ve-hetpeve, ceefvoj oMe&veerÙe nw~

ßeer yeÌ[s ieCesMe-DeeWkeâej ieCeheefle -
oejeiebpe #es$e, ie”eleš kesâ heeme ßeer yeÌ[s ieCesMe-DeeWkeâej ieCeheefle peer keâe Øeefmeæ ceefvoj nw ~ cetefle&

YeJÙe Deewj oMe&veerÙe nw ~
keâesefšleerLe& -

keâesefšleerLeË meceeefßelÙe Ùemleg heÇeCeeved heefjlÙepesled ~ keâesefšJe<e&menmeÇeefCe mJeie&ueeskeâs cenerÙeles ~~
(celmÙeheg0106-44)

      keâesefšleerLeË ÛeeÕecesOeced ~~        (Deefiveheg.- 111/14) (veejoheg.– 63/152)
keâesefšleerLeË meceemeeÅe Ùemleg heÇeCeeved heefjlÙepesled ~ keâesefšJe<e&menmeÇeefCe mJeie&ueeskeâs cenerÙeles ~~

(he©eheg0 43/44-45)
- keâesefš leerLe& veecekeâ Øeefmeæ heefJe$e leerLe& ner Deepe keâue ØeÙeeie ceW efMeJekeâesšer kesâ veece mes peevee

peelee nw ~ ÙeneB Deeßece, efMeJe ceefvoj, Oece&Meeuee, ieesMeeuee SJeb ketâheeefo heefJe$e mLeue nQ ~ Ùen yeueosJe
peer, veeieJeemegefkeâ mes oes ceerue Deeies ie”eleš hej efmLele nw, ie”e peer keâe YeJÙe ÂMÙe efoKelee nw ~ ßeeJeCe
kesâ cenerves ceW ÙeneB efJeMeeue cesuee ueielee nw ~ ßeæeuegDeeW keâe Deevee-peevee ueiee jnlee nw, heefjmej yeÌ[e nw,
mLeeve oMe&veerÙe nw ~
YeesieJeleer -

ØeÙeeiejepe ceW YeesieJeleer leerLe&, Jeemegefkeâ Üo, oMeeÕecesOe leerLe& mLeeve Gòej efoMee kesâ mLeeve nQ, Ùen
Øepeeheefle keâer GòejJesoer nw, YeesieJeleer ceW efkeâÙes ieÙes melkeâeÙe& De#eÙeHeâue osves Jeeues nesles nQ, ÙeneB hej Jeso Deewj
Ùe%e Yeer cetefle&ceeved neskeâj efJejepeles nQ -
        leerLeË  YeesieJeleer ÛewJe ~~  (Deefiveheg0111/5)

lelees YeesieJeleerb ielJee Jeemegkeâs®òejsCe leg ~ oMeeÕecesOekeâb veece leerLeË le$eehejb YeJesled ~~
(celmÙeheg0106/46)

YeesieJelÙeLe Ùee ÛewJe Jesefojs<ee heÇpeeheles: ~~
(he©e0mJe047/8)

leerLeË YeesieJeleer ÛewJe Jesefojs<ee heÇpeeÙeles~ le$e Jesoe§e Ùe%ee§e cetefle&cevlees ÙegefOeef<"j ~~
(ce0Yee0Jeve 85/77)
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Jeemegefkeâ veeie kesâ Gòej efoMee efmLele Ùen Øepeeheefle yeÇÿee keâer Øeefmeæ Jesoer nw ~ Fmekeâe GuuesKe
hegjeCeeW ceW Yeer efceuelee nw ~ veeieJeemegefkeâ Deewj YeesieJeleer keâes Skeâ meeLe ner mecePee peelee nw ~ Jewmes
leerLe&efÛevleeceefCe ‘YeesieJeleerveoermveeves’ mes YeesieJeleer leerLe& keâes ie”e peer kesâ mveeve mes GuuesKe keâjleer nw ~
YeesieJeleer Deewj veeieJeemegefkeâ Jele&ceeve ceW Skeâ ner leerLe& nw ~
ceeveme leerLe& -

ceevemeleerLe& iebiee peer kesâ Gòej leš Gòej efoMee ceW efmLele nw ~ ceevemeleerLe& / kegâC[ mes Jele&ceeve keâer
cevemeF&lee veoer efvekeâueer nw- Fme veoer keâer Oeeje Petmeer ceW ie”e mes efceueleer nw ~ Deefle›eâceCe mes cevemeF&lee keâer
cegKÙe Oeeje DeJe®æ, DeJÙeJeefmLele Deewj Øeotef<ele nes ieÙeer nw, ceevemeleerLe& Yeer ueghle nw ~ ceeveme leerLe& ceefvoj
keâe efvecee&Ce Deewj cevemeF&lee (ceeveme veoer) keâe peerCeexæej Deewj ØeJeen megjef#ele nesvee ÛeeefnÙes ~
     ceevemeb jpemee nerveced ~~    (Deefiveheg0111/14)

ceevemeb veece leerLeË leg ie”eÙeecegòejs lešs ~ ef$eje$eesheesef<elees mveelJee meJe&keâeceeveJeehvegÙeeled ~~
(he©eheg0mJe0 44/2, celmÙeheg0107/2)

- ceeveefmekeâ Oejeleue mes mecyeefvOele heeJevelece meodJe=efòeÙeeW keâe ner veece ceeveme leerLe& nQ, ÙeLee-
melÙe, #ecee, FefvõÙe efve«en, oÙee, mejuelee, ce=ogYee<eCe, yeÇÿeÛeÙe&, oeve, %eeve, oce, Oe=efle, hegCÙe Deeefo
ceeveme leerLe& nQ ~ ceve keâer Megefæ lees meJeexòece ceeveme leerLe& nQ, ceeveme leerLeeX keâe DevÙeevÙe MeeŒeeW ceW JeCe&ve
nw ~ mkeâvo hegjeCe keâeMeer KeC[ DeOÙeeÙe 6 kesâ kegâÚ GæjCe ÙeneB Øemlegle efkeâÙes pee jns nQ -

melÙeleerLeË #eceeleerLeË leerLe&efceefvõÙeefve«en: ~ meJeË YetleoÙeeleerLeË leerLe&ceepe&JecesJe Ûe ~~
oeveb leerLeË ocemleerLeË meblees<eleerLe&cegÛÙeles ~ yeÇÿeÛeÙeË hejb leerLeË leerLeË Ûe efØeÙeJeeefolee ~~
%eeveb leerLeË Oe=eflemleerLeË lehemleerLe&cegoeùleced ~ leerLee&veeceefhe leòeerLeË efJeMegefæce&veme: heje ~~
Ùe: mveeefle ceevemes leerLex me Ùeeefle hejceeb ieefleced ~
DeLee&led melÙe leerLe& nw, #ecee leerLe& nw, FefvõÙeeW hej efveÙev$eCe jKevee Yeer lees leerLe& nw, meye ØeeefCeÙeeW

hej oÙee keâjvee leerLe& nw, Deewj mejuelee Yeer leerLe& nw ~ oeve leerLe& nw, ceve keâe mebÙece leerLe& nw, meblees<e Yeer
leerLe& keâne peelee nw ~ yeÇÿeÛeÙe& hejce leerLe& nw Deewj efØeÙe JeÛeve yeesuevee Yeer leerLe& nw ~ %eeve leerLe& nw, OewÙe& leerLe&
nw, meblees<e Yeer leerLe& keâne ieÙee nw ~ leerLeeX ceW Yeer meyemes ßes‰ leerLe& nw Devle:keâjCe keâer DeelÙeefvlekeâ efJeMegefæ,
pees ceevemeleerLe& ceW mveeve keâjlee nw, hejceieefle keâes Øeehle keâjlee nw ~          (mkeâvoheg0keâeMeerKeC[ De06)
Deueesheer osJeer -

Øeefmeæ Deueesheer osJeer ceefvoj keâer ieCevee osJeer kesâ efmeæheer"eW ceW keâer peeleer nw ~ Ùen Øeefmeæ ceefvoj
ØeÙeeiejepe kesâ Deueesheeryeeie cegnuues ceW efmLele nw ~  lev$e ÛetÌ[eceefCe kesâ Devegmeej 51 Meefòeâ heer"eW ceW mes Skeâ
Meefòeâ heer" ØeÙeeiejepe ceW nw ~ peneB meleer keâer nmlee”Ïefue efiejer Leer ~ Ùen Meefòeâheer" ner ‘ueefuelee osJeer’ nw~
ef$ehegje jnmÙe ceW Yeer Yeejle efmLele yeejn ØeOeeve osJeer efJe«en SJeb Gvekesâ mLeeve JeefCe&le nw ~ efpemekesâ Devegmeej

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLe& - 7
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Yeer ueefuelee osJeer keâe mLeeve ØeÙeeie ceW nw -
‘ØeÙeeies ueefuelee efJevOÙes efJevOÙeefveJeeefmeveer ’’   (ef$ehegje0cee0Ke048/72,osJeerYee07/30/56)
ØeÙeeie ceW Deueesheer osJeer, ueefuelee osJeer, keâuÙeeCeer osJeer Deewj efcepee&hegj efJevOÙeeÛeue Ùes ÛeejeW ner

ceefvoj hejcheje ceW Meefòeâheer" ceeves peeles nQ ~
YejÉepeeßece -

meerleele=leerÙee: keâekeâglmLe: heefjßeevle: megKeesefÛele: ~ YejÉepeeßeces jcÙes leeb jeef$eceJemeled megKeced ~~
(Jee0je02/54/35)

cenef<e& YejÉepe megefJeKÙeele Jewefokeâ $e+ef<e metkeäleõ<še, Fvekeâes $e+iJeso keâs Ú"JeW ceC[ue keâs Deveskeâ
metkeäleeW keâs heÇCeÙeve keâe ßesÙe heÇehle nQ ~ Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe ceW YejÉepe keâes Jeeuceerefkeâ keâe efMe<Ùe yeleeÙee ieÙee
nw ~

YejÉepemlele: efMe<Ùees efJeveerle: ßegleJeeved iegjes: ~ keâueMeb hetCe&ceeoeÙe he=<"leesÓvegpeieece n ~~21~~
(Jee0je01/2/21)

       YejÉepe Deeßece- Ùen Deefle cenlJehetCe& efJeKÙeele ØeeÛeervelece heefJe$e mLeue nw ~ ØeeÛeerve Yeejle ceW Ùen
efMe#ee keâe ØeOeeve kesâvõ Lee ~ Ùen Fme meceÙe ØeÙeeie veiej kesâ keâve&ueiebpe cegnuues kesâ heeme efmLele nw ~ ÙeneB
hej YejÉepe cegefve keâe Deeßece Lee ~ Fme meceÙe ÙeneB hej keâF& ceefvoj nQ- efpeveceW YejÉepesÕej efMeJeefuebie, ØeÙeeie
ceefvoj nw ~ ØeeÛeervekeâeue ceW ÙeneB lekeâ ie”e peer yenleer LeeR ~ Ùeeef$eÙeeW keâe DeeJeeieceve ueiee jnlee nw ~

jeceeÙeCe SJeb hegjeCeeW ceW Fmekeâe GuuesKe efceuelee nw ~ ÙeneB hej cenecegefve YejÉepe peer kesâ meceÙe ceW
ØeefleJe<e& ceeIe ceeme ceW npeejeW $e+ef<e-cegefve jepee SJeb efpe%eemeg %eeveesheosMe «enCe keâjles Les ~ YeieJeeved ßeer jece
ves Yeer JeveJeeme kesâ meceÙe ÙeneB efJeßeece efkeâÙee Lee Deewj YejÉepe cegefve mes efMe#ee «enCe keâer Leer ~ Fmekeâe
DeOÙeelce jeceeÙeCe ceW yeÌ[e ceveesnejer JeCe&ve nw ~ YejÉepe mehleef<e&ÙeeW ceW mes Skeâ Les ~ Fvekeâer Ùeesie Meefòeâ keâe
DeÆgle JeCe&ve Jeeueer Jee0je0DeÙeesOÙee keâe0 meie& - 91 ceW efkeâÙee ieÙee nw ~
oef#eCe efoMee kesâ leerLe& mLeeve -
veeie yengcetuekeâ -

      keâo&ce§e ceneveeiees veeie§e yengcetuekeâ: ~                             (ce0Yee0Deeefo 35/16)
DeeheÇÙeeieelheÇefle<"eveeæce&keâer JeemegefkeâÜoeled ~ keâcyeueeÕelejew veeieew veeiee§e yengcetefuekeâe: ~~

(he©eheg0mJe0 41/4)
DeeheÇÙeeieelheÇefle<"eveeæce&keâer Jeemegkeâer Öoeled ~~
keâcyeueeÕelejew veeieew veeieeÛÛe yengcetuekeâeled ~ SlelheÇpeeheles: #es$eb ef$e<eg ueeskeâs<eg efJeßegleced ~~

(celmÙeheg0104/5) (veejoheg02/63/129-130)
       yengcetuekeâ leerLe& mLeeve Ùen heÇÙeeie keâer oef#eCeer meercee keâe efveos&Mekeâ nw, yengcetuekeâveeie, Mes<eveeie kesâ
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heefjJeej kesâ veeie keâe ner veece nw, efpemekeâe pevce keâMÙehe Deewj keâõg keâs ieYe& mes ngDee Lee, ceneYeejle Deeefo
heJe& (35/16) ces Fmekeâe GuuesKe nw ~ mebiece heej Ùecegvee Dejwue #es$e yengcetuekeâ veeie leerLe& #es$e nw ~ Ùen
mLeeve Øepeeheefle#es$e keâe oef#eCe Yeeie nw ~ kegâÚ heefj›eâceeJeemeer Ùecegvee mveeve mes ner Fme leerLe& keâe hegCÙe Deefpe&le
keâjles nQ, Fme leerLe& kesâ veece mes ceefvoj keâe efvecee&Ce Deewj peerCeexæej nesvee ÛeeefnÙes ~ veeie yengcetuekeâ #es$e ceW
heerheue kesâ hesÌ[ kesâ veerÛes KeC[njvegcee ceefvoj nw, efpemeceW DelÙevle ØeeÛeerve veeie keâer Skeâ cetefle& efJeÅeceeve nw~
DeefiveleerLe& -

Ùecegvee peer kesâ oef#eCe leš hej cees#e keâes osves Jeeuee Øeefmeæ DeefiveleerLe& nw- Ùen leerLe& Dejwue #es$e /
Deke&â (metÙe&) leerLe& nw, meescesÕej Oeece kesâ heeme nw ~ Ùecegvee peer kesâ oef#eCe leš hej npeejeW leerLe& nQ -

DeefiveleerLe&efceefle KÙeeleb Ùecegveeoef#eCes lešs ~ heef§eces Oece&jepemÙe leerLeË leg vejkebâ mce=leced ~~
le$e mveelJee efoJeb Ùeeefvle Ùes ce=leemlesÓhegveYe&Jee: ~

(celmÙeheg0108/28, veejoheg063/164-165)
DeefiveleerLe&efceefle KÙeeleb Ùecegveeoef#eCes lešs ~ heef§eces Oece&jepemÙe leerLeË njJejb mce=leced ~~

(he©eheg0mJe045/27)
SJeb leerLe&menmeÇeefCe Ùecegveeoef#eCes lešs ~       (he©eheg045/28)

Oece&jepeleerLe& -
Ùecegvee peer keâs oef#eCe leš efmLele Oece&jepe leerLe& ceW ke=â<Ce he#e keâer Ûelego&Meer Ùee meYeer Ûelego&efMeÙeeW

keâes Ùecegvee mveeve keâj Oece&jepe keâe hetpeve keâjves mes meYeer heeheeW mes cegefòeâ nesleer nw -
keâ=<Cehe#es Ûelego&MÙeeb mveelJee meblehe&ÙesÛÚgefÛe: ~ Oece&jepeb ceneheehewceg&ÛÙeles vee$e mebMeÙe: ~~

(keâtce&heg01/37/5)
meJeeË Ûelego&MeeR veoerpeues mveelJee Oece&jepeeveb hetpeefÙelJee meJe&heehesYÙe: hetlees YeJeefle ~~

(efJe<CegOece&met090/28)
Oece&jepe veece keâe keâesF& ceefvoj Ùecegvee efkeâveejs veneR nw, Oece&jepe (ÙegefOeef‰j) kesâ ceefvoj keâe efvecee&Ce

nesvee ÛeeefnÙes ~
njJeveleerLe& -

Ùecegvee peer keâs oef#eCe leš efmLele Oece&jepe leerLe& mes heef§ece efoMee keâer lejHeâ njJeve leerLe& efmLele nw-
heef§eces Oece&jepemÙe leerLeË njJejb mce=leced ~~

(he©eheg045/27)
nj (YeieJeeved Mebkeâj) kesâ veece keâe keâesF& ceefvoj Ùecegvee efkeâveejs veneR nw, njJeve efMeJe ceefvoj keâe

efvecee&Ce nesvee ÛeeefnÙes ~
Devejkeâ/vejkeâ leerLe& -

Ùecegvee peer keâs oef#eCe leš efmLele Oece&jepe leerLe& mes heef§ece efoMee keâer lejHeâ DevejkeâleerLe& Ùee

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe leerLe& - 7
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vejkeâleerLe& mLeeefhele nw, Fme leerLe& ceW efkeâÙee ieÙee mveeve mJeie& keâes Øeehle keâjeves Jeeuee nw Deewj cegefòeâ keâes osves
Jeeuee nw, ßeæeueg Ùecegvee mveeve mes ner leerLe& keâe hegCÙe Øeehle keâjles nQ ~ efkeâmeer Øekeâej keâe ceefvoj veneR nw,
ceefvoj keâe efvecee&Ce nesvee ÛeeefnÙes ~

heef§eces Oece&jepemÙe leerLeË lJevejkeâb mce=leced ~ le$e mveelJee efoJeb Ùeeefvle Ùes ce=leemlesÓhegveYe&Jee:~~
(keâtce&heg01/37/4)

heef§eces Oece&jepemÙe leerLeË leg vejkeâb mce=leced ~~
le$e mveelJee efoJeb Ùeeefvle Ùes ce=leemlesÓhegveYe&Jee: ~~

(veejoheg0G0Keb063/164-165)
DeefiveleerLe&efceefle KÙeeleb Ùecegveeoef#eCes lešs ~ heef§eces Oece&jepemÙe leerLeË njJejb mce=leced ~~

(he©eheg045/27)
meesceleerLe& / meescesÕej veeLe -

meesceleerLeË cenehegCÙeb ceneheelekeâveeMeveced ~
mveevecee$esCe jepesvõ heg®<eebmleejÙesÛÚleced ~ lemceeled meJe&heÇÙelvesve le$e mveeveb meceeÛejsled ~~2~~
- Ùecegvee heej Dejwue ieÇece ceW meesceveeLe leerLe& SJeb meesceveeLe Ùee meescesÕej ceneosJe keâe ceefvoj nw,

Ùenerb hej heeme ceW ner efyevog ceeOeJe keâe ceefvoj Yeer nw ~ ceefvoj oMe&veerÙe nw, ßeæeuegDeeW keâe DeeJeeieceve ueiee
jnlee nw ~                                                           (celmÙeheg0109/2)
Jeemejkeâ -

leerLeË Jeemejkeâb hejced ~~
- ØeÙeeiejepe ceW Jeemejkeâ veecekeâ leerLe& mLeue nw, Jeemejkeâ leerLe& mLeeve Yeer Ùecegvee kesâ oef#eCe efkeâveejs

hej nesvee ÛeeefnÙes ~  ßeæeueg Ùecegvee mveeve mes ner leerLe& keâe hegCÙe Øeehle keâjles nQ ~ efkeâmeer Øekeâej keâe ceefvoj
veneR nw, ceefvoj keâe efvecee&Ce nesvee ÛeeefnÙes ~                                 (Deefiveheg0111/14)
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ØeÙeeiejepe kesâ ÉeoMe ceeOeJe - 08

JesCeerceeOeJeveeceenb iebieeÙecegvemebieces ~ cegKÙees Jemeeefce Yeòeâeveeb Oece&keâeceeLe&cees#eo: ~~22~
- YeieJeeved efJe<Ceg keânles nQ efkeâ ceQ JesCeerceeOeJe cegKÙe veece mes ie”e Deewj Ùecegvee kesâ mebiece ceW efveJeeme

keâjlee nBt, Oece&, DeLe&, keâece, cees#e keâes osves Jeeuee nBt, ceQ meye efJeIveeW kesâ veeMe keâjves kesâ efueS YeòeâeW keâer
keâeÙe&efmeefæ kesâ efueS efoMee-efJeefoMeeDeeW ceW yeejn ceeOeJe kesâ efYeVe-efYeVe veeceeW keâes OeejCe keâj ceQ ØeÙeeie#es$e
(ØeÙeeieceC[ue) ceW efveJeeme keâjlee nBt -                               (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe072)

ØeÙeeieb Jew<CeJeb #es$eb JewkegâC"eoefOekebâ cece ~ Je=#eesÓ#eÙeJešmle$e ceoeOeejes efJejepeles~~16~~
cetues Ùe: heg®<ees Â°: meesnce#eÙeceeOeJe: ~ JešceeOeJeveeceeefhe cetueceeOeJe FlÙeefhe ~~17~~

- YeieJeeved efJe<Ceg keânles nQ efkeâ - ØeÙeeie cesje #es$e nw Jen JewkegâC" mes Yeer DeefOekeâ nw JeneB De#eÙeJeš
cesje DeeßeÙe nw, De#eÙeJeš Je=#e ceW ceQ De#eÙe ceeOeJe, JešceeOeJe Deewj cetueceeOeJe ÉeoMe ceeOeJeeW kesâ ›eâce
ceW omeJeW, iÙeejnJeW Deewj yeejnJeW ceeOeJe kesâ ¤he ceW jnlee ntB, Fme Øekeâej leerve veece OeejCe keâjkesâ ceQ
De#eÙeJeš ceW efveJeeme keâjlee nBt ~                                    (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe072)

MebKeÛe›eâieoehe©eevevleefyevogceveesnje: ~ DeefmeceeOeJe FlÙe°ew ceVeeceeefve efveyeesOele ~~20~~
mebkeâ°nj¤hesCe Yeòeâmebkeâ°veeMeves ~ meJe&$e meJe&oe efle‰s ÙeLeekeâeÙeË YeüceVenced ~~21~~

- cesjs DevÙe veew ceeOeJe kesâ veece- MebKeceeOeJe, Ûe›eâceeOeJe, ieoeceeOeJe, he©eceeOeJe, DevevleceeOeJe,
efyevogceeOeJe, ceveesnjceeOeJe, DeefmeceeOeJe Deewj mebkeâ°njceeOeJe-             (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe072)
1. MebKe ceeOeJe -

DeLeevÙeceeOeJeb Je#Ùes FvõmÙeesheJeveeefvlekesâ ~ #es$emÙe hetJe&efoiYeeies Jele&les MebKeceeOeJe: ~~10~~
- Fvõ / cegbMeer kesâ yeieerÛee Úleveeie kesâ heeme MeÈceeOeJe nQ ~
Øeefle‰evehegj (Petmeer) kesâ Úleveeie ie”e kesâ efkeâveejs, cegbMeer kesâ yeieerÛes ceW Øeefmeæ nw ~ henues Ùen Fvõ

keâe yeieerÛee Lee peneB ceeIe Ùee JewMeeKe ceeme ceW oMe&ve hetpeve keâe Devevle Heâue yeleeÙee ieÙee nw ~ Ùes ceeÙee-
heeMe ve° keâjves Jeeues nQ ~ FvnW ceeÙee leš keâe jepee keâne ieÙee nw ~ peye meYeer YetleeW keâe ØeueÙe nesves ueielee
nw leye Jes MebKe kesâ peue mes Fme #es$e keâes Iesj osles nQ ~ Dee"eW efmeefæÙeeB Fvekeâer mesJee keâjleer nQ ~ Ùen YeieJeeved
ceeOeJe keâer ØeLece heer" nw ~                                         (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe073)
2. Ûe›eâ ceeOeJe-

#es$emÙeeivesÙeefoiYeeies yeÖŸeeßece meceerhele: ~ ÛelegYe&gpe§e›eâOeejer Jele&les Ûe›eâceeOeJe ~~24~~
- Deefive Deeßece-DeefiveleerLe&, Dejwue Ùecegveeheej kesâ meceerhe Ûe›eâOeejer ÛelegYeg&pe Ûe›eâceeOeJe keâe mLeeve nw~
ØeÙeeie kesâ DeefivekeâesCe ceW Dejwue (Deueke&âhegj) efmLele nw ~ YeieJeeved meescesÕej kesâ ceefvoj mes ueiee ngDee

mLeue nw ~ henues DeefiveosJe keâe Deeßece Lee, Ùes Ûe›eâ Éeje DeeheefòeÙeeW keâe veeMe keâjles nQ ~ Fvekesâ oMe&ve hetpeve
mes Ûeewon ceneefJeÅeeSB Øeehle nesleer nQ ~ ÙeneB Deekeâj DeefivekegâC[ ceW pees mveeve keâjlee nw Deewj Ûe›eâ ceeOeJe
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keâer ØemeVelee kesâ efueS hetpeve keâjlee nw, Gmes De#eÙe yegefæ Øeehle nseleer nw ~ Ûeewon ceneefJeÅeeSB Ûe›eâ ceeOeJe
kesâ DeOeerve nQ ~ pees Yeer Ûe›eâ ceeOeJe keâe oMe&ve hetpeve keâjlee nw, ceneefJeÅeeSB Gve hej ØemeVe neskeâj Gvekeâer
keâeceveeDeeW keâer hetefle& keâjleer nQ ~ Ùen YeieJeeved ceeOeJe keâer efÉleerÙe heer" nw ~   (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe073)
3. ieoeceeOeJe-

Je#ÙeecÙeLe cegefveßes‰e: #es$eÙeecÙes Ùeceebeflekesâ ~ ieoeceeOeJeveeceemles nefj: heer"s le=leerÙekesâ ~~40~~
- Ùecegvee heej oef#eCe Yeeie ceW ieoeceeOeJe nw ~
vewveer, efÚbJekeâer mšsMeve kesâ meceerhe Ùen ceefvoj efmLele nw ~ Ùes efÛeòe keâes JÙeekegâue keâjves Jeeues og°eW

keâes Deheveer ieoe mes YeÙeYeerle keâjles nQ Deewj Deheves Yeòeâes keâes Oece& keâer Deesj Øesefjle keâjles nQ ~ JewMeeKe ceeme
ceW Fvekeâer hetpee keâe efJeMes<e cenlJe nw ~ Fvekeâer hetpee keâjves mes keâeue keâe Yeer YeÙe veneR neslee ~ meYeer Ûeewme"
keâueeSB ieoe ceeOeJe kesâ DeOeerve nesleer nQ ~ Ùen YeieJeeved ceeOeJe keâer le=leerÙe heer" nw ~  (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe073)
4. he©eceeOeJe-

#es$emÙe vew$e+les Yeeies Jele&les he©eceeOeJe: ~ ÛelegLex Jew<CeJes heer"s Ùeesefieveeb efmeefæoeÙekesâ ~~1~~
- vew$e+&lÙe keâesCe ceW he©eceeOeJe nQ ÙeesefieÙeeW keâes efmeefæ osves Jeeuee nw ~
Ietjhegj mes Yeerše keâer Deesj peeves Jeeues ceeie& hej Jeerkeâj osJeefjÙee «eece ceW ceefvoj pees ÙeesefieÙeeW keâes

efmeefæ osles nQ ~ he©eceeOeJe keâes ue#ceer peer npeej keâceue he$eeW mes Øeefleefove hetpeleer nQ ~ he©eceeOeJe keâer DeeBKes
keâceue keâer lejn ueeue nQ Deewj Jes keâceueeW keâer ceeuee mes megMeesefYele nQ ~ meYeer Øekeâej kesâ YeÙe mes Jes Fme #es$e
keâer j#ee keâjles nQ ~ Ùen #es$e he©eceeOeJe keâes JewkegâC" mes Yeer DeefOekeâ efØeÙe nw ~ ÙeneB he©eceeOeJe keâer YeefòeâhetJe&keâ
hetpee keâjves mes meewYeeiÙe, DeÛeue mebheefòe, heg$e-heew$eeefo keâer Øeeefhle nesleer nw ~ efJe<Ceg Yeefòeâ Deewj Gòece ieefle
Øeehle nesleer nw ~ Ùen YeieJeeved ceeOeJe keâer ÛeewLeer heer" nw ~                   (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe074)
5. DevevleceeOeJe-

#es$emÙe heef§eces Yeeies ÅeeslelesÓvevleceeOeJe: ~ heÃeces Jew<CeJes heer"s Je®CeejcemeefVeOeew ~~16~~
- heef§ece Yeeie ceW Devevle ceeOeJe jnles nQ ~ Je®Ce GÅeeve Deeßece kesâ meceerhe nw ~
oejeiebpe ceW efmLele nw ~ Ùen henues Je®Ce Deeßece Lee ~ Ùen YeieJeeved efJe<Ceg keâer heebÛeJeeR heer" nw ~

metÙe& Deeefo osJelee Fvekesâ DeeOeerve nQ, pees ÙeneB Deeves JeeueeW keâer ceveeskeâecevee hetjer keâjles nQ ~ (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe074)
6. efyevogceeOeJe-

DeLe JeeÙeJÙeefoiYeeies <ee‰s Jew<CeJeheer"kesâ ~ JeeÙegceC[ueceeefßelÙe Jele&les efyevogceeOeJe: ~~28~~
- #es$e kesâ JeeÙeJÙe keâesCe ceW JeeÙeg ceC[ue kesâ meceerhe efyevogceeOeJe jnles nQ ~
Menj kesâ JeeÙeJÙe keâesCe ceW õewheoer Ieeš kesâ heeme efyevog ceeOeJe keâe efveJeeme nw pees JeeÙeg ceC[ue kesâ

meceerhe nw ~ keâuheõgce kesâ heg<he mes JeeÙeg Øeefleefove Gvekeâer hetpee keâjles nQ ~ ÙeneB osJeieCe Deewj YejÉepe Deeefo
meeleeW yeÇÿeef<e& efveJeeme keâjles nQ ~ efyevog ceeOeJe keâer Dee%ee mes ÙeneB Deeves Jeeues Ùeeef$eÙeeW keâer keâeceveeSB hetjer nesleer
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nQ ~ efyevog ceeOeJe keâer Dee%ee nw efkeâ pees Ùee$eer Gvekeâe oMe&ve keâjves JeneB henBgÛes, Jes osJeleeieCe leLee meeleeW
yeÇÿeef<e&ÙeeW keâe hetpeve Yeer keâjW ~ ÙeneB hetpeve, nJeve, oeve, pehe, Ùe%e, mJeeOÙeeÙe Deewj yeÇÿe Ùe%e keâjves Jeeues
efJe<Ceg mJe¤he nes peeles nQ ~ Ùen YeieJeeved ceeOeJe keâer Ú"er heer" nw ~         (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe074)
7. ceveesnj ceeOeJe-

DeLe #es$eesòejs Yeeies kegâyesjeßece meefVeOeew ~ mehleces Jew<CeJes heer"s ßeerceveesnjceeOeJe: ~~1~~
- Gòej Yeeie ceW kegâyesj kesâ Deeßece kesâ meceerhe ceveesnjceeOeJe nQ ~
peevemesveiebpe Ûeewkeâ ceW õJÙesÕej veeLe ceneosJe kesâ ceefvoj ceW ue#ceer Ùegòeâ ceveesnj ceeOeJe efJejepeceeve

nQ ~ ÙeneB hej kegâyesj keâe Deeßece Lee ~ ievOeJe&, efkeâVej, DehmejeSB ieeve keâjleer LeeR, oMe&ve hetpeve mes Oeve OeevÙe
keâer Je=efæ nesleer nw ~ FvneR ceveesnj ceeOeJe ves keâeceosJe keâe ieJe& Ûetj efkeâÙee Lee ~ Ùen YeieJeeved ceeOeJe keâer
meeleJeeR heer" nw ~                                                  (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe075)
8. DeefmeceeOeJe -

#es$emÙesMeeveefoiYeeies MebkeâjeßececeC[ues ~ De°ces Jew<CeJes heer"s JejerJelÙe&efmeceeOeJe: ~~19~~
- F&Meeve Yeeie ceW efMeJe kesâ Deeßece kesâ meceerhe DeefmeceeOeJe keâe mLeeve nw ~
Menj kesâ F&Meeve keâesCe ceW veeieJeemegefkeâ kesâ heeme Gvekesâ veece keâe helLej ieÌ[e nw ~ Fvekeâe jbie Deuemeer

heg<he keâer lejn nw ~ Ùes ÙegJee nQ, heerle Decyej henves nQ, IegbIejeues yeeue nQ Deewj YeÙeevekeâ Deeke=âefle Jeeues nQ ~ cÙeeve
ceW leueJeej OeejCe efkeâS ngS meoe keâcejheóe yeeBOes Ùes efMeJe kesâ meceerhe jnles nQ ~ Ùes leerLe& ceW efJeIve Glhevve keâjves
Jeeues osJeeW, oeveJeeW, iebOeJeeX, je#emeeW Deeefo keâe Meceve keâjles nQ ~ Ùes efMeJe keâer mlegefle keâjles nQ keäÙeeWefkeâ efMeJe
hejce Jew<CeJe nQ Deewj veeie Deewj veeie keâvÙeeSB Deefme ceeOeJe keâer mesJee ceW lelhej jnleer nQ Deewj Gvekeâer Dee%ee
mes YeòeâeW keâes DeYeer° Jejoeve osleer nQ ~ Ùen YeieJeeved ceeOeJe keâer Dee"JeeR heer" nw ~ (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe075)
9. mebkeâ°nj ceeOeJe -

leLeeefhe Jele&les mebOÙeeJešeOemlemÙe Ûeeßece:~ leefmcevJemeefle Oecee&lcee mebkeâ°njceeOeJe: ~~38~~
- mevOÙeeJeš (Øeefle‰evehegjer Petmeer) kesâ veerÛes Fvekeâe Deeßece nw, JeneR Oecee&lcee mebkeâ°nj ceeOeJe jnles

nQ ~ Ùen YeieJeeved ceeOeJe keâer veJeeR heer" nw ~                               (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe075)
ØeÙeeie kesâ JešJe=#eeW keâer ÛeÛee& De#eÙeJeš kesâ yeeo meJee&efOekeâ cenòJehetCe& JešJe=#e iebiee kesâ hetJeea leš

kesâ Øeefle‰evehegj Petmeer ceW efmLele mevOÙeeJeš nw ~ pees Deepe Yeer megjef#ele nw ~ mevOÙeeJeš keâe JeCe&ve MeeŒeeW ceW
Øeehle nw ~ keâuÙeeCe kesâ leerLee&¿ he=‰ 175 hej mebkeâšnj / mebkeâ°nj ceeOeJe kesâ ceefvoj keâe efÛe$e efoÙee ieÙee
nw ~ Ùes meye Øekeâej kesâ heeheeW keâe Meceve keâjles nQ ~ ÙeneB oMe&vecee$e mes ner mevOÙeesheemevee ve keâjves keâe heehe
ve° neslee nw~ Jesoer keâer heefj›eâcee ceW ÙeneB mevOÙeeJeš kesâ veerÛes jeef$e efJeßeece keâe efJeOeeve nw ~

Jele&ceeve ceW ÙeneB keâesF& ceefvoj veneR nw, mebkeâ°nj ceeOeJe ceefvoj keâes SJeb DevÙe ceefvojeW keâes melÙeced
ef›eâÙeeÙeesie Éeje 2009 ceW leesÌ[keâj mevOÙeeJeš hej keâypee keâj efueÙee ieÙee nw, ÙeneB Ùeeef$eÙeeW kesâ Deeves-

ØeÙeeiejepe kesâ ÉeoMe ceeOeJe - 08
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peeves keâes jeskeâ efoÙee ieÙee nw ~ mevOÙeeJeš keâes Yeer Úefle henBgÛeeF& ieF& nw, Fmekeâer peÌ[eW keâes keâeš Yeer efoÙee
ieÙee nw ~ jepemJe DeefYeuesKeeW ceW mevOÙeeJeš keâoerceer (pees meeJe&peefvekeâ GheÙeesie ceW Deelee nes, efkeâmeer keâe
keâypee ve nes) ope& nw ~
omeJeeR, iÙeejJeeR Deewj yeejJeeR heer" kesâ ceeOeJe -
10. De#eÙe ceeOeJe -
11. Ješ ceeOeJe -
12. cetue ceeOeJe -

ØeÙeeieb Jew<CeJeb #es$eb JewkegâC"eoefOekebâ cece ~ Je=#eesÓ#eÙeJešmle$e ceoeOeejes efJejepeles~~16~~
cetues Ùe: heg®<ees Â°: meesnce#eÙeceeOeJe: ~ JešceeOeJeveeceeefhe cetueceeOeJe FlÙeefhe ~~17~~

- YeieJeeved efJe<Ceg keânles nQ efkeâ - ØeÙeeie cesje #es$e nw Jen JewkegâC" mes Yeer DeefOekeâ nw JeneB De#eÙeJeš
cesje DeeßeÙe nw, De#eÙeJeš Je=#e ceW ceQ De#eÙe ceeOeJe, JešceeOeJe Deewj cetueceeOeJe ÉeoMe ceeOeJeeW kesâ ›eâce
ceW omeJeW, iÙeejnJeW Deewj yeejnJeW ceeOeJe kesâ ¤he ceW jnlee ntB, Fme Øekeâej leerve veece OeejCe keâjkesâ ceQ
De#eÙeJeš ceW efveJeeme keâjlee nBt ~                                    (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeerDe072)

hejcheje mes Øeehle ceeOeJeeW keâer ëe=bKeuee ceW efvecveefueefKele ceeOeJeeW keâe mLeeve efveoxMe Yeer Øeehle neslee nw-
JesCeer ceeOeJe ceefvoj -

Petmeer ceW - mewkeâÌ[eW Je<e& ØeeÛeerve ßeerhejceevevo Deeßece, Petmeer Jeso efJeÅeeueÙe ceW pÙeesefle<e SJeb
Oece&Meem$e kesâ ØekeâeC[ efJeÉeved ßeer mJeeceer vejesòeceevevo efieefj peer cenejepe Éeje ßeer JesCeerceeOeJe peer keâs ceefvoj
keâer mLeehevee keâer ieF& ~ efpemeceW  YeieJeeved JesCeerceeOeJe Deewj ßeerue#ceer peer keâer YeJÙecetefle& efJejepeceeve nw ~ ceefvoj
oMe&veerÙe nw ~

oejeiebpe ceW - oejeiebpe keâe JesCeerceeOeJe ceefvoj ØeeÛeervelece ceefvojeW ceW nw pees Deepe Yeer megjef#ele nw~
JesCeer ceeOeJe keâer Øeefle‰e Deefle ØeeÛeerve nw ~ Je<e& 1988 ceW ceefvoj keâe peerCeeXæej keâjeÙee ieÙee ~ leovlej
JesCeerceeOeJe peve mesJee mebmLeeve keâer Deesj mes ceefvoj keâer osKejsKe keâer pee jner nw ~ GmeceW ÛelegYeg&peer YeieJeeved
efJe<Ceg kesâ YeJÙe oMe&ve nesles nQ ~
Deeefo-JesCeer ceeOeJe -

mebiece (ef$eJesCeer) kesâ ceOÙe peue ¤he ceW efJejepeles nQ ~ Fvekeâe yeerme Oeveg<ed efJemleej nw ~ keâecevee JeeueeW
keâes ÛeejeW Heâue leLee efve<keâece keâes cees#e osles nQ ~ Jele&ceeve ceW Fvekeâe mLeeve Ùecegvee kesâ oef#eCe leš hej meÛÛee
Deeßece kesâ yeieue peneB hej vejefmebn ceefvoj nw Gmeer kesâ meceerhe nw ~

efkeâmeer DeeOegefvekeâ keâefJe ves ØeÙeeiejepe kesâ ÉeoMe ceeOeJeeW kesâ veece, mLeeve keâe efveoxMe efkeâÙee nw-
ef$eJesCÙeeb Ješcetues Ûe JesCeerJešceeOeJeew ~ veeieJeemegefkeâosMes Ûe ceeOeJeesÓefmeefJe&jepeles ~~
ceveesnjceeOeJeesÓmeew õJÙesÕejmegmeefVeOeew ~ efJeOeles ceeOeJeesÓvevleesÓ#eÙeJešmeceerhele: ~~
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iebieeÙee: õesheoerIeós efJeOeles efyevogceeOeJe: ~ ef$eJesCÙee: oef#eCesÓuekexâ jepeles Ûe›eâceeOeJe: ~~
ve=efmebnceefvojsÓuekexâ MeesYeles ÛeeefoceeOeJe: ~

vewveer#es$eefveJeeefmeYÙe: meoemeewKÙeØeoeÙekeâ: ~ jepeles oošer«eeces ieoeceeOeJeosJelee ~~
MegYes osJeef[Ùee«eeces YegefòeâcegefòeâØeoeÙekeâ: ~ YeòeâJelmeueosJeesÓÙeb MeesYeles he©eceeOeJe: ~~
Úleveeies Øeefle‰eves veiejs MebKeceeOeJe: ~ mevOÙeeJešmeceerhesÓefmle mebkeâšnjceeOeJe: ~~
DeLee&led ef$eJesCeer leLee Ješ cetue ceW ›eâceMe: JesCeerceeOeJe JešceeOeJe nw ~ veeieJeemegefkeâ meceerhe Deefme

ceeOeJe, õJÙesÕej meceerhe ceveesnj ceeOeJe, De#eÙe Ješ meceerhe Devevle ceeOeJe, õewheoer Ieeš ceW efyevogceeOeJe,
Dejwue ceW Ûe›eâceeOeJe vejefmebn ceefvoj meceerhe Deeefo ceeOeJe, oojer vewveer ceW ieoeceeOeJe, osJeefjÙee ceW he©eceeOeJe
Úleveeie Petmeer ceW MebKeceeOeJe leLee mevOÙeeJeš Petmeer ceW mebkeâšnj ceeOeJe nw ~
JeejeCemeer, keâeMeer ceW kesâMeJe / ceeOeJe kesâ ceefvojeW keâe JeCe&ve efceuelee nw -

cees#ehegjer keâeMeerveiejer ceW YeieJeeved efJe<Ceg keâe efyevogceeOeJe kesâ ¤he ceW heÃeveoleerLe& (heÃeie”eIeeš)
hej leerve meew Je<e& hetJe& YeieJeeved efyevogceeOeJe keâe yeÌ[e YeJÙe ceefvoj Lee, Jele&ceeve ceW JeneB ceefmpeo yeveer nw ~
YeieJeeved efyevog ceeOeJe keâer mce=efle ceW Skeâ Úesše mee ceefvoj nw ~ Øeefmeefæ nw efkeâ ØeeÛeerve ceefvoj kesâ efMeKej
mes efouueer keâe efoÙee (oerhekeâ) efoKelee Lee ~ Jele&ceeve ceW Ùen heÃeie”e Ieeš ceeOeJeefmebn keâe Iejewje veece mes
Øeefmeæ nw ~ ÙeneB mes ie”e peer keâe Oeveg<eekeâej ÂMÙe yeÌ[e YeJÙe efoKelee nw ~ keâcepeesj keâuespes JeeueeW keâes
Ûekeäkeâj Dee peelee nw, ceefmpeo kesâ yegpe& mes mewkeâÌ[eW efkeâuees ceeršj keâe ÂMÙe efoKelee Lee ~ yegpe& keâe TBÛee Yeeie
KeefC[le nes ieÙee nw ~ keâeMeer peer keâe ÂMÙe ÙeneB mes DeJeMÙe osKevee ÛeeefnÙes ~ heÃeveoleerLe& heÃeie”eIeeš
hej YeieJeeved efyevogceeOeJe ves mLeeÙeer efveJeeme efkeâÙee ~ YeieJeeved kesâMeJe-ceeOeJe keâe keâeMeer ceW Deheves mJe¤heeW
keâe JeCe&ve ÙeneB kesâJeue veeceefveoxMe mes ner efkeâÙee pee jne nw, efJemleej kesâ efueÙes keâeMeer KeC[ osKeW- Deeefo
kesâMeJe, %eeve kesâMeJe, lee#Ùe& kesâMeJe, veejo kesâMeJe, Øe¥eo kesâMeJe, DeeefolÙe kesâMeJe, Ye=ieg kesâMeJe, Jeeceve
kesâMeJe, Mes<e ceeOeJe, MebKe ceeOeJe, nÙe«eerJe kesâMeJe, Yeerce kesâMeJe, efveJee&Ce kesâMeJe, Õesle ceeOeJe, ØeÙeeie
ceeOeJe, JewkegâC" ceeOeJe, Jeerj ceeOeJe, keâeue ceeOeJe- keâeMeer ceW YeieJeeved efJe<Ceg keâe ceeOeJeeW kesâ ¤he ceW Jeeme~

(mkeâvoheg0 keâeMeerKeC[De059-61)

ØeÙeeiejepe kesâ ÉeoMe ceeOeJe - 08
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ØeÙeeiejepe heefj›eâcee - 09
DevleJes&oer, ceOÙeJesoer, yeefn&Jesoer heefj›eâcee

hebÛeÙeespeveefJemleerCes& heÇÙeeiemÙe leg ceb[ues ~     (veejoheg063/162)
YeejleJe<e& ceW ØeOeeve leerLeeX, heJe&leeW, veefoÙeeW keâer heefj›eâcee keâjves keâer MeeŒeerÙe hejcheje jner nw,

JeejeCemeer-keâeMeer, DeÙeesOÙee, efÛe$eketâš, ceLegje-Je=voeJeve, vece&oe, efiejveej Deeefo mLeeveeW hej Jele&ceevekeâeue ceW
Yeer heefj›eâcee keâer hejcheje peerefJele nw Deewj ueeKeeW Ùee$eer Fme heefj›eâcee keâes hetCe& keâjles nQ ~ heefj›eâcee ceW JeenveeW
kesâ GheÙeesie keâe efve<esOe nw, heefj›eâcee hewoue ner keâjvee ÛeeefnÙes ~ heefj›eâcee keâe heLe-Je=òe (Circumambu-
lation) leerLeeX kesâ Devegmeej Úesše-yeÌ[e neslee nw ~ ØeÙeeiejepe ceW heefj›eâceeDeeW keâes leerve Yeeie- DevleJexoer,
ceOÙeJesoer, yeefnJexoer ceW yeeBšves keâer ØeLee jner nw -
DevleJexoer -

Jesoer keâe Meeefyokeâ DeLe& Ùe%emLeueer neslee nw, YeieJeeved yeÇÿee ves kegâ®#es$e, ØeÙeeiejepe, ieÙee Deewj
heg<keâj keâes Jesoer ceevekeâj Ùeeie efkeâÙes Les ~ ØeÙeeiejepe Yeer YeieJeeved yeÇÿee keâer Ùe%e Jesoer nw ~ yeÇÿee peer ves
ØeÙeeiejepe ceW Yeer Øeefle‰evehegjer (Petmeer) Jesoer, veeieJeemegefkeâ Jesoer Deewj keâcyeue-DeÕelej Jesoer hej Ùe%e efkeâÙes~
cegKÙe osJemLeeve ef$eJesCeer-mebiece keâes kesâvõ ceevekeâj Deeme-heeme kesâ osJemLeeveeW keâe oMe&ve-hetpeve, ØeLece
heefj›eâceeheLe DevleJexoer ceevee peelee nw ~

heÇÙeeie veiej keâer, mebiece mes Ùecegvee efkeâveejs-2 Dešeues lekeâ, ueefuelee osJeer, heeC[Je keâthe (ieÌ[Jeer
keâer mejeÙe), Ûeewkeâ, YejÉepe Deeßece, veeieJeemegefkeâ oejeiebpe nesles ngS efHeâj mebiece– DevleJes&oer ~

DevÙe efJeOeeve mes oes efove ceW hetCe& nesves Jeeueer ØeÙeeie DevleJexoer heefj›eâcee keâe ›eâce Fme Øekeâej nw-
ØeÙeeie ceC[ue kesâvõ ef$eJesCeer ceW mveeve keâjkesâ  ef$eJesCeer kesâ DeefOe‰elee osJelee, peue¤he ceW efJejepeceeve
JesCeerceeOeJe keâe DeÛe&ve hetpeve keâjW, De#eÙeJeš keâe oMe&ve-hetpeve kesâ he§eeled heefj›eâcee ØeejcYe keâjW ~ ceeie& ceW
›eâceMe: Ùecegvee peer ceW ceOegkegâuÙee, Ie=lekegâuÙee, efvejÀeve leerLe&, DeeefolÙe leerLe& Deewj $e+CeceesÛeve leerLe& - efkeâues
lekeâ nQ, FmeceW mveeve leLee ceepe&ve keâjves keâe efJeOeeve nw ~ keâcyeueeÕelej leerLe& efkeâues kesâ heerÚs efmLele nw ~ Deeies
Ùecegveeleš hej ner heeheceesÛeve leerLe&, hejMegjece leerLe& (mejmJeleer kegâC[ kesâ meceerhe) ieesIeóve leerLe&, efheMeeÛe
ceesÛeve leerLe&, keâecesÕej leerLe&, (cevekeâecesÕej ceefvoj leerLe&) keâefheue leerLe&, FvõsÕej efMeJe, le#ekeâkegâC[,
le#ekesâÕej efMeJe Ùee yeuegDeeIeeš kesâ Deeies oefjÙeeyeeo cegnuues ceW Ùecegvee efkeâveejs efmLele nw ÙeneB nesles ngS
keâeefueÙeùo, Ûe›eâ leerLe&, efmevOeg meeiej leerLe& (keâkeâjne Ieeš kesâ heeme) nesles ngS meÌ[keâ mes heeC[Je ketâhe,
Je®Ce ketâhe, (ieÌ{F& keâer mejeÙe ceW) nesles ngS keâMÙehe leerLe&, veJÙesÕejveeefYe efMeJe (Ûeewkeâ) nesles ngS metÙe& kegâC[
neskeâj keâve&ueiebpe efmLele YejÉepe Deeßece ceW henBgÛe keâj efJeßeece keâjW ~ Øeele: keâeue JeneB mes YejÉepesÕej,
meerleejeceeßece, efJeÕeeefce$eeßece, ieewleceeßece, peceoefive Deeßece, JeefMe‰eßece, JeeÙeg Deeßece (Ùen meye



147

YejÉepe Deeßece ceW ner nQ) kesâ oMe&ve keâjles ngS GÛÛew:ßeJee mLeeve, veeie Jeemegefkeâ, yeÇÿekegâC[, oMeeÕecesOesÕej,
ue#ceerleerLe&, cenesoefOe leerLe&, ceueehen leerLe&, Me›eâleerLe&, efJeÕeeefce$e leerLe&, ye=nmheefle leerLe&, Deef$e leerLe& oòee$esÙe
leerLe&, ogJee&mee leerLe&, meesce leerLe&, meejmJele leerLe& (DeefOekeâebMe leerLe& ie”epeer ceW ner nQ), Deueesheer osJeer,
keâuÙeeCeer osJeer, ueefuelee osJeer keâes ØeCeece keâjW he§eeled nvegceeved peer kesâ oMe&ve keâjlee ngDee DevleJexoer heefj›eâcee
ef$eJesCeer henBgÛe keâj meceehle keâjW ~
Devle&Jesoer kesâ meele ceeOeJe - mebiece ceW efJejepeceeve JesCeer ceeOeJe- JesCeer ceeOeJe kesâ ÉeoMe mJe¤he ceW mes meele
DevleJexoer kesâ ceeOeJe -
De#eÙeJeš ceeOeJe, Ješ ceeOeJe, cetue ceeOeJe Ùes leerve ceeOeJe De#eÙeJeš ceW efveJeeme keâjles nQ ~
Devevle ceeOeJe- heef§ece Yeeie ceW Je®Ce Deeßece kesâ meceerhe nw ~ oejeiebpe ceW efmLele nw ~
Deefme ceeOeJe- Menj kesâ F&Meeve keâesCe ceW veeieJeemegefkeâ kesâ heeme efMeJe kesâ Deeßece kesâ meceerhe mLeeve nw ~
ceveesnj ceeOeJe- Gòej Yeeie ceW kegâyesj Deeßece kesâ meceerhe peevemesveiebpe Ûeewkeâ ceW efmLele nQ~
efyevog ceeOeJe - Menj kesâ JeeÙeJÙe keâesCe ceW õewheoer Ieeš kesâ heeme efyevog ceeOeJe keâe efveJeeme nw ~
ceOÙeJesoer -

ØeLece heefj›eâceeheLe-Je=òe Deewj Gmekesâ Thej keâe efÉleerÙe heefj›eâceeheLe-Je=òe (Concentric circle)
keâe ceOÙeYeeie, ueieYeie leerve efkeâueesceeršj efÉleerÙe heefj›eâceeheLe ceevee peelee nw ~

Ùecegvee heej keâjkeâs, meescesÕej, vewveer neskeâj osJeefjÙee Deewj veerceeIeeš nesles ngS efMeJekeâesefš cesb meceehle~
ceOÙeJesoer kesâ leerLe& - veeieyengcetuekeâ mLeeve - Øepeeheefle#es$e keâe oef#eCe Yeeie, efJekeâj#es$e mes Gòej ceW ~
meesceleerLe&, meescesÕej efMeJe - Dejwue ceW ~ metÙe& leerLe& - meesce leerLe& mes heef§ece ceW ~ Oece&jepeleerLe& Ùecegvee peer kesâ
oef#eCe leš hej, njJeveleerLe& Oece&jepeleerLe& mes heef§ece, Ùecegvee peer kesâ oef#eCe leš hej ~ kegâyesj leerLe&,
JeeÙegleerLe&, Deefive leerLe& - metÙe& leerLe& mes heef§ece ceW ~ JeerjleerLe&, Ûe›eâceeOeJe leerLe&, ÙeceleerLe& Je®Ce leerLe&,
jeceleerLe&, meerleeleerLe&, nvegceeve leerLe&, meescesÕej kesâ ceefvoj mes DeeefoJesCeer ceeOeJe kesâ ceefvoj lekeâ iebiee-Ùecegvee
keâer peueOeeje ceW ~ MetuekeâCšsÕej mes Deeies ~ megOeejme leerLe& - MetuekeâCškesâÕej mes Deeies ~ megOeejme kesâ oef#eCe
Ùecegvee leš vewveer ceW, efJekeâj #es$e - yeerkeâj ieeBJe ceW ~  Yeeie&Je, ieeueJe, Ûeecej Deeefo $e+ef<e mLeeve-
keâesefšleerLe&- efMeJekeâesefš, iebiee peer kesâ oef#eCe leš hej ~
ceOÙeJesoer kesâ leerve ceeOeJe -
Ûe›eâ ceeOeJe- DeefiveleerLe&, Dejwue Ùecegveeheej kesâ meceerhe Ûe›eâceeOeJe keâe mLeeve nw ~
ieoe ceeOeJe - Ùecegvee heej oef#eCe Yeeie ceW vewvee-efÚbJekeâer mšsMeve kesâ meceerhe Ùen ceefvoj efmLele nw~
he©eceeOeJe - Ietjhegj mes Yeerše keâer Deesj peeves Jeeues ceeie& hej Jeerkeâj osJeefjÙee «eece ceW he©eceeOeJe ceefvoj

    efmLele nw ~

ØeÙeeiejepe heefj›eâcee - 09
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yeefn&Jesoer -
efÉleerÙe heefj›eâceeheLe-Je=òe Deewj Gmekesâ Thej keâe le=leerÙe heefj›eâceeheLe-Je=òe keâe ceOÙeYeeie, le=leerÙe

heefj›eâceeheLe ceevee peelee nw ~ ØeeÙe: heefj›eâceeheLeeW kesâ osJemLeeve hejcheje efveef§ele nesles nQ ~ heefj›eâcee ceW
Oece&MeeŒeeW Éeje efieveeÙes ieÙes osJeeueÙeeW kesâ Deefleefjòeâ Øeefmeæ Oece&mLeue Yeer Dee peeles nQ ~ ØeÙeeiejepe ceC[ue
keâe yeefnJexoer heefj›eâceeheLe ueieYeie 70 efkeâueesceeršj keâe ceevee ieÙee nw, kegâÚ meceÙe hetJe& lekeâ ØeÙeeie ceC[ue
keâer heefj›eâcee keâer peeleer Leer ~ Jele&ceeve ceW Ùen heefj›eâcee meceehle nes ieF& nw, Fme meceÙe mebiece #es$e mes leerve
efkeâueesceeršj lekeâ ie”e, Ùecegvee kesâ ceOÙe ceW DeeÙes ngÙes kegâÚ ner leerLeeX keâe Ùee$eer oMe&ve Ùee YeüceCe keâjles nQ~
Fmekeâe heefjCeece Ùen ngDee nw efkeâ ØeÙeeiejepe kesâ DeefOekeâebMe ØeeÛeerve leerLe& ueghle nes ieÙes nQ Ùee nes jns nQ ~
Fmeer keâÌ[er ceW De#eÙeJeš keâer lejn ner Øeefmeæ mebOÙeeJeš Øeefle‰evehegjer Petmeer hej Yet-ceeefHeâÙeeDeeW Éeje DeYeer-
DeYeer keâypee keâj efueÙee ieÙee nw Deewj Ùeeef$eÙeeW keâe DeeJeeieceve, oMe&ve-hetpeve, "njeJe yevo keâj efoÙee ieÙee
nw ~ ØeÙeeie ceC[ue kesâ heefj›eâceeheLe ceW DeeÙes ngÙes leerLe& mLeeveeW keâe peerCeexæej Deewj Yet-ceeefHeâÙeeDeeW kesâ keâypes
mes cegefòeâ yengle ner DeeJeMÙekeâ nw ~ mejkeâej Deewj pevemenÙeesie mes Fme keâeÙe& keâes lelkeâeue DeejcYe keâjvee
ÛeeefnÙes DevÙeLee leerLeeX keâe DeefmlelJe ner meceehle nes peeÙesiee ~ JeejeCemeer ceW mejkeâej Deewj pevemebmLeeDeeW Éeje
keâeMeer hebÛe›eâesMeer kesâ leerLe&mLeeveeW, Oece&MeeueeDeeW mes YetceeefHeâÙeeDeeW keâes nše efoÙee ieÙee nw ~
yeefnJexoer kesâ oes ceeOeJe -
MeÈ ceeOeJe- Øeefle‰evehegj (Petmeer) kesâ Úleveeie ie”e kesâ efkeâveejs, cegbMeer kesâ yeieerÛes (henues Fvõ keâe yeieerÛee)
ceW efmLele nQ ~
mebkeâ°nj ceeOeJe- mevOÙeeJeš (Øeefle‰evehegjer Petmeer) kesâ veerÛes Fvekeâe Øeefmeæ ceefvoj Lee ~ keâuÙeeCe kesâ leerLee&¿
he=° 175 hej mevOÙeeJeš Deewj Fmekesâ veerÛes mebkeâ°nj ceeOeJe kesâ ceefvoj keâe efÛe$e nw ~ Jele&ceeve ceW mevOÙeeJeš
leerLe& mLeeve hej melÙeced ef›eâÙeeÙeesie Éeje keâypee keâj efueÙee ieÙee nw Deewj mebkeâ°nj ceeOeJe kesâ ceefvoj keâe
DeefmlelJe Kelce keâj efoÙee ieÙee nw ~ mevOÙeeJeš hej Ùeeef$eÙeeW keâe oMe&ve, "njeJe hej jeskeâ ueiee oer ieF& nw~
mebkeâ°nj ceeOeJe ceefvoj keâe hegve: efvecee&Ce Deewj mevOÙeeJeš mes keâypee nševes keâer DeefJeuecye DeeJeMÙekeâlee nw ~
ØeÙeeieceC[ue ome efove heefj›eâcee heLe Ùee$ee -
ØeLece efove - meJe&ØeLece ef$eJesCeer mveeve hetpeve keâjkesâ, De#eÙeJeš oMe&ve keâjles ngS efkeâues kesâ veerÛes mes Ùecegvee
heej keâjs, Gme heej Metueš¿sÕej, megOeejme leerLe&, GJe&MeerkegâC[ (Ùecegvee peer) ceW SJeb Deeefo efyevogceeOeJe keâe
oMe&ve keâjkesâ efkeâveejs-efkeâveejs nvegceeved leerLe&, meerlee kegâC[, jece leerLe&, Je®Ce leerLe& SJeb Ûe›eâ ceeOeJe keâes
ØeCeece keâjles ngS meescesÕej veeLe hengBÛe keâj oMe&ve keâjs SJeb jeef$e efJeßeece keâjW ~
efÉleerÙe efove -  Ùecegvee kesâ efkeâveejs Ûeues SJeb meesceleerLe&, metÙe&leerLe&, kegâyesjleerLe&, JeeÙegleerLe& SJeb DeefiveleerLe& keâes
Oeeje ceW efmLele nesves kesâ keâejCe FvnW mcejCe SJeb ØeCeece keâj ues, he§eeled osJeefjKe ieeBJe ceW hengBÛe keâj ceneØeYeg
ßeer JeuueYeÛeeÙe& peer keâer yew"keâ keâe leLee vewveer hengBÛe keâj JeneB ieoeceeOeJe keâe oMe&ve keâjs, efHeâj efÚGkeâer
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mšsMeve kesâ heeme keâcyeueeÕelej veeieeW keâe oMe&ve keâjles ngS jecemeeiej hej jeef$e efJeßeece ~
le=leerÙe efove - leermejs efove Jeerkeâj osJeefjÙee hengBÛe keâj Ùecegvee leš hej ßeeæ keâjW ÙeneB ßeeæ keâe efJeMes<e Heâue
nw ÙeneR hej Ùecegvee peer kesâ ceOÙe Skeâ heneÌ[er nw efpeme hej ceneosJe peer nw Gvekeâe Yeer oMe&ve keâjs ~ ÙeneR jeef$e
efJeßeece keâjW ~
ÛelegLe& efove - Jeerkeâj mes ner Ùecegvee heej keâjkesâ keâjnoe ieeBJe kesâ heeme Jeve ceneosJe keâe oMe&ve keâjs SJeb ÙeneR
jele efveJeeme keâjW ~
heÃece efove - yesiece mejeÙe mes Deeies veerceIeeš nesles ngS õesheoer Ieeš hengBÛe keâj jeef$e efJeßeece keâjW ~
<e‰ efove - ÙeneB mes efMeJekeâesefš leerLe& lekeâ keâer Ùee$ee keâjW JeneR jeef$e efJeßeece keâjW ~
mehlece efove - heefÌ[uee ceneosJe kesâ oMe&ve keâjles ngS ceevemeleerLe& hengBÛe keâj jeef$e efveJeeme keâjW ~
De°ce efove -  Petmeer nesles ngS veeiesÕej #es$e ceW veeieleerLe& kesâ oMe&ve keâjkesâ MeÈceeOeJe hej jeef$e efJeßeece keâjW~
veJece efove - JÙeemeeßece, mecegõketâhe, SsueleerLe&, mebkeâ°njceeOeJe, nbmeleerLe&, mebOÙeeJeš, nbmeketâhe, peuekegâC[-
GJe&MeerleerLe&, GJe&Meer-hegueerve SJeb De®vOeleer nesles ngS hegve: Øeefle‰evehegj (Petmeer) mevOÙeeJeš henBgÛe keâj jeef$e
efJeßeece keâjW ~
oMece efove - omeJeW efove Petmeer mes ef$eJesCeer Deekeâj heefj›eâcee meceehle keâjveer ÛeeefnÙes ~
efJeMes<e - yeefnJexoer heefj›eâcee keâjves JeeueeW keâes ÛeeefnÙes efkeâ omeJeW efove ef$eJesCeer leš hej yeefnJexoer heefj›eâcee
meceehle keâjves kesâ he§eeled DevleJexoer heefj›eâcee keâj ueW ~

ØeÙeeiejepe kesâ leerLeeX SJeb heefj›eâceeheLe (Circumambulation) keâe DevJes<eCe- DevegmevOeeve keâer
yengle DeeJeMÙekeâlee nw ~ DeefOekeâebMe leerLeeX keâe mhe° ¤he mes efveOee&jCe veneR ngDee nw, yengle mes mLeeve,
osJemLeeve, ceeOeJe mLeeve ueghle nes ieÙes nQ ~ mejkeâej Deewj DevegmevOeeve mebmLeeDeeW SJeb peve menÙeesie mes Ùen
keâeÙe& mecYeJe nw ~
veesš - Gòej ØeosMe kesâ Jele&ceeve cegKÙeceb$eer ceeveveerÙe ßeer Ùeesieer DeeefolÙeveeLe peer keâer efovee¿ 18 ceF&
2018 keâer henue hej mejkeâej Éeje ØeÙeeiejepe ceC[ue efmLele ÉeoMe ceeOeJeeW SJeb heefj›eâcee ceeie& ceW Deeves
Jeeues meYeer ØeeÛeerve ceefvojeW, osJemLeeveeW keâes efÛeefÖle keâj Gvekeâe peerCeexæej, efyepeueer, heeveer, MeewÛeeueÙe,
Ùee$eer efJeßeeceeueÙe Deewj ceeie& Deeefo keâer megJÙeJemLee keâjves keâe efveCe&Ùe efueÙee ieÙee ~ ceeveveerÙe cegKÙeceb$eer peer
keâer henue kesâ Devegmeej efovee¿ 20 ceF& 2018 keâes ceeveveerÙe ceb[ueeÙegòeâ ßeer DeeMeer<e kegâceej ieesÙeue,
kegâcYe cesueeefOekeâejer ßeer efJepeÙe efkeâjve Deevevo Deeefo ØeMeemeefvekeâ DeefOekeâeefjÙeeW SJeb DeKeeÌ[e heefj<eo kesâ
DeOÙe#e cenble ßeer mJeeceer vejsvõ efieefj peer cenejepe SJeb DevÙe mevleieCe kesâ Éeje ie”e hetpeve kesâ Ghejevle
ÉeoMe ceeOeJe, heefj›eâcee ceeie& kesâ ceefvojeW keâer henÛeeve keâj Fvekeâes hegvepeeaefJele, peerCeexæej Deewj megvojerkeâjCe
keâjves kesâ efueÙes heefj›eâcee ceeie& keâe efvejer#eCe efkeâÙee ieÙee ~       (meceeÛeej-Decej Gpeeuee 18-05-18)

ØeÙeeiejepe heefj›eâcee - 09
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Ùegieb ÉeoMemeenœeb keâuheb efJeefæ ÛelegÙeg&ieced ~ oMekeâuheMeleeJe=òecenmleodyeÇeÿegÛÙeles ~~
- osJeleeDeeW kesâ yeejn npeej Je<eeX keâe Skeâ ÛelegÙeg&ie neslee nw ~ Fmeer keâes keâuhe DeLee&led ceneÙegie

mecePeW~ Ssmes Skeâ npeej ceneÙegieeW keâes yeÇÿee keâe Skeâ efove Deewj Gleves heefjceeCe keâer jeef$e yeleeÙeer ieÙeer nw ~
(ce0Yee0Meeefvle 302/14)

efJeÕe keâer DeeÙeg keâer veehe - Ùegie, keâuhe Deewj cevJevlej (ceveg±Devlej) MeyoeW mes keâer peeleer nw ~
Jewefokeâ meveeleveer efJeÕe-me=ef° keâer Ûeej-Ûeej meerceeÙeW ceeveles nQ, efpevnW Ùegie keânles nQ, keâuhe Deewj Ùegie Jewefokeâ
Meyo nw ~ Ùes nQ- ke=âle, $eslee, Éehej, keâefueÙegie -

efJeÕe kesâ efJeueÙe (meceeefhle) keâes ØeueÙe keâne ieÙee nw ~ Ùen ØeueÙe Ûeej Øekeâej keâe neslee nw-
1. efvelÙe- Øeefleefove ueesieeW keâe pevce Deewj cejCe
2. vewefceefòekeâ - peye yeÇÿee keâe Skeâ efove meceehle nes peelee nw- ØeueÙe nes peelee nw ~ yeÇÿee keâe Skeâ efove
1000 ceneÙegieeW- ke=âle, $eslee, Éehej, keâefueÙegie kesâ yejeyej neslee nw ~ Gleveer ner jeef$e Yeer nesleer nw ~
3. Øeeke=âeflekeâ - Fme ØeueÙe ceW Øeke=âefle kesâ meeLe meYeer JemlegSB mechetCe& peieled hejceelcee ceW meceeefnle nes peelee
nw ~
4. DeelÙeefvlekeâ- Ùen ØeueÙe cegefòeâ kesâ mecekeâ#e nw ~ melÙe%eeve keâer Øeeefhle kesâ yeeo peerJeelcee Deewj hejceelcee
keâe SkeâerYeeJe nes peelee nw ~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ meYeer YetleeW keâer Glheefòe hejceelcee yeÇÿe mes nesleer nw, Gmeer
ceW Ùen me=ef° mecee peeleer nw ~ ØeueÙe keâe ›eâce me=ef° mes "erkeâ efJehejerle nw ~

pegDeeÌ[er Deewj jceue Kesueves Jeeues Deheves heemeeW hej kegâÚ efÛeÖ efyevog yevee osles nQ Skeâ efoMee ceW Ûeej,
leermejer ceW leerve, otmejer ceW oes ÛeewLeer ceW Skeâ- ke=âleÙegie, melÙe meyemes DeÛÚe Ûeej Debkeâes Jeeuee, $eslee-leerve
Debkeâes Jeeuee, otmeje oes DebkeâeW Jeeuee Deewj ÛeewLee keâueÙegie Skeâ Debkeâ-keâcepeesj ceevee ieÙee nw ~

ke=âle-meleÙegie mes keâueÙegie Deeles Øeke=âefle, ØeeefCeDeeW keâe JÙeJenej, DeeÙeg, yeue, JeerÙe& Deewpeme ceW keâceer
Dee peeleer nw- efpevoieer ceW OeesKee Keeves hej-keâueÙegie nw YeeF& keäÙee keâjW- keânles nQ ~ jeceeÙeCe, ceneYeejle,
hegjeCe Jewefokeâ«evLe ceW efJemleej mes ÙegieeW kesâ iegCeOece& yeleeÙeW nQ ~ ke=âle-meleÙegie kesâ iegCeOeceeX keâer Skeâ Úesšer
meer keâLee efueKeles nQ- cenef<e& ceveg, Ùee%eJeukeäÙe keâer lejn ner cenef<e& MebKe Deewj efueefKele keâer mce=efleÙeeW keâe
ØeeceeCÙe ceevee peelee nw, Ùes meies YeeF& Les ~ Úesše YeeF& efueefKele yeÌ[s YeeF& kesâ Iej ieÙee Deewj efyevee Devegceefle
kesâ yeieerÛes mes hekesâ Deece leesÌ[ efueÙes, yeÌ[s YeeF& MebKe ves keâne- Ùes Deece efkeâmeves leesÌ[s? efueefKele ves Dehevee
veece yeleeÙee~ MebKe ves keâne DeYeer lees keâueÙegie Deeves ceW ueeKeeW keâjeWÌ[eW Je<e& yeekeâer nQ legce ves Fme DeOece keâece
mes Deepe ner keâueÙegie yeguee efueÙee nw- peeDees efpeme neLe mes legceves Deece leesÌ[s, Gmes keâeš oes, efueefKele ves
ke=âleÙegie-meleÙegie keâer j#ee kesâ efueÙes Deheves neLe keâes keâeš efoÙee ~ Skeâ DevÙe keâLee keâueÙegie keâer YeieJeeved
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MebkeâjeÛeeÙe& kesâ meceÙe keâer Yeer nw efpemeceW ieg®õesn keâjves kesâ keâejCe peieefÉKÙeele ceneheefC[le ceerceebmekeâ
kegâceeefjue Yeó ves ØeÙeeiejepe ceW Øeefle‰eve hegjer (Petmeer) ceW Deheves keâes Oeeve keâer Yetmeer (pees Oeerjs-Oeerjs peueleer
nw) ceW peueekeâj ØeeCeeW keâes meceehle keâj efoÙee ~ YeejleerÙe hejcheje ceW ÙegieeW kesâ OeceeX keâe mecceeve jne nw ~

ke=âle keâer DeeÙeg 48000 efoJÙe Je<e& nw ~ $eslee keâer 3600, Éehej keâer 2400 keâefue keâer
1200 efoJÙe Je<e& ~ Skeâ efoJÙe Je<e& 1200 ceeveJe Je<e& kesâ yejeyej nw ~ yeejn ceeveJe Je<e& keâe osJeleeDeeW
keâe Skeâ efove ceveg<ÙeeW kesâ yeejn Je<e& keâe neslee nw ~ osJe-oeveJeeW keâer Dece=leIeš kesâ efueÙes YeeieoewÌ[ osJeleeDeeW
kesâ Skeâ efove Ùee ceveg<ÙeeW kesâ yeejn Je<e& Ûeueer Leer ~ FmeerefueÙes kegâcYe yeejn Je<e& yeeo Deelee nw ~ Deepe Yeer
meceÙe keâe heefjCeece leerve Je<e& kesâ iegCekeâeW ceW ceevee peelee nw - 3 Je<e& ceW De#ejejcYe, 6 Je<e& ceW ØeLecekeâ#ee,
24 Je<e& ceW heesmš «espetSMeve, efJeJeeneefo ~ ÛeejeW ÙegieeW keâes ueskeâj Skeâ ØeeÛeerve jesÛekeâ Mueeskeâ Yeer nw -

keâefue: MeÙeevees YeJeefle mebefpenevemleg Éehej: ~ Gefòe‰bŒeslee YeJeefle ke=âle: mecheÅeles Ûejved ~
- meesves Jeeues kesâ efueÙes keâefueÙegie, DebieÌ[eF& kesâ efueÙes Éehej, G"ves Jeeues kesâ efueÙes $eslee Deewj Ûeueves

Jeeues kesâ efueÙes ke=âleÙegie (melÙeÙegie) neslee nw ~ ÙegieOeceeX keâe hegjeCeeefo MeeŒeeW ceW efJemleej mes JeCe&ve nw~
ke=âhet-meeceLÙex Oeeleg mes GlheVe keâuhe Meyo Jewefokeâ Meyo nw ~
MeeŒe keâce&-efJeOeeve kesâ Devegmeej Dehevee peerJeve peerves Jeeuee Deewj ÙeLee mecYeJe melkeâce& keâjves Jeeuee

ceveg<Ùe Fme DeeÙeg keâes #eCeYebiegj Deewj heeveer kesâ yegue-yegues kesâ meceeve ceevelee nw ~ peerJeve, peerefJele jnves keâes
efJeke=âefle Deewj cejCe keâes MeeÕele ceevee nw- Oece&-oMe&ve keâe Ùen yeerpe peerJeve kesâ Øeefle ceesn keâes otj keâjles ngÙes
meveeleve MeeŒeeW keâer meoe Ûeueves Jeeueer Deewj peerJeve keâes DeespemJeer yeveeves Jeeueer Øeef›eâÙee nw ~ peerJeve ceW ÕeebmeeW
kesâ Deefve§eÙe hej MeeŒe efJeÛeej Yeer ngS nQ ~ ÙeesieJeefMe‰, ceeC[tkeäÙe keâeefjkeâe Deeefo MeeŒe peerJe-peieled keâe
ve nesvee Yeer Øeefleheeefole keâjles nQ ~ cenekeâefJe keâeefueoeme ves YeejleerÙe cejCe keâer OeejCee keâes Skeâ Mueeskeâ ceW
yengle DeÛÚer lejn mes Øeefleefyeefcyele efkeâÙee nw -
cejCeb Øeke=âefle: MejerefjCeeb efJeke=âeflepeeaefJelecegÛÙeles yegOew: ~ #eCecehÙeJeefle‰les ÕemevÙeefo pevlegve&veg ueeYeJeevemeew ~~

(jIeg0 8/87)
- MejerjOeejer peerJeeW keâe cejvee mJeYeeJe nw Deewj peervee efJekeâej keâne peelee nw, nceW Fmes ceeveves ceW

YeÙe mebkeâesÛe Yeer veneR nw, FmeefueÙes ØeeCeer efpeleves #eCe Yeer peer peeÙes-Glevee ner meceÙe mevlees<e keâe nw - Ssmes
DeÆgle JeÛeve-efJeÛeej YeejleerÙe meveeleve Jewefokeâ ÛelegJe&Ce& JÙeJemLee ceW peerves Jeeues keâe yeue jns nQ, ÙeneB YeÙe
Ùee Yeerefle ve neskeâj ce=lÙeg kesâ Øeefle DeYeÙe nw ~

yeÇÿe-hejceelcee keâe DejyeeW Je<e& keâe me=ef°›eâce Skeâ Oece&Yeer® kesâ efueÙes yengle yeÌ[er yeele nw ~ yeÇÿee kesâ
DevevleJe<eeX keâer ØeueÙe Deewj me=ef° Ùee$ee keâer keâuhevee Gmekesâ efueÙes yengle keâef"ve nw ~ efkeâmeer Oeeefce&keâ kesâ efueÙes
peerJeve - ce=lÙeg keâe efJeÛeej Gmekeâer Deheveer hekeâÌ[, meeceLÙe& keâe efJeÛeej nw Jen Gmes Øeefle#eCe osKelee nw efkeâ
ce=lÙeg meeceves yeeue hekeâÌ[s Ke[er nw ~ Fmeer efJeÛeej mes Gmekesâ peerJeve keâe Ùegie DeejcYe neslee nw Deewj Jen Fmes
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efkeâmeer Yeer #eCe meceehle neslee osKelee nw ~ leerLe& keâe lehe, leerLeeX keâer Ùee$ee ner Gmekeâer Meefòeâ yeve peeleer nw-
Jen efJeieleYeÙe nes peelee nw ~ Je<e& 1980 ceW hetCe& metÙe& «enCe ngDee Lee ~ veiejeW ceW keâHeäÙet& pewmee ÂMÙe nes
ieÙee Lee- ueesie [jkeâj ogyekeâ ieÙes Les, kesâJeue heg<keâj, kegâ®#es$e, keâeMeer, iebiee-Ùecegvee-mebiece pewmes mLeeveeW
hej ner ueeKeeW keâer YeerÌ[ mveeve-OÙeeve-oeve-hegCÙe keâj jner Leer ~ hejcheje ceW Fmeer peerJeve ceW keâuhe keâe Deeefo
Deewj keâuhe keâe Devle ceevee nw ~ MeeŒeeW kesâ efJeefOe efJeOeeve FmeceW efveÙeecekeâ nw, Dee%ee ceeveves Jeeuee ßeæeueg
nw ~ ØeefleJe<e& ceeIe Deeefo ceemeeW ceW keâuheJeeme keâe Ùener jnmÙe nw ~ Jewmes lees peieled ceW leerve lejn keâer leekeâle
mes ogefveÙeeB ÛeueeF& peeleer nw- jeceveece, ®heÙee Deewj uee"er- ‘yegÌ{ehes kesâ leerve meeLeer- jeceveece, ®heÙee Deewj
uee"er’ meceÙe hej meYeer kegâÚ Útš peelee nw Ùee ÚgÌ[e efueÙee peelee nw, kesâJeue jece keâe veece ner meneje jnlee
nw- Ssmes mhe° efJeÛeej Oeeefce&keâ JÙeefòeâ kesâ jnles nQ ~ Gmekeâes hejceelcee ceW, Deheves Oece&-keâce& ceW ner pÙeeoe
efJeÕeeme neslee nw ~ peerJeve #eCe Yebiegj nw, leerLe&Ùee$eeDeeW, keâuheJeeme keâjves keâe Yeer Ùener efJeÛeej nw ~

Deevevob yeÇÿeCees ¤heb ßeglÙewJeb ÙeefVeieÅeles ~ leòeLewJesn cevleJÙeb efceLÙeeveeveelJekeâuhevee ~~
- Jeso ves pees Deevevo keâes ner yeÇÿe keâe mJe¤he keâne nw, Jener "erkeâ Deewj ceeveves kesâ ÙeesiÙe nw Deewj

Ùen Deveskeâ pevce FlÙeeefo keâer keâuhevee lees meJe&Lee efceLÙee ner nw ~
ÙeeJelmJemLeefceob Je<ce& ÙeeJeVesefvõÙeefJekeäueJe: ~ ÙeeJeppeje Ûe otjsÓefmle leeJelmeewKÙeb ØemeeOeÙesled ~~
- peye lekeâ Ùen Mejerj mJemLe jns Deewj FefvõÙeeB efMeefLeue veneR heÌ[ peeleer SJeb yegÌ{ehee heeme ceW ve

henBgÛe mekesâ, leYeer lekeâ megKeeW keâe meeOeve keâj uesvee ÛeeefnS ~
DemJeemLÙesefvõÙeJewkeâuÙes JeeOe&kesâ leg kegâle: megKeced ~ Mejerjceefhe oeleJÙeceefLe&YÙeesÓle: megKeshmegefYe: ~~
- Mejerj kesâ DemJemLe, efMeefLeuesefvõÙe Deewj peje«emle nes peeves hej efHeâj megKe keâneB mes efceue mekeâlee

nw ~ Fme Mejerj keâes DeÛÚs keâeÙeeX ceW meceefhe&le keâj osvee ÛeeefnÙes ~
ÙeeÛeceeveceveesJe=efòeØeerCeves ÙemÙe vees peefve: ~ lesve YetYee&jJelÙes<ee mecegõeieõgcewve& efn ~~

- efpevneWves pevce ueskeâj ÙeeÛekeâeW keâe ceveesÓefYeuee<e hetCe& veneR efkeâÙee, GvneR mes Fme Yetefce hej Yeej
neslee nw ~ mecegõ, heJe&le DeLeJee Je=#eeW keâe kegâÚ Yeer yeesPe veneR neslee ~
vew<eOekeâeJÙe ceW Ùener Mueeskeâ DevÙe Úvo ceW efueKee ieÙee nw -
ÙeeÛeceevepeveceevemeJe=òes: hetjCeeÙe yele pevce ve ÙemÙe ~ lesve YetefcejefleYeejJeleerÙeb ve õgcewve& efieefjefYeve& mecegõw: ~~

melJejesielJejes osn: mebÛeÙee: meheefjj#eÙee: ~ Fefle efJe%eeÙe efJe%eelee osns meewKÙeb ØemeeOeÙesled ~~
- Mejerj keâe keâesF& ef"keâevee veneR nw efkeâ keâye Ûeuee peeÙes Deewj mebÛeÙeeW keâe Yeer meceehle nesvee efveef§ele

ner nw ~ Ùen mecePekeâj efJe%epeve Meejerefjkeâ megKemecheeove keâj ueW
ÕeJeeÙemeke=âceerCeeb Ûe Øeevles YeespÙeefceob Jeheg: ~ Yemceevleb leÛÚjerjb Ûe Jesos melÙeb ØeheÅeles ~~
- Ùen osn Devle ceW, keâekeâ, kegâòee Deewj ke=âefceÙeeW keâe Yeespeve ner neslee nw, DeLeJee Fme Mejerj keâe

heefjCeece Yemce ner neslee nw ~ Ùen yeele Jeso ceW melÙe¤he mes Øeefleheeefole nw, JesoJeekeäÙe- JeeÙegjefveuecece=leceLesob
Yemceevleb Mejerjced ~                              (mkeâvoheg0 keâeMeerKeC[De058/114-119)
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ceeIeceeme-keâeefle&keâ Deeefo ceeme ceW leerLeeX ceW efkeâÙes ieÙes keâuheJeeme, mveeve De#eÙe hegCÙe keâes osves Jeeues
mJeie& megKe kesâ oelee lees nQ ner, efkeâvleg Yeeweflekeâ ¤he mes Fvekeâe DevegYeJe lees ØeeÙe: keâ°eW mes ner Yeje nw, efHeâj
Yeer Ùen og:Ke ßeæeueg keâes Devevle megKe Deewj Meejerefjkeâ-ceeveefmekeâ meeceLÙe& keâes pevce oslee nw, Jeie&mebIe<e& keâes
meceehle keâjlee nw, meceYeeJe mes meceepe Øeke=âefle keâes osKeves keâer ves$e pÙeesefle oslee nw ~ iejerye-Deceerj keâer KeeÙeer
keâes efcešekeâj Skeâ ner PeesheÌ[s ceW yew"e oslee nw ~ Skeâ ner neb[er ceW yevee oeue-Yeele efKeueelee nw ~ nceeje peerJeve
Skeâ keâuhe nw Deewj ßeæe Deewj efJeÕeeme keâuheJeeme keâer Meefòeâ nw ~
ceeIeceeme / keâuheJeeme keâe meceÙe -
efJeefOe-1- heew<e Megkeäue De°ceer cekeâj meb›eâeefvle mes kegâcYe meb›eâeefvle lekeâ ueieYeie Ûeeueerme efove keâe keâuheJeeme~
efJeefOe-2- heew<e hetefCe&cee mes ceeIe hetefCe&cee lekeâ ueieYeie leerme efove keâe keâuheJeeme ~
efJeefOe-3- heew<eceeme keâer Megkeäue SkeâeoMeer mes DeejcYe keâj ceeIe ceeme keâer Megkeäue ÉeoMeer DeLeJee hetefCe&cee
keâes ceeIeceeme / keâuheJeeme keâe meceeheve ~

ÛeevõmeeJevemeewjeKÙew: ØeceeCewcee&Ieceppeveced ~ ÙeLeemebYeJeceskesâve Øeesòebâ kegâJeeale ceeveJe: ~~
Deceeb Jee hetCe&ceemeeR Jee mveeÙeeoejYÙe Yeefòeâle: ~ he#eÉÙeefceob Ûeevõb efJevOÙeYeeieeefÉkeâefuheleced~~
lew<eerceskeâeoMeeR MegæeceejYÙe mveeveceejYesled ~ lemÙeeb ceeIemÙe MegkeäueeÙeeb meeJevesve meceeheÙesled~~
Pe<emeb›eâceceejYÙe ÙeeJelkeâueMemeb›eâceced ~ mveeÙeeefVeÙececeeefßelÙe meewjceevesve Yeefòeâle: ~~
Sles<JevÙeleceb he#eceeefßelÙe ØeÙelees vej: ~ efJeefOevee ceppeveb kegâÙee&vceeOeJeØeerefleke=âÆJesled ~~

Ûeevõceeme, meeJeveceeme Deewj meewjceeme Fve leerve ceemeeW kesâ ØeceeCe mes ceeIe mveeve efkeâÙee peelee nw
FveceW mes efkeâmeer Skeâceeme kesâ ØeceeCe mes mveeve keâjvee ÛeeefnÙes ~ DeceeJemÙee Ùee hetCe&ceemeer mes ØeejcYe keâjkesâ
YeefòeâhetJe&keâ mveeve keâjvee ÛeeefnS, Ùes oesveeW he#e Ûeevõ keâns peeles nQ efJevOÙe kesâ oef#eCe Gòej Yeso kesâ Devegmeej
Ssmeer JÙeJemLee nw ~ hetme keâer Megkeäue SkeâeoMeer mes Yeer mveeve ØeejcYe efkeâÙee peelee nw Deewj ceeIe keâer Megkeäue
SkeâeoMeer keâes Jen meceehle efkeâÙee peelee nw Ùen meeJeve ceeme kesâ Devegmeej mveeve nw ~ cekeâj meb›eâeefvle mes ueskeâj
peye lekeâ kegâcYe keâer meb›eâeefvle nes leye lekeâ efveÙece hetJe&keâ mveeve keâjs, Ùen meewj ceeve kesâ Devegmeej mveeve keâne
peelee nw ~ FveceW mes efkeâmeer Skeâ he#e kesâ Devegmeej efJeefOe hetJe&keâ mveeve keâjves mes ceeOeJe ØemeVe nesles nQ ~
ceeIeceeme ceW keâce mes keâce leerve efove mveeve DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnÙes ~      (MeleeOÙeeÙeer De049/1-6)
ceeIeceeme / keâuheJeeme kesâ ØecegKe ›ele-lÙeesnej -
1. heew<e Megkeäue cekeâj meb›eâeefvle SJeb Meener mveeve - ces<e, Je=<e Deeefo yeejn jeefMeÙeeB nesleer nQ, meb›eâeefvle keâe
DeLe& nw- metÙe& keâe Skeâ jeefMe mes otmejer jeefMe ceW peevee ~ efpeme jeefMe ceW metÙe& ØeJesMe keâjlee nw Jen Gme jeefMe
keâer meb›eâeefvle nesleer nw, peye metÙe& Oeveg jeefMe keâes ÚesÌ[keâj cekeâj jeefMe ceW ØeJesMe keâjlee nw lees cekeâj meb›eâeefvle
nesleer nw ~ meb›eâeefvle, «en ve#e$e keâer Yeer nesleer nw hejvleg metÙe& keâes ner ØeeLeefcekeâlee oer ieF& nw, cekeâj meb›eâeefvle
keâe heJe& YeieJeeved metÙe& keâes meceefhe&le DeejeOevee keâe heJe& nw ~ metÙe& mes mecyeefvOele lÙeewnej mechetCe& Yeejle Je<e&
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ceW Deueie-Deueie veeceeW mes ceveeÙes peeles nQ ~ ÛeeBõ›ele-lÙeesnej #es$eerÙe Yeer nes mekeâles nQ ~ celmÙe hegjeCe keâe
DeOÙeeÙe 98 cekeâj metÙe& meb›eâeefvle keâes meceefhe&le nw ~ Fme efove keâe ›ele meYeer keâeceveeDeeW keâes hetCe& keâjves Jeeuee
neslee nw ~ efleueeW mes mveeve, efleueeW keâes oeve Deewj iegÌ[ Deeefo keâe oeve ØecegKe nw, Fmeer meece«eer mes metÙe& YeieJeeved
keâer hetpee keâer peeleer nw, ÙeLeeMeefòeâ DevÙe JemlegDeeW keâe Yeer oeve efoÙee pee mekeâlee nw, cekeâj meb›eâeefvle mes
GòejeÙeCe keâe DeejcYe ceevee ieÙee nw ~
2- ceeIe ke=â<Ce ÛelegLeea - efleue ÛelegLeea - {gefC{jepe ieCesMekeâe efleueeW kesâ ueñÏDeeW mes hetpeve keâe efJeOeeve
nw ~
3- ceeIe ke=â<Ce <ešdefleuee SkeâeoMeer -  1. efleue Ùegòeâ peue mveeve, 2. efleue keâe Gyešve, 3. efleue keâe
nesce, 4. efleue kesâ peue keâe «enCe, 5. efleue keâe Yeespeve, 6. efleue kesâ oeve keâe ceenelcÙe nw ~ Ssmee JÙeefòeâ
keâYeer Yeer keâ° keâes Øeehle veneR neslee-
efleueesoJeleea efleuemveeÙeer MegefÛeefve&lÙeb efleueesokeâer ~ neslee oelee Ûe Yeesòeâe Ûe <ešdefleueer veeJemeeroefhe ~~

(Meeleelehe)
4. ceeIe ke=â<Ce ÉeoMeer - ceeIe ke=â<Ce ÉeoMeer keâes Ùecejepe ves efleueeW keâes GlheVe efkeâÙee Lee ~ cenejepe oMejLe
ves efleueeW keâer Kesleer keâer, osJeeW ves YeieJeeved efJe<Ceg keâes efleueeW keâe mJeeceer yeveeÙee ~ Fme efove efleueeW mes efJe<Ceg
hetpeve Deewj efleueeW keâe oeve, Deenej ceW GheÙeesie yeleeÙee ieÙee nw ~
5- ceeIeer DeceeJemÙee SJeb Meener mveeve - meesceJeleer DeceeJemÙee, ceewveer DeceeJemÙee - ØeÙeeiejepe mebiece mveeve
keâe ceenelcÙe oeve, hegCÙe ~ megneefieveer efŒeÙeeB meewYeeiÙe Je=efæ kesâ efueÙes heerheue Je=#e kesâ veerÛes YeieJeeved efJe<Ceg
keâer Øeeflecee keâer mLeehevee keâjkesâ efJeOeeve hetJe&keâ hetpeve keâjW ~ heerheue Je=#e keâer ÙeLee Meefòeâ 108 Ùee 51 Ùee
21 heefj›eâcee DeJeMÙe keâjW ~ ceewveer DeceeJemÙee keâes ceewve YeeJe mes jnkeâj YeieJeeved efMeJe kesâ hetpeve keâe efJeOeeve
nw, efpememes meJee&Le& efmeefæ, mebleefle keâer Øeeefhle, ceveeskeâecevee keâer efmeefæ nesleer nw ~
6- ceeIeMegkeäue ÛelegLeea - Fmeer keâes Jejoe ÛelegLeea, Gcee ÛelegLeea Yeer keânles nQ - Õesle Hetâue, iegÌ[, vecekeâ mes
ieewjer hetpeve Deewj kegâceejer, megneefieve-meOeJee ceefnueeDeeW keâe JeŒe, Deuebkeâej Deeefo mes mecceeve efkeâÙee peelee nw~
7- ceeIe Megkeäue Jemeble hebÛeceer SJeb Meener mveeve - iebiee, Ùecegvee, mejmJeleer ef$eJesCeer keâe hetpeve, mejmJeleer
keâe efJeMes<e ¤he mes hetpeve, le#ekeâ veeie Jeemegefkeâ Deeefo veeieeW keâe hetpeve ~
8- ceeIe Megkeäue mehleceer - DeÛeuee mehleceer, DeejesiÙe mehleceer, jLe mehleceer, efJepeÙee mehleceer kesâ veece mes
Øeefmeæ nw ~ <e‰er keâes Skeâ meceÙe Yeespeve keâjW Deewj mehleceer keâes Øeele:keâeue mveeve- Fme efove yeoj (yewj)
keâer meele heefòeÙeeB mejhej jKekeâj mveeve keâjvee ÛeeefnÙes- yewj keâer heefòeÙeeB, Deke&â (Deekeâ) heg<he, ÛeeJeue, efleue,
otye, Ûevove mes metÙe& hetpeve keâjvee ÛeeefnÙes ~
9. ceeIe Megkeäue De°ceer-Yeer<cee°ceer - ceeIe Megkeäue keâes Yeer<ce efheleecen pees kegbâJeejs ner ce=le ngS Les, Fvekesâ
Øeefle peueeÀeefue - ßeeæ keâce& efkeâÙee peelee nw - Jen Skeâ Je<e& ceW heeheeW mes cegòeâ nes mevleeve Øeehle keâjlee
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nw ~ efveCe&ÙeefmevOeg, Je<e&ef›eâÙeekeâewcegoer, ceneYeejle ceW Fmekeâe GuuesKe nw ~ yeÇeÿeCe Yeer melÙeØeefle%e Yeer<ce
efheleecen keâes lehe&Ce keâj mekeâles nQ - Ùen Yeer efJeOeeve nw ~
10- ceeIe Megkeäue ÉeoMeer - efleue ÉeoMeer, mevleeve ÉeoMeer, Jejen ÉeoMeer, Yeer<ceÉeoMeer-Yeer<ceefheleecen
keâes ßeeæ lehe&Ce, JesoejcYe keâe efove ~
11- ceeIe hetefCe&cee - Øeele: mveeve keâj- efleue, hee$e, JeŒe, keâcyeue Deeefo keâe oeve keâj yeÇeÿeCe Yeespeve mes
keâuheJeeme ›ele keâe meceeheve keâjW ~
ceeIemveeve - ceeIe ceenelcÙe MeeŒeeW ceW 3500 MueeskeâeW ceW Øeehle nw ~ 2800 MueeskeâeW keâe ceenelcÙe
he©ehegjeCe ceW ner Øeehle nw ~ heefJe$e veefoÙeeW-peueeMeÙeeW ceW Øeele:keâeue ceeIeceeme ceW mveeve DevevlehegCÙe keâes osves
Jeeuee nw ~ meyemes hegCÙekeâejer iebiee-Ùecegvee kesâ mebiece ceW mveeve (Øeefleefove) ceevee nw ~ ceeIe ceeme mebiece keâer
Øeefmeefæ Jewefokeâ keâeue mes ner nw ~ GheueyOe MeeŒeerÙe mee#Ùe ceW, ÛeerveerÙee$eer, cenejepee n<e&JeOe&ve keâer peerJeve
Ùee$ee ceW Yeer mebiece ceeIe keâer efJeMes<elee yeleeÙeer ieÙeer nw ~ ØeefleJe<e& mebiece leš hej ceeIeceeme keâe cesuee ueielee
nw efpemeceW keâjeWÌ[eW Ùee$eer mveeve keâjles nQ ~
keâuheJeeme -

DeÙevemÙeesòejmÙeeoew cekeâjb Ùeeefle Yeemkeâj: ~                       (efJe<Cegheg02/8/28)
ceeIeceeme ceW iebiee leš hej mebÙece kesâ meeLe jnvee-mveeve lehe, mJeeOÙeeÙe, oevehegCÙe keâjvee ßesÙemkeâj

ceeves ieÙes nQ ~ cekeâj meb›eâeefvle mes keâuheJeeme keâe DeejcYe neslee nw ~
ceeIe mveeve Heâue -

iebieeÙecegveÙeesmleerLex leLee keâeueeÀejs efiejew ~ oMeeÕecesOeeveehveesefle le$e ceemeb ke=âleesokeâ: ~~
oMeleerLe&menœeeefCe efleœe: keâesšŸemleLee heje: ~ meceeieÛÚefvle ceeIÙeeb leg ØeÙeeies Yeejle<e&Ye ~~
ceeIeceemeb ØeÙeeies leg efveÙele: mebefMele›ele: ~ mveelJee leg Yejleßes‰: efvece&ue: mJeie&ceehvegÙeeled ~~
- iebiee Deewj Ùecegvee kesâ mebieceleerLe& ceW leLee keâeueÀej leerLe& (yeeboe / nceerjhegj efpeuee) ceW pees Skeâ

ceeme mLeeve Deewj lehe&Ce keâjlee nw Gmes oMe DeÕecesOe Ùe%eeW keâe HeâueØeehle neslee nw ~  ceeIeceeme keâer
DeceeJemÙee/hetefCe&cee keâes ØeÙeeiejepe ceW leerve keâjesÌ[ ome npeej DevÙe leerLeeX keâe meceeiece neslee nw ~ pees
efveÙecehetJe&keâ Gòece ›eleeW keâe heeueve keâjles ngS ceeIe ceeme kesâ cenerves ceW ØeÙeeie ceW mveeve keâjlee nw Jen meye
heeheeW mes cegòeâ neskeâj mJeie& ceW peelee nw ~                      (ce0Yee0Deveg025/36,37,38)
efleueoeve -

efleuee§e mecØeoeleJÙee ÙeLeeMeefòeâ efÉpe<e&Ye ~ efvelÙeoeveeled meJe&keâeceebefmleuee efveJe&le&ÙevlÙegle ~~
- ÙecejepeJeÛeve- Deheveer Meefòeâ kesâ Devegmeej efleueeW keâe oeve DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnÙes, efvelÙeoeve

keâjves mes efleue oelee keâer meYeer keâeceveeÙeW hetCe& nes peeleer nw ~               (ce0Yee0Deveg068/17)
ceemeceskebâ efvejenejefŒekeâeueb mveeveceeÛej ~ ef$ekeâeueceÛe&ÙeefvJe<Cegb lÙeòeâYeesiees efpelesefvõÙe: ~
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- ceeIeceeme ceW efvejenej, Heâueenejer neskeâj, efpelesefvõÙe, mebÙece hetJe&keâ, leerveeW keâeueeW ceW mveeve,
efJe<Ceghetpeve De#eÙÙe megKe keâes osves Jeeuee nw ~                           (he©eheg0G0125-146)

ceeIemveeveb onslheeheb heeJekeâ: meefceOees ÙeLee ~ Øeeceeefokebâ Ûe Ùelheeheb %eevee%eeveke=âleÃe Ùeled ~~
- Øeceeo mes, %eeve-De%eeve mes efkeâÙee ngDee heehe ceeIemveeve mes Yemce nes peelee nw ~

(he©eheg0G0126-34)
ceeIes leheesoevepeheØemesJeveb mLeeveb njs: hetpevece#eÙeb ve=he ~ lemceeÅeÙeeLeefòeâ vejw: ØeÙelvele: mveelJee ØeosÙeb JemeveeVekeâeÃeveced~~

- ceeIe ceW lehe, oeve, pehe, melmebie, mJeeOÙeeÙe, mveeve keâe DelÙevle ceenelcÙe nw ~ ceeIe ceW
ÙeLeeMeefòeâ efoÙee ngDee oeve oelee keâes Devevleiegvee Heâue oslee nw ~              (he©eheg0G0128-7)

Denesje$esCe ÉeoMÙeeb ceeIeceemes leg ceeOeJeced ~ jepemetÙeceJeehveesefle meesceueeskebâ Ûe ieÛÚefle ~~
- ceeIeceeme keâer ÉeoMeer efleefLe keâes efove-jele keâe GheJeeme keâjkesâ YeieJeeved ceeOeJe keâer hetpee keâjves

mes jepemetÙe Ùe%e keâe Heâue efceuelee nw Deewj meeOekeâ ce=lÙeg kesâ yeeo meesceueeskeâ peelee nw ~
(ce0Yee0Deveg0109/5)

ceeIeceeme ceW yeÇeÿeCe Yeespeve -
lemÙe efvelÙeb meoeÓÓ<ee{Ÿeeb ceeIÙeeb Ûe yenJees efÉpee:~ F&efhmeleb YeespeveJejb ueYevles melke=âleb meoe ~

(ce0Yee0Meeefvle171/17)
- ceeIe keâer DeceeJemÙee Deewj hetefCe&cee keâes melkeâejhetJe&keâ yeÇeÿeCe Yeespeve keâe efJeOeeve nw ~

ceeIe Megkeäuee De„ceer keâes Yeer<ce efheleecen keâe ØeeCelÙeeie -
ceeIeesÓÙeb mecevegØeehlees ceeme: meewcÙees ÙegefOeef‰j: ~ ef$eYeeieMes<e: he#eesÓÙeb Megkeäuees YeefJelegcen&efle ~~

(ce0Yee0Deveg0167/28)
- heeC[gvevove ÙegefOeef‰j ! Fme meceÙe Ûeevõceeme kesâ Devegmeej ceeIe keâe cenervee Øeehle nw ~ Ùen

Megkeäuehe#e Ûeue jne nw efpemekeâe Skeâ Yeeie yeerle Ûegkeâe nw Deewj leerve Yeeie yeekeâer nQ ~ (Megkeäue he#e mes ceeme keâe
DeejcYe ceeveves hej Deepe ceeIe Megkeäuee De°ceer nw- Fme heefJe$e efove cesjs ØeeCelÙeeieves keâe meceÙe Dee ieÙee nw
Yeer<ceefheleecen kesâ ØeeCelÙeeieves kesâ meceÙe kesâ Deefvlece JeekeäÙe -

yeÇeÿeCee§ewJe les efvelÙeb Øee%ee§ewJe efJeMes<ele: ~ DeeÛeeÙee& $e+eflJepe§ewJe hetpeveerÙee peveeefOehe: ~~
cenesukesâJe Ûe Yeer<cemÙe cetOe&osMeeppeveeefOehee ~ efve:me=lÙeekeâeMeceeefJeMÙe #eCesveevlejOeerÙele ~

- ÙegefOeef‰j legcnW meeceevÙele: meYeer yeÇeÿeCeeW keâe Deewj efJeMes<ele: efJeÉeveeW , DeeÛeeÙeeX, $e+efòJepeeW keâer
meoe hetpee keâjvee ÛeeefnÙes ~ Fme JeekeäÙe kesâ Devevlej Yeer<ceefheleecen keâe ØeeCe Gvekesâ yeÇÿejvOeÇ mes efvekeâue yeÌ[er
Yeejer Gukeâe keâer lejn DeekeâeMe ceW GÌ[e Deewj DevleOee&ve nes ieÙee ~          (ce0Yee0Deveg0168/8)

yeÇeÿeCe-$e+eflJeped -JewefokeâeW kesâ mecceeve kesâ Øeefle YeieJeeved jece keâe Jeve ieceve kesâ meceÙe efoÙee ieÙee
DeeosMe-
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Ùes Ûesces keâ"keâeueehee yenJees oC[ceeCeJee: ~ efvelÙemJeeOÙeeÙeMeeruelJeeVeevÙeled kegâJe&efvle efkebâÛeve ~~
(Jee0je0 DeÙeesOÙee-meie& 2/32/18)

ue#ceCe ! ÛeejeW JesoeW keâer j#ee kesâ efueÙes yeÇeÿeCe Dehevee peerJeve JesoeW kesâ mJeeOÙeeÙe ceW ner ueieeÙes
jKeles nQ, DevÙe keâce& JewefokeâeW kesâ efueÙes Jeefpe&le nw- Dele: meYeer yeÇeÿeCe, Jewefokeâ, Jewefokeâ yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes
Yeespeve, ieewDeeW keâe oeve keâj ØemeVe jKeW ~

YeieJeeved MebkeâjeÛeeÙe& Yeer JesoeW keâer j#ee kesâ efueÙes, yeÇeÿeCeeW keâer j#ee kesâ Øeefle efÛevlee Øekeâš keâjles nQ ~
yeÇeÿeCelJemÙe efn j#eCesve jef#ele: mÙeeod Jewefokeâes Oece&:                     (MeebkeâjieerleeØeejcYes)

ceeIeceeme ceenelcÙe-
mecemòeeefve Ûe leerLee&efve mekeâueeosJe peeleÙe:~ meŒeerkeâe $e+<eÙees ceeIes meJex Ùeeefvle ØeÙeeiekesâ ~~

(Mele048/8)
ÙeesÓMeòeâesÓefmcevceneÙeesies osMekeâeueieoeefovee ~ meesÓvegkeâuhes ve kegâJeeale ßeæÙee ceeIeceppeveced ~~
he#ehe#eeæ&heÃeef$eefoves<Jeskeâ efovesÓLeJee ~ ØeÙeeies ceeIeceemes leg ceppeleeb HeâueceMvegles ~~

- jesieeefo mes ceeIemveeve keâjves ceW DeMeòeâ efpeleves Yeer efove mveeve keâjsiee Gmekeâes hetCe&Heâue efceuesiee
(Mele048/28-29)

Skeâ meceÙe Yeespeve-
ceeIeb leg efveÙelees ceemeceskeâYeòesâve Ùe: ef#ehesled ~ ßeercelkegâues %eeefleceOÙes me cenòJeb ØeheÅeles ~~

- pees ceeIeceeme ceW Skeâ meceÙe Yeespeve keâjlee ngDee efveJeeme keâjlee nw, Jen OeveJeeved kegâue ceW pevce
ueskeâj mecyeefvOeÙeeB ceW cenòJe heelee nw ~                                (ce0Yee0Deveg106/21)
ÉeoMeerefleefLe keâes ceeOeJe (ßeerefJe<Ceg ) hetpeve -

Denesje$esCe ÉeoMÙeeb ceeIeceemes leg ceeOeJeced ~ jepemetÙeceJeehveesefle kegâueb ÛewJe mecegæjsled ~~
(ce0Yee0Deveg0109/5)

<eef<šmleerLe&menmeÇeefCe <eef<šmleerLe&Meleeefve Ûe ~ ceeIeceemes ieefce<Ùeefvle ie”eÙecegvemebiececed ~~
ieJeeb MelemenmeÇmÙe mecÙeied oòemÙe Ùeled Heâueced ~ heÇÙeeies ceeIeceemes leg $Ùenb mveelemÙe leled Heâueced ~~

(keâtce&heg01/36/1-2)
ieJeeb keâesefšheÇoeveel$Ùenb mveevemÙe lelHeâueced ~~
heÇÙeeies ceeIeceemes leg SJeceengce&veeref<eCe: ~~

(Deefiveheg0111/10-11)
ÙemÙeeb ceeIes cegntleË leg osJeeveeceefhe ogue&Yeced ~~

he=efLeJÙeeb Ùeeefve leerLee&efve hegÙe&: hegCÙeemleLee meefle ~ mveelegceeÙeeefvle lee JesCÙeeb ceeIes cekeâjYeemkeâjs ~~
- ceeIeceeme ceW lees Fme mebiece hej mveeve keâe Skeâ #eCe keâe Yeer DeJemej Øeehle nesvee osJeieCe nsleg

Yeer ogue&Ye nw ~ ceeIe ceW peye metÙe& cekeâj jeefMemLe nes, leye he=efLeJeer kesâ meYeer leerLe& leLee hegCÙeceÙeer hegefjÙeeB Jes
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JesCeer mebiece hej mveeveeLe& Ûeueer Deeleer nQ ~                         (veejoheg0G0Ke063/6-7)
ceeIemveevecev$e -

ØeÙeeiejepe mebiece ceW ceeIeceeme-keâuheJeeme ceW efvecveefueefKele cev$e keâes yeesue keâj mveeve keâjW -
cekeâjmLes jJeew ceeIes ieesefJevoeÛÙegle ceeOeJe ~ mveevesveevesve ces osJe ÙeLeeskeäleHeâueoes YeJe ~~

- cekeâjmLe metÙe& leLee ceeIeceeme ceW ‘‘ns ieesefJevo, DeÛÙegle, ceeOeJe ns osJe ! Fme mveeve Éeje
ÙeLeesòeâHeâue Øeoeve keâjW ~’’                                     (veejoheg0G0Ke063/13-14)

ceeIemleg heÇehÙeles OevÙew: heÇÙeeies efJeefOeveefvoefve ~ DehegveYe&Jeob le$e efmeleeefmelepeueb Ùele:~~
ieeÙeefvle osJee: meleleb efoefJe‰e ceeIe: heÇÙeeies efkeâue vees YeefJe<Ùeefle ~
mveelee veje Ùe$e ve ieYe&Jesoveeb heMÙeefvle efle‰efvle Ûe efJe<CegmeefVeOeew ~~
leerLezJeÇ&lewoe&veleheesefYejOJejw:  meeæË  efJeOee$ee  legueÙee Oe=leb hegje ~
ceeIe:  heÇÙeeie§e  leÙeesÉ&ÙeesjYetvceeIees  iejerÙeeb§elegjeveveelcepes ~~
mveelee efn Ùes ceekeâjYeemkeâjesoÙes leerLes& heÇÙeeies megjefmebOegmebieces  ~
les<eeb  ie=nÉejceuebkeâjesefle  Ye=bieeJeueer  keâbgpejkeâCe&leeef[lee ~~

- ns yeÇÿehegef$e ! ØeÙeeie ceW ceeIemveeve keâe meewYeeiÙe hejce hegCÙeelcee ner Øeehle keâjles nQ ~ JeneB keâe
MegkeäueJeCe& ie”e peue leLee ke=â<CeJeCe& Ùecegvee peue cees#e osves Jeeuee nw ~ mJeie&mLe osJelee meoe ieeÙeve keâjles
nQ efkeâ nceW ØeÙeeie leerLe& ceW ceeIeceeme ceW peeves keâe DeJemej efceues ~ keäÙeeWefkeâ ceeIeceeme ceW ØeÙeeie ceW ie”e-Ùecegvee
peue ceW mveele JÙeefòeâ Deye hegve: ieYe&Jesovee keâe oMe&ve ner veneR keâjWies leLee Gvekeâes efJe<CegosJe keâe meeceerhÙe
efceuekeâj jnsiee ~ ns yeÇÿehegef$e ! yeÇÿee ves mecemle leerLe&, ›ele-oeve-lehe-Ùe%e keâes leguee ceW Skeâ Deesj jKee,
otmejer Deesj GvneWves ØeÙeeie kesâ ceeIemveeve keâes jKee ~ Fme legueekeâeÙe& ceW ceeIeceeme ner meJee&efOekeâ ßes‰ heeÙee
ieÙee ~ pees keâesF& JeeÙeg-peue leLee heCe& (peceerve hej efiejs heòes) Ye#eCe Éeje peerJeve efveJee&n keâjlee oerIe&keâeue
lekeâ osnMees<ekeâ Ùeesie leLee G«elehe keâjlee nw, Gme Ùeefle keâes pees ieefle efceueleer nw, Jener ieefle ceeIe ceW ØeÙeeie
mveevecee$e mes efceue peeleer nw ~ peye metÙe& cekeâjmLe nes, leye pees ceveg<Ùe ØeÙeeiemLe ie”e-Ùecegvee mebiece hej mveeve
keâjles nW, Gvekeâe pees Iej keâe Éej nw, JeneB neLeer jnles nQ DeLee&led mecheVelee kesâ Øeleerkeâ neLeer, ue#ceer ØeYe=efle
SsÕeÙe& Gvekeâes Øeehle jnlee nw leLee Gvekesâ keâeveeW kesâ efnueves mes YeieeÙes peeles YeücejJe=vo JeneB MeesYeeÙeceeve jnles
nQ ~         (veejoheg0G0Keb063/36-40)

ceeIe: ØeÙeeie§e leÙeesÉ&ÙeesjYetvceeIees iejerÙeeb§elegjeveveelcepes ~~
- yeÇÿehegef$e ! ØeÙeeie Deewj ceeIe keâer leguevee ceW osJeeW ves ceeIeceeme keâes DeefOekeâ ßes‰ heeÙee ~

(veejoheg0G0Keb063/38)
ceemeceskeâb vej: mveelJee heÇÙeeies efveÙelesefvõÙe: ~ cegÛÙeles meJe&heehesYÙees ÙeLeeo=<šb mJeÙebYegJee ~~

- pees FefvõÙeeW keâes mebÙeefcele jKekeâj Skeâ ceeme (ceeIeceeme) ceW ØeÙeeie mveeve keâjles nQ, Jes heehejefnle
nes peeles nQ ~                                  (veejoheg0G0Keb063/46)
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keâuheJeeme -
efmeleeefmeles leg Ùees ceppesoefhe heeheMeleeJe=òe: ~~
cekeâjmLes jJeew ceeIes ve me YetÙemleg ieYe&ie: ~~

- mewkeâÌ[eW heeheeW mes Dee›eâevle JÙeefòeâ Yeer ÙeneB Deekeâj cekeâjmLe metÙe& keâer efmLeefle Ùegòeâ ceeIeceeme ceW
Ùeefo Fme Õesle-MÙeece (ie”e-Ùecegvee) peue ceW mveeve keâjlee nw, Jen heeheeW mes cegòeâ nes peelee nw ~ Gmes hegve:
ieYee&MeÙe ceW ØeJesMe veneR keâjvee heÌ[lee ~                        (veejoheg0G0Keb063/60-61)

ÙemÙe ÙemÙe Ûe Ùe: keâecemlemÙe lemÙe YeJesefæ me: ~~
- Ùen keâeceveehetjkeâ leerLe& nw ~ JeneB YeefòeâYeeJe mes mveeve keâjs ~ JeneB pees efpeme keâecevee kesâ meeLe mveeve

keâjlee nw, Gmekeâer Jen keâecevee hetjer nes peeleer nw ~                     (veejoheg0G0Ke063/67)
heÇÙeeies ceeIeceemes leg $Ùenb mveelemÙe ÙelHeâueced ~ veeÕecesOemenmeÇsCe lelHeâueb ueYeles meefle ~~

- ØeÙeeie ceW ceeIeceeme ceW ef$eJesCeer mveeve keâe pees Heâue nw, Jen Heâue menœe DeÕecesOe Ùe%eeveg‰eve mes
Yeer veneR efceuelee ~                                               (veejoheg0G0Keb063/76)

ceeIeeohegvejeJe=òeer jepemetÙeelhegveYe&Jesled ~~
- ceeIemesJeer keâe hegvepe&vce veneR neslee, jepemetÙe Ùe%e kesâ Devevlej hegvepe&vce Yeer nes peelee nw ~

(veejoheg0G0Keb063/90)
cekeâjmLes jJeew ceeIes ve mveelÙevegefoles jJeew ~ keâLeb heeheb heÇcegÛÙesle keâLeb Jee ef$eefoJeb JeÇpesle ~~104~~
- ceeIeceeme ceW peye metÙe& cekeâjjeefMemLe nes, leye pees ceveg<Ùe Oethe efvekeâueves kesâ hetJe& mveeve ner veneR

keâjlee, Gmes cegefòeâ kewâmes Øeehle nesieer leLee Jen mJeie&ieeceer kewâmes nesiee ? veneR nes mekeâlee ~
(veejoheg0G0Keb063/104)

ceeIes mveelJee heÇÙeeies leg lemÙeelkeâesefšiegCeb YeJesled ~ lemceelmecemleleerLee&veeb heÇÙeeie: hejce: mce=le: ~~
(he©eheg0ef›eâÙee 4/9)

JesoeiecehegjeCeeskeäleb ÙelhegCÙece#eÙeb YeJesled ~ ceeIes mveelJee heÇÙeeies leg lelhegCÙeb vee$e mebMeÙe: ~~
(he©eheg0ef›eâÙee 4/11)

ceeIes meJee&efCe leerLee&efve heÇÙeeieceefOeÙeeefvle efn ~
- ceeIeceeme ceW meYeer leerLe& ØeÙeeiejepe ceW Deeles nQ, metÙe& kesâ cekeâj jeefMe ceW Deeves hej ceeIe ceeme ceW

iebiee-Ùecegvee, ef$eJesCeermebiece ceW mveeve keâjves mes meYeer leerLeeX keâe hegCÙeHeâue Øeehle neslee nw, he=LJeer hej mebiece
leerLe& mes yeÌ[e keâesF& leerLe& veneR nw ~                                    (mkeâvoheg0 4/61/41)

keâuheJeeme / ceeIeØeJeeme - 10
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ßeeæ efJeÛeej - 11

Jewefokeâ meveeleve Oece& ceW pevce mes ce=lÙeg lekeâ keâer Ùee$ee keâes Fnueeskeâ Ùee ØelÙe#eueeskeâ leLee ce=lÙeg kesâ
yeeo kesâ ueeskeâ keâes hejueeskeâ keâne peelee nw ~ ØelÙe#e%eeve kesâ efueÙes yengle keâce meeOeve Deewj efJeJeskeâ - ßece,
Meefòeâ keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw hejvleg DeØelÙe#eueeskeâ hejueeskeâ keâe efJeÛeej Deewj Fme hej DeemLee Skeâ
peefšue Øeef›eâÙee nw ~ Je<ee& kesâ efiejles heeveer keâe DevegYeJe menpe DevegYeJe nw hejvleg peue kesâ yeveves Deewj meceehle
nesves keâer Øeef›eâÙee Skeâ efJe%eeve meccele Øeef›eâÙee nw, efpemes oerIe&keâeueerve DeOÙeÙeve Deewj DevegmevOeeve mes ner
mecePee Deewj mecePeeÙee pee mekeâlee nw ~ Jewefokeâ Øe%ee ves ueeskeâ-hejueeskeâ kesâ DevegmevOeeve keâes Deheves peerJeve kesâ
meJe&ßes‰ meceÙe, ßece Deewj Meefòeâ keâes oskeâj Øeehle efkeâÙee nw Deewj meJeeËie me=ef° kesâ efJeÛeej kesâ Debkegâj keâes pevce
oskeâj efJeÛeejeW keâer TBÛeeF& keâes ÚgDee nw ~ Jewefokeâ Oece&, oMe&ve, mebmke=âefle keâe Ùen ceneJe=#e meYeer megKeeW kesâ
lÙeeie Éeje meeRÛee ieÙee nw ~ Ssmes $e+ef<e, $e+ef<e heg$eeW keâes keâÌ[keâÌ[eleer "C[ ceW iegoÌ[er ceW heÌ[s jnves keâe ceesn
Út veneR mekeâe ~ jeef$e keâes efyeoekeâj meefJele= osJe keâe mJeeiele Øeele: mevOÙee keâjleer Leer ~ DemleeÛeueieeceer
meefJele=osJe keâes efyeoekeâj efveMee meceÙe keâe efÛevleve meeÙeb mevOÙee keâjleer Leer ~ Jewefokeâ efoveÛeÙee& ceW keâeue kesâ
DeefmlelJe keâe ner meeceüepÙe nw ~ DeefmlelJenervelee keâe keâneR Yeer efJeÛeej veneR nw ~ Jewefokeâ efÛevleve Deewj keâce&Oeeje
Tpee& keâes GlheVe keâjves Jeeueer Oeeje nw, Fmekeâe Jesie pebie ueieer, keâyeeÌ[ Deewj cegoe& ceMeerve ceW lelkeâeue ØeeCe
Hetbâkeâ mekeâlee nw- Ùen Jew%eeefvekeâ melÙe nw ~ me=ef° kesâ efkeâmeer Yeer efyeieÌ[s mJe™he ceW Ùen peerJeve keâe meÃeej keâj
mekeâleer nw- Ùen Jew%eeefvekeâ melÙe nw ~ nce Jewefokeâ efJe%eeve keâer Ghes#ee ueieYeie leerve meew Je<eeX mes keâjles Dee
jns nQ efpemekesâ heefjCeece DeÛÚs veneR ngÙes nQ ~

heejueewefkeâkeâ melÙe, DeefmlelJe Deewj ßeæe keâer Fme ef$eJesCeer keâe mebiece, Jeso mebmkeâej heesef<ele
hebÛeJe<eeaÙe Jewefokeâ ùoÙe yeeuekeâ veefÛekesâlee ceW hewoe neslee nw ~ Jewefokeâ $e+ef<e JeepeßeJemed ves efJeÕepeerle veecekeâ
meJe&Jesomed Ùe%e efkeâÙee- Ssmee SkeâefoJemeerÙe Ùe%e efpemeceW Ùe%ekeâlee& Deheveer meYeer Øekeâej keâer mecheefòe keâe oevekeâj
os oslee nw ~ ÙeneB Ùen mcejCeerÙe nw efkeâ Jewefokeâ hejcheje ceW $e+ef<e-cenef<e&, Oeveer-ceeveer ceveg<Ùe veneR ceeves peeles
Les, Fvekeâe peerJeve DelÙevle meeoieer mes Yeje ngDee Lee, meeOeve-mecheefòe keâe nesvee mecYeJe veneR Lee, Ùeefo
Ùe%eeefo ceW oef#eCee kesâ ¤he ceW kegâÚ Oeve Øeehle nes Yeer peelee Lee lees Fme Oeve (meesvee, ÛeeBoer, ieew, peceerve)
keâes meJe&Jesomed - Skeâ efove ceW mecheVe nesves Jeeuee Ùe%e efpemeceW Ùe%ekeâlee& Deheveer mechetCe& mecheefòe keâe oeve keâj
oslee nw- Ssmes Ùe%e kesâ Éeje $e+ef<e-cegefve Deheveer Oejesnj Ùee mecheefòe keâes oeve os osles Les ~ $e+ef<e JeepeßeJemed
ves Ssmes Ùe%e keâe mebkeâuhe efkeâÙee ~ $e+ef<e keâe heeBÛe Je<e& keâe yeeuekeâ Jewefokeâ Ùe%e keâer hetjer Øeef›eâÙee keâes osKe jne
Lee ~ efhelee ves Ùe%eevle oef#eCee ceW kegâÚ mJemLe Deewj ogOee¤ ieeÙeeW keâes ueesYe mes Deueie jKe efueÙee Deewj Gvekeâe
oeve veneR efkeâÙee ~ Ùen Iešvee osKekeâj yeeuekeâ ceW ßeæe keâe GoÙe ngDee- ‘ßeæe DeeefJeJesMe’~ Øemlegle Jeso
DeeKÙeeve keâer Fme keâLee ceW Skeâ yengle ner cenòJehetCe& Meyo ‘ßeæe’ keâe ØeÙeesie ngDee nw ~ efhelee Éeje yegºer
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ieeÙeeW keâes oeve osles ngS osKe yeeuekeâ veefÛekesâlee kesâ ceve ceW ßeæe GlheVe ngÙeer ~ ‘ßeæe’ keâe DeLe& ‘DeeefmlekeäÙe
yegefæ’- Deefmle Deefmle- Ùen nw, Ùen nw, Ssmee efJeÛeej Deefmle keâe DeLe& neslee nw, Fmemes GlheVe YeeJe keâes
DeeefmlekeäÙe YeeJe keânles nQ ~ yeeuekeâ veefÛekesâlee kesâ meÛÛes ùoÙe ceW oeve Deewj oeve mes Øeehle meûefle keâe mhe°
efJeÛeej Lee, Fme efJeÛeej ceW yeeuekeâ kesâ ceve ceW efkeâmeer Øekeâej mebosn veneR Lee ~ efhelee keâer efnle keâecevee kesâ efueÙes
MeeŒeerÙekeâce& Éeje keâer peeves Jeeueer DeeefmlekeäÙe yegefæ- ßeæe Ssmee DeLe& Øeehle neslee nw- ßeæe keâe Ùener DeLe&
nw ~ pewmee oeve oslee nw Jewmes ner ueeskeâeW ceW oeve osves Jeeuee peelee nw- Ùen MeeŒe ØeceeCe nw ~

yegºer ieeÙeeW keâes oeve keâjles ngS osKe efvece&ue yeeuekeâ veefÛekesâlee keâe ceve og:Keer nes ieÙee efkeâ Fme
Øekeâej kesâ oeve mes cesjs efhelee keâe efnle veneR nesiee, DelÙevle hejsMeeve neskeâj Jen Deheves efhelee mes yeej-yeej
yeesueves ueiee- efhelee peer ‘ceQ Deehekeâe efØeÙe heg$e nBt, Deehe cegPes efkeâmekeâes oeve ceW oWies’? yeeuekeâ kesâ Ssmee keâF&
yeej keânves hej veejepe neskeâj efhelee ves keâne- ‘ceQ legcns Ùecejepe keâes otBiee’~ heeBÛe meeue keâe yeeuekeâ efhelee keâes
Ùeeo efoueelee nw efkeâ efhelee peer- nceejs hetJe&peeW ves pewmee DeeÛejCe efkeâÙee nw Jewmee ner Deehe Yeer keâerefpeÙes, GvneR
kesâ DeeÛejCe keâe heeueve keâjvee ÛeeefnÙes ~ GveceW efkeâmeer keâe Yeer DeeÛejCe Deheves keâLeve keâes efceLÙee veneR keâjlee
Lee Deewj nceejer hejcheje ceW Fme meceÙe Yeer keâesF& efceLÙeeJeeoer veneR nw ~ peerJeve Kesleer keâer lejn nw- Ùen hekeâleer
nw Deewj ve° nes peeleer ~ Fme DeefvelÙe peerJeve ceW DemelÙe DeeÛejCe mes keäÙee ueeYe nw ~ heg$e kesâ Fme Øekeâej
keânves hej efhelee ves melÙelee keâer j#ee kesâ efueÙes heg$e veefÛekesâlee keâes ce=lÙeg-Ùecejepe kesâ heeme Yespe efoÙee ~
heÃeJe<eeaÙe yeeuekeâ efhelee kesâ JeÛeve Deewj kegâue ceÙee&oe keâer j#ee kesâ efueÙes, hejueeskeâ ceW efhelee kesâ GppJeue ceeie&
kesâ efueÙes, men<e& ce=lÙeg keâes Øeehle nes peelee nw ~

YeejleerÙe Jewefokeâ meveeleve Oece& hejcheje ceW kegâÚ Meyo mejue Deewj ueeskeâ Øeefmeæ nesves hej Yeer MeyoeW
keâer peerJeve Ùee$ee ceW keâef"ve Deewj ve mecePes ngS mes nQ ~ pewmes DeekeâeMe ceW npeejeW keäJeeRšue Jepeve ueskeâj nJeeF&
penepe GÌ[lee nw, heeveer ceW heve[gyyeer (Submarine) Ûeueleer nw, Ùen Devleefj#eÙeeve nw- meeceevÙe Yee<ee ceW
Fve Meyo keâes Øeefleefove megveles Deewj megveeles nQ hejvleg Fvekesâ nesves ceW DeeOegefvekeâ efJe%eeve keâer GVeefle keâer Skeâ
DelÙevle peefšue Øeef›eâÙee nw ~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve GheYeesòeâe Deewj GheYeesiÙe JÙeJemLee kesâ Deeme-heeme Ietcelee
jnlee nw ~ ØeeÛeerve Yeejleer Jewefokeâ Âef° "erkeâ Fmemes efJehejerle nw ~ Fme Jewefokeâ Âef° ceW pe[-Øeke=âefle, Ûesleve
Deewj osJelJe mes hetCe& nw ~ heÃeleòJeeW mes yeves Fme mebmeej Deewj meebmeeefjkeâeW keâes Ûeueeves kesâ efueÙes mebmke=âle keâer
oes npeej OeelegDeeW ceW mess ueieYeie meew Oeeleg Deewj Gvemes yeves MeyoeW keâer efJekeâeme Ùee$ee me=ef°›eâce keâes mecePeves
kesâ efueÙes yengle ner DeefveJeeÙe& nw, pewmes efkeâmeer osMe keâes Ûeueeves kesâ efueÙes Gmekeâe mebefJeOeeve DeeJeMÙekeâ neslee
nw Jewmes ner efJeÕe me=ef° keâer jÛevee keâes mecePeves kesâ efueÙes $e+ef<eÙeeW Éeje efveefce&le mebmke=âle Yee<ee keâe kegâÚ %eeve
Deewj Fme hej ieewjJe DeeJeMÙekeâ nw ~ ØeeÛeerve Jewefokeâ heewjeefCekeâ «evLeeW keâer Ghes#ee kesâ keâejCe nce YeejleJe<e&
kesâ 60³ Yeewieesefuekeâ YetYeeie keâes Kees Ûegkesâ nQ- keâejCe Deheveer hejcheje ceW Deßeæe, MeeŒeeW ceW Deßeæe
FlÙeeefo ~ yeenjer ueseieeW Éeje yeveeF& ieÙeer meerceejsKee kesâ meefš&efHeâkesâš keâes nce ueesieeW ves ceÌ{Jeekeâj šeBie jKee

ßeeæ efJeÛeej - 11
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nw Deewj ceveceevee Yeewieesefuekeâ meerceebkeâve keâj jns nQ~ Jeso-MeeŒe, hegjeCe Øeefmeæ leerLe& mLeeveeW keâes otmejeW kesâ
neLeeW ceW meeQhe keâj Deheves ner leerLeeX kesâ efueÙes otmejeW mes jemlee ceebiee pee jne nw ~ Ùen nemÙeemheo Kesue Úesšs-
Úesšs ueeYe uesves kesâ efueÙes jepee jececeesnve jeÙe mes DeejcYe neskeâj Deepe lekeâ Ûeue jne nw ~ Ùeefo ØeefleJe<e&
kesâJeue Ûeej JeCe& yeveeves Jeeues ceveg keâes petles keâer ceeuee henveeles nQ Deewj Gvekeâer heesLeer (cevegmce=efle) keâes peueeÙee
peelee nw lees npeejeW JeCe&-peeefle ceW Yeejle keâes efJeYeeefpele keâjves Jeeues DeeOegefvekeâ ceveg keâneB Fme osMe keâes
henBgÛeeÙeWies Ùen Gòej DeYeer yeekeâer nw ~ Ùen meye nceejer mece=æ hejcheje ceW Deßeæe keâes yeleelee nw ~ Deßeæe
keâe leelheÙe& MeeÙeo Deheves DeefmlelJe keâes vekeâejvee, mJeerkeâej ve keâjvee ner ceevee peeÙesiee ~

mebmke=âle Yee<ee keâes Deewj mebmke=âle kesâ «evLeeW keâes yeÇeÿeCeeW keâer Yee<ee mes peesÌ[keâj osKee ieÙee nw ~ Fmeer
lejn kesâ ieuele efJeÛeejeW kesâ keâejCe je°^j#ee keâe Yeej kesâJeue mewefvekeâeW mes, meeHeâ-meHeâeF& keâe Yeej meHeâeF&
keâce&ÛeeefjÙeeW mes pees[keâj osKee pee jne nw, Ùen Skeâ yengle ner ieuele hejcheje keâer Meg¤Jeele nw ~ meceepe,
JÙeefòeâ Deewj Øeke=âefle keâe efJeYeepeve Jewefokeâ Âef° keâe keâYeer DeeoMe& veneR jne nw ~ efkeâmeer ieuele ceeie& keâe efveoxMe
yengle mes mebkeâšeW keâes hewoe keâj oslee nw ~ Fme meceÙe peeves-Devpeeves Ùee ÙeespeveeDeeW kesâ Éeje Skeâ mebkeâš keâes
nševes kesâ efueÙes yeermeeW Øekeâej keâer hejsMeeefveÙeeB KeÌ[er keâer pee jner nw, Ùen Øeke=âefle keâe oesnve Yeer Fmeer ceW Deelee
nw ~ ØeeÛeerve hejcheje ceW ueeYe uesves keâer YeeJevee, GheYeesie keâer YeeJevee veieCÙe ner Leer, Fme JÙeJemLee keâe keâejCe
ßeæe keâer yenguelee jne nw, efpemekeâe Jele&ceeve meceÙe ceW meJe&Lee Üeme nes ieÙee nw ~ mebmke=âle Yee<ee Deewj mebmke=âle
«evLeeW keâer Ghes#ee efJeÕeOejesnj Deewj Gmekesâ Jew%eeefvekeâ «evLeeW keâer ner Ghes#ee nw, efpemekeâe heefjCeece YeefJe<Ùe ceW
GefÛele veneR nesiee ~ efkeâmeer jepee kesâ leKlee heuešves (Coup) pewmes efJeÛeejeW mes jefnle, vebie-Oe[bie jnves
Jeeues, meoeÛeej Deewj me=ef° JÙeJemLee keâer veeJe Kesves Jeeues, $e+ef<e-cenef<e&ÙeeW kesâ meeJe&Yeewce efJeÛeejeW hej
DeefJekeâefmele efJeÛeejeW kesâ Deejeshe ueieles Dee jns nQ ~ efJeÕeOejesnj mebmke=âle SJeb MeeŒeeW keâer hejcheje keâes megjef#ele
jKeves Jeeues npeejeW yeÇeÿeCe kegbâJeejs ner cej peeles nQ- Ssmes yeÇeÿeCeeW keâes efkeâmeer ves Deheveer keâvÙee keâe neLe Yeer
veneR efoÙee ~ nceW heerÚs peekeâj DecetuÙe Oejesnj keâer Deesj ßeæe mes osKevee ÛeeefnÙes YebJej ceW Heâmeer efJeÕe keâer
veeJe keâes yeenj efvekeâeueves keâe Ùener jemlee Deewj kegâÀeer nw ~

Deepe nce oes meew Je<eeX ceW yengle meer yeeOeeDeeW mes yeenj Dee ieÙes nw Ùee efJekeâefmele nes ieÙes nQ, hejvleg
Fme efJekeâeme ›eâce ves npeejeW mecemÙeeDeeW keâes Yeerr hewoekeâj efoÙee nw, efpemekesâ vegkeâmeeve keâes hetje keâjves kesâ efueÙes
nceejs heeme keâesF& JÙeJemLee veneR nw ~ Ì{eWie ceW peervee Deewj Ì{eWie hej efJeÕeeme keâjevee DeeOegefvekeâ peerJeve heæefle
yeveleer pee jner nw ~ cenef<e& DeiemlÙe ves lees mecegõ keâe ner heeve efkeâÙee Lee hejvleg DeeOegefvekeâ efJe%eeve (Modern
science) ves kegâÚ ner meceÙe ceW DeekeâeMe-JeeÙeg-peue-Leue meYeer ØeeefCeÙeeW (Flora and fauna) keâes
Dehevee efMekeâej yevee efueÙee nw ~ ueeKeeW-keâjeWÌ[es Je<eeX mes mJemLÙe Øeke=âefle jesieer Deewj štšer-Hetâšer efoKeeF& os
jner nw- Ùen meeJe&Yeewce Jewefokeâ Âef° veneR nw ~ Jewefokeâ Âef° meeHeâ-meeHeâ oes YeeieeW ceW efJeYeeefpele nw- Oece&-keâce&-
ceeie& Deewj otmeje yeÇÿe-Deelceceeie& ~ meveeleve Oece& JÙeJemLee efkeâmeer Yeer meceÙe efJe%eeve keâer efJejesOeer veneR jner
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nw, meveeleve Oece& keâes efkeâmeer Yeer Oeeefce&keâ Ûeesš mes Deheves DeefmleòJe kesâ meceehle nesves keâe [j veneR meleelee nw-
Jen Ješ Je=#e keâer lejn Decej nw Ùener Fmekeâe meveeleve (meoe yeves jnves) keâe YeeJe nw ~ keäÙeeWefkeâ meveeleve
JÙeJemLee mechetCe& efJeÕe ceW Deelcee kesâ leeoelcÙe keâe DevegYeJe keâjleer nw, efJeÕe keâes Deheves mes Deueie veneR
mecePeleer, Fmekesâ Üeme Ùee efJekeâeme mes Deheves keâes mheefvole ceeveleer nw, FmeerefueÙes meveeleve Oece& efkeâmeer kesâ
efJejesOe ceW KeÌ[e ngDee Oece& veneR nw, keäÙeeWefkeâ Ùen Oece& nw, Oece& meeJe&Yeewce neslee nw, meYeer kesâ efnle kesâ efueÙes
neslee nw ~ meveeleve Oece& JÙeJemLee kesâ efJejesOe ceW KeÌ[s ngS neLeeW mes ogefveÙee keâe Ûesleve-DeÛesleve, Øeke=âefle keâe
Yeuee veneR ngDee nw ~

kegâÚ mewkeâÌ[eW mebmke=âle Yee<ee kesâ MeyoeW ceW Deefle cenòJehetCe& Meyo ‘ßeeæ-ßeæe’ Yeer nw, Ùeefo nce Fme
Meyo keâer ienjeF& ceW, Fmemes Ghepes Oeeefce&keâ leeves-yeeves ceW peeles nQ lees efhele=ieCeeW keâer mce=efle ceW oer ieÙeer
efleueeÀeefue-Deešs kesâ efheC[ mes Deeies npeejeW efJeÛeej Deewj Gvemes Ghepes heefjCeece Øeehle nesles nQ ~ ßeæe-ßeeæ
keâer heejueewefkeâkeâ Âef° kesâ Deefleefjòeâ Yeer Yeeweflekeâ-meeceeefpekeâ Âef° kesâ Devevle, DeÛÚs Deewj ØelÙe#e heefjCeece
nQ ~ efpeme Øekeâej peieled keâes yeoue osves kesâ mekeâece keâce& efyevee keâecevee kesâ mecYeJe veneR nw, Gmeer Øekeâej efve<keâece
keâceeX keâer OeejCee efyevee ßeæe kesâ mecYeJe veneR nw, Ûeens Ùen ßeæe keâe YeeJe je°^ keâe efJeÛeej nes Ùee Oece& keâe~
efkeâmeer Yeer DeefmlelJe ceW efJeÕeeme ßeæe keâner peeleer nw ~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâe meebmeeefjkeâ peerJeve Deewj Fvekeâer
Âef° mebmeej kesâ oesnve ceW veneR Leer ~ ßeæe keâes $e+iJeso (10/15) ceW osJeer ¤he mes keâne ieÙee nw- ‘‘ßeæeb
Øeelen&Jeecens - ns ßeæsÓmceeved ueeskesâ keâcee&efCe ßeæeJeeved kegâ®’’- Øeele:keâeue, ceOÙeeÖkeâeue, meeÙebkeâeue Deewj
meJe&keâeue keâer ßeæe nceW ßeæeJeeved yeveeÙes ~ ßeæe metòeâ ceW - ßeæe keâes meYeer Øekeâej keâer efJeYetefleÙeeW,
GÛÛemLeeve efoÙee ieÙee nw, ‘‘ßeæŸee efJevoles Jemeg’’ ßeæe mes mekeâue SsÕeÙe& keâer Øeeefhle Yeer yeleeÙeer ieÙeer nw~
ßeæe Deewj efJeÕeeme keâes Jeekeâd-DeLe& keâer lejn Skeâ meeLe efve¤efhele efkeâÙee ieÙee nw ~  ‘‘YeJeeveerMebkeâjew Jevos
ßeæeefJeÕeeme¤efheCeew’’ ßeæe Deewj efJeMJeeme mes jefnle ueesieeW kesâ efueÙes ve Ùen ueeskeâ nw Deewj ve ner hejueeskeâ~
‘‘DeeefmlekeäÙeyegefæ - Ssmee nw ner’’ Ùen efJeÕeeme ßeæe keâne peelee nw ~ peye JÙeefòeâ ceW ßeæe hewoe nes peeleer
nw lees Ùen keâce& Deewj Oece& ceW mener efJeJeskeâ GlheVe keâj osleer nw ~ meveeleve Oece& keâer hejcheje ceW Oece& mes Deueie
efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ keâce& keâes veneR ceevee ieÙee nw Deewj Oece&YeeJevee mes efJenerve keâce& GÛÚ^bKeuelee, ceeveefmekeâ
GÉsie ner nw ~ nceejs Yeespeve kesâ «eeme ceW efkeâmeer keâe efnmmee nw Ùen nceejer hejcheje keâe ØeLece efJeÕeeme jne nw,
FmeefueÙes IejeW ceW ØeLece «eeme- jesšer osJeleeDeeW, heMeg-heef#eÙeeW kesâ efueÙes ceeveer ieÙeer nw ~ ßeæe keâe DeLe& keâYeer
Yeer DevOeefJeÕeeme veneR neslee, Ùen Yeer nes mekeâlee nw efkeâ ßeæe ceW efJeÕeeme keâe ve nesvee ner DevOeefJeÕeeme nes~
keâce&ceeie& Heâue keâer GlheefòeÙeeW ceW efJeÕeeme keâjlee nw Deewj ßeæe peeves Devepeeves ceW ØelÙe#e Deewj DeØelÙe#e ¤he
mes Heâue keâes GlheVe keâjleer nw ~ mebmeej ceW oÙee, keâ®Cee, mesJee, DemeneÙe ØeeefCeÙeeW keâer mesJee, peerJe-pevlegDeeW,
Øeke=âefle kesâ Øeefle Øesce, ßeæe mes ner Ghepeles nQ ~ ßeæe keâe Ùen Deevleefjkeâ YeeJe mebmeej keâes peerefJele Deewj
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megvoj, Deeue¿eefjkeâ ¤he Øeoeve keâjlee nw ~ efkeâmeer hej ßeæe keâjvee, ke=âhee keâjves keâer lejn veneR nw~ pewmes
DeÂMÙe X-Rays Deheveer Øeef›eâÙee mes ÚefJe yevee osleer nw Gmeer lejn DeÂMÙe ßeæe keâe efJeÛeej Devevle,
ØelÙe#e HeâueeW keâes GlheVe keâjlee nw, meceepe Deewj Øeke=âefle keâer Ùee$ee keâes megKeo-megiece yeveelee nw ~ ßeæe keâer
ØeMebmee ceW meece pewefceveerÙe yeÇeÿeCe- ceelee kesâ ieYe& mes ØeLece pevce, oer#ee mes otmeje pevce Deewj efMe#ee mes Øeehle
ßeæe Éeje DeelcekeâuÙeeCe keâes yeleelee nw ~ Øemlegle MeeŒeJeekeäÙe ceW ßeæe Deewj DevOeefJeÕeeme keâes Skeâ-otmejs
mes efJehejerle yeleeÙee nw ~ ÙepegJexo - ‘‘ßeæÙee melÙeceehÙeles’’ - ßeæe mes melÙe keâes Øeehle keâjlee nw- Ssmeer efoMee
oslee nw~ MeeŒeeW kesâ Øeefle Ghes#ee kesâ keâejCe ßeæe-ßeeæ pewmeer peerefJele Øeef›eâÙee hej DeefJeÕeeme keâe YeeJe hewoe
efkeâÙee pee jne nw ~ DeefOemebKÙe DeeOegefvekeâ yeeuekeâ ogkeâeveeW keâer MeerMes keâer DeuceeefjÙeeW keâes osKekeâj ueesefYele
neskeâj Deheves efueÙes Ûeñer-yeefveÙeeve Úešles vepej Deeles nQ ~ heeBÛe Je<eeaÙe Jewefokeâ yeeuekeâ veefÛekesâlee Oece& Deewj
ßeæe kesâ efJeÛeej mes Deheves efhelee keâes ueesYe-ceesn mes otj keâj melÙe keâe ceeie& efoKeelee nw ~ kegâMe-ueJe
yeeuÙeeJemLee ceW DevevleefJeÅeeDeeW keâes meerKekeâj YeieJeeved jece kesâ ojyeej ceW $e+ef<e-cegefve-efJeÉeveeW kesâ meeceves
efJeÕe kesâ ØeLece Decej cenekeâeJÙe jeceeÙeCe keâe ieeve keâjles nQ- Ssmeer DeÆgle Meefòeâ, ßeæe-Yeefòeâ mes ner hewoe
nes mekeâleer nw~ nceejer yee¢e Deewj Deevlej mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve, efJeÕe ceW DeeÙeer ngÙeer efnbmekeâ ieefleefJeefOeÙeeW
keâe efvejekeâjCe, nceejer peÌ[eW ceW, Jeso-hegjeCe-mce=efle MeeŒeeW kesâ DeJeueeskeâve ceW Deewj Fve kesâ Øeefle ßeæe ceW
ner nw~ mebmke=âle Jee*dceÙe kesâ efJeMes<e MeyoeW ceW ‘ßeæe’ Meyo ceesj cegkegâš keâer lejn meJeexÛÛe Deewj yengDeeÙeeceer
nw ~ ØeeÛeerve Deeueeskeâ mes DeeOegefvekeâ mecemÙeeDeeW keâes otj keâjves keâe, veÙes veÙes DevJes<eCeeW keâe Ùen GefÛele meceÙe
nce Kees jns nQ ~

ßeæe, ßeeæ Skeâ ner heefjJeej kesâ Meyo nQ ~ yeepeej ceW meeceeve Kejeroles meceÙe nceejer efveieenW yeebš
Deewj meeceeve keâes osKekeâj keâebšs hej efškeâ peeleer nw ~ kegâÚ Ssmee ner heefjCeece ‘efJeÕeeme’ Meyo kesâ peesÌ[ osves
mes neslee nw ~ efMeJe-Meefòeâ keâe DeYeso ceevekeâj Fvekeâes ‘‘ßeæeefJeÕeeme¤efheCeew’’ keâne nw ~ ßeæe Deewj
efJeÕeeme¤heer oesveeW heueÌ[eW keâer Skeâlee kesâ efyevee JÙeeheej-efJeefveceÙe keâe Heâue Øeehle veneR neslee ~ Fnueeskeâ Deewj
hejueeskeâ ceW ßeæe Deewj efJeÕeeme keâer DeJeOeejCee Jewefokeâ ceveer<ee keâe hejce efJekeâeme nw ~ Fmekesâ efyevee JÙeefòeâ
Deewj meceepe keâe keâle&JÙe Yeer hetje veneR neslee ~ pees JÙeJemLee ceeveJe peerJeve Ùee me=ef° keâes DekeâejCe ner GlheVe
Deewj DekeâejCe ner ve° nesves Jeeueer ceeveleer nw- Ssmeer meesÛe keâYeer peerJeve kesâ GösMÙe keâe hetje meceeOeeve
GheefmLele veneR keâjleer ~ ßeeæ, hegvepe&vce keâer DeJeOeejCee Deeefo keâe yeerpe hejueeskeâ keâe efJeÛeej nw ~ MeyoeW
kesâ yeÌ[yeesuesheve Deewj DeheefjhekeäJelee kesâ keâejCe hejueeskeâ keâer ceevÙelee keâes DevOe-efJeÕeeme keân osles nQ hejvleg
JeemleefJekeâlee lees Ùen nw efkeâ hejueeskeâ ceW DeefJeÕeeme ner DevOeefJeÕeeme nw ~ efJe%eeve, Meefòeâ (Energy
quantum) Ùee hejceeCeg keâes DeefJeveeMeer ceevelee nw ~ efJeješd ceeveJe mebmeej, Fmekeâerr Devevle DeefYeuee<eeÙeW,
Fmekesâ keâce& Deewj Fmemes Ghepee Heâue DeefmlelJenerve neWies- Ùen efJeÛeej nemÙeemheo nw Deewj Fmemes meeJeOeeve
nesves keâe Yeer meceÙe nw ~
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hejueeskeâ keâer DeJeOeejCee Deewj Fmekesâ DeefmleòJe keâer mebieefle kewâmes yew"eÙeer peeÙes Ùen ØeMve lees nes
mekeâlee nw hejvleg Fmekeâer DeefmlelJenervelee keâe ØeMve hewoe veneR neslee ~ Fnueeskeâ Deewj hejueeskeâ keâe efÛevleve
Deewj meeceÀemÙe YeieJeeved ßeer ke=â<Ce ves ieerlee ceW efkeâÙee nw ~ YeieJeeved keâe Depe&gve keâes GheosMe- mJekeâce& Deewj
hegvepe&vce keâer Â{ OeejCee hej ßeæehetJe&keâ efkeâÙee ieÙee nw ~ Ùen yeele cenòJehetCe& nw efkeâ mechetCe& ieerlee ceW
hejueeskeâ keâer OeejCee kesâ efJeÛeej keâes ieewCe, mJekeâce& Deewj DeOÙeelce OeejCee keâes cegKÙe keâce& ceevee nw ~ jCe
mes MejCe ceW DeeÙes Jeerj Depeg&ve keâes YeieJeeved ves mJeerkeâej veneR efkeâÙee ~ Depeg&ve kesâ efJeÛeejeW keâe MeesOeve keâj
Gmes GefÛeleceeie& hej efveÙegòeâ efkeâÙee ~ $e+ef<e cegefveÙeeW keâer lejn ner YeieJeeved kesâ meeceves Yeer Fnueeskeâ Deewj hejueeskeâ
keâe efJeÛeej mhe° Lee ~ Jewefokeâ Âef° keâe Dee«en Fme ueeskeâ keâer peerJeve heæefle keâes peer-peeve ueieekeâj peÌ[
mes GKeeÌ[ves ceW Deewj hejueeskeâ keâer DeJeOeejCee keâer mLeehevee ceW keâYeer veneR jne nw ~ Ssmee efJeÛeej nes lees Jeie&
mebIe<e& keâes ner pevce osiee ~ Fefleneme kesâ GheueyOe heVeeW ceW Ùen mhe° nw efkeâ YeejleerÙe meveeleve Jewefokeâ hejcheje
ceW keâYeer Yeer Jeie& mebIe<e& GlheVe veneR ngDee nw ~ YeieJeeved ßeer ke=â<Ce keâce& Deewj keâce&Heâue kesâ Ûe›eâ keâes mhe°
mecePeeles ngS efve<keâece YeeJe keâer ner mLeehevee keâjles nQ ~ YeieJeeved keâer Âef° ceW %eevenerve keâe Fnueeskeâ Yeerr JÙeLe&
nw Deewj hejueeskeâ Yeer ~ Fnueeskeâ keâer ievoieer keâes meeLe efueÙes ngS Devevle S<eCeeDeeW kesâ meeLe hejueeskeâ ceW
ceefueve ceve keâe ieceve YeieJeeved keâes F° veneR nw ~ JeemleJe ceW Jewefokeâ meveeleve Oece&MeeŒe keâe efJeMeeue Jee*dceÙe
DelÙevle Jew%eeefvekeâ meesÛe keâe heefjCeece nw ~ Fme ueeskeâ keâer meòee Deewj hejueeskeâ keâer DemelÙelee keâe efJeÛeej
yeewefækeâ efJeÛeej veneR ceevee pee mekeâlee nw ~ ßeæe, ßeeæ Deewj efJeÕeeme pewmes MeyoeW kesâ Ùeesie mes ueeskeâ hejueeskeâ
ceW DeemLee keâer ceerceebmee meveeleve MeeŒeeW keâe cegKÙe Jew%eeefvekeâ efJeÛeej nw efpemekesâ heefjØes#Ùe ceW meceepe keâes
GefÛele efoMee oer ieÙeer Leer Deewj Deepe oer pee mekeâleer nw ~
Fob efhele=YÙees veceesÓmlJeÅe Ùes hetJee&mees Ùe Ghejeme F&Ùeg: ~ Ùes heeefLe&Jes jpemÙee efve<eòee Ùes Jee vetveb megJe=peveemeg efo#eg ~~

($e+ied-10-15-2
$e+iJeso kesâ oMece ceC[ue efhele=metòeâ ceW mJeie&mLe efhele=ieCeeW keâes ØeeLe&vee hetJe&keâ ßeeæ nefJe Deefhe&le keâer

ieÙeer nw ~ Jeso Deeefo MeeŒeeW ceW efpelevee yeue ßeeæ hej efoÙee ieÙee nw Glevee efkeâmeer DevÙe hej veneR ~ Jewefokeâ
Jee*dceÙe ceW ßeæe-ßeeæ Meyo meveeleve Oece&-oMe&ve kesâ efJeÛeejeW keâer Yetefce nw ~ Jepeerjeyeeo efouueer kesâ efJeÉeveeW
ceW ßeeæ hej ngS efJeJeeo kesâ efueÙes Jeso efJeÉeved cewkeämecetuej kesâ heeme efveCe&Ùe kesâ efueÙes he$e Yespee ieÙee, Deheveer
mecceefle ceW cewkeämecetuej ves efueKee efkeâ- ‘‘JesoeW ceW efpelevee yeue ßeeæ hej efoÙee ieÙee nw Glevee DevÙe efkeâmeer
hej veneR ~ keâneB lekeâ keânW efkeâ Jeso efJeÕeemeer keâYeer ßeeæ keâes DemJeerke=âle veneR keâj mekeâlee’’ ~ ßeeæ hej Jeso,
Jewefokeâ hejcheje kesâ «evLe- hegjeCe, mce=efleÙeeW ceW Yeer heÙee&hle meece«eer oer ieÙeer nw ~ JeemleJe ceW Jewefokeâ efJeÛeej
meeceeefpekeâ meceevelee, iejerye-Deceerj keâer KeeÙeer keâes efceševes, heÙee&JejCe keâes peerefJele jKeves keâer JÙeJemLee nw~
peerefJele ØeeefCeÙeeW, ce=lepeveeW, Je=æ, heJe&le, hesÌ[-heewOes, LeueÛej, peueÛej, veYe§ej ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle ßeæe

ßeeæ efJeÛeej - 11



Dece=le-keâueMe166

DelÙevle Jew%eeefvekeâ efJeÛeej Deewj DeemLee nw, Ùen meveeleve Oece& ceW ner peerefJele nw ~
npeejeW ueeKeeW Je<eeX mes ØeeÛeerve Yeejle DelÙevle mece=æ jne nw ~ efJeiele oew meew Je<eeX hetJe& lekeâ Yeejle

Je<e& keâer heMeg-he#eer-Jevemheefle-peueÛej Deeefo keâer efkeâmeer Yeer peeeflekeâe Deecetue-Ûetue Keelcee veneR ngDee Lee-
keâejCe Lee ÙeneB keâer Jewefokeâ-heewjeefCekeâ JÙeJemLee keâe leevee-yeevee ~ GoenjCe nw- kegâÚ Meleeyoer hetJe&
vÙetpeeruewC[, Deemš^sefueÙee Deeefo peieneW hej DeeÙes ngS ueesieeW Éeje ‘‘[es[es’’ pewmes yeÌ[s he#eer keâer peeefle keâe
hetjer lejn mes meHeâeÙee ~ Ùener neuele yeeÙemeve, Decesefjkeâve keâyetlejeW (efhepeve) keâe Yeer ngDee ~ ueeKeeW, keâjeWÌ[eW
Decesefjkeâve efhepeve kesâ GÌ[ves mes Ún Ievšs lekeâ efove ceW DebOesje Úe peelee Lee Ssmee Fefleneme kegâÚ ner Je<e& henues
keâe nw ~ Yeejle Yeer Fme JÙeeefOe Deewj heÙee&JejCe ot<eCe mes heerefÌ[le nes ieÙee nw ~ ÙeneB kesâ ueeKeeW meeueeW mes
peerefJele jns- venj-veoer-leeueeyee-heesKejs-kegBâS-Pejves Fme meceÙe Deefvlece mJeeBme ues jns nQ, ÙeneB lekeâ keâer
mecegõ Yeer Fme meceÙe veneves ueeÙekeâ veneR jne ~ Jewefokeâ efJeÛeej hejchejeÙeW DelÙevle Jew%eeefvekeâ nw ~ kegâÚ npeej-
ueeKe ueeršj heeveer keâes meeHeâ keâjves kesâ efueÙes  S T P (Sewage Treatment Plant) ueieekeâj nceW veÙes
YeieerjLe yeveves kesâ OeesKes mes yeÛevee ÛeeefnÙes ~ osJeveoer Ùecegvee peer keâer ogo&Mee hej Deebmet ve yeneves Jeeues Deewj
Fme meceÙe ie”e peue keâes cebieekeâj heerves Jeeues ueesieeW keâer, ie”e peer keâes Megæ keâjves keâer OeesKes Jeeueer  Ùeespevee
mes yeÛevee ÛeeefnÙes, Ùen leYeer mecYeJe nesiee peye nce Deheveer hejcheje keâer Jew%eeefvekeâlee ceW ßeæe jKeW, peue,
Leue, veYe mes pegÌ[er mecemÙeeDeeW mes meYeer hejsMeeve nQ ~ efkeâmeer Yeer DeeOegefvekeâ Lab (Laboratry-
ØeÙeesieMeeuee) ceW leeuee veneR ueieeÙee pee mekeâlee ~ Ùen DeeOegefvekeâ Ùegie nw Fmes efkeâmeer Yeer lejn mes vekeâeje
Yeer veneR pee mekeâlee nw ~ mejkeâej Deewj efJe%eeve meke&âme kesâ peeskeâj keâer lejn Skeâ heefnÙes keâer ieeÌ[er Ûeuee jne
nw, hejvleg Ùen keâjleye hetjer lejn mes mener veneR nw ~ Fmes DeeJeMÙekeâlee nw- Jewefokeâ Âef° keâer, nceW Deheves
Fefleneme, Deheves MeeŒeeW kesâ heVeeW keâes heuešveW keâer ~ Ùes Deepe Yeer Gleves ner peerefJele nQ efpeleves ueeKeeW Je<e& hetJe&
Les~ cenef<e& ceveg ves ØeueÙe keâeue ceW peerJeve osves kesâ efueÙes yeerpeeW keâes megjef#ele jKee Lee ~ Jewmes ner Ùes MeeŒe Deepe
Yeer Jeso-mebmke=âle keâer hejcheje ceW megjef#ele nQ ~ DeeJeMÙekeâlee nw- ßeæe Deewj efJe%eeve kesâ ØekeâeMe ceW DevJes<eCe
keâer Deewj DeefJeuecye keâoce G"eves keâer ~
ßeeæ MeyoeLe& -

ßeæe, ßeeæ, ßeæeueg Deeefo Skeâ ner heefjJeej kesâ meomÙe nQ ~ ßeled ± Oee± De*d ± šehe - ßeæe-
DeemLee, efve‰e, efJeÕeeme ~ ßeæe nsleglJesveemlÙemÙe DeCed - ßeeæ - ce=lekeâeW kesâ Øeefle ßeæe, efJeÕeeme mes pees
keâcee&veg‰eve efkeâÙes peeles nQ Jes keâce& ßeeæ veece mes Øeefmeæ nQ, ßeeæ, ßeæe Meyo Jewefokeâ nQ ~

ßeæÙee efhele¸ved GeföMÙe efJeefOevee ef›eâÙeles Ùelkeâce& leÛÚ^eæced ~
efhele¸vegefoMÙe efJeØesYÙees oòeb ßeeæcegoeùleced ~ efhele¸vegefoMÙeb õJÙelÙeeiees yeÇeÿeCemJeerkeâjCeheÙe&vleb ßeeæmJe™heced ~~

- efhelejeW kesâ keâuÙeeCe kesâ GösMÙe kesâ efueÙes osMe, keâeue hee$e kesâ Devegmeej GefÛele efJeefOe Éeje MeeŒeerÙe
keâce& keâjkesâ yeÇeÿeCeeW keâes ßeæe hetJe&keâ pees efoÙee peelee nw Gmes ßeeæ keânles nQ ~
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ßeeækeâce& DelÙevle KeÛe& mes Yeer mecheVe efkeâÙes pee mekeâles nQ Deewj mejuelee mes Yeer ~ MeeŒeeW ceW kegâÚ
ner ®heÙeeW ceW hetCe& nesves Jeeueer efJeefOeÙeeB yeleeÙeer ieÙeer nw ~ peue, efleue, kegâMe kegâÚ Deeše- mebÙeeJe Deeefo ner
Fmekeâer cegKÙe meece«eer nw ~ efhelej ueesie ÙeLee- Jemeg, ®õ, DeeefolÙe pees ßeeæ kesâ osJelee nQ, ßeeæ mes mevleg°
neskeâj ceeveJeeW kesâ hetJe& heg®<eeW keâeW mevlegef° osles nQ -

JemetvJeoefvle leg efhele¸ved ®õeB§ewJe efheleeceneved ~ ØeefheleeceneBmleLeeefolÙeeved ßegeflejs<ee meveeleveer ~~
- efheleecen efhelej ueesie ßeeæceW efoÙes ieÙes efheC[eW mes mJeÙeb mevleg° neskeâj Deheves JebMepeeW keâes peerJeve,

mebleefle, mecheefòe, efJeÅee, mJeie&, cees#e, meYeer megKe SJeb jepÙe osles nQ ~
hejueeskeâ, keâce&, hegvepe&vce, DeÂ° kesâ efmeæevle hej Dešue efJeÕeeme jKeves JeeueeW kesâ efueÙes hejueeskeâ

keâe efJe<eÙe hejsMeeveer keâe veneR nw ~ Fme ueeskeâ ceW meYeer kesâ efueÙes keâce& keâe efmeæevle lees efveef§ele ner nw Deewj
keâce& keâe DeefOekeâej Yeer efoÙee ieÙee nw ~ ßeeækeâce& nes Ùee DevÙe keâce& ceveg<Ùe keâes keâce& keâjvee ner ÛeeefnÙes ~
peerJeve keâes efJeMeeue keâceex keâer ëe=bKeuee ceW ßeeækeâce& keâes yengle yeÌ[e Deewj DeeHeâle keâe keâce& veneR ceevee ieÙee
nw ~ Ùen ßeæe Deewj $e+Ce kesâ ¤he ceW hetJe&peeW kesâ Øeefle, $e+ef<eÙeeW kesâ Øeefle, osJeleeDeeW kesâ Øeefle Øeeflekeâce&-G$e+Ce
keâer JÙeJemLee nw ~ meceepe Ûeens Deeefmlekeâ nes Ùee veeefmlekeâ ce=lekeâeW kesâ Øeefle mecceeve ceveg<Ùe keâe keâle&JÙe nw
Deewj Fmeer efkeâmeer ve efkeâmeer lejn efveYeeÙee Yeer peelee nw ~ Ùen ßeeækeâce& ØeefleJe<e& efkeâmeer ve efkeâmeer lejn meceepe
kesâ meYeer #es$eeW ceW ßeæeÀeefue kesâ ™he ceW ceveeÙee peelee nw ~ JeemleJe ceW efkeâmeer efmeæevle keâer mJeerke=âefle nceejer
ÙeesiÙelee Deewj peJeeyeoejer keâes yeleeleer nw Deewj DemJeerke=âefle nceejer Dekeâce&CÙelee Deewj ueehejJeener keâes ~
DemJeerke=âefle keâe efJeÛeej njs Yejs keâeveve ceW oeJeeveue keâer lejn nw ~ efkeâmeer meesÛe, ßeæe keâer mJeerke=âefle keâes nce
Oejesnj keâer lejn DeevesJeeueer heer{er keâes efÛevleve kesâ ¤he ceW os mekeâles nQ hejvleg DemJeerke=âefle efkeâmeer GösMÙe keâes
veneR yeleeleer - hejchejeDeeW keâe metheÌ[e meeHeâ keâjkesâ peevee yegefæceòee keâe ue#eCe veneR nw, DeeOegefvekeâ meceepe
megOeejkeâeW ves metheÌ[e meeHeâ pewmeer heæefle keâes DeheveeÙee nw ~

DecejMeneroeW keâer mce=efle ceW 24 Ievšs efvejvlej pÙeesefle keâe peuevee, iewme Deewj lesue keâer yejyeeoer veneR
ceeveer pee mekeâleer, Fme hej Deeheefòe keâjvee osMe kesâ efueÙes ØeeCeeW keâes vÙeewÚeJej keâjves Jeeues ngleelceeDeeW kesâ
efueÙes mecceeve keâer yeele veneR nesieer ~ mecceeve Deewj ßeæe keâe ØeMve meerOes-meerOes $e+Ce mes pegÌ[e ngDee nw ~ ßeeæ
hetJe&peeW kesâ Øeefle $e+Ce YeeJevee keâe mecehe&Ce nw ~ efJeÕeeme Ûeens ueewefkeâkeâ nes Ùee heejueewefkeâkeâ, meveeleve Oece& keâer
hejcheje ceW DekeâÌ[ mes pÙeeoe hekeâÌ[ keâes cenòÛe efoÙee ieÙee nw ~ ßeæe mes mecheVe ßeeæ, Ùen ceneJeš Je=#e
keâer lejn npeejeW efJeÛeejeW keâe DeeßeÙe nw ~
ßeeæ efhele=ieCeeW keâes kewâmes Øeehle neslee nw -

celmÙe hegjeCe ceW Skeâ Øemebie nw- $e+ef<eÙeeW ves DeefJeJesefkeâÙeeW keâer Mebkeâe keâes otj keâjves kesâ efueÙes
hejce%eeveer metle peer mes ØeMve efkeâÙee efkeâ- Jen Yeespeve, efpemes ßeeæ ceW Deeceefv$ele yeÇeÿeCe Keelee nw Ùee pees
Deefive ceW [euee peelee nw Ùee ßeeæ efheC[eW keâes peue ceW ØeJeeefnle efkeâÙee peelee nw, keäÙee Fvemes ce=leelceeDeeW

ßeeæ efJeÛeej - 11
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keâes Meeefvle keâer Øeeefhle nesleer nw, pees ce=lÙeg kesâ yeeo DeÛÚs Ùee yegjs Mejerj OeejCe keâj Ûegkesâ neWieW ~
keâLeb ›eâJÙeeefve osÙeeefve nJÙeeefve Ûe pevewefjn  ~ ieÛÚefvle efhele=ueeskeâmLeeved Øeehekeâ: keâesÓ$e ieÅeles ~~
Ùeefo celÙeex efÉpees Yeg¿les ntÙeles Ùeefo Jeeveues ~ MegYeeMegYeelcekewâ: Øeslewo&òeb leÆgpÙeles keâLeced ~~
Gòej efoÙee ieÙee efkeâ efhelee, efheleecen SJeb Øeefheleecen, Jewefokeâ DeeosMeeW kesâ Devegmeej, ›eâce mes

JemegDeeW, ®õeW SJeb DeeefolÙeeW kesâ meceeve¤he Jeeues ceeves ieÙes nQ, ßeeæ kesâ meceÙe GÛÛeefjle cev$e DeengefleÙeeW
keâes efhelejeW kesâ heeme ues peeles nQ ~ Ùeefo efkeâmeer kesâ mecyevOeer Deheves MegYekeâceeX kesâ keâejCe osJelee nes ieÙes nQ lees
ßeeæ ceW efoÙee ieÙee Yeespeve Dece=le yevekeâj osJelJe keâer efmLeefle ceW Gvekeâe DevegmejCe keâjlee nw DevÙe ÙeesefveÙeeW
ceW DevÙe Yeespeve yevekeâj Gvekeâe DevegmejCe keâjlee nw Deewj ce=leelceeDeeW keâes le=hle keâjlee nw ~

(celmÙeheg0De019)
ßeeækeâuheueleekeâej ves DeveskeâeW GoenjCeeW mes ßeeæ keâe DeewefÛelÙe efmeæ efkeâÙee nw ~ ßeeæ mecyevOeer

meeefnlÙe yengle efJeMeeue nw ~ Jewefokeâ mebefnleeDeeW mes ueskeâj DeeOegefvekeâ Oece&MeeŒe efveyevOeeW lekeâ ceW ßeeæ kesâ yeejs
ceW efJeMeo efJeJejCe Øeehle neslee nw ~
 DeeÙeg: Øepeeb Oeveb efJeÅeeb mJeieË cees#eb megKeeefve Ûe ~ ØeÙeÛÚefvle leLee jepÙeb efhelej: ßeeæleefhe&lee: ~~

- ßeeæ mes ØemeVe efhele=ieCe DeeÙeg, mebleefle, Oeve, efJeÅee, mJeie&, cees#e megKeeW keâes osles nQ, Ùeefo
efhele=ieCe ØemeVe veneR nesieW lees Fvekesâ DeØemeVelee mes heefjJeej ceW keâF& Øekeâej keâer yeeOeeÙeW hewoe nesleer nw, Ssmes
efJeJejCe Yeer MeeŒeeW ceW Øeehle nesles nQ ~                                 (ceeke&âC[sÙeheg029/38)

Gheefve<eod ceW Yeer keâne ieÙee nw efkeâ ‘osJeefhele=keâeÙee&YÙeeb ve ØeceefoleJÙeced’       (lew0Ghe01/11/1)
- osJelee leLee efhelejeW kesâ keâeÙeeX ceW ceveg<Ùe keâes keâoeefhe Øeceeo veneR keâjvee ÛeeefnÙes ~ Øeceeo mes oes<e

neslee nw, keäÙeeWefkeâ nceejs Thej efhele=$e+Ce, $e+ef<e$e+Ce Deewj osJe$e+Ce hejcheje mes Øeehle nw ~ Fme $e+Ce keâes
Ûegkeâevee nceeje keâle&JÙe nw ~

ueeskeâevlejs<eg Ùes leesÙeb ueYevles veeVecesJe Ûe ~ oòeb ve JebMepewÙex<eeb les JÙeLeeb Ùeeefvle oe®Ceeced ~~
- efhele=ieCeeW keâes JebMepeeW kesâ Éeje Ùeefo DeVe Deewj peue Øeehle veneR neslee nw lees efhele=ieCeeW keâes DelÙevle

keâ° keâe DevegYeJe neslee nw ~        (megcevleg)
yeÇeÿeCe Yeespeve mes ßeeæ keâer hetCe&lee -

- Jeso keâe DeeosMe nw efkeâ yeÇeÿeCeeW keâes Yeespeve keâjeves mes Jen efhelejeW keâes Øeehle nes peelee nw-
Foceesoveb efve oOes yeÇeÿeCes<eg efJe°eefjCeb ueeskeâefpeleb mJeie&ced ~

(DeLeJe&Jeso 4/34/8)
- ceQ Yeespeve keâes yeÇeÿeCeeW kesâ meeceves GheefmLele keâj jne nBt ~ Ùen Yeespeve efJeefJeOelee mes Ùegòeâ nw Deewj

mJeie& ueeskeâ keâes peerleves Jeeuee nw ~
Oeve kesâ DeYeeJe ceW Yeer ßeeæ keâjvee ÛeeefnÙes -
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lemceeÛÚ̂eæb vejes YekeälÙee Meekewâjefhe ÙeLeeefJeefOe ~ le=Cekeâe‰epe&veb ke=âlJee ØeeLe&efÙelJee Jeješkeâced~
keâjesefle efhele=keâeÙee&efCe lelees ue#eiegCeb YeJesled ~

- Ùeefo ßeeæ keâce& ceW Meekeâ Kejeroves kesâ efueÙes hewmes ve neW lees Yeer Ieeme, Yetmee, le=Ce, keâe‰ Deeefo
keâes yesÛekeâj hewmee Fkeâ"d"e keâjkesâ ßeeæ keâjW ~ Ssmes ßeeæ keâe Heâue ueeKe iegvee neslee nw ~

(he©eheg0me=ef°053/310)
ßeeæ kesâ Yeso -

efheC[efhele=Ùeeie- Jewefokeâ ßeeæ nw ~ Skeâesefo°, heeJe&Ce leLee leerLe& ßeeæ mes ueskeâj cejCe keâeÙe& lekeâ
kesâ ßeeæ mceele& ßeeæ nQ ~ ßeeæ keâe efJemleej yengle yeÌ[e nw, pees Jewefokeâ efJeÉeved Fme keâeÙe& keâes keâjeles nQ
GvneR mes ßeeæ keâce& keâjevee ÛeeefnÙes, FmeefueÙes efJeOeeveeW hej ÙeneB pÙeeoe veneR efueKee peeÙesiee ~
ßeeæ kesâ DevÙe Yeso -

efvelÙeb vewefceefòekebâ keâecÙeb ef$eefJeOeb ßeeæcegÛÙeles ~
- efvelÙe, vewefceefòekeâ Deewj keâecÙe- Yeso mes ßeeæ leerve Øekeâej kesâ nesles nQ ~ Ùecemce=efle ceW heeBÛe Øekeâej

kesâ ßeeæeW keâe GuuesKe efceuelee nw- efvelÙe, vewefceefòekeâ, keâecÙe, Je=efæ Deewj heeJe&Ce ~
ßeeæosMe kesâ efueÙes heefJe$e mLeeve -

ieÙee, heg<keâj, ØeÙeeie, kegâMeeJele& (nefjÉej) Deeefo leerLeeX keâer efJeMes<e ceefncee nw ~ meeceevÙele: IejceW,
ieesMeeuee ceW, osJeeueÙe, iebiee, Ùecegvee, vece&oe Deeefo heefJe$e veefoÙeeW kesâ lešhej ßeeæ keâjves keâe DelÙeefOekeâ
cenòJe nw ~ ßeeæ-mLeeve keâes ieesyej-efceóer mes ueshevekeâj Megæ keâj uesvee ÛeeefnÙes ~ oef#eCe efoMee keâer Deesj
{eueJeeueer ßeeæYetefce ØeMemle ceeveer ieÙeer nw ~
iebiee peer kesâ efkeâveejs efkeâÙee ieÙee ßeeæ De#eÙe neslee nw -

iebieeÙeece#eÙeb ßeeæb, iebieeÉejs ØeYeemes leg efyeuJekesâ veerueheJe&les, vece&oeÙeeb kegâMeeJelex   ~
- iebieeÉej, efyeuJeleerLe&, veerueheJe&le, nefjÉej Deeefo leerLeeX ceW efkeâÙee ieÙee ßeeæ De#eÙe HeâueJeeuee ieÙee nw~

(ketâce&heg0GòejeOe&20/29/33-35)
ßeeæmÙe hetefpelees osMees ieÙee ie”e mejmJeleer ~ kegâ®#es$eb ØeÙeeie§e vewefce<eb heg<keâjeefCe Ûe ~~
veoerlešs<eg leerLex<eg Mewues<eg hegefueves<eg Ûe ~ efJeefJeòesâ<JesJe leg<Ùeefvle oòesvesn efheleecene:~~

- heefJe$e veo, veefoÙeeB, mejesJejeW, heJe&leeW, efkeâmeer Yeer veoer, mejesJej kesâ efkeâveejs, Meevle Deewj Megæ
peien hej ßeeæ efkeâÙee pee mekeâlee nw ~                                (Jeerjefce$eesoÙe ßeeæØekeâeMe)

heÇÙeeies mebieces oeveb ßeeæb pehÙeeefo Ûee#eÙeced ~~
- ØeÙeeie mebiece ceW efkeâÙee ieÙee oeve, ßeeæ, peheeefo De#eÙe HeâueeW keâes osles nQ -

(Deefiveheg0111/7)
ßeeæb leg lewefLe&keâb heÇeskeäleb efhele¸Ceeb le=efhlekeâejkeâced ~ DekeâeuesÓhÙeLeJee keâeues leerLe&ßeeæb leLee vejw: ~~

ßeeæ efJeÛeej - 11
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- leerLeeX ceW efkeâÙee ieÙee ßeeæ efhele=ieCeeW keâes le=hle keâjlee nw, keâeue nes og<keâeue meoe ner ßeeæ keâjvee
ÛeeefnÙes ~                                                       (veejoerÙeheg0G0Keb062/42)

heÇÙeeies Jeheveb keâgÙee&odiebieeÙeeb efheb[heeleveced ~~
- ØeÙeeiejepe ceW DeJeMÙe ner cegC[ve keâjeÙeW, Deewj iebiee efkeâveejs ßeeæ keâjW ~

(veejoheg0G0Keb063/105)
ßeeæOece&: meveeleve: ~~ ßeeæs heÇefleef<"lee ueeskeâe: ~~

- ßeeækeâce& meveeleve Oeceea keâe cegKÙe keâle&JÙe nw, ßeeæ ceW ner ueeskeâ keâer Øeefle‰e nw ~
(mkeâvoheg05/1/58/27, 32)

ßeeæs heÇkeâefuhelee ueeskeâe: ßeeæs Oece&: heÇefleef<"le: ~ ßeeæs Ùe%ee efn efle<"efvle meJe&keâce&HeâueheÇoe: ~~5~~
ßeæÙee oerÙeles efkeâefÃeöwJeb yeÇÿeeefivelehe&Ceced ~ ßeeæb leg leefÉpeeveerÙeelhegje heÇeskeäleb cenef<e&Cee ~~6~~

- ßeeæ ceW ner meYeer keâer Øeefle‰e nw, ßeeæ ceW ner Oece& mLeeefhele nw, ßeeækeâceeX mes ner Ùe%eeW keâer cenòee
nw ~ ßeæehetJe&keâ efhele=ieCeeW keâes, osJeleeDeeW keâes oer ieÙeer Deengefle De#eÙeHeâue keâes osves Jeeueer nesleer nw Ssmee
cenef<e&ÙeeW keâe DeeosMe nw ~                                         (mkeâvoheg05/1/58/5-6)
kegâÚ efJeÛeej -

- oes Je<e& kesâ hetJe& kesâ yeeuekeâ keâe keâesF& ßeeæ, peueeÀeefue, ef›eâÙee keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~
- oes Je<e& mes Ún Je<e& lekeâ ceueerve<ees[Meer lekeâ ner ßeeæ mecheVe keâjW ~
- Ún Je<e& kesâ Thej kesâ yeeuekeâ kesâ efueÙes ceueerve<ees[Meer, SkeâeoMeen leLee meefheC[ve meeceevÙe
  ef›eâÙeeÙeW mecheVe keâjW ~ efkeâmeer lejn keâe efJemleej ve keâjW ~
- DeefJeJeeefnle keâvÙee kesâ efueÙes kesâJeue ceueerve<ees[Meer ner keâjW ~
- Ùeefo keâvÙee keâe efJeJeen ome Je<e& keâer Gceü kesâ yeeo nes ieÙee nes lees ßeeæ keâer meYeer ef›eâÙeeÙeW
  DeeJeMÙekeâ nQ ~
- Je=æeJemLee ceW ce=lÙeg hej ßeeæ keâer meYeer ef›eâÙeeÙeW DeeJeMÙekeâ nQ ~
- DeMeeŒeerÙe Deewj ueesYe-ueeueÛe keâer hejcheje kesâ ßeeæ heefjJeej keâes yejyeeo keâj osles nQ ~ peceerve-

cekeâeve, meesvee, ÛeeBoer, heMeg lekeâ heefjJeej kesâ efyekeâ peeles nQ ~ keâF& Je<eeX lekeâ veekeâ yeÛeeves kesâ efueÙes Ssmes ßeeæ
efkeâÙes peeles nQ ~ ßeeæ, ßeæe Deewj MeeŒe keâe efJeÛeej nw, veekeâ TBÛeer keâjves keâe efJeÛeej veneR nw~ meeceLÙe& kesâ
Devegmeej ner ßeeæ ceW JÙeÙe, oeveeefo keâjvee ÛeeefnÙes ~ ßeeæ keâer meece«eer- peue, kegâMe, efleue, Deeše Deeefo
yengle ner meeOeejCe Deewj memleer meece«eer nw, FvneR mes ßeeæ mecheVe neslee nw ~ Ùeefo meeceLÙe& Deewj FÛÚe nes
lees ner meesvee, ÛeeBoer, peceerve oeve osvee ÛeeefnÙes ~ ßeeæ ceW efkeâmeer Yeer lejn kesâ efoKeeJes keâe hetCe& efve<esOe nw~
ßeeæ keâes lÙeesnej kesâ ¤he ceW keâYeer ve ceveeÙeW ~ ßeeækeâce& ßes‰ efJeÉeved yeÇeÿeCeeW mes ner keâjevee ÛeeefnÙes ~
mebmke=âle kesâ Oece&MeeŒeeW keâe yengle yeÌ[e Yeeie ßeeæefJeÛeejeW keâes meceefhe&le nw ~
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kegâcYe ØeceeCe efJeÛeej - 12

›ele, heJe&, GlmeJe -
›ele, heJe&, GlmeJe, lÙeewnej pewmes - MeyoeW kesâ cetue ceW Oeeefce&keâ efJeefOe- DeeosMeeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ

nw ~ keâYeer - keâYeer mJelev$elee efoJeme pewmes MeyoeW kesâ meeLe Yeer heJe& Meyo keâe ØeÙeesie neslee nw ~ mebkeâuhe keâer
hetefle& nesves kesâ keâejCe mJelev$elee efoJeme keâes Yeer heJe& kesâ ¤he ceW ceveeÙee peelee nw ~ Iej keâe metveeheve mevleeve
kesâ Deeves mes pevce heJe& ceW yeoue peelee nw ~ FmeefueÙes je°^ keâer mJelev$elee Øeeefhle, mevleeve keâer Øeeefhle kesâ efueÙes
efueÙee ieÙee ›ele Yeer heJe& keânueelee nw ~ ›ele /mebkeâuhe Skeâ ceevemeer ef›eâÙee nw efpemekeâe Devegceesove MeeŒe Deewj
JÙeefòeâ kesâ mJeÙeb kesâ efJeÛeej mes hewoe neslee nw ~ mebkeâuhe kesâ uesves ceW Deeefmlekeâlee keâe nesvee DeeJeMÙekeâ veneR
nw, hejvleg efnvot meveeleve Jewefokeâ Oece& ceW ›ele, heJe& Deewj GlmeJe- Oece& kesâ leeves-yeeves mes pegÌ[s Meyo nQ -
efpeveceW Deeefmlekeâlee nesveer ner ÛeeefnÙes ~ ›ele, heJe&, GlmeJe, lÙeesnej Deewj mebkeâuhe ceW efJeYeepeve jsKee KeeRÛevee
Ùee Fvekeâes Deueie-Deueie heefjYeeef<ele keâjvee DemecYeJe nw ~ MeeŒeeW ceW efJeÕeeme nes Ssmee Yeer DeeJeMÙekeâ veneR
nw ~ meveeleve Oece& mes efJecegKe DevÙe efJeosMeer peeefleÙeeW keâes Yeer MeeŒeeW ves ›ele keâjves keâer JÙeJemLee oer nw- Ùeefo
Ùes ßeæeueg Deewj ›ele, Oece&-keâce&, hejueeskeâ ceW efJeÕeeme jKeles neW lees -

heJe&, ›ele Deewj GlmeJe keâe DeeOeej MeeŒeerÙe nesves hej Yeer meveeleve Oece& keâer Goej Âef° meJe&meeceevÙe
keâes Fvekesâ DeeÙeespeve ceW keâesF& DeJejesOe veneR KeÌ[e keâjleer ~ Ùen efJe<eÙe Fvõ Deewj ceevOeelee kesâ mebJeeo kesâ
Øemebie ceW mhe° nes peelee nw -
ÙeJevee: efkeâjelee ieevOeeje§eervee: Meyejyeye&je: ~ Mekeâemleg<eeje: keâ¿e§e he¥Jee§eevOeÇceõkeâe: ~~13~~
heewC[^e: hegefuevoe jce"e: keâecyeespee§ewJe meJe&Me: ~ yeÇÿe#e$eØemetlee§e JewMÙee: Metõe§e ceeveJee: ~~14~~
keâLeb OeceeË§eefj<Ùeefvle meJex efJe<eÙeJeeefmeve: ~ ceefÉOew§e keâLeb mLeehÙee: meJex Jew omÙegpeerefJeve: ~~15~~

ceevOeelee yeesues - YeieJeved ! cesjs jepÙe ceW ÙeJeve, efkeâjele, ieevOeej, Ûeerve, Meyej, yeye&j, Mekeâ,
leg<eej, keâ¿, he¥Je, DeevOeÇ, ceõkeâ, heeQ[^, hegefuevo, jce" Deewj keâecyeespe osMeeW kesâ efveJeemeer cuesÛÚieCe
meye Deesj efveJeeme keâjles nQ, kegâÚ yeÇeÿeCeeW Deewj #eef$eÙeeW keâer Yeer mebleeveW nQ, kegâÚ JewMÙe Deewj Metõ Yeer nQ,
pees Oece& mes efiej ieÙes nQ ~ Ùes meye kesâ meye Ûeesjer Deewj [kewâleer mes peerefJekeâe Ûeueeles nQ ~ Ssmes ueesie efkeâme Øekeâej
OeceeX keâe DeeÛejCe keâjWies ? cesjs pewmes jepeeDeeW keâes FvnW efkeâme lejn ceÙee&oe kesâ Yeerlej mLeeefhele keâjvee ÛeeefnÙes~

SleefoÛÚecÙenb ßeeslegb YeieJebmleod yeÇJeerefn ces ~ lJeb yevOegYetlees ¢emceekebâ #eef$eÙeeCeeb megjsÕej ~~16~~
YeieJeved ! megjsÕej ! Ùen ceQ megvevee Ûeenlee nBt ~ Deehe cegPes Ùen meye yeleeFÙes, keäÙesebefkeâ Deehe ner nce

#eef$eÙeeW kesâ yevOeg nQ ~ Fvõ ves keâne - jepeved ! pees ueesie omÙeg-Je=efòemes peerJeve efveJee&n keâjles nQ, Gve meyekeâes
Deheves ceelee-efhelee, DeeÛeeÙe&, ieg® leLee DeeßeceJeemeer cegefveÙeeW keâer mesJee keâjveer ÛeeefnÙes ~ YetefceheeueeW keâer mesJee
keâjvee Yeer mecemle omÙegDeeW keâe keâle&JÙe nw ~ Jesoesòeâ Oece&-keâceeX keâe Deveg‰eve Yeer Gvekesâ efueÙes MeeŒeefJeefnle
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Oece& nw ~ efhelejeW keâe ßeeæ keâjvee, kegâDeeB KegoJeevee, peue#es$e Ûeueevee Deewj ueesieeW kesâ "njves kesâ efueÙes
Oece&MeeueeSB yeveJeevee Yeer Gvekeâe keâle&JÙe nw ~ GvnW ÙeLee meceÙe yeÇeÿeCeeW keâes oeve osles jnvee ÛeefenÙes ~
Deefnbmee, melÙeYee<eCe, ›eâesOeMetvÙe yelee&Je, otmejeW keâer DeepeerefJekeâe leLee yeBšJeejs ceW efceueer ngF& hewle=keâ
mecheefòekeâer j#ee, Œeer-heg$eeW keâe YejCe-heees<eCe, yeenj-Yeerlej keâer Megefæ jKevee leLee õesnYeeJekeâe lÙeeie keâjvee
Ùen Gve meyekeâe Oece& nw ~ keâuÙeeCe keâer FÛÚe jKeves Jeeues heg®<e keâes meye Øekeâej kesâ Ùe%eeW keâe Deveg‰eve keâjkesâ
yeÇeÿeCeeW keâes Yejhetj oef#eCee osveer ÛeeefnÙes ~ meYeer omÙegDeeW keâes DeefOekeâ KeÛe&Jeeuee heekeâÙe%e (yeÌ[s-yeÌ[s efJeMeeue
Yeespe) keâjvee Deewj Gmekesâ efueÙes Oeve osvee ÛeeefnÙes ~                             (ce0Yee0Meeefvle De065)

›eleesheJeemeefveÙecew: MejerjesòeehevewmleLee ~ JeCee&: meJexÓefhe cegÛÙevles heelekesâYÙees ve mebMeÙe: ~
- ›ele, GheJeeme, efveÙeceeefo mes Meejerefjkeâ-ceeveefmekeâ lehe Éeje meYeer JeCe& heeheeW mes otj nes peeles nQ~

(osJeue-nsceeefõ›eleKeC[s)
efpemekeâe Jesoeefo MeeŒeefJeefOe ceW DeefOekeâej veneR nw, Jen yeÇeÿeCeÉeje nesceeefo Oeeefce&keâ ke=âlÙe keâje

mekeâlee nw - Ssmes efJeOeeve MeeŒeeW ceW Øeehle nesles nQ ~ ›ele, heJe&, GlmeJe keâe DeeOeej lees MeeŒeerÙe nw, hejvleg
ef›eâÙeeefJeefOe ceW Jewefokeâ Ùee mceele& keâceeX keâer lejn DelÙevle JewOeeefvekeâlee Ùee hetCe& Meem$eerÙelee veneR nesleer nw ~
Fme lejn mes meveeleve Oece& keâer JÙeJemLee, meveeleve Oece& keâes ueefÛeuee Deewj cenemeeiej keâer lejn Goej yeveeleer
nw, efpemeceW meYeer lejn keâer veefoÙeeB efceue mekeâleer nw ~ meveeleve Oece& ceW pevce mes peeefle Deewj efJeJeeoemheo keâce&
mes peeefle ceeveves keâe Yeer Ùener DeeOeej nw, keâce& mes efJeÉeved metle peer $e+ef<e-cegefveÙeeW kesâ meeceves TBÛes JÙeemeheer"
hej yew"les nQ ~

Jewefokeâ meveeleve Oece& kesâ efJeefOe-efJeOeeve leerve YeeieeW ceW efJeYeeefpele nQ- Jewefokeâ (Jeso Éeje yeleeÙes ieÙes)
mceele& (mce=efleÙeeW, hegjeCe, ceneYeejle, jeceeÙeCeeefo Éeje yeleeÙes ieÙes), ueeskeâeÛeej- heefjJeej keâer hejcheje ceW
DeeÙes ngS Oeeefce&keâke=âlÙe, ÛelegLe&efJeYeeie- ›ele, heJe&, lÙeewnej Deewj GlmeJe keâe nw, FmeceW DeeOeej Deewj efJeOeeve
lees Meem$eeW kesâ nes mekeâles nQ, hejvleg Fvekeâes ceveeves ceW JÙeefòeâ Deewj meceepe keâes mJelev$elee Yeer oer ieÙeer nw,
keâoce-keâoce hej mebÌ[meer keâer lejn hekeâÌ[ Ùee MeeŒeerÙe ceerve-cesKe keâe efJeÛeej veneR jnlee, MeeŒeeW ØeceeCeeW
keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee veneR jnleer ~ Ùen efJeYeepeve nw- efvelÙe, vewefceefòekeâ, keâecÙe- efkeâmeer DeefYeØeeÙe Ùee Jemleg
keâer Øeeefhle kesâ efueÙes efkeâÙee ieÙee keâce& ~ Fme efJeYeepeve ceW Yeer ›ele, heJe&, GlmeJe Útš peeles nQ Ùee Fvekeâes
mJelev$e ner jnves efoÙee ieÙee nw ~ hetjer lejn MeeŒeerÙe efJeOeeveeW kesâ Éeje keâme efoÙes peeves hej ›ele-heJe&-GlmeJe
keâe Guueeme meceehle nes mekeâlee nw, Fme yeele keâes MeeŒekeâej peeveles Les ~ FmeerefueÙes ›ele ceW MeeŒeerÙelee, heJe&
ceW JÙeefòeâ keâer mJelev$elee Deewj GlmeJe ceW Deeceeso-Øeceeso keâe YeeJe jnlee nw ~ kegâcYe Deeefo Yeer ›ele ve neskeâj
MeeŒeerÙe ÚeÙeeceW heJe& Deewj GlmeJe keâer ßesCeer ceW Deeles nQ ~ Fmes kegâcYe heJe& Deewj kegâcYe ceneslmeJe ner keâne
peelee nw, kegâcYeheJe&, ›ele keâer heefjYee<ee ceW veneR Deelee ~ Fme heJe& keâe DeeOeej kegâcYe, Ieš Ùee keâueMe Meyo
ner nw ~ Ùes Meyo ner meveeleve hejcheje ceW DelÙevle Oeeefce&keâ cenòJe jKeles nQ, Fve MeyoeW keâer Oeeefce&keâlee keâe
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efJeOeeve MeeŒeeW ceW Øeehle neslee nw ~ yeepeej ceW efyekeâves Jeeues efceóer kesâ IeÌ[s keâes neLe mes lees Út mekeâles nQ hejvleg
hewj Ùee hewj keâe Debieg"e veneR ueiee mekeâles nQ ~ kegâcYe (Ieš) Deewj peue keâe heJe& GlmeJe kesâ meeLe cenòJehetCe&
mecyevOe nw ~ kegâcYe keâer MeesYee, lees peue mes ner nesleer nw ~ heJe&-GlmeJe-lÙeewnej keâe mecyevOe Oece& ceÙee&oe mes
pegÌ[e ngDee nes lees Gmekeâe meeceeefpekeâ, Oeeefce&keâ cetuÙe yengle pÙeeoe nes peelee nw ~ JÙeJenej ceW DeeÙes ngÙes
MeeŒeerÙe Meyo Ùeefo Jesocev$eeW ceW Yeer heeÙes peeles nQ lees Gme Meyo kesâ keâejCe Jesocev$eeW keâe Gme keâce& ceW
efJeefveÙeesie nes mekeâlee nw- Ssmeer JÙeJemLee ceerceebmee MeeŒe ceW ceeveer peeleer nw ~ kegâcYe (keâueMe) Meyo keâe ØeÙeesie
JesoeW ceW Øeehle neslee nw ~ kegâcYe Deewj Fmemes pegÌ[er ngF& Oece&-ceÙee&oe Ùee peerJeve heæefle JesoeW keâer lejn ner Deveeefo
nw, Ssmes ›ele, lÙeewnej, GlmeJe, heJe& hejchejeDeeW, MeeŒeeW keâer JÙeeJeneefjkeâlee Deewj ieefleMeeruelee keâes yeveeÙes
jKeles nQ ~ kegâcYe Deeefo heJe& Jewefokeâ hejcheje kesâ Devegmeej ner nQ ~

YeejleerÙe hejcheje heJe&-GlmeJe-lÙeewnej keâes hetJe& mJelev$elee veneR osleer nw, keâneR ve keâneR FmeceW
MeeŒeerÙelee keâe he#e pegÌ[e jnlee nw ~ meceepe keâes Deeceeso-Øeceeso kesâ efueÙes mJelev$elee ÛeeefnÙes Fme JÙeJemLee
keâes heJe&-GlmeJe hetje keâjles nQ hejvleg ceÙee&oe kesâ meeLe ~ Ùes heJe&-GlmeJe meYeer Jeie& Yeso, peeefle Yeso Deeefo
mes Deueie nesles nQ, Fme YeerÌ[ ceW iejerye mecheVe kesâ mecheke&â ceW Deelee nw Deewj mecheVe iejerye kesâ mecheke&â ceW~
kegâcYeheJe& ØeejcYe mes ner efJeÕe keâe meyemes yeÌ[e pevemecetn nw Deewj keâF& efoveeW lekeâ Skeâ meeLe jnves Jeeuee mecetn
Yeer nw ~ Ssmes GlmeJeeW kesâ Devevle ueeYe nQ, meceepe kesâ meYeer YesoeW keâes efcešekeâj Skeâ meeLe jnvee Ùen heJe&
efmeKeelee nw ~ yeejn Je<eeX ceW Ûeej mLeeveeW hej leerve-leerve Je<eeX ceW kegâcYe mecheVe nesles nQ ~ meeceevÙepeve kesâ
ceeveme keâes osKeves, Gmekesâ meeLe jnves keâe Fmemes DeÛÚe keâesF& mLeeve veneR nw ~ Ùen kegâcYeheJe& Yeejle Je<e& keâer
ÚefJe osKeves kesâ efueÙes ohe&Ce keâer lejn nw ~ meYeer Øekeâej kesâ Jeeipeeue keâe cevLeve keâjves kesâ yeeo Ùener efve<keâ<e&
efvekeâuelee nw efkeâ hejeshekeâej mes ye{keâj keâesF& Oece& veneR nw Deewj neefve keâjves mes yeÌ[e keâesF& heehe veneR nw -

heefjefvece&LÙe Jeeipeeueb efveCeealeefceocesJe efn ~ veeshekeâejelhejes Oeceex veehekeâejeoIeb hejced ~~
(mkeâvo keâeMeerKeC[-6/7)

Gvekeâe peerJeve meHeâue nw pees otmejeW keâe keâuÙeeCe keâjlee nw, Deefive, peue, metÙe&, he=efLeJeer SJeb efJeefJeOe
Øekeâej kesâ Oeeve Deeefo hejeshekeâej kesâ efueÙes ner hewoe nesles nQ ~ meppeve otmejeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueÙes ner peerles nw-

peerefJeleb meHeâueb lemÙe Ùe: hejeLeexÅele: meoe ~ Deefivejehees jefJe: he=LJeer OeevÙeeefve efJeefJeOeeefve Ûe ~~
hejeLeË Jele&veb les<eeb meleeb Ûeeefhe efJeMes<ele: ~~

(yeÇÿeheg0 125/36-37)
       ceefleceeved keâes efJeÛeejkeâj Meyo SJeb keâce& mes Jener keânvee ÛeeefnÙes, pees ØeeefCeÙeeW kesâ efueÙes ÙeneB Deewj
hejueeskeâ ceW efnlekeâj nes -

ØeeefCeveeceghekeâejeÙe ÙeLewJesn hej$e Ûe ~ keâce&Cee cevemee JeeÛee leosJe ceefleceeved Jeosled ~~
(efJe<Cegheg03/12/45)

YeeieJelekeâej kesâ JeÛeveeW kesâ Deeies keâeue& ceekeäme& kesâ efJeÛeej Yeer Úesšs ueieles nQ -

kegâcYe ØeceeCe efJeÛeej - 12
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ÙeeJeodefYeüÙesle pe"jb leeJeled mJelJeb efo osefnveeced ~ DeefOekebâ ÙeesÓefYecevÙesle me mlesvees oC[cen&efle~~
- ceveg<ÙeeW keâes Oeve keâer Gleveer ner DeeJeMÙekeâlee nesveer ÛeeefnÙes efpeleves mes Gmekeâe hesš Yej peeÙes ~

JÙeefòeâ Gmemes DeefOekeâ keâes Dehevee keânlee nw lees Jen Ûeesj nw Deewj oC[ÙeesiÙe nw ~
(YeeieJeleheg07/14/8), (ceeke&âC[sÙeheg0 15/57,62 Deeefo)

Ssmes TBÛes efJeÛeejeW kesâ keâejCe meveeleve Oece& meoe JÙeefòeâ Deewj meceepe keâe menÙeesieer ner jne nw,
Glheer[ve ceW Deewj efJeÕeefJepeÙe kesâ efueÙes leueJeej G"eves ceW Fme Oece& ves keâYeer efJeÕeeme veneR efkeâÙee ~ ›ele-heJe&-
GlmeJe meveeleve Oece& keâer veerJe keâes Deewj cepeyetle ner keâjles nQ ~ ceerceebmeeefo MeeŒeeW ceW Fvekeâes ceevemeer ef›eâÙee
keâne ieÙee nw, Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ yengle pÙeeoe MeeŒeeW keâe oKeue Fve keâeÙeeX ceW veneR nw ~ JÙeefòeâ Deewj
meceepe Éeje mLeeefhele ceÙee&efole heJe&, GlmeJe keâer heæefle Yeer Fmeer ßesCeer ceW Deeleer nw ~ Fve efJeÛeejeW keâe yengle
yeÌ[e efJemleej nw ~ JesoeW ceW ner ›eleMeyo keâe ØeÙeesie 220 mLeeveeW hej ngDee nw ~ Deefive, ie®[ hegjeCeeefo
ceneYeejle MeeŒeeW kesâ celeevegmeej FveceW lehe, keâ°, FefvõÙe, mebÙece, Ùece, efveÙece, oeve, hejeshekeâej keâer
YeeJevee jnvee DeefveJeeÙe& nw ~ pegJeeÌ[er nesvee Ùee pegDee (Åetle) Kesueves keâe efveoxMe MeeŒe veneR osles nQ- efHeâj Yeer
ÙegefOeef‰j ves pegDeeB Kesueves keâer Ûegveewleer keâes ›ele ceeve efueÙee efkeâ keâesF& cegPes pegDeeB Kesueves kesâ efueÙes ueuekeâejlee
nw lees ceQ heerÚs veneR nš mekeâlee Ùen cesje MeeÕele›ele nw -

DeentleesÓnb ve efveJelex keâoeefÛeòeoeefnleb MeeÕeleb Jew ›eleb ces ~~
(ce0Yee0Deeefo 58/16)

Oeeefce&keâ meceejesn, heJe&, GlmeJe, ›eleeefo ceW ome iegCeeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw -
#ecee melÙeb oÙee oeveb MeewÛeefceefvõÙeefve«en: ~ osJehetpeeÓefivenjCeb mevlees<eesÓmlesÙecesJe Ûe ~~

(Deefiveheg0 175/10)
Ssmes heJeeX hej oefjõ veejeÙeCe kesâ mecceeve Deewj Yeespeve hej efJeMes<e yeue efoÙee ieÙee nw -
oerveevOeyeefOejeoerveeb leefövesÓVeheeveb megce=°ced ~

- iejerye, DevOes, yenjeW keâes Yeer DeVeheeve Deewj efce°eVe mes ØemeVe keâjW ~
Jeso Deewj hegjeCe-mce=efle kesâ JÙeeKÙeelee $e+ef<e ner nw ~ Jewefokeâ Ùe%eeW ceW DeefOekeâebMe Ùe%eeW keâe Heâue

mJeie& Øeeefhle nw, Ùes Ùe%eheJe& meerefcele JÙeJemLee kesâ keâejCe meYeer keâer hekeâÌ[ kesâ efJe<eÙe veneR Les, $e+ef<eÙeeW kesâ
Éeje ner Fvekeâe mejueerkeâjCe leerLe&mLeeve, oeve, Yeespeve, ›ele, heJe&, GlmeJe Deeefo ¤heeW ceW MeeŒeeW ceW efkeâÙee
ieÙee nw, MeeŒeeW kesâ Devegmeej Fmeer pevce ceW Heâue Yeer Øeehle neslee nw ~ Fvekesâ efveef§ele DeeOeej- melÙe, #ecee,
Mece, oce, oeve, FefvõÙemebÙece, oefjõveejeÙeCe mesJee jns nQ, Ssmes Oece& meoe heeueveerÙe nQ ~ keâjeWÌ[eW keâer YeerÌ[
keâe efveÙev$eCe Fmeer ceevemeJe=efòe Éeje neslee nw ~ MeeŒeeW ceW ›ele-heJeeX keâer mebKÙee Demeerefcele nw ~ cenecenesheeOÙeeÙe
ieesheerveeLe keâefJejepe Éeje mecheeefole ›elekeâesMe ceW 1622 ›eleeW keâer mebKÙee oer nw ~ nsceeefõ 700 ›ele
ceeveles nQ ~ 1200 ›ele, heJe&, GlmeJe kesâ ØeceeCe Deewj mebkesâle efceueles nQ ~
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osMe, keâeue, heefjefmLeefle, meeceLÙe& kesâ Devegmeej Fvekesâ Deveskeâ DeJeleej Deewj Yeso nes peeles nQ ~
Oece&MeeŒeeW keâes FmeceW efkeâmeer Øekeâej keâer Deeheefòe veneR nw ~ meYeer JeCeeX, DeJeCeeX, meceepe kesâ meYeer JeieeX kesâ
efueÙes Ùess menpe-megueYe nQ ~ ›ele, heJeex keâe meeefnlÙe yengle efJeMeeue nw ~ leerLe& Ùee$ee Deewj ßeeæ kesâ Deefleefjòeâ
hegjeCe Meem$eeW ceW ›ele-heJe&-GlmeJeeW hej ner efueKee ieÙee nw ~ hegjeCeeW ceW Fve hej ueieYeie 25000 Mueeskeâ
Øeehle nesles nQ ~ ›ele, heJe& SJeb GlmeJeeW kesâ yeerÛe efJeYeeie keâjvee keâef"ve nw ~ yengle mes GlmeJeeW ceW Oeeefce&keâ
leòJeeW keâe meceeJesMe nw Deewj Gmeer Øekeâej yengle mes ›eleeW ceW GlmeJeeW keâer ievOe efceue peeleer nw ~ yengle mes ›ele-
GlmeJe mJeejesefhele Ùee SsefÛÚkeâ nQ Fvekeâe efJeYeepeve Yeer efkeâÙee ieÙee nw ~ he©ehegjeCeeefo ceW Fmekeâe efveoxMe Øeehle
neslee nw ~ kegâÚ efJeYeepeve keâeue hej DeeOeeefjle nQ- Ùes heJe&, GlmeJe Skeâ efove, ceeme, $e+leg, Je<e& ceW mecheVe
nesves Jeeues nesles nQ ~ leerve-leerve Je<eeX ceW nesves Jeeues hejchejeiele kegâcYeheJe& Yeer Fmeer ßesCeer ceW Dee peeles nQ ~
keâgcYeheJe& -

Yeejle keâs pevepeerJeve ceW keâgcYeheJe& keâe Skeâ efJeefMe<š mLeeve nw ~ keâgcYe nceW npeejeW meeue hegjeveer mce=efle
mes peesÌ[lee nw ~ heewjeefCekeâ ieÇvLeeW ceW cenekeâgcYeheJe& keâer efJeJesÛevee, cevLeve Deewj DeLe& efveOee&jCe keâer ceerceebmee
ceW yengle mes ØeceeCe nQ ~ hejceleerLe& nefjÉej, heÇÙeeie, Gppewve SJeb veeefmekeâ ceW heÇlÙeskeâ 12 Je<e& keâs yeeo kegâcYe
DeeÙeesefpele neslee nw ~ keâgcYe keâe DeLe& nw keâueMe ~ efnvot Oece& cesb heÇÇlÙeskeâ Oeeefce&keâ keâeÙeeX ceW keâueMe keâer mLeehevee
keâer peeleer nw ~

Oece& Jener keânueelee nw efpemekeâe henuee mebkesâle Jesoeefo MeeŒeeW ceW Øeehle nes ~ FmeerefueÙes- Jesoes
Oece&cetueced (ieewlece Oece&met$e-1) - JesoeW keâes Oece& keâe cetue yeleeÙee nw ~ Fmeer keâe efJemleej- ‘ßegeflemce=efleefJeefnlees
Oece&:~ leoueeYes efMe°eÛeej: ØeceeCeced~ efMe°: hegvejehlekeâelcee- pees Jeso MeeŒeeW keâes peeveles nQ, efpevekeâer Deheveer
keâecevee veneR nw, Ssmes efve<keâece heg®<e keâe cele Yeer ØeceeCe neslee nw (Deehemlecye met$e 1.1.1.2) nceejer Oece&-
keâce&-ceÙee&oe Jesoeefo MeeŒeeW mes ner yeBOeerr nw ~ ›ele Meyo DelÙevle ØeeÛeerve Deewj Jewefokeâ Meyo nw ~ Fmekeâer
efve®efòeâ Ùeemkeâ Deeefo DeeÛeeÙeeX ves ‘Je= Oeeleg’ mes ceeveer nw ~ MeeŒeerÙe DeeosMeeW kesâ Devegmeej efueÙee ieÙee mebkeâuhe
Fmekeâe cegKÙe DeLe& nw ~ DeeoMe&, DeeÛejCe, mebkeâuhe, GheJeeme, mebÙece, efleefle#ee Deewj efveÙeceeW kesâ heeueve
ceW Øeefle%ee FlÙeeefo Fmekesâ DevÙe DeLe& Yeer efoKeeF& osles nQ~ pewefceveerÙe ceerceebmee MeeŒe ceW ›ele keâes ceevemeer ef›eâÙee-
‘ceQ Ùen keâ¤Biee’ ‘ceQ Ùen veneR keâ¤Biee’ keâne nw ~

efleefLeJeej#e&efoJemeceemelJe&yoeke&âmeb›eâces ~ MeeŒeesefolees efn efveÙecees ›eleb leÛÛe lehees celeced  ~~
efveÙeceemleg efJeMes<eemleg ›elemÙewJe oceeoÙe: ~~

- efleefLe, Jeej, ve#e$e, efove, ceeme, Je<e& Deeefo mes metÙe& (Ûevõ) kesâ mebÙeesie kesâ keâejCe nesves Jeeues
efveÙeceeW keâes ›ele keâne nw,ceveesefve«en Deewj FefvõÙe mebÙece keâes ›ele keâne nw ~           (Deefiveheg0175)

heJe& Meyo kesâ ieeb", peesÌ[, DeJÙeÙe, efnmmee, Yeeie, DebMe, KeC[, DeOÙeeÙe Deeefo DeLe& nQ pewmes-
yeebme keâer ieeb", DebiegefueÙeeW kesâ heewj- Ùes heJe& keânueeles nQ ~ Oece&MeeŒe Yeer Fve DeLeeX keâes mJeerkeâej keâjles nQ ~
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MeeŒeeW ceW heJe& keâe leelheÙe& meefvOekeâeue, meefvOekeâeue mes leelheÙe& nw metÙe& keâe Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve hej
ieceve, Ùen ›eâce ueieeleej Ûeuelee jnlee nw ~ Oece&MeeŒeeW kesâ Devegmeej Ssmes ÙeesieeW kesâ keâeue keâes heJe& Meyo keâne
ieÙee nw ~ metÙe& kesâ ieceve mes efove-jele nesles nQ ~ efove-jele ceeme ceW yeouekeâj Je<e& yeve peeles nQ ~ MeeŒeeW kesâ
DeeosMe kesâ Devegmeej hetefCe&cee, DeceeJemÙee, meb›eâeefvle Deeefo heJe& keânueeles nQ ~ metÙe&, Ûevõ, cebieue, yegOe,
ye=nmheefle, Meg›eâ, Meefve, jeng, kesâleg, 27 ve#e$eeW kesâ Deehemeer Ùeesie mes Ssmes MegYe keâeue keâes heJe& keâne peelee
nw ~ heJe& ceW hetJe& Deewj hej oes keâeue keâe mebÙeesie nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ heJe& Meyo mes MegYe keâe ner yeesOe neslee
nw DeLeJee MegYe Ùeesie keâes ner heJe& keânles nQ ~ heJeeX kesâ Ùeesie keâe nesvee Øeeke=âeflekeâ Iešvee nw ~ Fmekeâes GlheVe
keâjves kesâ efueÙes efkeâmeer efveÙece, mebÙece, mebkeâuhe keâer DeeJeMÙekeâlee venerb ceeveer ieÙeer nw ~ Fme lejn kesâ ›ele Deewj
heJe& MeeŒe kesâ Devegmeej GlmeJe, Deeceeso-Øeceeso, Deevevo keâe ¤he ues uesles nQ ~ ›ele keâe Deveg‰eve JÙeefòeâiele
nesves kesâ keâejCe meceepe kesâ DevÙe Jeie& keâer FmeceW menYeeefielee veneR nesleer ~ ›ele keâer hetCe&lee, lehe keâer meceeefhle
Ùee GÅeeheve- heJe&, GlmeJe lÙeewnej keâe ¤he ues ueslee nw ~ meceepe kesâ meYeer JeieeX keâe efnmmee yeve peelee nw~
Øeeke=âeflekeâ «eneW kesâ ÙeesieeW mes heJe& yeveles nQ ~ Ùes heJe& cegKÙe ¤he mes leerve lejn kesâ nQ -
1- efvelÙe- mevOÙeekeâeue, SkeâeoMeer, Øeoes<e efvelÙe heJe& nQ ~ 2- vewefceefòekeâ- kegâÚ heJe& efkeâmeer efveefceòe mes Deeles
nQ, - pewmes - «enCe, kegâcYe, DeJeleej, 3- keâecÙe- efkeâmeer FÛÚe keâer hetefle& kesâ efkeâÙes efJeMes<e Ùeesie ceW efkeâÙee
peeves Jeeuee Deveg‰eve keâecÙe heJe& nw ~ Oece& MeeŒe kesâ DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej ueieYeie 12 meew MeeŒeerÙe ›ele/
heJe& meveeleve Oece& ceW ceveeÙes peeles nQ ~ FmeefueÙes efJeÕe ceW Fmes ›ele, heJe& Deewj lÙeewnejeW keâe osMe keâne peelee
nw ~ metÙe&, Ûevõ Deewj osJeieg® ye=nmheefle keâe efJeMes<e jeefMeÙeeW ceW Deeves keâe Ùeesie ner kegâcYe heJe& keânueelee nw~

efJeefYeVe kegâcYe heJeeX ceW osJeieg® ye=nmheefle metÙe&, Ûevõ keâer efmLeefle -
ØeÙeeie kegâcYe ceW ye=nmheefle Je=<e jeefMe ceW, metÙe& cekeâj ceW Ûevõ cekeâj ceW
nefjÉej kegâcYe ceW ye=nmheefle kegâcYe jeefMe ceW metÙe& ces<e ceW Ûevõ ces<e ceW
veeefmekeâ kegâcYe ceW ye=nmheefle efmebn jeefMe ceW, metÙe& efmebn ceW Ûevõ keâke&â ceW
Gppewve kegâcYe ceW ye=nmheefle efmebn jeefMe ceW, metÙe& ces<e ceW Ûevõ leguee ceW
Gppewve kegâcYe ceW ye=nmheefle Je=ef§ekeâ jeefMe ceW, metÙe& leguee ceW (Jeeceve keâeCes)
cekeâj meb›eâeefvle  (kegâcYe Meener mveeve)-

cekeâj meb›eâeefvle metÙe& keâs GòejeÙeCe keâer heÇJesMe efleefLe nw ~ metÙe& keâs GòejeÙeCe nesves keâs yeeo mes osJeesb
keâer Gheemevee keâe hetCe&keâeue heÇejcYe nes peelee nw ~ Fme keâeue keâes heje Deheje efJeÅee keâer heÇeefhle keâe keâeue ceevee
peelee nw ~ Ùen meeOevee keâe efmeækeâeue Yeer keâne ieÙee nw ~ FmeceW osJe heÇefle<"e, ie=n efvecee&Ce Deeefo efkeâÙes peeles
nQ ~ hegveerle keâeue ceevee ieÙee nw SJeb efhelejeW keâs efleueeÀeefue keâe ßeeæ keâeue Yeer ceevee ieÙee nw ~ ceneYeejle
ceW Yeer Yeer<ceefheleecen keâes Mejerj lÙeeie nsleg metÙe& keâs GòejeÙeCe Deeves keâer heÇleer#ee Leer ~ iebiee keâs oMe&ve mveeve,
mheMe& mes meejs heehe efJeefve<š nes peeles nQ ~ cekeâj meb›eâeefvle keâs efove mJeemLÙe JeOe&ve SJeb meJe& keâuÙeeCe keâs
efueS efleue keâe Ún Øekeâej mes heÇÙeesie heJe& keâs efove SJeb metÙe& keâer GòejeÙeCe keâer oMee ceW hegCÙeoeÙekeâ neslee
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nw ~ 1-efleue peue mveeve, 2-efleue oeve, 3-efleue Yeespeve, 4-efleue peue efheC[oeve, 5- efleueeW keâer
Deengefle, 6- efleue lesue Gyešve ceo&ve ~ metÙeexhemevee keâer Meefkeäle meeOevee ceW cekeâj meb›eâeefvle keâe efveef§ele ™he
mes efJeMes<e mLeeve nw ~ Fme efove DeefOekeâ mes DeefOekeâ oeve keâjvee ÛeeefnÙes ~ mebiece keâe mveeve hegCÙe keâes osves
Jeeuee nw ~
ceewveer DeceeJemÙee (Meener mveeve) -

ceeIe ceeme keâ=<Ce he#e DeceeJemÙee keâer heÇefmeefæ ceewveer DeceeJemÙee keâs ™he ceW nw ~ Fme efleefLe keâes
meoeÛeejer Je ceewve jnkeâj mveeve keâe efJeMes<e cenlJe nw ~ ceewveer DeceeJemÙee keâs efove meesceJeej keâe Ùeesie heÌ[ves
hej Fmekeâe cenlJe Deewj yeÌ{ peelee nw Deewj Ùen meesceJeleer DeceeJemÙee keânueeleer nw ~ ceeIe ceeme ceW ef$eJesCeer
keâe mveeve Deefle HeâueoeÙekeâ neslee nw ~ DeceeJemÙee ceeIe ceeme keâe meJe&ßes<" heJe& nw ~ mveeve-oeve keâjkesâ hegCÙe
Øeehle keâjvee ÛeeefnÙes ~ kegâcYe kesâ Fme efove ØeÙeeiejepe efJeÕe kesâ meyemes DeefOekeâ Deeyeeoer Jeeuee veiej nes
peeÙesiee, ueieYeie heeBÛe keâjeWÌ[ ~
Jemeble hebÛeceer (Meener mveeve) -

Jemeble hebÛeceer ceeIe ceeme keâer Megkeäue hebÛeceer keâes keânles nQ ~ Fmekeâe otmeje veece ßeer hebÛeceer Yeer nw~
mejmJeleer osJeer keâs meeLe-meeLe Fme efleefLe keâes Oeve mecheoe keâer DeefOe<"e$eer osJeer ue#ceer, efJe<Ceg YeieJeeved keâer
hetpee efJeefOe MeeŒeeW ceW efveefnle nw ~ Fmeer efleefLe keâes jefle-keâeceosJe keâer hetpee SJeb ceneslmeJe keâe Yeer efJeOeeve
yeleeÙee ieÙee nw ~ mebiece mveeve SJeb oeve-hegCÙe keâe efJeMes<e cenlJe nw ~
ceeIeer hetefCe&cee mveeve SJeb Heâue -

ceeIe ceeme keâer hetefCe&cee efleefLe keâes leerLe& mLeueeW ceW mveeve oeve Deeefo keâs efueS HeâueoeefÙeveer yeleeÙee
ieÙee nw ~ Dele: leerLe&jepe heÇÙeeie ceW Gme efove mveeve oeve SJeb Ùe%e keâe efJeMes<e cenlJe nw ~ ceeIe Megkeäue
hetefCe&cee keâes Ùeefo Meefve ces<e jeefMe hej ieg® Deewj Ûevõcee efmebn jeefMe hej leLee metÙe& ßeJeCe ve#e$e hej neW lees
ceeIeer hetefCe&cee keâe Ùeesie neslee nw ~ Ùen hetCe& efleefLe mveeve, oeve keâs efueS HeâueoeefÙeveer nw ~ keâuheJeeme Deewj
kegâcYeheJe& keâer meceeefhle ~
efJeefYeVe ÙeesieeW ceW heJe& keâe efJeOeeve keâewve keâjlee nw -

- Jewefokeâ meveeleve Oece& ceW efJeefOe keâe DeefOekeâej kesâJeue Jeso, hegjeCe, mce=efle keâes ner nw ~ ceneYeejle
Deewj Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe Yeer mce=efle MeeŒe keâer ßesCeer ceW Deeles nQ ~

- Jewefokeâ meveeleve Oece& ceW efJeefOe keâe DeefOekeâej $e+ef<e-cegefveÙeeW Éeje ØeCeerle Oece&met$e MeeŒeeW mes Yeer
efveef§ele efkeâÙee peelee nw ~ Jewefokeâ meveeleve Oece& ceW efJeefOe keâe DeefOekeâej kesâJeue $e+ef<e-cegefve keâes ner nw ~

- JesoeW kesâ cev$e $e+ef<eÙeeW Éeje ØelÙe#e efkeâÙes ieÙes nQ ~ FmeefueÙes $e+ef<eÙeeW kesâ Jeso JeekeäÙe ner efJeefOe
ceW ØeceeCe nesles nQ ~

- $e+ef<eÙeeW Éeje ner Oece&met$eeW keâe efvecee&Ce ngDee nw ~ FmeefueÙes $e+ef<eÙeeW kesâ JeekeäÙe ner efJeefOe ceW ØeceeCe
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nesles nQ ~
- $e+ef<e Deewj cegefveÙeeW Éeje ner hegjeCe Deewj mce=efleÙeeB jÛeer ieÙeer nQ FmeefueÙes $e+ef<e-cegefveÙeeW kesâ JeekeäÙe

ner efJeefOe ceW ØeceeCe nesles nQ ~
$e+ef<e Deewj cegefve kesâ JeekeäÙe ner keäÙeeW ØeceeCe ceeves ieÙes ?
$e+ef<e Deewj cegefve kesâ JeekeäÙeeW keâes ØeceeCe ceeveves kesâ keâejCe -

$e+ef<e Deewj cegefve Dekeâeceelcee nQ ~ Dekeâeceelcee Meyo keâe leelheÙe& nw mebkeâuhe, efJekeâuhe, FÛÚeDeeW
mes Megæ Devle:keâjCe Jeeues ceneheg®<e efpevekeâer Deheveer keâesF& FÛÚe veneR nw ~ jepeef<e& efJeÕeeefce$e kesâ heeme meYeer
kegâÚ Lee hejvleg Jes Oece& keâe efJeOeeve veneR keâj mekeâles Les, FmeefueÙes Gvekesâ ceveceW lÙeeie, lehemÙee, meeOevee mes
$e+ef<e, yeÇÿeef<e& heo keâes Øeehle keâjves keâer Deekeâeb#ee ngF& ~ oerIe&keâeue lekeâ lehemÙee keâjves hej GvnW kegâÚ mecceeve
efceueves ueiee ~ cenef<e& Jeefme‰ kesâ cegKe mes GvnW yeÇÿeef<e& veneR keâne ieÙee ~ Ùen yeele efJeÕeeefce$e keâes keâÛeesšleer
jnleer Leer ~ Jeefme‰ mes yeÇÿeef<e& heo Øeehle keâjves kesâ efueÙes efJeÕeeefce$e keâe yengle uecyee mebIe<e& Ûeuee, Fmeer mebIe<e&
ceW cenef<e& Jeefme‰ kesâ heg$eeW keâer nlÙee Yeer nes peeleer nw, hejvleg meJeexÛÛe DeJemLee keâes hengBÛes ngÙes cenef<e& Jeefme‰
DeefJeÛeefuele jnles nQ ~ Ùen DeeKÙeeve $e+ef<e heo keâer ieefjcee keâes yeleelee nw ~ $e+ef<eÙeeW keâer peerJeveer, $e+ef<eÙeeW
kesâ keâce&, $e+ef<eÙeeW keâer peerJeve heæefle, Jewefokeâ Jee*dceÙe kesâ DevegmebOeeve keâe Skeâ yeÌ[e efJe<eÙe nw ~ $e+ef<e-cegefveÙeeW
keâes Dekeâeceelcee ceevee ieÙee nw FmeefueÙes Oece& kesâ efJeOeeve ceW Fvekeâe efveCe&Ùe ner ceevÙe nw ~ Fvekesâ neLe ceW me=ef°
kesâ mebefJeOeeve kesâ mebÛeeueve keâe oeefÙelJe Lee ~ FmeefueÙes Fme oeefÙelJe keâes Jewefokeâ hejcheje ceW DevÙe efkeâmeer keâes
veneR efoÙee pee mekeâe ~ $e+ef<eÙeeW kesâ DeeosMe kesâ Devegmeej ner Ûe›eâJeleea jepee Yeer Ûeueles Les ~ Ùeefo jepeeDeeW
keâes Ùee DevÙe ceneheg®<eeW keâes Oece& kesâ efveÙeceve keâe DeefOekeâej os efoÙee peelee lees Oece& kesâ efJeke=âle nesves keâer Deewj
meveeleve ve nesves keâer efmLeefle hewoe nes peeleer ~ $e+ef<e-cegefve meveeleve Oece&-ceÙee&oe keâe efveOee&jCe keâjles nQ ~ Oece&
hej DeeOeeefjle efkeâmeer efJeMes<e heLe keâe efvecee&Ce $e+ef<eÙeeW keâe GösMÙe veneR jne nw ~ $e+ef<eÙeeW hej efJeMes<e efJeÛeej
kesâ efueÙes leerLe&jepe ØeÙeeie ceefncee-osJeOeejCee - 5 osKeW ~

$e+ef<e-cegefveÙeeW kesâ JÙeeJeneefjkeâ Ùegie keâes yeerles ngÙes npeejeW Je<e& nes Ûegkesâ nQ ~ Deceueelcee cenef<e& JÙeeme
Deefvlece Oecee&ÛeeÙe& nQ ~ YeieJeeved JesoJÙeeme kesâ yeeo efJeiele heeBÛe npeej Je<eeX ceW DemebKÙe ceneheg®<eeW ves
YeejleYetefce keâes Deuebke=âle efkeâÙee nw pewmes- ceneYee<Ùekeâej YeieJeeved heleÀeefue, De°eOÙeeÙeer keâs jÛeefÙelee cenef<e&
heeefCeefve, Ûejkeâ, megßegle, ceneceefle ÛeeCekeäÙe SJeb MebkeâjeÛeeÙe&, jeceevegpeeÛeeÙe& Deeefo ceneheg®<e ~ Fve
DeeÛeeÙeeX keâes Yeer Oece&MeeŒeeW kesâ efJeOeeve keâe DeefOekeâej Øeehle veneR Lee ~ ÙeneB lekeâ efkeâ YeieJeeved jece, ke=â<Ce
Éeje Yeer keâesF& «evLe veneR efueKes ieÙes- Fvekesâ JeÛeve Yeer $e+ef<eÙeeW Éeje ner Øeehle nesles nQ ~ Ùeefo Ùes DeeÛeeÙe&
Yeer meveeleve Oece& keâer hejcheje mes Flej Oece& keâe efJeOeeve keâjles lees meveeleve Oece& kesâ DeeÛeeÙe& veneR ceeves peeles~
mebmke=âle Jee*dceÙe ceW De°eoMe hegjeCeeW keâer Mueeskeâ mebKÙee mes Yeer pÙeeoe Oece&MeeŒe kesâ efveyevOekeâejeW kesâ
cene«evLe efceueles nQ ~ pewme- nsceeefõ, efveCe&ÙeefmevOeg, Oece&efmevOeg FlÙeeefo ~ Ùes meYeer MeeŒekeâej hejce efleefle#eg,
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Oece& ùoÙe Deewj yengle TBÛeer DeJemLee keâes Øeehle Les ~ Fvekesâ ceneved «evLeeW ceW kesâJeue Oece& kesâ efveCe&Ùe kesâ yeejs
ceW $e+ef<e-cegefveÙeeW Éeje efJejefÛele «evLeeW kesâ JeekeäÙeeW keâe ner GoenjCe efceuelee nw, Deheveer Deesj mes keâne ieÙee
Ùee efceueeÙee ieÙee Skeâ Yeer Meyo veneR nw ~ GheÙe&gòeâ efJeÛeejeW mes Ùen efveef§ele nes Ûegkeâe nw efkeâ ›ele, heJe& kesâ
efveCe&ÙeeW ceW kesâJeue MeeŒeeW kesâ JeÛeve ner ØeceeCe nesles nQ ~
kegâcYe ceneheJe& keâe efveCe&Ùe ØeeÛeerve keâeue ceW kewâmes efkeâÙee ieÙee nesiee? - Ùen mhe° nes Ûegkeâe nw efkeâ Oece&MeeŒe
kesâ efJeMes<e efJeOeeve kesâ Éeje ner ›ele Deewj heJe& keâe efveCe&Ùe neslee nw~ Øeke=âefle ceW «eneW keâe mebÛejCe ueieeleej
Ûeuelee jnlee nw ~ Ùen MegYe Ùeesie nw Deewj Ùen DeMegYe Ùeesie nw Ssmes efveoxMeeW keâe DeefOekeâej MeeŒeeW kesâ Deefleefjòeâ
efkeâmeer keâes Yeer veneR nw ~

hegCÙe ÙeesieeW ceW ›ele, heJe& keâer ceevÙelee kesâ efueÙes efvecveefueefKele DeeOeej nesves ÛeeefnÙes -
1- Oece&MeeŒe meccele veo, veefoÙeeW, mejesJejeW, meeiejeW FlÙeeefo peueeMeÙeeW keâer GheefmLeefle ~
2- Oece&MeeŒe meccele Jeve, heJe&le, efieefj, keâvoje, keâer GheefmLeefle ~
3- Oece&MeeŒe meccele heefJe$e mLeeveeW keâe efveoxMe ~
4- Oece&MeeŒe meccele $e+ef<e-cegefveÙeeW, meleer-meeefOJeÙeeW kesâ peerJeve keâer IešveeSW ~
5- Oece&MeeŒe meccele osJeer-osJeleeDeeW keâer ueeruee mecyevOeer IešveeSW ~
6- Oece&MeeŒe meccele Deueewefkeâkeâ keâLeeSW SJeb IešveeSW ~
7- Oece&MeeŒe meccele efJeOeeveeW keâe DeeosMe ~
kegâcYe heJe& mecyeefvOele Iešvee -

osJeeW Deewj DemegjeW Éeje Dece=le keâer Øeeefhle kesâ efueÙes mecegõ cebLeve efkeâÙee ieÙee ~ osJe-oeveJeeW kesâ yeejn
ÙegæeW keâe JeCe&ve MeeŒeeW ceW Øeehle neslee nw ~ meyemes yeÌ[e SJeb YeÙebkeâj Ùegæ, mecegõ cebLeve Éeje Dece=le keâer
Øeeefhle kesâ efueÙes ngDee Lee ~ Fme Ùegæ keâer efJekeâjeuelee Deewj YeÙeevekeâlee Fleveer yeÌ[er Leer efkeâ meoe efnceeefõ
ceW lehemÙee ceW ueies jnves Jeeues Jeerlejeie, Deehlekeâece YeieJeeved vej Deewj veejeÙeCe keâes Yeer Fme Ùegæ ceW
leueJeej, ieoe G"eveer heÌ[er Leer ~ Ùen Ùegæ osJe Deewj oeveJeeW kesâ DeefmlelJe kesâ ØeMve keâe Ùegæ Lee ~ osJeiegg®
ye=nmheefle SJeb YeieJeeved efJe<Ceg keâer ke=âhee mes osJeleeDeeW keâer efJepeÙe ngF&, Gmeer meceÙe mes Fme ØeÛeefuele
cenekegâcYeheJe& keâe pevce ngDee ceevee peelee nw ~ ie®[ Éeje ceelee keâes oemeer YeeJe mes cegefòeâ kesâ efueÙes Dece=le
kegâcYe OejeOeece hej ueeÙee ieÙee Deewj Fmes ie®[ ves kegâMee hej jKee, kegâMee keâes Ûeešves mes meheeX keâer peerYe keâš
ieÙeer Deewj kegâMe veece keâer Ieeme Dece=le kegâcYe kesâ mecheke&â ceW Deekeâj heefJe$e neskeâj heefJe$eer (heefJeef$eved) keâner
peeves ueieer ~
GheÙeg&òeâ Iešvee keâe veecekeâjCe keäÙee nes -

Ùen keâne pee Ûegkeâe nw efkeâ efJeefMe°Ùeesie, efJeefMe°IešveeÙeW heJeeX keâes pevce osleer nw Fve heJeeX keâe
veecekeâjCe oes lejn mes neslee nw -
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1- heJeeX keâe veecekeâjCe MeeŒeeW Éeje -
2- heJeeX keâe veecekeâjCe IešveeDeeW Éeje-

heJeeX kesâ efveOee&jCe ceW efJeefMe°Ùeesie ceW Iešer Iešvee keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ osJe-oeveJeeW Éeje
oerIe&keâeue lekeâ mecegõ cebLeve efkeâÙee ieÙee ~ hegjeCeeW kesâ DeJeueeskeâve mes Ùen helee Ûeuelee nw efkeâ osJe Deewj oeveJe
oesveeW keâes ner Ùen veneR ceeuetce Lee efkeâ efkeâme cegntle& Ùee IeÌ[er ceW Dece=le keâer Øeeefhle nesieer ~ peyeefkeâ Fme cebLeve
ceW meYeer osJe-oeveJe Yeer GheefmLele Les ~ hegjeCe meeefnlÙe hejbheje ceW meYeer osJeer-osJelee Deueewefkeâkeâ meeceLÙe&Jeeved
nesles nQ, efJeefMe° nesles ngÙes Yeer meeceevÙe ceveg<ÙeeW keâer lejn ner JÙeJenej keâjles nQ Deewj Deheves keâes heje Øeke=âefle
kesâ keâeueÛe›eâ kesâ DeOeerve ner ceeveles nQ ~ ueerueekeâeue ceW osJelee Yeer efJeješd Øeke=âefle keâer efveÙeefle kesâ yeejs ceW
Devepeeve jnles nQ ~ Dele: Dece=le kegâcYe, Dece=le keâueMe keâe ØeekeâšŸe efkeâme keâeue, Ùeesie, cegntle& ceW nesiee Ùen
Deheej Meefòeâ mes mecheVe osJelee Deewj DemegjeW keâes Yeer veneR ceeuetce Lee ~ Dece=le keâer Øeeefhle kesâ efueÙes Ùes oesveeW
oue DeLeen heefjßece keâjles ngÙes mecegõ cebLeve keâj jns Les ~ YeieJeeved OeveJevleefj keâe Dece=le keâueMe ueskeâj
Øekeâš nesvee ner oesveeW kesâ heefjßece keâer meHeâuelee Leer ~ Ùener hegCÙe keâeue DeLeJee hegCÙe Ùeesie Lee ~ Ùen hegCÙe
Ùeesie meveeleve Oece& keâer hejcheje ceW DeefJeefÛÚVe ¤he mes efyevee efkeâmeer Øekeâej keâe ›eâce štšs ngÙes Deepe lekeâ Ûeuee
Dee jne nw ~ Dece=le Øekeâš nesves kesâ meceÙe metÙe&, Ûevõ, ye=nmheefle keâer Ùegefle, Ùeesie Gme meceÙe pewmee Lee Jener
efJeefMe° Ùeesie ceevee ieÙee ~ Dece=le keâer Glheefòe Deewj Dece=le kesâ efueÙes Yeer<eCe mebIe<e& keâer Iešvee kesâ efJeJejCe
MeeŒeeW ceW meYeer peien GheueyOe nQ ~ Dece=le keâer Glheefòe mes pegÌ[s ngÙes Meyo nQ 1-Dece=le, 2-keâueMe, 3-
kegâcYe Deewj 4-metÙe&, 5-Ûevõ, 6-ye=nmheefle keâer jeefMeÙeeW ceW efmLeefle ~ Ùes meYeer Meyo mecegõ cebLeve keâer Iešvee
mes pegÌ[s ngÙes Meyo nQ ~ hejcheje keâes Fve MeyoeW kesâ efvecee&Ce keâe DeefOekeâej veneR efoÙee ieÙee nw, hejvleg efJeefMe°
Ùeesie ceW Iešer ngF& Iešvee kesâ MeyoeW keâes ueskeâj veecekeâjCe keâjves keâe DeefOekeâej hejcheje keâes nw ~ FmeerefueÙes
efJeMes<e Ùeesie ceW Iešer ngF& Skeâ ner Iešvee mes mecyeefvOele heJeeX kesâ keâF& ØeÛeefuele veece efceueles nQ ~ Dece=le kegâcYe
Ùeesie Ùee kegâcYe heJe& DeLeJee cenekegâcYe heJe& Yeer Fmeer Øekeâej mes veecekeâjCe efkeâÙee ngDee heJe& nw ~ MeeŒeeW ceW kegâcYe
heJe& Meyo DeeÙes Ùen DeeJeMÙekeâ veneR nw ~ hejcheje MeeŒeerÙe nesvee ÛeeefnÙes ~

heJeeX kesâ ceveeves ceW MeeŒeerÙe DeeOeej keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ jeefMeÙeeW ceW osJeieg® ye=nmheefle kesâ ieceve
kesâ keâejCe kegâcYe ceneheJe& Deheves mLeeve hej yeejnJeW Je<e& ceW ceveeÙee peelee nw ~ meveeleve Oece& kesâ heJeeX ceW meyemes
yeÌ[e heJe& kegâcYe ceneheJe& ner nw ~ Deveeefokeâeue mes Ûeueer Dee jner kegâcYe heJe& keâer hejcheje efkeâmeer JÙeefòeâ Ùee
ceneheg®<e kesâ DeeosMe kesâ Devegmeej ØeejcYe veneR keâer pee mekeâleer nw ~ meveeleve Oece& ceW Skeâ Yeer Ssmee heJe& veneR
nw pees ceveieÌ{vle Deewj ceveg<ÙeeW kesâ Éeje mLeeefhele nes ~ Oeeefce&keâ heJeeX Deewj Oeeefce&keâ ef›eâÙeeefJeOeeveeW ceW meceepe
keâer ØeJe=efòe kesâJeue MeeŒeeW kesâ DeeosMe mes ner nes mekeâleer nw ~ meveeleve Oece& keâe Ùen ceneheJe& Ûeej mLeeve-
ØeÙeeiejepe, nefjÉej, veeefmekeâ, Gppewve ceW yengle yeÌ[s mlej hej ceveeÙee peelee nw ~ efJeÕe keâe Ùen meyemes yeÌ[e
efJeMeeue heJe& nw ~ efpeme lejn mes osJeleeDeeW ves heefjßece hetJe&keâ Dece=le keâes Øeehle efkeâÙee Gmeer heefjßece mes
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pevemecetn Éeje Fme ceneheJe& keâes leve-ceve-Oeve ueieekeâj mecheVe efkeâÙee peelee nw ~ kegâcYeheJe& keâer lewÙeejer ceW,
4-6 cenerves lekeâ ueieeleej ueies ngS meeOeg-mevleeW, mesJekeâeW, keâeÙe&keâlee&DeeW, ßeæeuegDeeW keâe efyeceej nes peevee,
yesnesMe nes peevee meeOeejCe yeele nw ~ ogIe&šveeÙeW Deewj ce=lÙeg Yeer cenekegâcYe keâe Skeâ efnmmee nw ~ Ùen meye kegâÚ
cenekegâcYe kesâ Øeefle peveceeveme keâer Deheej ßeæe Deewj Fmekeâer MeeŒeerÙelee keâes yeleelee nw ~
kegâcYeMeyo kesâ meeLe ceneMeyo kewâmes pegÌ[e -

cenekegâcYe heJe& ceW ceneMeyo ceveieÌ{vle veneR nw, ye=nVeejoerÙe hegjeCe ceW  Je®Ce Ùeesie, ceneJe®Ce
Ùeesie, ceneceneJe®Ce Ùeesie keâe mhe° GuuesKe efvecveefueefKele nw -

DeLe Ùees Jee®Ces Ùeesies ceneJee®Cekesâ leLee ~ ceneceneJee®Ces Ûe mveeÙeeòe$e efJeOeevele: ~~
(ye=nVeejoerÙeheg0G0Ke066/46)

meveeleve Oece& kesâ kegâÚ heJeeX ceW ceneMeyo efceue peelee nw pewmes- ceneveJeceer, ceneueÙe, ceneefveMeehetpeve,
ceneefMeJejeef$e ~ efkeâvleg oes yeej cenecene Meyo keâe ØeÙeesie Je®Ce Ùeesie ceW ner efkeâÙee nw ~ mecegõ cebLeve mes Dece=le
keâer Øeeefhle metÙe&, Ûevõ, ye=nmheefle kesâ Ùeesie kesâ keâejCe Deefle efJeefMe° nes peeleer nw, FmeerefueÙes cenekegâcYe Ùen
mebef#ehle ØeÙeesie ner JÙeJenej ceW ueeÙee peelee nw ~ Je®CeheJe& meeceevÙe heJe& kesâ ¤he ceW, ceneJe®Ce heJe& efJeMes<e
heJe& kesâ ¤he ceW Deewj ceneceneJe®Ce heJe& cenekegâcYe keâes yeleelee ngDee Øeleerle neslee nw ~ ye=nVeejoerÙe hegjeCe
kesâ Gòej KeC[ keâe DeOÙeeÙe 66 iebieeÉej kesâ ceenelcÙe keâe JeCe&ve keâjlee nw ~ Fme DeOÙeeÙe ceW nefjÉej kesâ
DevÙe leerLeeX kesâ JeCe&ve kesâ meeLe ceneceneJe®Ce Ùeesie Yeer DeeÙee nw ~ henuee cenekegâcYe nefjÉej ceW ner mecheVe
ngDee nesiee Ùen efveef§ele nw ~ ØeÙeeiejepe, veeefmekeâ, Gppewve leerLeeX ceW ceneceneJe®Ce Ùeesie kegâcYe Ùee cenekegâcYe
keâe ner mebkesâle nw ~ Fve Ûeej leerLeeX kesâ Deefleefjòeâ DevÙe leerLeeX ceW hegCÙemveeve Je®CeÙeesie kesâ Devleie&le ceevevee
ÛeeefnÙes ~ hegjeCeeW ceW DeeÙes ngÙes JÙeeKÙeeveeW mes veecekeâjCe keâer hejcheje keâes mecePevee yengle DeeJeMÙekeâ nw -

ye=nVeejoerÙe hegjeCe Deewj DevÙe hegjeCeeW ceW - ie”eÉej (nefjÉej), YeeieerjLeer, osJeleeDeeW keâe leerLe& ceW
Deeieceve, osJeef<e& yeÇÿeef<e&ÙeeW keâe efMe<ÙeeW kesâ meeLe Deevee, DevÙe osJeÙeesefveÙeeW keâe leerLeeX ceW Deevee, leerLe& mveeve
mes keâeceveeDeeW keâer Øeeefhle, pehe, lehe, oeve Deeefo, veeieeW keâe Jeeme, kegâcYe (jeefMe) Meyo, osJeieg® ye=nmheefle,
jefJe-metÙe&, ØeÙeeieeefo (Deeefo Meyo Yeer) keâe JeCe&ve nw - Deeefo Meyo DevÙe leerLe& veeefmekeâ, Gppewve keâes yeleelee
nw~ Je®Ce-peue kesâ osJelee keâe Ùeesie, meb›eâeefvle (cekeâj Deeefo) DeceeJemÙee, JÙeleerheele, Ùegieeefo (ÉeoMe Je<e&
Deeefo Ùegie) heefJe$e efove, oeve, mveeve, osJehetpeve Deewj ceneMeyo kesâ meeLe Je®Ce Ùeesie ceW peue mveeve-
Jee®CeÙeesie, ceneJee®Ce Ùeesie, ceneceneJee®Ce Ùeesie, ie”eMeyo- (nefjÉej ceW ie”e, ØeÙeeiejepe ceW ie”e,
ieesoeJejer ie”e, ef#eØeeie”e) - Ùes meYeer Meyo ye=nVeejoerÙe hegjeCe kesâ DeOÙeeÙe 66 ceW Øeehle nesles nQ ~ Fve
meYeer MeyoeW kesâ Ùeesie mes kegâcYe ceneheJe& Meyo keâe efvecee&Ce ngDee nw ~ yengle Dee§eÙe& keâer yeele nw efkeâ kegâcYe mes
pegÌ[s mewkeâÌ[eW DeeOegefvekeâ uesKeeW ceW Fve efJe<eÙeeW hej efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe efJeÛeej veneR efkeâÙee ieÙee Deewj kegâcYe
mveeve heJe& keâer ØeeÛeervelee Deewj MeeŒeerÙelee hej ØeMve Yeer ueieeÙes ieÙes ~ meYeer Oeeefce&keâ keâeÙe& Deewj efJeOeeveeW
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ceW ceerceebmeeMeeŒe SJeb efve®òeâ Éeje Fmeer lejn mes veecekeâjCe keâer JÙeJemLee nw, Jewefokeâ vew®òeâ Fmeer lejn mes
veecekeâjCe keâjlee nw, FvneR MeyoeW kesâ Ùeesie mes heJe&-GlmeJe ‘kegâcYe’ keâe veecekeâjCe hejcheje Éeje efkeâÙee ieÙee nw~
pewmes efkeâ heeBÛe efove kesâ heJe& keâes oerheJeueer keâne peelee nw ~ cenekegâcYeheJe& keâe veecekeâjCe Yeer FvneR MeyoeJeefueÙeeW
kesâ DeeßeÙe mes efkeâÙee ieÙee nw -

DevÙeeefve Jew ceneYeeies meefvle le$e menœeMe:  ~ ÙeesÓefmcev#es$es vej: mveeÙeelkegâcYeiespÙesÓpeies jJeew ~~
me leg mÙeeÉekeäheefle: mee#eelØeYeekeâj FJeehej: ~ DeLe Ùeeles ØeÙeeieeefohegCÙeleerLex he=Letokesâ ~~
DeLe Ùees Jee®Ces Ùeesies ceneJee®Cekesâ leLee ~ ceneceneJee®Ces Ûe mveeÙeeòe$e efJeOeevele: ~~
mechetpÙe yeÇeÿeCeeved YekeälÙee me ueYesodyeÇÿeCe: heoced ~ meb›eâevleew JeehÙeceeÙeeb Jee JÙeleerheeles Ùegieeefokesâ ~~
hegCÙesÓnefve leLeevÙeÉw ÙeeflkebâefÛeöeveceeÛejsled ~ leòeg keâesefšiegCeb YetÙeelmelÙeceslevceÙeesefoleced ~~
ie”eÉejb mcejsÅees Jew otjmebmLeesÓefhe ceeveJe: ~ meûefleb me meceehveesefle mcejVevles ÙeLee nefjced ~~

(ye=nVeejoerÙeheg0De066/44-49)
efMeJehegjeCe ceW Yeer -

SkeâeoMe Ûe Je<ee&efCe ueeskeâeveeb heelekebâ eflJen ~~44~~
lemÙewJe #eeueveeÙe lJeeÙeemÙeece: meJe&Lee efØeÙees ~~45~~

mhe° ner ueesieeW kesâ heehe Oeesves kesâ efueÙes ØelÙeskeâ iÙeejn Je<e&- yeejn Je<e& ceW ie”e peer ceW osJeleeDeeW
kesâ Deeves keâe GuuesKe nw ~                              (efMeJehegjeCe, ®õkeâesefš mebefnleeDe026)
ÛeejeW kegâcYe heJe& kesâ meceeve Deuebkeâej -
1- ceneceneJe®Ce Ùeesie - cenekegâcYe kesâ ¤he ceW Øeefmeæ Je®Ce Ùeesie DeLee&led veefoÙeeW kesâ heefJe$e peue ceW mveeve,
ÛeejeW mLeeveeW kesâ cenekegâcYe keâe peue mes mecyevOe- Ùen ÛeejeW mLeeveeW keâe kegâcYe mes pegÌ[e ngDee henuee meceeve
Deuebkeâej nw ~
2- iebiee peer - cenekegâcYe heJe& ØeÙeeiejepe, nefjÉej, veeefmekeâ Deewj Gppewve ceW mecheVe nesles nQ ~ Ùes ÛeejeW ner
mLeeve heefJe$e veefoÙeeW kesâ efkeâveejs nQ ~ Fve ÛeejeW ner mLeeveeW hej iebiee peer Yeer nQ ~ nefjÉej ceW YeeieerjLeer iebiee,
ØeÙeeiejepe ceW YeeieerjLeer iebiee, veeefmekeâ ceW ieewleceer iebiee Deewj Gppewve ceW ef#eØee (efJe<Ceg-osnesÆJee iebiee)-Ùen
ÛeejeW kegâcYe mLeeveeW keâe otmeje meceeve Deuebkeâej nw ~
3- kegâcYe Meyo - mecegõ cebLeve kesâ meceÙe YeieJeeved OevJevleefj kesâ neLe ceW Dece=le keâueMe, Dece=le kegâcYe Lee~
Fmeer keâejCe mes ÛeejeW mLeeveeW kesâ kegâcYe nefjÉej kegâcYe, ØeÙeeiejepe kegâcYe, veeefmekeâ kegâcYe, Gppewve kegâcYe kesâ
veece mes peeves peeles nQ- Ùen ÛeejeW kegâcYe mLeeveeW keâe leermeje meceeve Deuebkeâej nw ~
4- ÉeoMe Je<e& - kegâcYe heJe& mes yeejn Je<e& keâe meceÙe pegÌ[e ngDee nw~ osJeieg® ye=nmheefle kesâ jeefMe YeüceCe keâe
Ûe›eâ yeejn Je<e& keâe neslee nw ~ FmeefueÙes kegâcYe heJe& yeejn Je<e& ceW Deheves mLeeve hej mecheVe neslee nw ~ osJe-
oeveJe Ùegæ ceW osJeieg® ye=nmheefle keâer ke=âhee mes ner osJeleeDeeW keâes efJepeÙe Øeehle ngF& Leer ~ kegâcYe Ùeesie kesâ ceggKÙe
osJelee ye=nmheefle ner nQ ~ Ùen ÛeejeW kegâcYe mLeeveeW keâe ÛeewLee meceeve Deuebkeâej nw ~
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5- osJeleeDeeW keâe Skeâ peien Skeâef$ele nesvee -
leoe JeÙeb Ûe meJex lJeeieefce<Ùeecees ve mebMeÙe: ~~

(efMeJehegjeCe keâesefš®õ mebefnlee De026)
ÉeoMe Je<eeaÙe cenekegâcYe heJe& kesâ meceÙe meYeer osJelee, $e+ef<e-cegefve, heefJe$e heJe&le, veo, veefoÙeeB,

efmeæ mevle Deheves-Deheves mLeeveeW keâes ÚesÌ[keâj cenekegâcYe heJe& kesâ Ùeesie ceW hegCÙe ueeYe osves kesâ efueÙes Skeâef$ele
nes peeles nQ ~ kegâcYe heJe& kesâ Fmeer Oeeefce&keâ ceenelcÙe kesâ keâejCe Deheej pevemecegoeÙe Deelce keâuÙeeCe kesâ efueÙes
kegâcYe ceW Skeâef$ele nesles nQ ~ Ùen ÛeejeW kegâcYe mLeeveeW keâe heeBÛeJeeB meceeve Deuebkeâej nw ~
6- hegCÙe keâeue ceW mveeve - Dece=le keâueMe, kegâcYe heJe& kesâ hegCÙe keâeue ceW Deveeefokeâeue mes ßeæeuegDeeW Deewj
meeOeg-mevleeW keâe leerLe& ceW ØeJeeme Deewj mveeve neslee Dee jne nw ~ Ùen ÛeejeW kegâcYe mLeeveeW keâe Ú"JeeB meceeve
Deuebkeâej nw ~
7- hegCÙe heJe& kesâ ke=âlÙe - kegâcYeheJe& kesâ Fme ceneslmeJe ceW lÙeeie, lehemÙee, meeOevee keâer Oeeje efvejvlej yenleer
nw, MeeŒeeW ceW yeleeÙes ieÙes meYeer hegCÙekeâce&, mJeeOÙeeÙe, ØeJeÛeve, oeve, mesJee Deeefo efkeâÙes peeles nQ~ Ùen ÛeejeW
kegâcYe mLeeveeW keâe meeleJeeB meceeve Deuebkeâej nw ~
kegâcYe Deewj YeieJeeved Jeso -

kegâcYe Ùee keâueMe keâe Oeeefce&keâ Deveg‰eveeW ceW meyemes cenlJehetCe& mLeeve nw ~ kegâcYe ceW Je®Ce osJelee
meefnle meYeer osJeleeDeeW, veefoÙeeW, mecegõeW keâe Jeeme neslee nw ~ Jeso ceW kegâcYe, keâueMe Meyo keâe ßeæe kesâ meeLe
mcejCe efkeâÙee ieÙee nw -

DeehetCeex DemÙe keâueMe:
- Fvõ Ùen Deehekeâe heefjhetCe& keâueMe nw ~                          ($e+iJeso 3/32/15)

peIeeve Je=$eb mJeefOeefleJe&vesJe ®jespe hegjes DejoVe efmevOetved ~
efyeYeso efieefjb veJeefceVe keâgcYeceeiee Fvões Dekeâ=Cegle mJeÙegefiYe:~~

($e+iJeso 10/89/7)
‘keâgcYeer JesÅeeb cee JÙeefLe‰e Ùe%eeÙegOewjepÙesveeefleef<eòeâe ~’

($e+iJeso)
ÙegJeb veje mlegJeles heef»eÙeeÙe keâ#eerJeles Dejoleb hegjbefOeced ~
keâejeslejeÛÚHeâeoÕemÙe Je=<Ce: Meleb keâgcYee@B Deefme_Ûeleb megjeÙee:~~

($e+iJeso 1/116/7)
keâgcYees Jeefve°gpe&efvelee MeÛeerefYeÙe&efmcevVe«es ÙeesvÙeeb ieYees& Devle:~
hueeefMeJÙe&òeâ: MeleOeejGlmees ogns ve keâgcYeer mJeOeeb efhele=YÙe: ~~

(MegkeäueÙepegJexo 19/87)
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DeeefJeMevkeâueMe @Bdmeglees efJeÕee De<e&VeefYeefßeÙe: ~ FvogefjvõeÙe OeerÙeles~~
(meeceJeso, heJeceeve De. 5)

    Ûelegj: keâgcYeeb§elegOee& ooeefce ~                         (DeLeJe&Jeso-3/34/7)

hetCe&: keâgcYeesÓefOekeâeue DeefnlemleJeb Jew heMÙeecees yengOee veg mevle: ~
me Fcee efJeÕee YegJeveeefve keâeueb leceeng: hejces JÙeeceved ~~

(DeLeJe&Jeso- 19/53/3)
Dece=le kegâcYe mes pegÌ[s DevÙe Øemebie -

Ûevõ: heleveeõ#eeb metÙees& efJemHeâesšveeoOe:  ~ owlÙesYÙe§e  ieg™ j#eeb meewefjosJesvõpeeÆÙeeled  ~~
- osJeeW ceW mes metÙe& Ûevõ Deewj iegg® keâe Dece=le keâueMe keâer j#ee ceW efJeMes<e menÙeesie Lee ~ Ûevõ ves

keâueMe keâes efiejves mes metÙe& ves Hetâšves mes leLee ye=nmheefle ves DemegjeW kesâ neLe ceW peeves mes Deewj Meefve ves Dece=le
keâueMe keâer j#ee keâj Fvõ keâes YeÙecegòeâ efkeâÙee ~

metÙes&vogieg®mebÙeesiemleõeMeew  Ùe$e  Jelmejs  ~ megOeekeâgcYehueJes Yetceew keâgcYees YeJeefle veevÙeLee ~~
- metÙe&, Ûevõ, ieg® keâe jeefMeÙeeW ceW peye mebÙeesie neslee nw leye  he=LJeerueeskeâ hej megOee kegâcYe heJe& ceveeÙee

peelee nw ~
osJeeveeb  ÉeoMeenesefYece&lÙewÉe&oMeJelmejw: ~ peeÙevles keâgcYeheJee&efCe leLee ÉeoMemebKÙeÙee ~~
le$eeIevegòeÙes  ve¸Ceeb  ÛelJeejes YegefJe Yeejles ~  De°ew ueeskeâevlejs Øeesòeâe osJewie&cÙee ve Ûeslejw: ~~
- osJeleeDeeW kesâ yeejn efove ceveg<ÙeeW kesâ yeejn Je<e& nesles nQ, Dece=le kegâcYe kesâ efueÙes osJe-oeveJe ceW

mebIe<e& yeejn efove lekeâ Ûeuelee jne FmeefueÙes yeejn mLeeveeW hej yeejn kegâcYe mecheVe nesles nQ ~ FveceW mes Ûeej
kegâcYe he=LJeer hej Deewj Dee" kegâcYe osJeueeskeâ ceW nesles nQ ~ efpevnW osJeieCe ner Øeehle keâj mekeâles nw, ceveg<ÙeeW
keâer JeneB hengBÛe veneR nw ~

he=efLeJÙeeb keâgcYeÙeesiemÙe ÛelegOee& Yeso GÛÙeles ~ efJe<CegÉejs leerLe&jepesÓJevlÙeeb ieesoeJejer lešs ~~
megOeeefyevogefJeefve#esheeled keâgcYeheJes&efle efJeßegleced ~~
- Dece=le keâueMe mes megOee efyevog efiejves kesâ keâejCe nefjÉej, ØeÙeeie, veeefmekeâ, Gppewve ceW kegâcYeheJe&

mecheVe nesles nQ ~
iebieeÉejs ØeÙeeies Ûe, Oeeje ieesoeJejer lešs ~ keâgcYeeKÙees efoJÙeÙeesieesÓÙeb ØeesÛÙeles MebkeâjeefoefYe:~~
- iebieeÉej (nefjÉej), ØeÙeeie, Oeeje (Gppewve), ieesoeJejer (veeefmekeâ) ceW kegâcYe veecekeâ ceneÙeesie

neslee nw Ùen Mebkeâjeefo osJeeW ves yeleeÙee nw ~
DeÕecesOemenŒeeefCe JeepehesÙeMeleeefve Ûe  ~ ue#eb Øeoef#eCee Yetces: keâgcYemveevesve lelHeâueced~~
- npeejeW DeÕecesOe Ùeeie, mewkeâÌ[esW JeepehesÙe Ùeeie Deewj ueeKeeW he=efLeJeer keâer Øeoef#eCee keâjves keâe pees

Heâue nw Jen Heâue keâgcYe mveeve mes ner Øeehle nes peelee nw ~
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menŒeb keâeefle&keâs mveeveb ceeIes mveeveb Meleeefve Ûe~ ue#eØeoef#eCee he=LJÙee: keâgcYemveevesve lelHeâueced ~~
- npeejeW keâeefle&keâ mveeve, mewkeâÌ[eW ceeIe mveeve Deewj ueeKeeW he=efLeJeer keâer Øeoef#eCee keâjves keâe pees Heâue

nw Jen Heâue keâgcYe mveeve mes ner Øeehle nes peelee nw ~
ßeeæb keâgcYes efJeceg_Ûeefvle %esÙeb heeheefve<etoveced  ~ ßeeæb le$ee#eÙeb Øeesòeâb pehÙenesceleheebefme Ûe ~~
- osJeieg® ye=nmheefle peer ves keâne- keâgcYeleerLe& ceW efkeâÙes ieÙes ßeeæ, pehe, nesce, lehe De#eÙe Heâue keâes

osves Jeeues Deewj heeheeW keâes ve° keâjves Jeeues nesles nQ ~
Dece=le DeeKÙeeve -
mecegõ cebLeve Deewj Dece=le keâer Glheefòe Deewj ie®[ Éeje Dece=le-kegâcYe keâes Oejleer hej jKeves mes mecyeefvOele yeejn
cegKÙe DeeKÙeeve -
1- mecegõ cebLeve keâe keâejCe -

®õeJeleej cenef<e& ogJee&mee keâes Jeve ceW YeüceCe keâjleer ngF& efJeÅeeOejer osJe Dehmeje Deewj Gvekeâer meefKeÙee@B
efceueer~ Gmekesâ neLeeW ceW ogue&Ye keâuhekeâ (keâuheJe=#e keâs) HeâtueeW keâer ceeuee Leer ~ HeâtueeW keâer DeÆgle megiebOe mes
hetje Jeve ØeosMe megJeeefmele Lee ~ cenef<e& ogJee&mee keâe OÙeeve Yeer keâuheJe=#e keâs HeâtueeW keâer megievOe keâer Deesj Ûeuee
ieÙee~ cenef<e& Fme DeÆgle megiebOe keâs Œeesle keâer Deesj ieÙes ~ osKee- efJeÅeeOejer Dehmeje keâs neLees ceW keâuhekeâ
Heâtueesb keâer ceeuee mes leerveeW ueeskeâeW keâes Deheves JeMe cesb keâjves Jeeueer megievOe Dee jner nQ ~ cenef<e& ves ceeuee osves
keâs efueÙes efveJesove efkeâÙee -

Gvceòe›eleOe=efiJeØemleeb Â°dJee MeesYeveeb œepeced ~ leeb ÙeÙeeÛes Jejejesneb efJeÅeeOejJeOetb lele: ~~
(efJe0heg0 DebMe1/9/4)

- leye Gve Gvceòe-Je=efòeJeeues efJeØeJej ves Jen megvoj ceeuee osKekeâj Gmes Gme efJeÅeeOej-megvojer mes
ceeBiee ~ Dehmeje ves yeÌ[s Deeoj keâs meeLe vecemkeâej keâjles ngS mecceevehetJe&keâ keâuheJe=#e keâs HeâtueeW keâer ceeuee
keâes cenef<e& ogJee&mee keâes os efoÙee ~ cenef<e& ogJee&mee ceeuee keâes Deheves efmej hej OeejCe keâjkeâs osJeueeskeâ keâer Deesj
Ûeues ieÙes ~ cenef<e& ves SsjeJele neLeer hej meJeej osJejepe Fvõ keâes Deheves ieCeesb keâs meeLe meeceves mes Deeles ngS
osKee ~ cenef<e& ves Deheves efmej mes ceeuee keâes Gleej keâj osJejepe Fvõ keâes DeeMeerJee&o keâs ™he ceW os efoÙee ~
Fvõ ves cenef<e& keâer oer ngF& ceeuee keâes OeejCe ve keâjkeâs SsjeJele neLeer keâs efmej hej jKe efoÙee ~

keâuhekeâ HeâtueeW keâer megievOe mes neLeer ceocemle nes keâj [ieceieeves ueiee Deewj neLeer ves ceeuee keâes Deheves
efmej mes G"ekeâj peceerve hej heškeâ efoÙee ~ ceeuee keâe Ùen Deheceeve osKe cenef<e& ogJee&mee ›eâesOe mes Deeie yeyetuee
nes ieÙes Deewj keâne–

ceöòee YeJelee Ùemceeefl#ehlee ceeuee cenerleues ~  lemceelØeCe°ue#ceerkeâb $ewueeskeäÙeb les YeefJe<Ùeefle ~~
- DeÛÚe, letves cesjer oer ngF& ceeuee keâes he=efLeJeer hej HeâWkeâe nw FmeefueÙes lesje Ùen ef$eYegJeve Yeer MeerIeÇ

ner ßeernerve nes peeÙesiee ~                                            (efJe0heg0DebMe 1/9/16)
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ceÙee oòeeefceceeb ceeueeb ÙemceeVe yeng cevÙemes ~ $ewueeskeäÙeßeerjlees cet{ efJeveeMecegheÙeemÙeefle ~~
Dejs og° Fvõ! legceves cesjer ceeuee keâe yeÌ[e Deheceeve efkeâÙee nw, cew legcnW, legce osJeeW keâes Deewj osJeueeskeâ

keâes Meehe oslee n@Bt efkeâ legce ueesieesb keâe SsÕeÙe&, ÙeMe Deewj keâerefle& meceehle nes peeÙes ~
(efJe0heg0DebMe 1/9/14)

Ùen DeefYeMeehe megvekeâj mecetÛee osJeueeskeâ keâebheves ueiee, he=LJeer [esue G"er, osJejepe Fvõ keâebheless ngS
SsjeJele mes veerÛes Glej DeeÙes ~ cenef<e& keâs ÛejCeeW ceW efiejkeâj efieÌ[efieÌ[eves ueies keâne- YeieJeved Ssmee DeefYeMeehe
cele oerefpeÙes, meeje DeveLe& nes peeÙesiee osJeleeDeeW keâs efveye&ue nes peeves mes leerveesb ueeskeâ Yeer meceehle nes peeÙeWies~
hejvleg cenef<e& hej osJeleeDeesb keâs efieÌ[efieÌ[eves Deewj #ecee ceebieves keâe keâesF& Demej venerb ngDee, Deewj DeefOekeâ
veejepe neskeâj keâne- cew keâYeer efheIeueves Jeeuee veneR n@Bt Deewj ve ner cesje mJeYeeJe #ecee keâjves Jeeuee nw ~

veenb keâ=heeuegùoÙees ve Ûe ceeb Yepeles #ecee ~  DevÙes les cegveÙe: Me›eâ ! ogJee&memeceJesefn ceeced ~~
- Fvõ! ceQ keâ=heeueg-efÛeòe venerb nt@B, cesjs Devle: keâjCe ceW #ecee keâe keâneR mLeeve venerb nw ~ #ecee keâjves

Jeeues Jes cegefvepeve lees Deewj ner nQ; legce mecePees, ceQ lees ogJee&mee n@Bt ?         (efJe0heg0DebMe 1/9/20)
 ieewleceeefoefYejvÙewmlJeb ieJe&ceejesefhelees cegOee ~  De#eeefvlemeejmeJe&mJeb ogJee&memeceJesefn ceeced ~~
- ieewleceeefo DevÙe cegefvepeveeW ves JÙeLe& ner legPes Flevee ceg@Bn ueiee efueÙee nw; let Ùeeo jKe, Ùen ogJee&mee

nw, ogJee&mee meJe&mJe lees #ecee ve keâjvee ner nw ~                          (efJe0heg0DebMe 1/9/21)
Jeefme‰eÅewo&Ùeemeejwmmlees$eb keâgJe&efÆ®ÛÛekeâw:  ~ ieJe&Ë ieleesÓefme ÙesvewJeb ceecehÙeÅeeJecevÙemes ~~

(efJe0heg0DebMe 1/9/22)
- oÙeecetefle& Jeefme‰ Deeefo keâs Éeje TBÛeer-TBÛeer mlegefle keâjves mes let Flevee ieJeerauee Deewj IeceC[er

nes ieÙee efkeâ Deepe cesje Yeer Deheceeve keâjves Ûeuee nw~
pJeueppešekeâueehemÙe Ye=keâgšerkeâgefšueb cegKeced  ~ efvejer#Ùe keâefŒeYegJeves cece Ùees ve ielees  YeÙeced ~~

( efJe0heg0DebMe 1/9/23)
- Dejs! Deepe ef$eueeskeâer ceW Ssmee keâewve nw pees cesjs ØepJeefuele pešepetš Deewj šsÌ{er Ye=keâgšer keâes osKekeâj

YeÙeYeerle ve nes peeÙes? cesjer DeebKeeW mes otj nes peeDees Ssmee keânles ngS cenef<e& ogJee&mee osJeueeskeâ mes Ûeuekeâj
Deheves Deeßece ceW lehemÙee ceW ueerve nes ieÙes ~ osJejepe Fvõ Yeer Goeme nes, osJeueeskeâ DecejeJeleer Ûeues DeeÙes~
2- osJe-oeveJeeW Éeje mecegõ cebLeve -

cenef<e& ogJee&mee keâs Meehe keâs keâejCe leerveeW ueeskeâeW keâe %eeve, JewYeJe, meewvoÙe& meceehle nesves ueiee ~
JevemheefleÙee@B veerjme Deewj efvepeer&Je nes ieF& ~ pe[ Ûesleve peieled keâe jme meceehle nes ieÙee ~ ØepeeJeie& keâs meYeer
Oeeefce&keâ keâ=òÙe Yeer yeeefOele nes ieÙes ~ Ùe%e-Ùeeieeefo keâs meceehle nes peeves mes osJeleeDeeW keâes Gvekeâe Yeeie-Yeespeve
efceuevee yevo nes ieÙee ~ meYeer osJelee efveye&ue nes ieÙes ~ osJeleeDeeW keâes keâcepeesj mecePe keâj ceewkeâe heekeâj Demegjesb
ves osJeueeskeâ Deewj osJeleeDeeW keâer mecheefòe hej keâypee keâjvee ØeejcYe keâj efoÙee Deewj osJeleeDeeW keâes KeosÌ[ves
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ueie ieÙes ~ efveye&uelee keâs keâejCe keâewve Fvõ nw, keâewve keâgyesj-Ùen henÛeevee peevee cegefMkeâue nes ieÙee ~ Ssmeer
Yeer<eCe neuele keâes osKekeâj, osJeieCe Deheves Yeespeve keâs mebJeenkeâ Deefive osJe keâes Deeies keâj yeÇÿee peer keâs Ùene@B
heng@BÛes ~ ØeeLe&vee keâjles ngS keâne- YeieJeved Fme mebnej Deewj ØeueÙe mes yeÛeeFÙes ~ hejvleg yeÇÿee peer keâs heeme Yeer
ogJee&mee keâs DeefYeMeehe keâes nševes keâer leekeâle venerR Leer ~ yeÇÿee peer ves keâne osJeieCeesb Fme YeÙebkeâj og:Ke keâes
otj lees YeieJeeved efJe<Ceg ner keâj mekeâles nQ ~ nceW GvnerR keâer MejCe ceW peevee ÛeeefnÙes~ yeÇÿee peer keâes Deeies keâjkeâs
meYeer osJelee YeieJeeved efJe<Ceg keâer MejCe ceW heng@BÛes ~ osJeleeDeeW ves YeieJeeved keâer mlegefle keâjkeâs Deheves og:KeeW keâes
megveeÙee ~ YeieJeeved efJe<Ceg ves keâne osJeeW Ùen yengle yeÌ[e keâ° nw ~ cenef<e& keâe DeefYeMeehe meeOeejCe venerb nw,
Fmes nševee yengle cegefMkeâue nw ~ efHeâj Yeer ceQ ØeÙeeme keâ®@Biee ~ ceQ pewmee keânt@B Deehe ueesie Jewmee ner keâjWies lees
Ùen keâ° otj nes peeÙesiee~ YeieJeeved efJe<Ceg ves keâne- Deehe ueesie Deeceeso-Øeceeso, ve=lÙe, jeie-jbie ceW [tyes jnves
keâs mJeYeeJe keâs keâejCe Fme Yeer<eCe heefjefmLeefle ceW yengle pÙeeoe efveye&ue nes ieÙes nQ ~ Demegj osJeueeskeâ keâer
mecheeflòe keâes Úerveles Ûeues pee jns nQ ~ Fme efJe<ece neuele ceW Yeer Demegj legce ueesieeW mes pÙeeoe yeueJeeved nw~ hejvleg
Fme veerjme neuele mes Jes Yeer og:Keer nQ ~ Deehe ueesieeW keâs hegvepeeraJeve keâe Skeâ ner GheeÙe nw - Dece=le cevLeve ~

owJewjmegjme‹w§e ceLÙeleeb keâueMeesoefOe: ~ YeefJe<ÙelÙece=leb le$e ceLÙeceeves cenesoOeew ~~
(ce0Yee0Deeefo017/12)

meYeer osJelee Deewj meYeer Demegj efceuekeâj #eerjmeeiej keâe cevLeve keâjW, efpememes Dece=le keâueMe Øekeâš
nesiee~ hejvleg Dece=le cevLeve keâjvee legce ueesieesb keâs JeMe keâer yeele venerb nw~ Ùen keâeÙe& DemegjeW keâs yeue keâs efyevee
mebYeJe venerR nes mekeâsiee~ Fme Dece=le cevLeve ceW Devevle Ùeespeve cevojeÛeue heJe&le ceLeveer yevesiee efpemekeâe Yeej
keâesF& G"e veneR mekeâlee nw, FmeefueÙes ceQ keâÛÚhe keâe DeJeleej ueskeâj Deheveer heer"hej cevojeÛeue heJe&le keâes
OeejCe keâ™@Biee ~ Jeemegefkeâ veeie ceLeveer keâer jmmeer neWies ~ legce ueesie DeefJeuecye peekeâj Fme efJe<eÙe cesb DemegjeW
mes mecegõ cevLeve keâes ueskeâj meefvOe keâj uees ~ cevojeÛeue heJe&le Devevle Deew<eefOeÙeeW keâe YeC[ej nw peye
#eerjmeeiej keâes ceLee peeÙesiee leye cevojeÛeue heJe&le mes Deew<eefOeÙee@B mecegõ cesb efiejWieer, efpemekeâs efiejves mes DecetuÙe
jlve #eerjmeeiej mes Øekeâš nesieW ~ megj Deewj Demegj meejs mebmeej keâer efvepeeraJe-veerjme Deew<eefOeÙeeW–JevemheefleÙeeW
keâes Yeer Fkeâªe keâjW Deewj Fmes #eerj mecegõ ceW [eue oW ~ Fvekeâs cevLeve mes #eerj mecegõ mes Dece=le hewoe nesiee~
ceQ ceesefnveer DeJeleej ueskeâj legce ueesieeW keâes Dece=le keâe heeve keâjeT@Biee efpememes Deehe ueesie Decej-yeueMeeueer
nes peeDeesies ~ efkeâmeer Ùegefòeâ mes DemegjeW keâes Dece=le heeve mes otj jKee peeÙesiee ~

Ssmee keânles ngS YeieJeeved efJe<Ceg osJeleeDeesb keâs meeceves mes DevleOee&ve nes ieÙes ~ YeieJeeved efJe<Ceg keâer
Dee%ee mes osJelee DemegjeW mes meefvOe keâj Dece=le cevLeve keâe GheeÙe keâjves ueies~ meYeer ves efceuekeâj Meg<keâ, veerjme,
efvepeer&Je Deew<eefOeÙeeW Deewj JevemheefleÙeeW mes #eerj meeiej keâes Yej efoÙee ~ osJe Deewj oeveJeesW ves efceuekeâj ceneces®
cevojeÛeue heJe&le keâes ceLeveer yeveeves keâs efueÙes GKeeÌ[ves keâe ØeÙeeme efkeâÙee hejvleg heJe&lejepe osJe-oeveJeesW mes
šme mes ceme venerR ngDee osJeieCe Yeeies-Yeeies YeieJeeve efJe<Ceg keâs heeme heng@BÛes Deewj Deheves og:Ke keâes megveeÙee,
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YeieJeeved efJe<Ceg ves nbmekeâj veeiejepe Devevle keâes cevojeÛeue heJe&le keâes GKeeÌ[ves keâer Dee%ee oer~ veeiejepe
Devevle veW YeieJeeved efJe<Ceg keâer keâ=hee mes eflevekeâs keâer lejn cevojeÛeue heJe&le keâes GKeeÌ[keâj jKe efoÙee Deewj
Deheves Oeece Ûeues ieÙes ~ osJe Deewj oeveJeeW ves cevojeÛeue heJe&le keâes ceLeveer yeveeves keâs efueÙes G"ekeâj #eerjmeeiej
keâer Deesj ues peeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee hejvleg DemeHeâue nes ieÙes ~ osJeleeueesie Yeeies-Yeeies efHeâj YeieJeeved efJe<Ceg
keâs heeme ieÙes Deewj Deheves keâ° keâes yeleeÙee ~ YeieJeeved efJe<Ceg ves cevojeÛeue heJe&le keâes G"ekeâj ie®[ keâer
heer" hej jKe efoÙee -

efieefjb ÛeejeshÙe ie®[s nmlesvewkesâve ueerueÙee ~ Dee®¢e ØeÙeÙeeJeefyOeb megjemegjieCewJe=le: ~~
(ßeerceÆeieheg08/6/38)

ie®[osJe ves cevojeÛeue heJe&le keâes #eerjmeeiej ceW mLeeefhele keâj efoÙee ~ osJe-oeveJeeW ves veeiejepe
Jeemegefkeâ keâes [esjer yeveekeâj #eerj meeiej keâes ceLevee ØeejcYe keâj efoÙee~ osJeleeDeeW ves Ûeleggjlee mes Demegjesb keâes
veeiejepe Jeemegefkeâ keâs ceg@Bn keâer Deesj jKee Deewj Jeemegefkeâ keâs efheÚues Yeeie het@BÚ keâer Deesj mJeÙeb nes ieÙes ~ Ssmee
keâjves mes veeiejepe Jeemegefkeâ keâer iece& meebmeeW mes Demegjesb keâe yeue keâcepeesj nes ieÙee Deewj osJeleeDeeW keâe yeue
yevee jne~ YeieJeeved efJe<Ceg keâÛÚhe DeJeleej keâs ™he ceW osJe-oeveJeeW keâes ve efoKeles ngS cevojeÛeue heJe&le keâs
DeeOeejheer" ceLeveer yeve ieÙes ~ osJe-oeveJe #eerj meeiej keâe cevLeve keâjves ueies ~
3- mecegõ mes Ûeewon jlveeW keâe Øekeâš nesvee -

megj-DemegjeW Éeje #eerjmeeiej keâs ceLeves hej meyekeâes Dee§eÙe& cesb [eueles ngS keâeceOesveg Øekeâš ngF& ~ osJe-
oeveJe Fmes uesves keâs efueÙes Pehešves Jeeues ner Les efkeâ #eerj meeiej mes ceefojeDeesb keâer jeveer Jee®Ceer osJeer meYeer keâes
ceocemle keâjles ngS Øekeâš ngF& ~ Jee®Ceer osJeer keâes osKekeâj ner meYeer megOe-yegOe Keeskeâj meb%eenerve nes ieÙes~
heeefjpeele heg<he Øekeâš ngDee Deewj Jen osJeueeskeâ cesW Ûeuee ieÙee~ Fmekeâs yeeo GÛÛew:ßeJee DeÕe, heebÛepevÙe
MebKe, Mee”&Oeveg, Øekeâš ngÙe s~ keâewmlegYe ceefCe keâes YeieJeeved efJe<Ceg ves OeejCe keâj efueÙee ~ Deveghece meewvoÙe&
mes meYeer ueeskeâesb keâes DeefYeYetle keâjleer ngF& DehmejeÙeW Øekeâš ngF& ~ jmejepe Ûevõcee keâes YeieJeeved Mebkeâj ves Deheves
cemlekeâ hej OeejCe keâj efueÙee ~ neueenue efJe<e Øekeâš ngDee, Fmekeâs Øekeâš nesles ner meejs mebmeej ceW cetÛÚe&
meer Úe ieÙeer ~ mekeâue yeÇÿeeC[ $eeefn-$eeefn keâjves ueies ~ osJe-oeveJe cesW mes keâesF& Yeer Fme efJe<e keâes uesves keâs
efueÙes lewÙeej venerb ngDee ~ meejs mebmeej keâes Fme efJe<e mes meceehle neslee ngDee osKe, osJe-oeveJeesb keâer ØeeLe&vee
hej keâ=hee efveOeeve YeieJeeved Mebkeâj ves Fme neueenue efJe<e keâes Deheves keâC" cesb OeejCe efkeâÙee Deewj veeruekeâC"
keânueeÙes ~ Ûeewon YeJeveesb keâes ceesefnle keâjleer ngF& keâceueemeve hej efJejepeceeve Skeâ neLe cesb keâceue efueÙes ngS
YegJeveceesefnveer ceneue#ceer Øekeâš ngF& ~ Ùen osKe ØemeVelee mes ievOeJe&ieCe ieeve keâjves ueies, DehmejeÙeW ve=lÙe
keâjves ueieer ~ JeOet ceneue#ceer keâes mveeve keâjeves keâs efueÙes megj meefjlee iebiee Øekeâš nes ieÙeer ~ Deheves keâes hejce
meewYeeiÙeMeeueer ceevekeâj ceneue#ceer keâs efhelee #eerj meeiej osnOeejCe keâj, neLeeW ceW osJe keâceueeW keâer ceeuee
ueskeâj Øekeâš nes ieÙes ~ YeieJeeved yeÇÿee peer ves peievceelee keâs efueÙes Deeheeo cemlekeâ Deuebkeâej Øeoeve efkeâÙes~
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osJe-oeveJe keâer meYee keâs meeceves ve=lÙe, cebieue ieerleesb keâs mece#e YeieJeeved efJe<Ceg ves ceneue#ceer keâes meoe keâs
efueÙes Deheves ùoÙe ceW OeejCe keâj efueÙee ~
4- mecegõ mes Dece=le keâe Øekeâš nesvee -

OevJevleefjmlelees osefJe Jeheg<ceevegoefle‰le ~ Õesleb keâceC[uebg efyeYeüoce=leb Ùe$e efle‰efle ~~
(ce0Yee0Deeefo18/38)

meYeer keâes Ûecelkeâ=le keâjles ngS ÕesleheefjOeeve cesb YeieJeeved OevJevleefj neLe cesb Dece=le keâueMe efueÙes ngS
Øekeâš ngÙes ~ osJeleeDeeW Éeje meYeer jlveesb keâes ues uesves keâs keâejCe Demegj Deheves keâes "iee mee cenmetme keâjles
ngÙes veejepe neskeâj OevJevleefj keâs neLe mes Dece=le keâueMe Úerve keâj Yeeie ieÙes ~ oeveJeeW Éeje Dece=le keâueMe
ueskeâj Yeeie peeves mes osJeleeDeeW ceW nenekeâej ceÛe ieÙee ~ oeveJeeW mes Dece=le keâueMe keâwmes Øeehle efkeâÙee peeÙes-
osJeieCe Ssmeer Ùeespevee yeveeves ueies ~ YeieJeeved efJe<Ceg ves osJeleeDeesb keâes DeeÕeemeve efoÙee- osJeesb! Deehe og:Keer
ve nesb Demegjesb keâs neLe mes Dece=le keâes Jeeheme ueeÙee peeÙesiee ~ ceQ ceesefnveer DeJeleej ueskeâj Fme keâeÙe& keâes
keâ™@Biee- Ssmee megvekeâj osJelee Heâtue yejmeeves ueies, ievOeJe& ieeve keâjves ueies Deewj DehmejeÙeW ve=lÙe keâjves ueieer~

5- DemegjeW Éeje Dece=le keâe DehenjCe -
DemegjeW ceW ßes‰ Je=<eheJee& veece kesâ Demegj ves OeveJevleefj kesâ neLe ceW Dece=le keâueMe osKe efueÙee Deewj

Jen Oeerjs-Oeerjs heeme ceW Dee ieÙee Deewj keâueMe keâes Úerve keâj Yeeie ieÙee -
Mevew:Mevew: meceeÙeelees Â°esÓmeew Je=<eheJe&Cee ~ keâjmLe: keâueMemlemÙe ùlemlesve yeueeefoJe ~~
keâueMeb megOeÙee hetCeË ie=nerlJee les meceglmegkeâe: ~ owlÙee: heeleeueceepeicegmleoe osJee YeüceeefvJelee:~~

(mkeâvoheg0ceensÕej KeC[-kesâoejKeC[-1-De. 12/6-7)
        - Dece=lekeâueMe keâe Fme Øekeâej DehenjCe osKe osJelee Yeüefcele nes ieÙes Deewj efJeÛeej keâjves ueies efkeâ
Deye keäÙee efkeâÙee peeÙes ~
6- YeieJeeved efJe<Ceg keâe ceesefnveer DeJeleej -

lelees veejeÙeCees ceeÙeeb ceesefnveeR mecegheeefßele: ~ Œeer¤ceÆgleb ke=âlJee oeveJeeveefYemebefßele: ~~
lelemleoce=leb lemÙew oogmles cet{Ûesleme: ~ efŒeÙew oeveJeowlesÙee: meJex leûleceevemee: ~~

(ce0Yee0Deeefo18/45-46)
YeieJeeved efJe<Ceg YegJeveceesefnveer DehetJe& megvojer keâs ™he cesb Demegjesb keâs meeceves Øekeâš ngÙes ~ Gme meceÙe

DemegjieCe Dece=le keâs yeBšJeejs keâer lewÙeejer keâj jns Les ~ efJeÕeceesefnveer keâs meewvoÙe& mes oMeeW efoMeeÙeW ØekeâeefMele
nes ieÙeer Deewj DemegjeW keâer Dee@BKeW yevo nes ieF& ~ Ùen megvojer Mecee&les ngÙes Deheveer ceesnkeâ Ûeeue mes Demegjesb keâs
meeceves Øekeâš ngF& ~ DemegjieCe megvojer keâes osKe keâj Dece=le heervee Yetue ieÙes Deewj heeme cesb Deekeâj ØeMve keâjves
ueies ns megvoefj! legce keâewve nes? keâne@B mes DeeF& nes? legcnsb keäÙee keâece nw? nce legcnejs efueÙes keäÙee keâj mekeâles
nQ megvojer ves Deheveer vepejW Pegkeâeles ngÙes, Mecee&les ngÙes Glòej efoÙee- ceQ OevJevleefj keâer yenve Deewj #eerj meeiej
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keâer heg$eer nt@B, osJe Deewj oeveJe Dece=le keâs efueÙes ueÌ[les ngÙes keâneR Ûeues ieÙes nQ Deewj ceQ Ùene@B Dekeâsueer ner jn
ieÙeer n@Bt, ceQ efkeâmeer Jeerj keâe mJeÙebJej keâjvee Ûeenleer n@Bt ~ Fme megvojer keâes Deheveeves keâe ceewkeâe Ûetkeâ ve peeÙes
meYeer oeveJe megvojer keâs JeMeerYetle neskeâj Gmemes ceer"er-ceer"er yeelesb keâjves ueies ~ megvojer Deewj Dece=le keâs ØeYeeJe
mes Demegjesb keâer yegefæ Yeüefcele nes ieF& ~ Demegjesb keâes Skeâ-otmejs hejefJeÕeeme veneR Lee ~ meYeer ves Skeâ cele mes
ØemleeJe jKee efkeâ- ns megvoefj Deehe nce Demegjesb keâes Deheves neLeesb mes Dece=le heeve keâjeÙeW Deewj Fmekeâs yeeo nce
ceW mes efkeâmeer megÙeesiÙe Jej keâe ÛegveeJe keâj ueW ~ ceesefnveer ves Fme ØemleeJe keâes mJeerkeâej keâjles ngÙes Mele& jKeer
efkeâ - efpeme meceÙe ceQ Dece=le yee@Bštbieer Gme meceÙe meYeer Deheveer-Deheveer Dee@BKeW yevo jKeWies ~ pees meyemes yeeo
ceW Dee@BKe Keesuesiee Jener cegPes Dece=le efheueeÙesiee Deewj cegPemes efJeJeen keâjsiee ~ meYeer veW Fme Mele& keâes men<e&
ceeve efueÙee Deewj ceesefnveer keâs meeceves Dee@BKesb yevo keâj hebefòeâ ueieekeâj Dece=le heerves keâs efueÙes yew" ieÙes ~ Fme
ceewkeâs keâes heekeâj ceesefnveer Dece=le keâueMe ueskeâj osJeueeskeâ keâes GÌ[ ieÙeer ~
7- osJeleeDeeW keâe Dece=leheeve -

lelees osJeieCee: meJex hehegmleoce=leb leoe ~ efJe<Cees: mekeâeMeeled mecØeehÙe mecYeüces legcegues meefle~~
(ce0Yee0Deeefo 19/3)

yengle osj lekeâ Dece=le venerb efceueves hej Demegjesb ves peye Dee@BKes Keesueer lees Jene@B ve lees Dece=le Lee Deewj
ve ner megvojer- Ùen osKe meYeer oeveJe "ies mes jn ieÙes, og:Keer Deewj efÛevleeceive neskeâj meesÛeves ueies efkeâme
lejn Dece=le Deewj ceesefnveer keâes {@BtÌ{e peeÙes ~ Dece=le keâueMe Deewj ceesefnveer keâes {t@BÌ{les ngÙes Demegj osJeueeskeâ keâs
ojJeepes lekeâ hen@BgÛe ieÙes ~ osJeueeskeâ ceW Devoj peevee yengle cegefMkeâue Lee osJeleeDeeW ves metÙe& Deewj Ûevõ keâes
megj#ee Øenjer keâs ™he ceW efveÙegòeâ keâj jKee Lee ~
8- jeng keâe efmej keâšvee -

lemÙe keâC"cevegØeehles oeveJemÙeece=les leoe ~ lelees YeieJelee lemÙe efMejefÛÚVeceuebke=âleced ~~
(ce0Yee0Deeefo 19/6)

efHeâj Yeer jeng efkeâmeer Øekeâej Jes<e yeouekeâj osJeueeskeâ ceW Dece=le heerves keâs efueÙes Ûeuee ieÙee ~ Dece=le
keâs yeBšJeejs keâs meceÙe metÙe& Deewj Ûevõ ves jeng keâes henÛeeve efueÙee ~ YeieJeeved efJe<Ceg ves Deheves megoMe&ve Ûe›eâ
mes jent keâe efmej keâeš efoÙee ~
9- DemegjeW keâer hejepeÙe -

lelees ceneR  ueJeCepeueb  Ûe meeiejb ~ cenemegje: ØeefJeefJeMegjefo&lee: megjw: ~
efJeÙeûleb  pJeefuelengleeMeveØeYeb  ~  megoMe&veb  heefjkegâefheleb  efveMecÙeles ~~

(ce0Yee0Deeefo 19/29)
Demegj megoMe&ve Ûe›eâ mes [j keâj Yeeie ieÙes ~ Fvõ Deeefo osJeleeDeesb ves Dece=le heeve keâj Deheves keâes

yeueMeeueer Deewj DecejlelJe keâes Øeehle keâj efueÙee Lee ~ oeveJeeW ves osJeleeDeeW hej ›eâesOe ceW Deekeâj YeÙebkeâj
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Dee›eâceCe keâj efoÙee hejvleg Dece=le keâs ØeYeeJe mes SJeb YeieJeeved efJe<Ceg keâer ke=âhee mes  osJeeW ves DemegjeW keâs meYeer
Dee›eâceCeeW hej efJepeÙe Øeehle keâer Deewj DemegjeW keâe veeMe keâj efoÙee ~
10- ie®[ keâer ceelee efJevelee keâer oemelee -

keâõt SJeb efJevelee o#e Øepeeheefle keâer hegef$eÙeeB Leer, efpevekeâe efJeJeen keâMÙehe cenef<e& mes ngDee Lee ~ meieer
yenve nesves hej Yeer keâõt keâe efJevelee keâs Øeefle És<e YeeJe yevee jnlee Lee ~ keâõg efJevelee keâes ØeeÙe: keâ° osleer
jnleer Leer, Deewj Ssmeer ÛeeueW Ûeuee keâjleer Leer efpememes efJevelee keâer hejepeÙe nes peeÙes, efkeâmeer Skeâ Mele& ceW keâõt
efJevelee keâes Úue mes nje efoÙee -

lele: mee efJevelee leefmceved heefCelesve hejeefpelee ~ DeYeJeod og:Kemeblehlee oemeerYeeJeb meceeefmLelee ~~
(ce0Yee0Deeefo. 23/4)

Deewj Skeâ npeej Je<e& keâs efueÙes efJevelee keâes Deheveer oemeer yevee efueÙee ~ efJevelee leLee efJevelee keâs heg$e
Jeerj JewvelesÙe mes iegueeceeW keâer lejn keâece keâjeleer Leer ~ ie®[ keâes ceelee keâer Deewj Deheveer Ùen oMee osKe keâj
yengle og:Ke ngDee ~

efkebâ keâejCeb ceÙee ceele: keâle&JÙeb meJe&Yeeef<eleced ~
(ce0Yee0Deeefo. 27/12)

11- efJevelee kesâ oemeerYeeJe mes cegefòeâ kesâ efueÙes Dece=le -
Gvnesves Deheveer efJeceelee keâõt mes hetÚe efkeâ - ns ceele:! Deehe efkeâme lejn mes Deheves oemÙelJe mes nceW cegòeâ
keâjWieer? heje›eâceer ie®[ keâer yeele megve keâj keâõt ØemeVe nes peeleer nw Deewj ie®[ mes keânleer nw efkeâ Ùeefo legce
cesjs heg$eeW keâs efueÙes osJeueeskeâ mes Dece=le uee oesies lees ceQ legcnejer ceelee keâes Deewj legcnW oemelee mes cegòeâ keâj
otBieer ~ ceelee keâõt keâs Ssmes JeÛeve megvekeâj Deewj Deheveer ceelee efJevelee mes Dee%ee ueskeâj ie®[ DeebOeer keâer lejn
Dece=le uesves keâs efueÙes DeekeâeMe ceW GÌ[ ieÙes ~

ßeglJee leceyeÇgJeved mehee& Deenjece=leceespemee ~ lelees oemÙeeod efJeØe cees#ees YeefJelee leJe KesÛej~~
(ce0Yee0Deeefo. 27/16)

12- Dece=le kesâ efueÙes ie®[ keâe heje›eâce -
Dece=le uesves keâs efueÙes ceneyeueer ie®[ Dee jne nw Ùen peevekeâj osJeeW ves Fmemes ueÌ[ves keâer lewÙeejer keâj

oer ~ osJeueeskeâ ceW ie®[ osJe keâe osJeleeDeeW mes Ieceemeeve Ùegæ nesves ueiee ~ efJeÕekeâcee& mJeie&ueeskeâ ceW Dece=le
keâueMe keâer j#ee keâj jns Les, ie®[ keâes Dehejeefpele Deewj Delegefuele yeue Jeeuee osKekeâj efJeÕekeâcee& ves ie®[
mes YeÙebkeâj Ùegæ efkeâÙee, ie®[ mes Ùegæ keâjles ngÙess efJeÕekeâcee& kegâÚ ner meceÙe ceW OejeMeeÙeer nes ieÙes ~

cegntle&celegueb Ùegæb ke=âlJee efJeefvenlees ÙegefOe ~
(ce0Yee0Deefeo 32/4)

kegâcYe ØeceeCe efJeÛeej - 12
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Fvõ ves JeeÙeg keâes ie®[ keâe meecevee keâjves kesâ efueÙes Yespee, ie®[ keâer DeeBOeer kesâ meeceves JeeÙeg osJelee
kegâÚ ner meceÙe Ùegæ keâjkesâ cetefÚ&le nes ieÙes ~ ®õ, Jemeg, Ùe#e, osJe, ievOeJe&, efkeâVej keâer yengle yeÌ[er mesvee
Ùegæ keâjves kesâ efueÙes meeceves Dee ieF&, Ieceemeeve Ùegæ nesves ueiee, meYeer keâes ie®[ ves hejeefpele keâj efoÙee Deewj
keâF& Ùe#e, efkeâVejeW keâe JeOe keâj efoÙee Deewj metÙe& Ûevõ keâes Yeer Ùegæ ceW hejeefpele keâj efoÙee ~ Fvõ keâes Ùegæ
cesb hejeefpele keâjles ngÙes ie®[ osJe Dece=le iegHeâe keâer Deesj Ûeues ieÙes ~ megoMe&ve Ûe›eâ keâs meceeve oes YeÙeevekeâ
Ûe›eâ Gme Dece=le iegHeâe keâer j#ee keâj jns Les ~ ÛeejeW Deesj keâF& Ùeespeve uecyee YeÙebkeâj Deefive keâe hejkeâesše
yevee ngDee Lee ~ ie®[ efJeMeeue Ûe›eâesb keâs efÚõ cesb mes met#ce ™he cesb Devoj ØeJesMe keâj ieÙes ~ oes efJeMeeue
veeie Gme Dece=le keâer j#ee keâj jns Les ~ Ùes veeie efkeâmeer keâes Yeer osKeles ner Yemce keâj osves keâer meeceLÙe& jKeles
Les, ie®[ ves Deheves hebKees keâer lespe Oetue Yejer DeebOeer mes veeieesb keâer Âef° keâes yevo keâj veeieesb keâs šgkeâÌ[s-šgkeâÌ[s
keâj efoÙes Deewj ie®[ ves Deheves efJeMeeue hebKeeW mes Ûe›eâeW keâes leesÌ[ efoÙee Deewj ie®[ ves Dee" npeej Skeâ meew
cegKeeW mes Deveskeâ veefoÙeeW keâe peue ueekeâj Deefive keâs hejkeâesšs keâes yegPee efoÙee Deewj Dece=le keâueMe ueskeâj
DeekeâeMe ceeie& cesb GÌ[ Ûeues ~ ie®[osJe Éeje meYeer osJeleeDeesb keâes hejeefpele keâj Deewj Dece=lekeâueMe keâes ues
peeles osKekeâj osJeueeskeâ cesb nenekeâej ceÛe ieÙee ~ osJelee Dece=le keâueMe Úerveves keâs efueÙes ie®[ keâs heerÚs ueie
ieÙes ~ Fvõ ie®[osJe keâe ueieeleej heerÚe keâjles jns~ DeekeâeMe cesb Dece=le keâueMe keâes ie®[osJe mes Úerveves keâs
efueÙes Fvõ Deewj ie®[ keâe Ieceemeeve Ùegæ ngDee Fvõ ves Je»e Øenej keâj efoÙee, ie®[ ves Fvõ keâs leLee efpeme
oOeerefÛe cenef<e& keâer nefñÙeeW mes Jen Je»e yevee Lee, Gme oOeerefÛe keâs mecceeve keâs efueÙes Deheves Skeâ hebKe keâe lÙeeie
keâj efoÙee Deewj keâne -

meheJe&leJeveecegJeeA memeeiejpeueeefceceeced  ~ Jens he#esCe Jew Me›eâ ! lJeecehÙe$eeJeueefcyeveced ~~
(ce0Yee0Deeefo 34/4)

- ns Fvõ! legce cesjs yeue keâes venerb peeveles nes ceQ meYeer Jeve, heJe&le, meeiej keâs meeLe Deewj legcnsb Yeer
Deheves Skeâ ner hebKe hej ueskeâj GÌ[ mekeâlee n@Bt ~ ie®[ kesâ Fme heje›eâce keâes osKekeâj Fvõ YeÙeYeerle nes ieÙes,
Fvnesves ie®[ mes efce$elee keâjves keâer keâesefMeMe keâer~ YeieJeeved efJe<Ceg peeveles Les efkeâ ie®[ kesâ DeÆgle heje›eâce
kesâ meeceves Fvõ hejeefpele nes peeÙeWies, Ssmee meesÛekeâj YeieJeeved efJe<Ceg Øekeâš nes ieÙes ~ ie®[ kesâ heje›eâce mes
YeieJeeved efJe<Ceg ØemeVe Les ~ YeieJeeved ves osKee efkeâ ie®[ ceele=Yeòeâ nQ Fvnesves Dece=le keâe heeve Yeer veneR efkeâÙee
nw, ØemeVe nes YeieJeeved ves ie®[ mes Jej ceeBieves kesâ efueÙes keâne- cesjs heeme efkeâmeer Jemleg keâer keâceer veneR nw Ùeefo
Deehe Ûeenles nQ lees cegPes Deheveer OJepee hej mLeeve oW~ YeieJeeved ves leLeemleg keâne ~ ie®[ ves Yeer YeieJeeved mes
keâne efkeâ Deye Deehe Yeer cegPemes Jej ceebieerÙes, YeieJeeved lees Fme JeekeäÙe keâer Øeleer#ee ner keâj jns Les, efyevee osj
efkeâÙes YeieJeeved ves keâne ie®[ legce cesjs Jeenve yeve peeDees ~ JewvelesÙe ves ØemeVelee mes Fmes mJeerkeâej keâj efueÙee~
Deewj ceelee keâer cegefòeâ kesâ efueÙes Dece=le keâueMe ueskeâj GÌ[ Ûeues ~ Fvõ Yeer ie®[ keâe heerÚe keâjles jns ~ Dece=le
keâueMe ueskeâj keâõt heg$e veeieeW kesâ heeme peekeâj ie®[ ves keâne uees ceQ Deheveer ceelee keâes oemelee mes ÚgÌ[eves kesâ
efueÙes legceueesieeW kesâ efueÙes Dece=le ues DeeÙee Deewj Gme Dece=le keâueMe keâes kegâMe hej jKe efoÙee -
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Foceeveerlecece=leb efve#eshmÙeeefce kegâMes<eg Je: ~
(ce0Yee0Deeefo 34/17)

ie®[ Deewj Dece=le keâueMe keâe heerÚe Fvõ keâj ner jns Les, veeieeW mes keâne Deehe ueesie mveeve keâjkesâ
Dece=le heeve keâjW ~ peye veeie mveeve keâjves kesâ efueÙes ieÙes lees Fvõ Dece=le keâueMe ueskeâj GÌ[ ieÙes ~ veeieeW ves
Deekeâj osKee efkeâ Dece=le keâueMe veneR nw, Jes yengle og:Keer ngÙes Deewj Deheveer efpe£e mes oYe& kegâMee keâes Ûeešves
ueies ~ Dece=le kesâ mecheke&â ceW Deeves mes kegâMee heefJe$e neskeâj heefJe$eer meb%ee keâes Øeehle ngF& ~

DeYeJeb§eece=lemheMee&od oYee&mlesÓLe heefJeef$eve: ~ SJeb leoce=leb lesve ùleceeùlecesJe Ûe ~~
(ce0Yee0Deeefo 34/24)

keâLee ceW kegâMe, oYe& hej Dece=le keâueMe keâes jKeves keâe Øemebie Øeehle nw, Dece=le kesâ mecheke&â ceW Deeves
hej kegâMee heefJe$e nes ieF&, OejeOeece hej Dece=lekeâueMe keâe Deeieceve ngDee Lee- Fmeer mce=efle ceW kegâcYeceneheJe&
ceveeÙee peelee nw ~
ØeÙeeie cenekegâcYe heJe& -

ces<ejeefMeieles peerJes cekeâjs ÛevõYeemkeâjew ~ DeceeJemÙeeb leoe Ùeesie: keâgcYeeKÙemleerLe&veeÙekeâs~~
- efpeme meceÙe ye=nmheefle ces<e jeefMehej efmLele nes leLee Ûevõcee Deewj metÙe& cekeâj jeefMehej nes lees Gme

meceÙe leerLe&jepe ØeÙeeie ceW keâgcYe-Ùeesie nselee nw ~
cekeâjs Ûe efoJeeveeLes Je=<ejeefMeefmLeles iegjew ~ ØeÙeeies keâgcYeÙeesiees Jew ceeIeceemes efJeOeg#eÙes~~
- cekeâj ceW metÙe&, Je=<e jeefMe ceW ieg® kesâ nesves hej ØeÙeeie ceW ceeIe-DeceeJemÙee keâes kegâcYe Ùeesie neslee nw

nefjÉej cenekegâcYe heJe& -
ÙeesÓefmcev#es$es vej: mveeÙeelkeâgbYespÙesÓpeies jJeew ~ me leg mÙeeÉekeäheefle: mee#eelØeYeekeâj FJeehej: ~~

(vee0heg066/44-45)
- iebieeÉej (nefjÉej) ceW kegâcYe jeefMe ceW ye=nmheefle, ces<e ceW metÙe& kesâ nesves mes pees Ùeesie neslee nw GmeceW

mveeve keâjves mes ceveg<Ùe metÙe& kesâ meceeve lespemJeer nes peelee nw~
heefÅeveerveeÙekeâs ces<es keâgcYejeefMeieles iegjew ~ iebieeÉejs YeJesÅeesie: keâgcYeveecee leoesòecew: ~~

- efpeme meceÙe ye=nmheefle keâgcYe jeefMehej efmLele nes Deewj metÙe& ces<e jeefMehej jns, Gme meceÙe ie”eÉej
(nefjÉej) ceW keâgcYe-Ùeesie neslee nw ~’

keâgcYejeefMeieles peerJes Ùeefo ces<eiees jefJe: ~ nefjÉejs keâ=leb mveeveb hegvejeJe=efòeJepe&veced ~~
- kegâcYe jeefMe ceW ye=nmheefle, ces<e ceW jefJe kesâ Ùeesie ceW pees nefjÉej ceW mveeve keâjlee nw Gmekeâe hegvepe&vce

veneR neslee nw ~
keâgcYeÙeesies nefjÉejs Ùeæ mveevesve ÙelHeâueced ~ veeÕecesOemenŒesCe lelHeâueb ueYeles YegefJe ~~
- he=LJeer hej kegâcYe Ùeesie nesves hej nefjÉej ceW mveeve keâe pees Heâue efceuelee nw Jen DeÕecesOe Ùe%e keâjves

hej Yeer veneR efceuelee ~

kegâcYe ØeceeCe efJeÛeej - 12
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veeefmekeâ cenekegâcYe heJe& -
efmebnjeefMeb ieles metÙex efmebnejeMeew ye=nmheleew ~ ieesoeJeÙee&b YeJeslkeâgcYees YegefòeâcegefòeâØeoeÙekeâ: ~~
-efpeme meceÙe metÙe& leLee ye=nmheefle efmebn jeefMehej neW Gme meceÙe veeefmekeâ cesW meYeer Yeesie SJeb cegefòeâ

keâes osves Jeeuee keâgcYe neslee nw ~
 yeÇÿehegjeCe ceW efmebnmLeÙeesie-

ie”eie”sefle Ùees yeÇtÙeeÅeespeveeveeb Melewjefhe ~ cegÛÙeles meJe&heehesYÙees efJe<Cegueeskebâ me ieÛÚefle ~~82~~
efleŒe: keâesšŸeesÓOe&keâesšer Ûe leerLee&efve YegJeve$eÙes ~ leeefve mveelegb meceeÙeeefvle ie”eÙeeb efmebnies iegjew~~83~~
<eef°Je<e&menœeeefCe YeeieerjLÙeJeieenveced ~ meke=âûesoeJejermveeveb efmebnÙegòesâ ye=nmheleew ~~84~~
FÙeb leg ieewceleer heg$e Ùe$e keäJeeefhe ceceeÓÓ%eÙee ~ meJex<eeb meJe&oe ve=Ceeb mveeveevcegefòebâ ØeoemÙeefle~~85~~
DeÕecesOemenœeeefCe JeepehesÙeMeleeefve Ûe ~ ke=âlJee ÙelHeâueceehveesefle leomÙe ßeJeCeeÆJesled ~~86~~
Fob keâerlÙeË YegefòeâcegefòeâoeÙeb heeheveeMekeâced ~ SleÛÚ^JeCecee$esCe ke=âleke=âlÙees YeJesVej: ~~89~~
- iebiee peer keâe ØeYeeJe keâewve yelee mekeâlee nw, iebiee-iebiee Ùen GÛÛeejCe pees Yeer keâjsiee Gmes hegCÙe-

ueeYe nesiee ~ iebiee Ùen heefJe$e veece GÛÛeejCe keâjles ner keâefueÙegie kesâ keâuebkeâeW keâes ve° keâjves ceW o#e Deewj
keâuÙeeCe keâejkeâ nw ~ ieewlece legcneje keâuÙeeCe nes ~ pees ceveg<Ùe mewkeâÌ[eW Ùesepeve otj mes Yeer iebiee-iebiee keâe
GÛÛeejCe keâjlee nw Jen mecemle heeheeW mes cegòeâ neskeâj efJe<Ceg ueeskeâ keâes peelee nw~ leerveeW ueeskeâeW ceW meeÌ{s leerve
keâjesÌ[ pees leerLe& nQ, Jes efmebn jeefMe ceW ye=nmheefle kesâ peeves hej iebiee ceW mveeve keâjves Deeles nQ~ ye=nmheefle kesâ efmebn
jeefMe hej DeJeefmLele nesves hej ieesoeJejer ceW Skeâ yeej mveeve keâjves mes Glevee ner Heâue efceuelee nw, efpelevee
meeÌ{ npeej Je<eeX lekeâ iebiee ceW mveeve keâjves mes neslee nw ~ menœeeW DeÕecesOe Ùe%e leLee meQkeâÌ[eW JeepehesÙe Ùe%e
keâjves mes pees Heâue efceuelee nw Jen ye=nmheefle kesâ efmebn jeefMe Ùeesie hej ieewleceer iebiee ceW mveeve mes efceuelee nw~

(yeÇÿe hegjeCe DeOÙeeÙe-175)
efMeJecenehegjeCe ceW efmebnmLeÙeesie

cenef<e& ieewlece Deheveer helveer DeefnuÙee kesâ meeLe yeÇÿeefieefj heJe&le hej npeejeW Je<eeX mes lehe keâj jns Les,
efkeâmeer meceÙe meew Je<eeX lekeâ DeveeJe=ef° nesves mes YeÙeevekeâ Dekeâeue heÌ[ ieÙee, meYeer ueesie og:Keer Les, ÛeejeW Deesj
keâneR Yeer nje-heòee efoKeeÙeer veneR oslee Lee~ meYeer ceveg<Ùe, heMeg-he#eer, ce=ie Gme Jeve keâes ÚesÌ[keâj FOej-GOej
Ûeues ieÙes ~ Ssmes og<keâeue keâes osKekeâj cenef<e& ieewlece ves Je®Ce osJe keâes ØemeVe keâjves kesâ efueÙes lehe efkeâÙee,
ØemeVe neskeâj Je®Ce osJe ves keâne Jej ceeBiees- ieewlece $e+ef<e ves Gvemes Je=ef° kesâ efueÙes ØeeLe&vee keâer ~ ieewlece Éeje
ØeeLe&vee keâjves hej Je®Ce ves cenef<e& mes keâne efkeâ legce Skeâ ieºe Keesoes~ Je®Ce kesâ Flevee keânves hej ieewlece ves
neLe Yej ienje Skeâ ieºe yeveeÙee, Je®Ce ves Gmes efoJÙe peue mes Yej efoÙee Deewj keâne - ns cenecegves! leerLe&
¤heer Ùen De#eÙe peue legcnejs veece mes he=LJeer ceW Øeefmeæ nesiee ~ Je®Ce osJe keâer Fme ke=âhee mes ieewlece megKeer
nes ieÙes ~ Jen peue mejesJej ceW yeoue ieÙee Gme De#eÙe peue kesâ keâejCe Ûeejesb Deesj DeveeJe=ef° keâe keâ° meceehle
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nes ieÙee ~ meYeer ceveg<Ùe, heMeg-he#eer, ØeeCeer Jeeheme JeneR hengBÛe ieÙes ~ cenef<e& ves OeevÙe, peew, veerJeej, Je=#e,
Heâue-Hetâue ueieekeâj Gme Jeve keâes efHeâj mes nje-Yeje yevee efoÙee~

cenef<e& ieewlece ves Deheves efMe<ÙeeW keâes Gme De#eÙe peueœeesle mes peue ueeves kesâ efueS Yespee~ JeneB henues
mes ner $e+ef<e heeflveÙeeB peue uesves kesâ efueÙes DeeÙeer ngF& Leerb ~ GvneWves cenef<e& ieewlecekesâ efMe<ÙeeW keâes peue uesves mes
jeskeâ efoÙee ~

$e+ef<ehelvÙees JeÙeb hetJeË «ener<Ùeecees efJeotjle: ~ he§eeÛÛewJe peueb «ee¢eefcelÙesJeb heÙe&Yelme&Ùeved ~~3~~
- nce $e+ef<e heeflveÙeeB nQ, henues nce peue uesieeR, Ssmee keânkeâj ieewlece kesâ yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes efPeÌ[keâ

efoÙee, yeÇÿeÛeeefjÙeeW ves ieewlecehelveer mes Gòeâ keâeÙe& keâer efMekeâeÙele keâer~ cenef<e& kesâ hetpee-hee" ceW efJeIve osKe
DeefnuÙee mJeÙeb peue uesves kesâ efueÙes ieÙeer~ $e+ef<e heeflveÙeeW ves veejepe neskeâj ieewlece helveer DeefnuÙee keâes Yeer
Heâškeâej efoÙee ~ og° mJeYeeJe Jeeueer Jes Deheveer-Deheveer kegâefšÙeeW ceW Ûeueer ieÙeer Deewj heefleÙeeW mes Gušer
efMekeâeÙele keâer - DeefnuÙee ves nce ueesieeW keâes Deheceeefvele keâj heeveer Yejves mes cevee keâj efoÙee ~ Ssmee megve keâj
kegâefhele ùoÙe $e+ef<eÙeeW ves ieewlece mes yeouee uesves kesâ efueÙes ieCesMe peer keâe Deveg‰eve DeejcYe keâj efoÙee~ ieCesMe
peer ves keâne- ceQ ØemeVe nBt, legce ueesie Jej ceeBieeW, ieCesMe kesâ JeÛeve keâes megve keâj $e+ef<eÙeeW ves keâne- Ùeefo Deehe
nce ueesieeW hej ØemeVe nQ lees ieewlece Deewj Gmekeâer helveer keâes Deheceeefvele keâjkesâ ÙeneB mes yeenj efvekeâueJee oerefpeÙes
~ Ssmee megve keâj ieCesMe peer ves keâne- Ùen GefÛele veneR nw, cenef<e& ieewlece hejeshekeâejer Deewj hegCÙeelcee nQ, Deehe
ueesie keâesF& DevÙe Jej ceeBie uees~ $e+ef<e veejepe nes ieÙes, keâne- Ùeefo Deehe keâes keâjvee nw lees Ùener keâjWies ~ ieCesMe
peer ves $e+ef<eÙeeW keâes yengle mecePeeÙee Deewj keâne efkeâ- cenef<e& ieewlece keâer ke=âhee mes ner ÙeneB Deceve-Ûewve ngDee
nw, Deehe meye ueesieeW hej Gvekeâer ke=âhee jner nw ~ Gvekesâ efnle ceW Ssmee GefÛele veneR nesiee, hejvleg $e+ef<eÙeeW keâer
efpeo ueieeleej yeveer jner Devle ceW ieCesMe peer ves keâne- ceQ Deehe ueesieeW keâes efoÙes ieÙes Jejoeve keâes hegje keâ¤Biee
efHeâj pewmee nesvee nesiee Jewmee ner nesiee -
YeJeefÆ: ØeeLÙe&les ÙeÛÛe keâefj<ÙesÓnb leLee Keueg ~ he§eeÆeefJe YeJesosJe FlÙegkeälJeevleo&Oes hegve: ~~26~~

Deheves efoÙes ngS JeÛeve keâes hetje keâjves kesâ efueÙes ieCesMe peer ogye&ue ieeÙe yevekeâj ieewlece kesâ KesleeW ceW
henBÛe keâj Kesle ceW Ûejves ueies ~ Kesle keâes Kejeye nesles osKe cenef<e& ves Gme ogye&ue ieeÙe keâes eflevekeâeW mes nše
efoÙee, le=Ce mecetn kesâ mheMe& cee$e mes ner cejves kesâ efueÙes lewÙeej ieeÙe he=LJeer hej efiej heÌ[er, $e+ef<e kesâ osKeles
ner osKeles cej ieÙeer ~

ieewlece kesâ efJejesOeer $e+ef<e henues mes ner Ieele ueieeÙes yew"s Les, meYeer Skeâ mJej mes ieewlece hej ieesnlÙee
keâe Deejeshe ueieekeâj efÛeuueeves ueies ~ $e+ef<eÙeeW ves keâne- ieewlece legcneje cegKe osKeves ÙeesiÙe veneR nw~
ieesIeelekeâ, heeheer leg heefjJeej meefnle DevÙe$e Ûeuee pee, Flevee keân keâj meYeer ves ieewlece keâes helLejeW mes ceej
keâj Deewj DeefnuÙee keâes ieeefueÙeeB oskeâj og:Keer keâj efoÙee -
FlÙegkeälJee les Ûe leb meJex hee<eeCew: mecelee[Ùeved   ~ JÙeLeeb oogjleerJeemcew lJenuÙeeb Ûe og®efòeâefYe: ~~41~~

Flees ieÛÚeefce cegveÙees ¢evÙe$e efveJemeecÙenced ~~42~~

kegâcYe ØeceeCe efJeÛeej - 12
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efJeveceü YeeJe mes ieewlece Jen mLeeve ÚesÌ[keâj DevÙe$e Ûeues ieÙes ~ kegâÚ meceÙe efyeleekeâj DelÙevle og:Ke
kesâ meeLe ieewlece ves yeÇeÿeCeeW Deewj cegefveÙeeW mes ØeeLe&vee keâjles ngÙes Fme DehejeOe keâe ØeeÙeef§ele hetÚe ~ efJeJeskeâer
cegefveÙeeW ves yeleeÙee -

Meleceskeâesòejb ÛewJe yeÇÿeCeesÓmÙe efiejsmleLee ~  Øe›eâceCeb efJeOeeÙewJeb Megefæmles Ûe YeefJe<Ùeefle ~~52~~
DeLeJee lJeb meceeveerÙe ie”eb mveeveb meceeÛeej ~ heeefLe&Jeeveeb leLee keâesefšb ke=âlJee osJeb efve<esJeÙe~~53~~
ie”eÙeeb Ûe lele: mveelJee hetle§ewJe YeefJe<Ùeefme ~ hegje oMe leLee Ûewkesâ efiejsmlJeb ›eâceCeb kegâ®~~54~~
MelekegâcYewmleLee mveelJee heeLe&Jeb efve<ke=âefleYe&Jesled ~ Fefle lew$e+&ef<eefYe: ØeesòeâmleLeslÙeesefceefle leÉÛe:~~55~~
- yeÇÿeefieefj keâer Skeâ meew Skeâ yeej heefj›eâcee keâjves hej DeLeJee Yetleue hej ie”e peer keâes ueekeâj ie”e

mveeve mes, keâjes[eW heeefLe&Jeefue” yeveekeâj efMeJe hetpeve keâj, hegve: ie”e mveeve keâj iÙeejn yeej heneÌ[ keâer
heefj›eâcee keâjves mes, meew IeÌ[s ie”e peue mes heeefLe&Je efue” keâes mveeve keâjeves mes, legcnejer Megefæ nesieer ~ Ssmee
megve keâj ØemeVelee mes cenef<e& ieewlece, helveer DeefnuÙee, Deeßece kesâ meYeer efMe<Ùe YeieJeeved Mebkeâj keâer ØemeVelee
kesâ efueÙes DeejeOevee keâjves ueies ~

YeieJeeved efMeJe Deheves ieCeeW meefnle Øekeâš nes ieÙes~ ns cenecegves! ceQ legcnejer Yeefòeâ mes ØemeVe nBt Jej
ceeBieeW - ceneÙeesieer efMeJe kesâ efoJÙe¤he keâes osKekeâj ieewlece ves ØemeVe neskeâj ØeCeece efkeâÙee, ØeeLe&vee keâjles ngSs
yeesues- ceneosJe cegPes heehe jefnle keâerefpeÙes, ceQ ieesIeelekeâ nBt ~ Ùen megvekeâj efMeJe peer yeesues cegefve legce heehe jefnle
nes, og°eW ves SJeb KeueeW ves legcekeâes Úuee nQ -

Slewog&°w: efkeâue lJeb Ûe ÚefueleesÓefme KeueelceefYe: ~
- ieewlece ves efMeJe peer mes keâne- YeieJeved ! Gve $e+ef<eÙeeW ves cesjs Thej yeÌ[e Ghekeâej efkeâÙee nw ~ Ùeefo

Jes Ssmee ve keâjles lees Deehekeâe oMe&ve kewâmes neslee ~ Deehekeâer ke=âhee mes ceQ efve<heehe nBt, Ùen GefÛele nw, hejvleg
cesje ieesnlÙee keâe heehe ueeskeâ ceW Øeefmeæ nes ieÙee nw Deewj heÃeeW ves pees DeeosMe cegPes efoÙee nw, Gmes cegPes ceevevee
ner nesiee -
melÙeb veeLe ! yeÇJeeref<e lJeb leLeeefhe heÃeefYe: ke=âleced ~ veevÙeLee YeJeleerlÙe$e Ùeppeeleb peeÙeleeb leg leled ~~18~~

  -ns ØeYeg! Ùeefo Deehe ØemeVe nQ lees ie”e kesâ DeJelejCe keâe Jejoeve oerefpeÙes ~ efMeJe peer ves Deheves
keâceC[ueg mes ie”e peue efvekeâeuekeâj YeòeâJelmeue ieewlece cegefve keâes os efoÙee ~ meYeer $e+ef<e-cegefveÙeeW, yeÇÿee peer
meefnle osJeer-osJeleeDeeW ves YeieJeeved efMeJe Deewj ie”e peer keâer mlegefle keâer Deewj ØeeLe&vee keâjles ngÙes keâne -

Ùeefo ØemeVees osJesMe ! ØemeVee lJeb meefjÉjs ~ mLeeleJÙece$e ke=âheÙee ve: efØeÙeeLeË leLee ve=Ceeced ~~40~~
- ceneosJe Ùeefo Deehe nce ueesieeW hej ØemeVe nQ? ie”e osefJe Ùeefo Deehe nce ueesieeW hej ØemeVe nQ,

lees ueesieeW hej Ghekeâej keâjves kesâ efueÙes Ùenerb Jeeme keâjW ~ ie”e peer ves keâne- Deehe meye ÙeneB ueesieeW kesâ efnle
kesâ efueÙes keäÙeeW veneR jn peeles? ceQ ieewlece keâes heefJe$e keâjkesâ Deheves mLeeve keâes Ûeueer peeTBieer ~ Ùeefo ns
osJeleeDeeW! Deehe meye cesje efJeMes<e mecceeve keâjW Deewj Deehe ueesie cegPes efJeMes<e ¤he mes peeves- Ssmee Ùeefo mJeerkeâej
keâjles nQ lees ceQ ÙeneB Oeje-Oeece ceW jntBieer ~ meYeer osJeer-osJeleeDeeW, $e+ef<e-cegefveÙeeW ves Skeâ mJej ceW keâne -
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efmebnjeMeew Ùeoe mÙeeÉw ieg®: meJe&megùòece:  ~ leoe JeÙeb Ûe meJex lJeeieefce<Ùeecees ve mebMeÙe: ~~43~~
SkeâeoMe Ûe Je<ee&efCe ueeskeâeveeb heelekebâ eflJen ! #eeefueleb meÆJesosJeb ceefuevee: mce: meefjÉjs ~~44~~
lemÙewJe #eeueveeÙe lJeeÙeemÙeece: meJe&Lee efØeÙes~ lJelmekeâeMeb ceneosefJe ! ØeesÛÙeles melÙeceeojeled~~45~~
Deveg«eneÙe ueeskeâeveecemceekebâ efØeÙekeâecÙeÙee  ~ mLeeleJÙeb Me¿jsCeeefhe lJeÙee ÛewJe meefjÉjs  ~~46~~
ÙeeJeeflmebns ieg®§ewJe mLeemÙeecemleeJeosJe efn ~ lJeefÙe mveeveb ef$ekeâeueb Ûe Me¿jmÙe Ûe oMe&veced " ~~47~~
ke=âlJee mJeheeheb efveefKeueb efJecees#Ùeecees ve mebMeÙe:~ mJeosMeeb§e ieefce<Ùeecees YeJeÛÚemevelees JeÙeced ~~48~~
FlÙesJeb ØeeefLe&lemlewmleg ieewlecesve cenef<e&Cee~ efmLeleesÓmeew Me¿j: ØeerlÙee efmLelee mee Ûe meefjÉje ~~49~~
leeföveb efn meceejYÙe efmebnmLes Ûe ye=nmheleew ~ DeeÙeeefvle meJe&leerLee&efve #es$eeefCe owJeleeefve Ûe ~~51~~
mejebefme heg<keâjeoerefve ie”eÅee: meefjlemleLee ~ JeemegosJeeoÙees osJee: meefvle Jew ieewleceerlešs ~~52~~
ÙeeJeòe$e efmLeleeveern leeJeòes<eeb Heâueb veefn ~ mJeØeosMes meceeÙeeleemle¢exles<eeb Heâueb YeJesled ~~53~~
pÙeesefleefue&”efceob Øeesòebâ $Ùecyekebâ veece efJeßegleced ~ efmLeleb lešs efn ieewlecÙee ceneheelekeâveeMeveced ~~54~~
Ùe: heMÙesÆefòeâlees pÙeesefleefue&”efceob $Ùecyekeâveecekeâced ~ hetpeÙeslØeCeceslmleglJee meJe&heehew: ØecegÛÙeles ~~55~~
pÙeesefleefue&”b $Ùecyekebâ efn hetefpeleb ieewlecesve n ~ meJe&keâeceØeob Ûee$e hej$e hejcegefòeâoced ~~56~~
Fefle Je§e meceeKÙeeleb Ùelhe=°esÓnb cegveerÕeje: ~ efkeâcevÙeefoÛÚLe ßeeslegb leodyeÇtÙeeb Jees ve mebMeÙe: ~~

- meYeer osJeleeDeeW ves keâne- ns iebies! meye keâe hetpÙe ye=nmheefle peye efmebnjeefMe ceW nesiee, peye iÙeejn
Je<eeX lekeâ mechetCe& mebmeej keâe heehe Oegueves mes nce ceefueve nes peeÙeWies ~  ns efØeÙeiebies! ceneosefJe! leye nce Gme
heehe-mecetn keâe veeMe keâjves kesâ efueÙes (yeejnJeW Je<e& ceW) nce ÙeneB efve:mevosn Deeoj mes legcnejs meceerhe DeeÙeWies~
mebmeej kesâ Thej oÙee keâjves kesâ efueÙes Deewj nceW ØemeVe keâjves kesâ efueÙes Deehe Deewj efMeJepeer efmLej ¤he mes ÙeneB
jefnÙes ~ peye lekeâ ye=nmheefle efmebnjeefMe ceW jnWies leye lekeâ nce osJeieCe ÙeneR jnWies ~ legcnejs ceW ef$ekeâeue mveeve
keâjWies Deewj efMeJepeer keâe oMe&ve keâjWies ~ Fme Øekeâej nce meye osJelee efve:mevosn Deheves heeheeW mes cegòeâ neskeâj
Deehekeâer Dee%ee mes Deheves-Deheves OeeceeW keâes peeÙesieW ~  Fme Øekeâej osJeleeDeeW leLee ieewlece cegefve keâer ØeeLe&vee mes
efMeJepeer Deewj iebiee peer JeneB efmLele nes ieÙes ~ Jen iebiee ieewleceer veece mes Deewj Jen efuebie $Ùecyekeâ veece mes
Øeefmeæ ngDee ~ Ùes oesveeW ner ceneheelekeâeW keâe veeMe keâjles nQ~ leye mes ueskeâj efmebn jeefMe ceW ye=nmheefle kesâ Deeves
hej ÙeneB meYeer leerLe&, meYeer #es$e leLee meYeer osJelee Ûeues Deeles nQ ~ heg<keâj Deeefo leerLe&, iebiee (YeeieerjLeer iebiee)
Deeefo veefoÙeeB Deewj efJe<Ceg Deeefo osJelee ieewleceer leš hej Dee peeles nQ ~ peye lekeâ Ùes ÙeneB jnles nQ, leye lekeâ
Fvekesâ cetue mLeeveeW keâe Heâue veneR neslee Deewj peye Ùes Deheves mLeeveeW ceW Ûeues peeles nQ, leYeer Fvekeâe Heâue neslee
nw ~ Ùen ceneheeheeW keâe veeMe keâjvesJeeuee $Ùecyekeâ veece keâe megØeefmeæ pÙeesefleefue&” nw, pees ieewleceer veoer kesâ
leš hej efJejepeceeve nw ~ Yeefòeâ mes Fme $ÙecyekesâÕej veecekeâ pÙeesefleefue&” keâe oMe&ve-hetpeve keâjlee nw, ØeCeece
keâjlee nw Deewj mlegefle keâjlee nw, Jen meye heeheeW mes cegòeâ nes peelee nw ~ Fme $ÙecyekesâÕej pÙeesefleefue&” keâe hetpeve
cenef<e& ieewlece ves efkeâÙee Lee ~ Fme ueeskeâ ceW megKe Yeesie Deewj hejueeskeâ ceW cegefòeâ keâes oslee nw ~

(efMeJecenehegjeCe ÛelegLe& keâesefš®õmebefnlee De025-26)
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Gppewve cenekegâcYe heJe&-
ces<ejeefMeieles metÙesx efmebnjeMeew ye=nmheleew ~ GppeefÙevÙeeb YeJeslkeâgcYe: meoe cegefòeâØeoeÙekeâ:~~

- efpeme meceÙe metÙe& ces<e jeefMehej nes Deewj ye=nmheefle efmebn jeefMehej nes lees Gme meceÙe GppewveceWb
keâgcYe-Ùeesie neslee nw ~
ef#eØee ceenelcÙe-

ef#eØee ¢eJebefle Ûe leLee heeefjÙee$eeßeÙee: mce=lee: ~
leemleg veÅe: mejmJelÙe: meJee&: ie”e: mecegõiee: ~ efJeÕemÙe ceelej: meJee& peielheehenje: mce=lee ~~
-efJevOÙeeÛeue keâer heJe&le ßesCeer heeefjÙee$e heJe&le, hegCÙe veoer ef#eØee keâe Gûce mLeeve nw ~ Fve heJe&leeW

mes efvekeâueves Jeeueer meYeer veefoÙeeB mejmJeleer, iebiee kesâ meceeve heefJe$e Deewj mecegõ keâer Deesj peeves Jeeueer nQ ~
Ùes peieled keâer ceelee Deewj meYeer heeheeW keâes ve° keâjves Jeeueer nQ ~  (yeÇÿeeC[heg02/29,39)

ef#eØee meJe&$e hegCÙeeefleheefJe$ee heeheneefjCeer ~ DeJevlÙeeb Ûe efJeMes<esCe ef#eØee Jew heeheneefjCeer  ~~
leLeeefhe lelmeceglheefòeb  efJemlejeûolees cece ~ ÙeLee JeejenleveÙee efJe<Ceg osnesÆJee efMeJee ~~
cece osnesÆJee ef#eØee Ùe$e ueervee heÙeefmJeveer ~ veerueie”e meefjÛÚ^s‰e Ùe$e ØeeÛeer mejmJeleer ~~
cenekeâeueJeves jcÙes  Ùe$e ef#eØee meefjÉj~ mveeveoeveeefokebâ ke=âlJee ßeeæb ke=âlJee ÙeLeesefÛeleced ~~
lesve hegCÙeØeYeeJesCe mJekeâeBuueeskeâeved ielee: megje:~ SJeb JÙeeme meceeKÙeelee ef#eØee Jew ueeskeâheeJeveer ~~
- ef#eØee hegCÙe keâes osves Jeeueer heefJe$e heeheeW keâes ve° keâjves Jeeueer nw, GppeÙeveer ceW Fmekeâe efJeMes<e

cenlJe nw~ Ùen YeieJeeved efJe<Ceg kesâ Mejerj mes GlheVe Deewj keâuÙeeCe keâes osves Jeeueer nQ ~
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oMeveece mebvÙeeme hejcheje - ce"ecveeÙe - 13

Yeejle kesâ mebemke=âeflekeâ, Oeeefce&keâ, je°^erÙe, jepeveweflekeâ, meeceeefpekeâ, Mew#eefCekeâ meYeer #es$eeW ceW
Deeefmlekeâ Je veeefmlekeâ, Jewefokeâ Je DeJewefokeâ keâe Yeso jne nw ~ Jemleglemleg Fme Yeso keâe DeeOeej ceeveJe keâer
owJe Je Deemegj Øeke=âefle ner nw SJeb peye lekeâ Ùen Øeke=âefle jnsieer Yeso Yeer jnsiee ner ~ Fmeer keâes hee§eelÙe mebmke=âefle
ceW YetleJeeo Je F&ÕejJeeo (heterodox and orthodox materialism & spiritualism, god and
Satan)  kesâ veece mes keâne peelee nw ~ Debeflece mebmeej kesâ megKe keâes ner mJeerkeâej keâjleer nw SJeb ØeLece mebmeej
keâes kesâJeue Skeâ meesheeve mJeerkeâej keâjkesâ hejcesÕej keâes ner Deevevo¤he mJeerkeâej keâjleer nw ~ mebmeej kesâ megKeeW
ceW efYeVe-efYeVe megKe keâes GösMÙe ceevekeâj Je megKe kesâ ue#eCe Yeso keâjkesâ veeefmlekeâ DeJewefokeâ Deemegj mecØeoeÙeeW
ceW celeYeso Ûeuee SJeb Deepe lekeâ Ûeue jne nw ~ FveceW ÛeeJee&keâ pewmes $e+Ce keâjkesâ Yeer Ieer heerves Jeeues nQ Deewj
yegæ pewmes efJejòeâ DeveelceJeeoer Yeer nQ ~ Fme Øekeâej Deevevo-mJe¤he hejcesÕej kesâ ue#eCeeefo mes Deeefmlekeâ
Jewefokeâ osJe mecØeoeÙeeW ceW Yeer Deveeefokeâeue mes Yeso Ûeuee Dee jne nw ~ FveceW Yeesiecese#e oesveeW keâes Øeehle keâjkesâ
oesveeW ner DeevevoeW keâes cenòJe osves Jeeues ØeJe=efleceeieea Yeer nQ ~ cees#e keâes ner Deevevo ceevekeâj mebmeej kesâ megKeeW
mes hetCe& efJejòeâ efveJe=efòe-ceeieea Yeer nQ Deewj yeÇÿeevevo kesâ SkeâlJe keâes ner meJe&$e DevegYeJe keâjves Jeeues mebmeej keâes
DemelÙe-keâuhe mecePe melhejcesÕej keâe ner meJe& efJeJele& mJeerkeâej keâjves Jeeues MegæeÉwleJeeoer Yeer nQ~
MegæeÉwleJeeo Ùee kesâJeueeÉwleJeeo ner meJe& Deeefmlekeâ oMe&veeW keâe cetæ&vÙe nw keäÙeeWefkeâ Fmekesâ meeLe meYeer
Deeefmlekeâ oMe&veeW keâe meeceÀemÙe Je meYeer meeOeveØeCeeefueÙeeW keâer Skeâjmelee nw ~ Dele: DeÉwleJeeo ner Deeefmlekeâ
oMe&ve keâe heÙee&Ùe yeve ieÙee nw ~ meveeleve kesâ ner veneR Yeejle kesâ efJeOeefce&ÙeeW ves Yeer Deheveer mevleJeeefCeÙeeW ceW
DeÉwleJeeo keâes ner efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW ØeßeÙe efoÙee nw ~ Ùen otmejer yeele nw efkeâ Gmekesâ MegæmJe¤he mes
DeveefYe%e nesves kesâ keâejCe GvneWves Gmekeâes otef<ele ¤he os efoÙee nes ~

kesâJeueeÉwle keâe Megælece mebmke=âle ¤he Gheefve<eoeW ceW Øeehle neslee nw ~ Fmekesâ DeeÅeeÛeeÙe& mJeÙeb
Jesocetefle& YeieJeeved Mebkeâj keâe oef#eCeecetefle& ¤he nw SJeb mecØeoeÙe ØeJele&keâ Ùe%ecetefle& YeieJeeved efJe<Ceg keâe
veejeÙeCe ¤he nw ~ meJe&ØeLece mJeeceer keâeefle&kesâÙeeJeleej YeieJeeved mevelkegâceej keâes Fmekeâe GheosMe Je mJeÙeb Yet-
yeÇÿee keâes efMe#ee efceueer ~ Fme Øekeâej Fme mecØeoeÙe keâe Deeefo ner mJeÙeb hejcesÕej keâe ßeerefJe«en nw ~ YeieJeleer
Gcee keâes ner lees yeÇÿe-efJeÅee veece mes keâne ieÙee nw ~ FmeerefueS peye-peye Fme mecØeoeÙe keâe Üeme neslee nw leye
leye mJeÙeb hejcesÕej ner DeJeleej kesâ Éeje Fmekeâer j#ee keâjles nQ ~ melÙeÙegie ceW ceveg, keâefheueeefo ves, $eslee Ùegie
ceW YeieJeeved jece, cenef<e& JeefMe‰, oòee$esÙeeefo ves, Éehej ceW YeieJeeved ke=â<Ce, JesoJÙeeme, MegkeâosJeeefo ves
Fmekeâer j#ee keâer ~ keâefueÙegie ceW yeewæ Dee›eâceCe mes ueghleØeeÙe Fme mecØeoeÙe keâe Gæej mJeÙeb YeieJeeved Mebkeâj
kesâ hetCee&Jeleej Yee<Ùekeâej YeieJelheeoeÛeeÙe& ves efkeâÙee SJeb efJe<Ceg kesâ DeJeleej YeieJeeved he©eheeoeÛeeÙe&, yeÇÿee
kesâ DeJeleej YeieJeeved megjsÕejeÛeeÙe&, JeeÙeg kesâ DeJeleej YeieJeeved $eesškeâeÛeeÙe&, metÙe& kesâ DeJeleej YeieJeeved
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censÕejeÛeeÙe& SJeb meefcelheeCÙeeÛeeÙe&, MegækeâerlÙee&ÛeeÙe& Deeefo efMe<ÙeeW kesâ Éeje Gmes Ssmeer Â{ DeYesÅe
keâJeÛe¤heer ÙegefòeâÙeeW mes heefjjef#ele keâj efoÙee efkeâ Ieesj keâefueÙegie ceW Yeer Jen De#egCCe yevee jns ~ Flevee ner
veneR ‘mebIes Meefòeâ: keâueew Ùegies’ kesâ vÙeeÙe keâe DevegmejCe keâjkesâ SJeb YeefJe<Ùe ceW Yeer Fme mecØeoeÙe hej Deeves
Jeeueer DeeheefòeÙeeW keâe meecevee keâjves Jeeueer Meefòeâ keâes cepeyetle yeveeves kesâ efueS hejcenbme mebvÙeemeer mecØeoeÙe
keâes, peesefkeâ YeieJeeved ßeeroef#eCeecetefle& kesâ meceÙe mes ner DeveeÅeveJeefÛÚVeieg®hejbheje mes Jewefokeâ mecØeoeÙe¤he mes
Ûeuee Dee jne Lee, mebieef"le ¤he efoÙee ~ Gvekesâ ØeOeeve efMe<ÙeeW ceW kegâÚ lees mebvÙeeefmeÙeeW keâer efMe#eehej efJeMes<e
OÙeeve oskeâj efJeÅee hejcheje keâer j#ee keâjles Les SJeb kegâÚ efvejvlej YeüceCe Éeje pevemecegoeÙe keâes DeefOekeâejeveg¤he
meeOevee ceW ØeJe=òe keâjkesâ mecØeoeÙe keâe heefjJeOe&ve Je mebj#eCe keâjles Les ~ FvneR ves yeeo ceW ce" Je heer"eW keâe
¤he «enCe efkeâÙee ~ ce"eOÙe#e ner mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Yeespeveeefo keâer JÙeJemLee keâjles Les SJeb meodie=nmLeeW keâer
meneÙelee mes meeje keâeÙe& mecheVe neslee Lee ~ keâeueevlej ceW ëe=”sjer ce", pÙeeseflece&" Deeefo ce" jepekeâerÙe
meneÙelee keâes Øeehle keâjkesâ YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ efJeÕeefJeÅeeueÙe yeve ieÙes efpevemes ve kesâJeue Jesoevle Jejved
vÙeeÙe-meebKÙe-ceerceebmeeefo oMe&veeW keâer Yeer j#ee ÙeJeveeW kesâ Yeer<eCe DelÙeeÛeej keâeue ceW Yeer nes mekeâer ~ FveceW
mes Ûeej ce" ëe=biesjer, pÙeesefle, ieesJeæ&ve, keâeefuekeâe (Éeefjkeâe) YeejleJe<e& kesâ ÛeejeW efoMeeDeeW ceW efmLele SJeb
ÛeejeW OeeceeW mes mecyeefvOele nesves kesâ keâejCe ØeOeevelece efMe<ÙeeW Éeje DeefOeef‰le ngS SJeb leòelØeosMe kesâ meYeer
ce" Fvekesâ Devleie&le ceeves ieÙes ~ Deepe Yeer Jewefokeâ hejcenbme mebvÙeemeer Deheveer efJeÅee ieg®hejcheje keâe mecyevOe
FvneR ce"eW ceW mes efkeâmeer Skeâ kesâ meeLe yeleueelee nw ~ Fve ce"eW kesâ hejJeleea DeeÛeeÙe& Yeer ØeeÙe: Deheves meceÙe
kesâ efJeefMe°lece efJeÉeved nesles DeeÙes nQ ~ Fve ce"eW ceW Je Fvekesâ Devleie&le ce"eW ceW Yeer DemebKÙe efJeÉeved lewÙeej
nesles jns nQ Je Deepe Yeer nes jns nQ ~ cegieueeW kesâ DelÙeeÛeejeW mes ÙeÅeefhe keâeefuekeâe (Éeefjkeâe) Je ieesJeæ&vece"
yeerÛe ceW GefÛÚVe nes ieÙes Les SJeb pÙeeseflece&" lees Deepe Yeer Gmeer DeJemLee ceW nw leLeeefhe ëe=biesjer Je keâecekeâesefš
ce" Deepe Yeer JesoevleefJeÅee kesâ SJeb ceerceebmeeefo oMe&veeW kesâ ØeOeeve DeeßeÙe nQ ~

Fmeer Øekeâej ØeÛeej keâeÙeeX keâes Yeer mebieef"le ¤he mes keâjves kesâ efueS 6 ØeOeeve efMe<ÙeeW kesâ Devleie&le
meeje keâeÙe& keâj efoÙee ieÙee ~ Ùen 6 heer" nQ efpevekesâ Devleie&le Deepe Yeer meeje ØeÛeej keâeÙe& neslee nw ~
ceOÙekeâeue ceW peye cegmeueceeveeW kesâ MeemevekeâeueeW ceW DelÙeeÛeej ner jepÙe keâe mJe¤he yeve ieÙee SJeb MeŒe-
yeue mes meYeer JewefokeâeW keâes Oece&-heefjJele&ve kesâ efueS yeeOÙe efkeâÙee ieÙee SJeb Jewefokeâ jepee ve<šØeeÙe: nes ieS
leye Fme DeYetlehetJe& efmLele keâe meecevee keâjves kesâ efueS meYeer Meebkeâj mecØeoeÙe kesâ heer"eOeerÕejeW Je ce"eOÙe#eeW
keâer meueen mes MeŒeOeejer heefj›eepekeâ oue lewÙeej efkeâÙee ieÙee ~ Fme oue keâer efMe#ee keâe mLeeve DeKeeÌ[e
(lelkeâeueerve Yee<ee ceW ceuueMeeuee) ngDee ~ Fvekesâ mebie"ve ceW pees Øepeeleeefv$ekeâ ¤he DeheveeÙee ieÙee SJeb efpeme
Øekeâej keâe vÙeeÙeefJeYeeieeefo mLeeefhele efkeâÙee ieÙee Jen Yeejle kesâ efMeMeg Øepeelev$e keâes ner veneR efyeÇšsve FlÙeeefo
kesâ Øeew{ Øepeelev$eeW keâes Yeer yengle kegâÚ efmeKee mekeâlee nw ~ Fve MeŒeOeeefjÙeeW keâes keâesF& veJeerve mecØeoeÙe ve
mecePe uesvee ÛeeefnS ~ Ùen lees Gmeer ØeeÛeerve Jewefokeâ hejcheje kesâ 6 heer"eW keâe ner DeefYeVe Debie nQ Je Deepe
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Yeer Jes Deheves keâes Gmeer heer" keâe meomÙe mecePeles nQ ~ Fvnesves Deheveer mebie"ve Meefòeâ, efve:mJeeLe&lee, yeefueoeve,
DeYeÙe Deeefo meûgCeeW mes MeerIeÇ ner ve kesâJeue Jewefokeâ Oecee&JeueefcyeÙeeW keâer j#ee keâer Jejved yeÌ[s-yeÌ[s YetefceKeC[eW
keâes Deheves DeOeerve keâjkesâ GveceW Megæ Jewefokeâ Oecee&vegketâue Meemeve keâjvee ØeejcYe keâj efoÙee ~ Fvekeâer meneÙelee
keâer keâecevee yeÌ[s-yeÌ[s jepee Yeer keâjves ueies SJeb peneB keâneR Yeer Jewefokeâ Oece& keâer j#ee keâe Øemebie DeeÙee GvneWves
meYeer kesâ meeLe menÙeesie efkeâÙee ~ keâve&ue še@[ Deeefo Øeefmeæ FeflenemekeâejeW ves Fvekeâer efJeMes<e ÙeMeesieeLee ieeF&
nw ~ uesefkeâve jepÙe mLeeefhele nesves hej Yeer efve:mJeeLe& SJeb Oece&efve‰ nesves kesâ keâejCe FvneWves kesâJeue Deheves Deheves
heer" mes mecyeefvOele osJelee keâes ner jepee mJeerkeâej efkeâÙee SJeb heÃeosJeesheemekeâ nesves kesâ keâejCe Deepe Yeer ‘heÃe
keâer meueen mes ngDee’ ‘heÃe Dee ieÙee’ FlÙeeefo ¤he mes Jes Deheveer meJeexÛÛe DeefOekeâejer JÙeJemLeeefhekeâe mebmLee
keâe heefjÛeÙe osles nQ ~ heer"eefOeheefle pees Deye lekeâ kesâJeue ØeÛeej keâe keâeÙe& keâjles Les SJeb heer" kesâ meJee&efOekeâejer
nesles Les, Deye jepÙe mLeehevee kesâ yeeo JewOeeefvekeâ jepee yeve ieÙes SJeb efJeMes<e meceÙeeW hej Ùes ner heer" keâe
ØeefleefveefOelJe keâjles Les ~ leYeer mes Ùes ‘ceC[uesÕej’ Yeer keâneves ueies ~ uesefkeâve meejer JÙeJemLee Ûegves ngS
ØeefleefveefOeÙeeW Éeje nesleer Leer pees cenvle keânueeles nQ ~ ceC[uesÕej jepee kesâ DeLe& ceW mebmke=âle keâe ØeeÛeerve Meyo
nw SJeb mebvÙeemeer-ceC[ue (jepÙe) keâe F&Õej (DeOÙe#e) nesves mes ner mebYeJele: DevÙe MeyoeW keâer Dehes#ee Fmes Ûegvee
ieÙee nseiee ~ uesefkeâve heer"eOÙe#e keâe keâeÙe& heer" kesâ IeškeâeW keâer DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle keâer Øeefle‰e SJeb
osMeJÙeeheer ØeÛeej Éeje heer" keâer Øeefle‰e Deewj Fme Øekeâej DeÉwleceeie& kesâ DevegÙeeefÙeÙeeW Deewj ie=nmLe YeòeâeW keâes
Jewefokeâceeie& ceW mebueive jKevee ner Lee ~ mJeYeeJele: efJejòeâ nesves kesâ keâejCe GvneWves meJe&oe ner meeje keâeÙe&
Øepeeleeefv$ekeâ lejerkeâeW mes Ûegves ngS ØeefleefveefOe cenvleeW hej ner jKee SJeb efJeMes<eeJemejeW keâes ÚesÌ[keâj keâYeer Yeer
jepekeâerÙe mecceeveeW keâes cenòJe veneR efoÙee ~ FvnW ner ØeeÛeerve efMeueeuesKeeW ceW ‘heefj›eepekeâ jepee’ keâne ieÙee
nw ~ ÙeÅeefhe cenvle Øeefle 6 Je<e& ceW Ûegves peeles Les Deewj Deepe  Yeer Ûegves peeles nQ ‘ceC[uesÕej’ keâes DeepeerJeve
Ûegvee peelee Lee Deewj kesâJeue efJeMes<e efmLeefle ceW ner heolÙeeie keâjves keâes yeeOÙe efkeâÙee pee mekeâlee Lee ~

efyeÇšsve keâer Meemevemeòee mLeeefhele nes peeves hej Oeerjs-Oejerjs Dejepekeâlee efcešer SJeb Ùes jepÙe Yeer
DeKeC[ Yeejle ceW efJeueerve nes ieÙes ~ OJebmeeJeMes<e ¤he mes Fvekesâ DeefOekeâej ceW yeÌ[er-yeÌ[er peceeRoeefjÙeeB jn ieF&~
‘‘ceC[uesÕej’ heo keâe ØeÙeesie Deye kesâJeue ‘heer"eOÙe#e’ kesâ efueS ØeÙegòeâ nesves ueiee ~ SJeb DevÙe jepekeâerÙe
meòeeDeeW kesâ meceehle nesves hej Yeer heer" kesâ keâeÙe& ceW DeÅeeJeefOe jepÙe Je mewefvekeâ hejcheje keâe ner heeueve neslee
nw ~ kegâcYe, pees efkeâmeer meceÙe cenejepeeDeeW SJeb meceüešeW mes JÙeJeefmLele nesles Les, peneB jepee n<e&Jeæ&ve Je
hejJeleea jepee Yeer Deekeâj Oece& keâer ceerceebmee keâjeles Les SJeb Oeeefce&keâ DeeosMe efvekeâeuekeâj heer"eÛeeÙeeX kesâ efveCe&ÙeeW
keâes keâevetveer ¤he osles Les, cegieue keâeue ceW ÙeJeveeW kesâ Ieesj DelÙeeÛeejeW kesâ keâejCe kesâJeue Jewefokeâ efvejern pevelee
Je meeOegDeeW kesâ meecetefnkeâ nlÙee keâe mLeeve nes ieÙee ~ YeieJeeved Mebkeâj YeieJelheeoeÛeeÙe& kesâ meceÙe mes ner
kegbâYeeJemej heer"veeÙekeâeW kesâ Deeheme ceW SJeb Deheves meYeer IeškeâeW mes efceuekeâj Oece& keâer leelkeâeefuekeâ DeJemLeeDeeW
keâes peeve keâj Jewefokeâ Oece& kesâ ØeMemle ØeÛeej keâer JÙeJemLee SJeb keâef"veeFÙeeW kesâ efveJeejCeeLe& efveCe&Ùe keâjlee
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Lee ~ FmeerefueS kegbâYeeJemej hej ‘meceef°’ DeeÙeespeve neslee Lee SJeb ØeeÛeerve YeejleerÙe hejcheje kesâ Devegmeej pees
‘meceef°’’ keâes efkeâmeer efJeMes<e efveCe&ÙeeLe& yegueelee Lee Jen heer"eOÙe#e efveCe&Ùeevevlej Yeespeve keâer JÙeJemLee Yeer
keâjlee Lee ~ heer"eOÙe#e keâer ce=lÙeg Ùee heolÙeeie nesves hej ‘meceef°’’ efveCe&Ùe ner veJeerve heer"eefOeheefle keâe ÛegveeJe
keâjlee Lee keäÙeeWefkeâ ce"ecveeÙe (Yee<Ùekeâej Éeje heer" Ûeueeves keâe efJeOeeve) kesâ Devegmeej heer"-hejcheje
efMe<Ùehejcheje mes veneR Ûeueleer ~ kegbâYeheJe& kesâ efJeëe=bKeefuele nesves mes mebvÙeeme mecØeoeÙe GefÛÚVe mee nesves ueiee~
efJeMes<ele: kegbâYeheJee&Jemej hej ner heer" kesâ DeeÛeeÙe& heer" kesâ meYeer IeškeâeW keâe mebvÙeeme mebmkeâej keâjeles Les ~
Fme Øekeâej meYeer mebvÙeeefmeÙeeW keâe veJeerve mebvÙeeefmeÙeeW mes heefjÛeÙe nes peelee Lee ~ heer"eÛeeÙe& keâe Ùen Skeâ ØeOeeve
keâeÙe& Lee ~ Deueie mebvÙeeme mebmkeâej keâjeves keâe DeefOekeâej mebvÙeemeer keâes ve Lee, ve nw ~ keäÙeeWefkeâ ‘efveCe&ÙeefmevOeg’’
Je ‘‘ÙeefleOece&meb«en ’’ Deeefo ceW mhe<š ner ÙeesiÙelece mebvÙeemeer keâes Ûegvekeâj ØeJeÛeveeefo keâjJee keâj efHeâj
meJe&mecceefle mes Gmes DeefYeef<eòeâ keâjkesâ DeeosMe efoÙee peelee nw efkeâ Deye mes legce otmejs keâes mebvÙeeme Øeoeve keâj
leerLee&efo meb%ee os mekeâles nes SJeb ie=nmLe efMe<Ùe keâes Yeer oer#ee os mekeâles nes ~ Dele: kegbâYeheJe& kesâ DeJÙeJeefmLele
nesves hej meYeer JemlegSB DeJÙeJeefmLeleØeeÙe nes ieF& ~ heer"eW kesâ mewefvekeâ mebie"ve kesâ cepeyetle nes peeves hej kegbâYeheJe&
keâer JÙeJemLee Fmeer heer" kesâ mebie"ve hej heÌ[er SJeb FvneWves Fme keâeÙe& keâes hetjer lejn efveYeeÙee ~ Devle ceW jepÙe
efvecee&Ce nes peeves hej lees heer"eW ceW Yeer Deeheme ceW Deheves SsÕeÙe& Je Meefòeâ ØeoMe&ve keâer nesÌ[ meer Ûeueves ueieer~
kegbâYeheJe& Oeeefce&keâ efveCe&Ùe ner veneR efnvot mebmke=âefle kesâ jepeveweflekeâ efveCe&ÙeeW keâe Yeer kesâvõ nes ieÙee ~ efpeme Øekeâej
Deepe kesâ jepÙe ieCelev$eefoJeme hej meebmke=âeflekeâ ØeoMe&veer SJeb Deheveer mesvee keâer Meefòeâ keâe ØeoMe&ve keâjles nQ,
Gmeer Øekeâej mebvÙeemeer ceC[ue kegbâYeheJe& hej efkeâÙee keâjlee Lee ~ Ùen heæefleÙeeB Deepe Yeer efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he
ceW Ûeue jner nQ ~ Deepe Yeer DeKeeÌ[W keâer ‘‘ÚeJeveer’’ nesleer nw, ceC[uesÕej keâer hesMeJeeF& nesleer nw Je Meener
efvekeâueleer nw, ‘leeshe’ veesKee ÛeesKee ieeÌ[er peeleer nw ~

Oeerjs-Oeerjs mewefvekeâ Meefòeâ keâe GheÙeesie ve jne ~ kesâJeue kegbâYeheJe& ceW ner ceC[uesÕej Deheves jepekeâerÙe
¤he mes pevelee kesâ meeceves Deeles Les ~ Deye MeeefnÙeeB kesâJeue Yetlekeâeue kesâ mce=efle keâe DeJeMes<e jn ieF& ~ uesefkeâve
heer"eOÙe#e Meeefvle mes veneR yew"s Les ~ Jes Deheveer megotjÂef° mes osKe jns Les Skeâ veÙee Ùegie, efpemeceW yeewefækeâ
Ùegæ ceW yeewefækeâ mewefvekeâeW keâer DeeJeMÙekeâlee nesieer ~ meceÙe mes hetJe& lewÙeejer keâjvee ner yegefæceeved keâe keâeÙe& nw~
Yee<Ùekeâej Éeje mLeeefhele ieesJeæ&ve, keâeefuekeâe Je pÙeesefle&ce" keâer lejHeâ Âef° [eueer ieF& ~ uesefkeâve ÙeJeve
Dee›eâceCe mes efÚVe Fve ce"eW mes keâesF& efJeMes<e DeeMee veneR jner ~ megotj oef#eCe ceW DeJeefmLele ëe=biesjer ce" kesâ
meeLe Yeer mecheke&â mLeeefhele ngS ~ yeewefækeâ efJekeâeme efJeÅeekesâvõeW ceW ner mecYeJe nw ~ Ùes ce" ner efJeÅeemecØeoeÙe
kesâ j#eeLe& DeeÅeeÛeeÙeeX Éeje mLeeefhele ngS Les ~ ëe=biesjer kesâ lelkeâeueerve ce"eOÙe#e Je keâeÙe&keâòee& DeYeer Yeer meceÙe
kesâ ØeJeen mes Deefle otj Yetlekeâeueerve mhehve osKe jns Les ~ efkebâÛe ëe=biesjer Deefle otj ceW Lee ~ Gme Ùegie ceW JeneB
peevee Deevee menpe ve Lee ~ oef#eCe Yeejle ÙeJeve Dee›eâceCe mes yeÛee ngDee Lee ~ JeneB keâer efJeÅeehejcheje Deepe
Yeer Megæ Je meecØeoeefÙekeâ nw ~ hej heer"veeÙekeâeW keâe keâeÙe& Deefle keâef"ve nw ~ GvnW hejcheje kesâ ÙeLeeLe& ¤he
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keâer j#eecee$e ner veneR hejcheje keâer ÙeLeeLe& j#ee keâjles ngS yee¢e¤heeW ceW heefjJele&ve Yeer keâjvee heÌ[lee nw ~ pevelee
kesâ efvejblej mecheke&â mes pevelee keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW Je heefjefmLeefleÙeeW hej efJeÛeej keâj Oece&-efveCe&Ùe keâjvee
heÌ[lee nw ~ mJeÙeb YeieJeeved Yee<ÙekeâejeW keâe DeeosMe nw ‘Ùelees efJeveef°ce&nleerOece&mÙee$e ØepeeÙeles ~ ceevÅeb
mevlÙeepÙecesJee$e oe#ÙecesJe meceeßeÙesled ~ hejmhejsCe keâle&JÙee DeeÛeeÙexCe JÙeJeefmLeefle: ~’’ Dele: ce" Je heer"
kesâ DeeÛeeÙeX keâe celeYeso mJeYeeefJekeâ nw ~ ce"eOÙe#e heer"eÛeeÙeeX keâes meefvoiOe Âef° mes osKeles nQ, heer"eOÙe#e
ce"eÛeeÙeeX keâes DemeeceefÙekeâ mecePeles nQ ~ JeemleefJekeâ Âef° mes Ùen "erkeâ ner nw ~ ce"eÛeeÙe& heer"veeÙekeâeW keâes
hejcheje mes otj veneR peeves osles SJeb heer"eOÙe#e kesâ GefÛele efveCe&Ùe keâeueevelej ceW meecØeoeefÙekeâ hejcheje kesâ
Debie yeve peeles nQ ~ Ùes oesveeW ner MeefòeâÙeeB (Heterodoxy and orthodoxy centripetal and
centrifugal)  hejcenbme mecØeoeÙe keâes Megæ Jewefokeâ jKeles ngS meeceefÙekeâ Yeer jKeleer nw ~ mÙeeled FmeerefueS
YeieJeeved Yee<Ùekeâej Mebkeâj YeieJelheoeÛeeÙeex ves Fmes efJeYeòeâ ¤he efoÙee Lee ~

peye ÛeejeW ce"eW ceW mes keâesF& Yeer Fme keâeÙe&Yeej keâes mebYeeueves kesâ efueS Deeies ve yeÌ{e lees heer"veeÙekeâeW
ves heer" kesâ DeKeeÌ[eW hej Âef° [eueer ~ Ùes ner mLeeve Les keäÙeeWefkeâ heer" henues efkeâmeer mLeeve hej veneR jnlee Lee,
YeüceCe keâjkesâ ØeÛeej ner keâjlee Lee ~ Deepe Yeer heer" ‘‘jcelee hebÛe’’ ner nw ~ uesefkeâve efpevnW efJeIeefšle mewefvekeâ
mebmLeeveeW keâe kegâÚ Yeer DevegYeJe nesiee Jes peeveles ner neWies efkeâ mewefvekeâ mebie"ve keâe heefjJele&ve Deefle og<keâj nw~
Ùen lees cenvleeW keâer ÙeesiÙelee, keâeÙe&lelhejlee SJeb lÙeeie keâe Heâue nw efkeâ efpeve DeKeeÌ[eW ceW 3-3 ueeKe
cetefle&ÙeeB LeeR GvneWves Yeer keâYeer efkeâmeer efvejern hej neLe ve G"eÙee Je mewefvekeâ efJeIešve nesves hej Yeer GveceW mes keâesF&
Yeer GoC[ JÙeJenej Jeeuee ve yeve ieÙee ~ kegâÚ meceÙe lekeâ lees efÉjepÙe (Diarchy) Yeer Ûeuee efpemeceW efyeÇšsve
Je DeKeeÌ[s oesveeW ner keâj Gieenles Les SJeb Meemeve keâjles Les ~ hej mJeÙeb ner efJeÛeej keâj cenvleeW ves efyevee efkeâmeer
keâef"veeF& kesâ Dehevee DeefOekeâej heefjlÙeeie keâj efoÙee~ uesefkeâve Ùes cenvle ce"eefOeheefle keâer lejn efJeÅeekesâvõ
Ûeueeves ceW meceLe& ve Les ~ DeKeeÌ[eW keâes efJeÅeekesâvõ yeveevee efvekeâš YeefJe<Ùe ceW mebYeJe vee Lee ~ Deye Skeâ ner
GheeÙe jn ieÙee ~ heer"eÛeeÙe& ner ce"mLeehevee keâjW ~ uesefkeâve FmeceW yeÌ[er efPePekeâ Leer ~ hejcheje mes heer"eÛeeÙe&
hejce efJejòeâ nesles Les ~ heer"eW kesâ jepÙe mLeeheve nesves hej Yeer GvneWves keâYeer GmeceW meef›eâÙe Yeeie ve efueÙee Lee~
ce"keâeÙe& - mebÛeeueve ceW efveÙeecekeâ mebj#ekeâ, DeeefLe&keâ-keâYeer mebJeenkeâ, JÙeJemLeehekeâ meye yevevee heÌ[lee nw ~
efvejvlej YeüceCeMeerue ØeÛeejkeâ Fme keâeÙe& keâe efveJee&n kewâmes keâj mekesâiee ~ keâneR Ssmee ve nes efkeâ heer"veeÙekeâ
kesâJeue ce"eOÙe#e ner jn peeJes ~ keâF& mevosn nesles Les ~ Dele: kegâÚ keâeue heÙe&vle ceOÙece ceeie& DeheveeÙee ieÙee~
yeÌ[er-yeÌ[er ceC[efueÙeeB jKeer ieF& efpeveceW efveÙecele: mebvÙeeefmeÙeeW keâes heÌ{eÙee peelee Lee ~ veÙes mebvÙeemeer lewÙeej
efkeâS peeles Les ~ meeLe ceW YeüceCe Je ØeÛeej Yeer Ûeuelee Lee ~ efkeâmeer efkeâmeer heer"veeÙekeâ kesâ heeme 100-125
lekeâ Yeer meeOeg jnves ueies ~ 2-3 heerefÌ{ÙeeW lekeâ Ssmee Ûeuee ~ uesefkeâve JÙeeJeneefjkeâ keâef"veeFÙeeB meeceves Deeves
ueieeR ~ Fleves ueseieeW keâes meJe&$e Yeespeve efceuevee Yeer mejue ve Lee ~ YeüceCe ceW veJeerve mebvÙeeefmeÙeeW keâes heÌ{ves keâe
megÙeesie Yeer keâce efceuelee Lee ~ hee" efveÙece mes Ûeuelee Lee hej ceveve ve nes heelee Lee ~ FvneR kesâ JewÙeefòeâkeâ
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celeYeso Je keâef"veeFÙeeW keâes otj keâjves ceW heer"veeÙekeâ keâe meceÙe ueie peelee Lee ~ Dele: ØeÛeej keâeÙe& efMeefLeue
nesves ueiee ~ ie=nmLe YeòeâeW kesâ mecheke&â mes mebvÙeemeer yeefnceg&Keer Je Øeceeoer yeveves ueies ~ Deye lekeâ ie=nmLeeW kesâ
meeceves Ûegves ngS ÙeesiÙe mebvÙeemeer ner Deeles Les, DevÙe ce" Ùee DeKeeÌ[eW ceW jnles Les, Dele: mebvÙeemeer cee$e hej
ie=nmLe keâer ßeæe Leer ~ Deye veÙes meeOekeâeW keâes peye Jener ßeæe YeWš hetpee efceueves ueieer lees meeOekeâ keâe Øeceeoer
yevevee mJeeYeeefJekeâ Lee SJeb efkeâvneR ie=nmLeeW keâes Dehevee Yeòeâ yeveekeâj Jes mebvÙeemeer ceb[ueer mes yeenj mJeleb$e
peerJeve, pees meoe veweflekeâ Yeer veneR neslee Lee Deewj GÛÚ=Èue lees meJe&oe neslee Lee, JÙeleerle keâjves ueies ~ Fmemes
ie=nmLe Yeer Deßeæeueg nesves ueies ~ FvneWves DeveefOekeâej Ûes°ehetJe&keâ ner veJeerve mebvÙeemeer yeveeves ØeejbYe keâj efoÙes
SJeb Fvekeâes osKe keâj JÙeJemLee Deewj Yeer efyeieÌ[ves ueieer ~ ie=nmLe Je meeOekeâ mebvÙeemeer oesveeW kesâ mecheke&â keâes
efceševee DeeJeMÙekeâ Lee ~ Ùen ce" efvecee&Ce kesâ efyevee mebYeJe ve Lee ~ Dele: DeielÙee heer"veeÙekeâ ce"eefOeheefle
yeves ~

meJe&ØeLece ßeerefvejÀeve heer" kesâ lelkeâeueerve DeeÛeeÙe& ves keâeMeer ceW ce"-mLeeheve efkeâÙee ~ efHeâj $e+<eerkesâMe
ceW Yeer mLeehevee ngF& ~ Oeerjs-Oeerjs DevÙe ce" efvecee&Ce nesves ueies ØeejcYe ceW keâF& heer"veeÙekeâ ce" kesâ veJeerve keâeÙe&
ceW Fleves mebueive ngS efkeâ heer" kesâ ØeÛeej keâeÙe& keâer Ghes#ee nesves ueieer ~ Ssmeer DeJemLee ceW GvnW heer"eOeerÕej
kesâ heo keâes lÙeeie keâjves kesâ efueS yeeOÙe efkeâÙee ieÙee ~ veJeerve keâeÙeex ceW keâef"veleeSB celeYeso Deeefo nesles ner
mJeÙeb ner heer"eÛeeÙe& kesâ heo ÚesÌ[ Skeâevle peerJeve JÙeleerle keâjves ueies ~ ØeÛeej ÙeesiÙelee, efJeÅee hejcheje
mebj#eCe ÙeesiÙelee SJeb JÙeJemLeehekeâlee Skeâ ner JÙeefòeâ ceW efceuevee Deefle ogue&Ye nw ~ Fmekesâ meeLe DeeoMe&
DeeÛeejJeeved mebvÙeemeer Yeer nesvee, efJejòeâhetCe& ùoÙe lees Deewj keâef"ve nw ~ efHeâj Yeer Oeerjs-Oeerjs ce" Je heer" oesveeW
kesâ keâeÙe& Ûeueves ueies ~ heer"eOeerÕej YeüceCe keâjles Les Dele: ce"eW ceW heÌ{ves keâer JÙeJemLee DevÙe mebvÙeemeer keâjles
Les ~ uesefkeâve ÙeesiÙe ØeÛeejkeâeW keâer DeeJeMÙekeâlee ves heef"le mebvÙeeefmeDeeW keâes ØeÛeej keâeÙe& ceW KeeRÛe efueÙee, Ssmeer
DeJemLee ceW ce"eW ceW ner efJeÅeeueÙe mLeeefhele ngS SJeb efJeÉeved hebef[le ner heÌ{eves ueies ~ Oeerjs-Oeerjs ie=nmLe
efJeÅeeefLe&DeeW kesâ heÌ{ves keâer Yeer JÙeJemLee keâer ieF& SJeb mebmke=âle efJeÕeefJeÅeeueÙeeW mes mecyevOe mLeeefhele neskeâj
hejer#eeSB Yeer nesves ueieeR ~ heer"eÛeeÙeeX ves ØeÛeejeLe& osnueer, yecyeF&, Denceoeyeeo Deeefo mLeeveeW ceW Yeer Deeßece
mLeeefhele efkeâÙes peneB efvelÙe melmebie Deeefo keâer megefJeOee mes ueeYe G"ekeâj DeeOegefvekeâ pevelee Yeer veeefmlekeâlee mes
Deeefmlekeâlee keâer Deesj yeÌ{ves ueieer ~ Fve mebmLeeDeeW kesâ yeÌ{ves mes JÙeJemLee keâe Yeej DelÙeefOekeâ yeÌ{ ieÙee SJeb
ÙeesiÙe JÙeJemLeehekeâeW keâer keâceer Yeer Keškeâves ueieer ~ heer"eÛeeÙeeX keâe DeefOekeâ meceÙe JÙeJemLee ceW JÙeleerle nesves
ueiee SJeb ØeÛeej keâeÙe& keâer efMeefLeuelee mes ØeÛeej keâer JÙeehekeâlee ceW keâceer Deeves ueieer ~ FmeefueS SJeb DevÙe
keâF& keâejCeeW mes heer"eOÙe#e SJeb heer" kesâ keâeÙe&keâlee&DeeW ves heer" kesâ Devleie&le DevÙe Yeer DeeefOekeâeefjkeâ ØeÛeejkeâ
yeveeves keâe efve§eÙe efkeâÙee ~ Dele: heer"eOeerÕejeW mes Deefleefjòeâ Yeer ‘ceC[uesÕej’ Meyo kesâJeue DeeefOekeâeefjkeâ Ûegves
ngS ØeÛeejkeâ keâes Åeeseflele keâjves ueiee ~ Oeerjs-Oeerjs meYeer ÙeesiÙe ØeÛeejkeâ Fme heo hej Deeves ueies ~ keâF& DevÙe
efJeÉeved mebvÙeemeer mJelev$e ØeÛeejkeâ yevekeâj keâeÙe& keâjves ueies ~ Fve meYeer ves Jewefokeâ efmeæevle keâer j#ee ceW hetCe&
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menÙeesie efoÙee nQ Ùen efve:meefvoiOe nw Fvekesâ menÙeesie SJeb ØeÛeej ceW ner Deepe Yeer Jewefokeâ Oece& megjef#ele nw ~
DeeOegefvekeâ YeeweflekeâJeeo SJeb DeveerÕejJeeo kesâ ØeÛeej mes meveeleve Oece& keâer j#ee Fmeer mebie"ve mes nes mekeâleer
nw ~ uesefkeâve keäÙee Deepe kesâ ›eâeefvlekeâeueerve heefjefmLeefle mes Ùes Deveeefo hejcheje yeÛe mekesâieer ? keâewve keân mekeâlee
nw ~ YeefJe<Ùe ner efveCe&Ùe keâj mekesâiee ~

ßeerefvejÀeveheer"
GheÙeg&òeâ heer"eW ceW ßeer efvejÀeveheer" Yeer Skeâ Deefle ØeeÛeerve heer" nw SJeb mJeeceer keâeefle&kesâÙe keâer Gheemevee

keâer FmeceW ØeOeevelee nw ~ Fme heer" keâer efJeMes<elee jner nw efkeâ ØeeÛeerve hejchejeDeeW keâe FmeceW heeueve hetCe&¤he
mes jne nw ~ heer" kesâ F°osJe keâer ke=âhee mes Fmekesâ heer"eOeerÕej Deheves meceÙe kesâ ÙeesiÙelece efJeÉeved yeÇÿeefve‰
hejcelÙeeieer Je lehemJeer jnles DeeS nw ~ Fme heer" kesâ JÙeJemLeehekeâ cenvle ueesie Yeer ÙeesiÙelece, lÙeeieer SJeb
kegâMeue JÙeefòeâ jns nQ ~ Dele: mebvÙeemeer mecØeoeÙe ceW Fme heer" keâe efJeMes<e Deeoj Je mecceeve nw GheÙeg&òeâ
Ssefleneefmekeâ heefjJele&veeW ceW mes Ùen heer" GppJeue-jlveJeled Ûecekeâlee ngDee efvekeâuee nw SJeb Deheves DeeoMeeX keâes
De#egCCe jKeles ngS DevÙe heer"eW kesâ efueS Deepe Yeer mheOee& keâe efJe<eÙe yevee ngDee nw ~ Fmekesâ heer"eOeerÕej keâeMeer
ceW ßeer oef#eCeecetefle& ce" ßeer oef#eCeecetefle& mebmke=âle ceneefJeÅeeueÙe, ßeer OeÇgJesÕej ce", ßeer veefvokesâÕej ce" SJeb
osnueer ceW ßeer mebvÙeeme Deeßece, ßeer efJeÕeveeLe mebmke=âle ceneefJeÅeeueÙe Deeefo keâe keâeÙe& mebÛeeueve keâjles nQ ~
peneB MeleeefOekeâ mebvÙeemeer-efJeÅeeLeea ueeYe G"eles nQ ~ ßeer oef#eCeecetefle& ce" keâe Dehevee Deueie Skeâ
meecØeoeefÙekeâ cenlJe nw SJeb Fmekeâer efJeÅee hejcheje DeveeÅeveJeefÛÚVe ieg® hejcheje mes Øeehle nw Deewj Fmekeâer
Gheemevee heæefle iet{ SJeb ØeeÛeerve nw ~ Fmekeâer hejcheje mes efJeÉlmecegoeÙe mecyeefvOele jne nw ~ Fmekeâe
ØeceeCehegj:mej efJeJesÛeve mLeeveeYeeJe mes DeMekeäÙe nw ~

Fme heer" kesâ DeeOegefvekeâ DeeÛeeÙeeW& ceW ßeer 108 ve=efmebnefieefj peer cenejepe ceneceC[uesÕej ves heer"esVeefle
kesâ efueS meceefOekeâ heefjßece efkeâÙee nw ~ Deehe JesoevleMeeŒe kesâ GÆš efJeÉeved ner veneR Jesoevle kesâ iet{ lelJeeW
keâes mejue Yee<ee ceW pevelee kesâ meeceves megyeesOe ¤he mes Øemlegle keâjves ceW mee#eeled ye=nmheefle kesâ meceeve nw ~ Deeheves
Deheves 24 Je<e& kesâ heer"eOeerÕej keâeue ceW ve kesâJeue keâeMeer ceW mebmke=âle efJeÅeeueÙe mLeeefhele efkeâÙee yeefukeâ Yeejle
keâer jepeOeeveer osnueer ceW meebmke=âeflekeâ Je DeeOÙeeeflcekeâ kesâvõ mebvÙeeme Deeßece Je ßeerefJeÕeveeLe mebmke=âle
ceneefJeÅeeueÙe mLeeefhele keâj Oece& Je je°^ keâer DeYetlehetJe& mesJee keâer nw ~ Deehekesâ efMe<ÙeeW ceW mes Deveskeâ ceC[uesÕej
heoeW hej nQ SJeb Deveskeâ Oece& ØeÛeej kesâ keâeÙe& ceW jle nQ ~ Deeheves Deheves efvejvlej Oece& ØeÛeej mes yeerkeâevesj-
ueenewj, osnueer, Dece=lemej, veeheemej Deeefo veiejeW ceW Oeeefce&keâ peeie=efle GlheVe keâj GlheLe ceW peeves JeeueeW keâes
melheLe ceW ueieeÙee ~ ÙeÅeefhe Deye Deeheves meef›eâÙe heo keâe lÙeeie keâj efoÙee nw efHeâj Yeer DeveJejle ceeie&oMe&ve
Éeje Deye Yeer heer" keâer GVeefle kesâ efueS Deehe ef›eâÙeeMeerue nQ ~ Deehekeâe DeeÛeej MeeŒe mebvÙeemeer meceepe kesâ
efueS Skeâ ßeæe Deewj DeeoMe& keâe efJe<eÙe jne nw Je efJeëe=bKeuee kesâ Øemeej keâes jeskeâves ceW Deehe Skeâ yengle yeÌ[er
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ëe=bKeuee jns nQ ~ Deehekeâe hejceJewjeiÙeceÙe peerJeve SJeb lehees-efve‰e Deßeæeueg kesâ ùoÙe ceW Yeer ßeæe Yejleer
nw ~ Dele: Fme JeÛeveece=le ceW Deehekesâ GheosMeeW keâe meej pewmee nw Jewmee jKeves keâe ØeÙelve efkeâÙee ieÙee nw ~
ØeÙelve Gme hejcesÕej keâe ner nw Je Heâue Yeer Gmeer keâe nw ~ efMe<Ùe keâe keâle&JÙe lees ieg® mesJee cee$e nw ~

- yeÇÿeerYetle ßeer 108 efvejÀeveer DeKeeÌ[e DeeÛeeÙe& ceneceC[uesÕej ßeer mJeeceer censMeevevo efieefj peer
cenejepe, ßeer oef#eCee cetefle& ce", JeejeCemeer ~                       (uesKeve meceÙe- Je<e&-1957)

DeeÅepeieûg®ßeerMebkeâjeÛeeÙe&efJejefÛele:
~~ ce"ecveeÙe: ~~

ØeLece: Meejoeheer":
ØeLece: heef§eceecveeÙe: Meejoece" GÛÙeles ~ keâeršJeej: mecØeoeÙemlemÙe leerLee&ßeceew heos ~~1~~
ÉejkeâeKÙeb efn #es$eb mÙeeod osJe: efmeæsÕej: mce=le: ~ Yeõkeâeueer leg osJeer mÙeeoeÛeeÙeex efJeÕe¤hekeâ: ~~2~~
ieesceleerleerLe&ceceueb yeÇÿeÛeejer mJe¤hekeâ: ~ meeceJesomÙe Jeòeâe Ûe le$e OeceË meceeÛejsled ~~3~~
peerJeelcehejceelcewkeäÙeyeesOees Ùe$e YeefJe<Ùeefle~ leòJeceefme ceneJeekeäÙeb iees$eesÓefJeiele GÛÙeles ~~4~~
efmevOeg-meewJeerj-meewje°^-ceneje°^emleLeevleje:~ osMee: heef§eceefokeämLee Ùes Meejoece"Yeeefieve: ~~5~~
ef$eJesCeer-me”ces leerLex leòJecemÙeeefo-ue#eCes~ mveeÙeeòeòJeeLe&-YeeJesve leerLe&veecvee me GÛÙeles ~~6~~
Deeßece-«enCes Øeew{ DeeMeeheeMe-efJeJeefpe&le:~ ÙeeleeÙeele-efJeefvece&gòeâ SJe (¢e) Deeßece GÛÙeles ~~7~~
keâeršeoÙees efJeMes<esCe JeeÙe&vles Ùe$e pevleJe:~ YetleevegkeâcheÙee efvelÙeb keâeršJeej: me GÛÙeles ~~8~~
mJe-mJe¤heb efJepeeveeefle mJeOece&-heefjheeuekeâ:~ mJeevevos ›eâer[les efvelÙeb mJe¤hees yešg®ÛÙeles ~~9~~

efÉleerÙees ieesJeOe&veheer":
hetJee&cveeÙees efÉleerÙe: mÙeeod ieesJeOe&vece": mce=le:~ YeesieJeej: mecØeoeÙees JeveejCÙes heos mce=les ~~10~~
heg®<eesòeceb leg #es$eb mÙeeppeieVeeLeesÓmÙe osJelee ~ efJeceueeKÙee efn osJeer mÙeeoeÛeeÙe&: he©eheeokeâ: ~~11~~
leerLeË cenesoefOe: Øeesòebâ yeÇÿeÛeejer ØekeâeMekeâ:~ ceneJeekeäÙeb Ûe le$e mÙeeled Øe%eeveb yeÇÿe ÛeesÛÙeles ~~12~~
$e+iJe sohe"ve b Ûe wJe keâeMÙehee s iee s$ece gÛÙele s ~ De”ye”keâe fue”e§e  ceieOee slkeâueyeye &je:   ~

ieesJeOe&vece"eefOevee osMee: ØeeÛeerJÙeJeefmLelee: ~~13~~
megjcÙes efvepe&ves mLeeves Jeves Jeemeb keâjesefle Ùe: ~ DeeMeeyevOeefJeefveceg&òeâes Jeveveecee me GÛÙeles ~~14~~
DejCÙes mebefmLelees efvelÙeceevevos vevoves Jeves ~ lÙekeäòJee meJe&efceob efJeÕecejCÙeb heefjkeâerlÙe&les ~~15~~
Yeesiees efJe<eÙe FlÙegòeâes JeeÙe&les Ùesve peerefJeveeced ~ mecØeoeÙees ÙeleerveeÃe YeesieJeej: me GÛÙeles ~~16~~
mJeÙebpÙeesefleefJe&peeveeefle ÙeesieÙegefòeâefJeMeejo:~ leòJe%eeveØekeâeMesve lesve Øeesòeâ: ØekeâeMekeâ: ~~17~~

le=leerÙe: pÙeesefle<heer":
le=leerÙemletòejecveeÙees pÙeeseflevee&ce ce"es YeJesled ~ ßeerce"§esefle Jee lemÙe veeceevlejcegoerefjleced ~~18~~
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DeevevoJeejes efJe%esÙe: mecØeoeÙeesÓmÙe efmeefæo:~ heoeefve lemÙe KÙeeleeefve efieefjheJe&lemeeieje: ~~19~~
yeojerkeâeßeceb #es$eb osJees veejeÙeCe: mce=le:~ hetCee&efieefj§e osJeer mÙeeoeÛeeÙe&mleesškeâ: mce=le: ~~20~~
leerLeË ÛeeuekeâvevoeKÙeceevevoes yeÇÿeÛeeÙe&Yetled ~ DeÙeceelcee yeÇÿe Ûesefle ceneJeekeäÙecegoeùleced ~~21~~
DeLeJe&Jeso-ØeJeòeâe Ûe Ye=iJeeKÙeb iees$ecegÛÙeles ~ kegâ®keâMceerj-keâecyeespe-heeÃeeueeefoefJeYeeiele:    ~

pÙeeseflece&"JeMee osMee GoerÛeerefoieJeefmLelee: ~~22~~
Jeemees efieefjJeves efvelÙeb ieerleeOÙeeve-lelhej:~ iecYeerjeÛeueyegefæ§e efieefjveecee me GÛÙeles ~~23~~
Jemeved heJe&lecetues<eg Øeew{b %eeveb efyeYeefle& Ùe:~ meejemeejb efJepeeveeefle heJe&le: heefjkeâerlÙe&les: ~~24~~
leòJemeeiej - iecYeerj%eevejlve - heefj«en:~ ceÙee&oeb Jew ve ue*dIÙesle meeiej: heefjkeâerlÙe&les ~~25~~
Deevevoes efn efJeueeme§e JeeÙe&les Ùesve peerefJeveeced~ mecØeoeÙees Ùeleerveeb ÛeevevoJeej: me GÛÙeles ~~26~~
melÙeb %eevecevevleb Ùees efvelÙeb OÙeeÙesle leòJeefJeled ~ mJeevevos jceles ÛewJe Deevevo: heefjkeâerlÙe&les ~~27~~

ÛelegLe&: ëe=”sjerheer":
ÛelegLeex oef#eCeecveeÙe: ëe=”sjer leg ce"es YeJesled ~ mecØeoeÙees YetefjJeejes YegYeg&Jees iees$ecegÛÙeles ~~28~~
heoeefve $eerefCe KÙeeleeefve mejmJeleer Yeejleer hegjer ~ jecesÕeje£Ùeb  #es$eceeefoJeejenes  osJelee ~~29~~
keâecee#eer lemÙe osJeer mÙeeled meJe&keâeceHeâueØeoe ~ nmleeceuekeâ DeeÛeeÙe&mleg”Yeõsefle leerLe&keâced ~~30~~
ÛewlevÙeeKÙees yeÇÿeÛeejer ÙepegJe&somÙe hee"keâ:~ Denb yeÇÿeeefmce le$ewJe ceneJeekeäÙeb meceerefjleced ~~31~~
DeevOeÇ - õefJe[ -keâCee&š-kesâjueeefoØeYesole:~ ëe=”sÙe&Oeervee osMeemles ¢eJeeÛeerefoieJeefmLelee: ~~32~~
mJej%eevejlees efvelÙeb mJejJeeoer keâJeerÕej:~ mebmeejmeeiejemeej-nvleeÓmeew efn mejmJeleer ~~33~~
efJeÅeeYejsCe mechetCe&: meJe&Yeejb heefjlÙepeved ~ og:KeYeejb ve peeveeefle Yeejleer heefjkeâerlÙe&les ~~34~~
%eeveleòJesve mechetCe&: hetCe&leòJeheos efmLele:~ hejyeÇÿejlees efvelÙeb hegjerveecee me GÛÙeles ~~35~~
YetefjMeyosve meewJeCÙeË JeeÙe&les Ùesve peerefJeveeced ~ mecØeoeÙees Ùeleerveeb Ûe YetefjJeej: me GÛÙeles ~~36~~
efÛevcee$eb  ÛewlÙejefnlecevlecepejb  efMeJeced ~ Ùees peeveeefle me Jew efJeÉeved ÛewlevÙeb leefÉOeerÙeles ~~37~~
ceÙee&ow<ee  megefJe%esÙee  Ûelegce&"efJeÅeeefÙeveer ~ leecesleeb mecegheeefßelÙeeÛeeÙee&: mLeeefhelee ›eâceMe: ~~38~~

DeeÅeßeerMe¿jeÛeeÙe& Éeje heef§ece efoMee ceW Jewefokeâ Oece&-oMe&ve (DeecveeÙe) kesâ ØeÛeej-Øemeej kesâ efueÙes
mLeeefhele henuee heer" Meejoece" nw ~ Fmekeâe keâeršJeej mecØeoeÙe nw ~ leerLe& Deewj Deeßece- Fmekesâ mebvÙeeefmeÙeeW
kesâ heo-Ùeesieheó nQ ~1~ Fmekesâ #es$e keâe veece Éejkeâe, osJelee efmeæsÕej, osJeer Yeõkeâeueer nQ leLee DeeÛeeÙe&
efJeÕe¤he (megjsÕejeÛeeÙe&) nQ ~2~ efvece&ue leerLe& ieesceleer nw, ÙeneB mJe¤he veecekeâ yeÇÿeÛeejer meeceJeso keâe Jeòeâe
nw, Jen JeneB Oece& keâe heeueve keâjs ~3~ Fme DeecveeÙe keâe ceneJeekeäÙe ‘leòJeceefme’ nw - efpemekeâe GuuesKe
meeceJesoevleie&le ‘ÚevoesiÙe Gheefve<eod’ 6/8 ceW nw ~ Ùen peerJeelcee Deewj hejceelcee kesâ DeYeso keâe yeesOe keâjelee
nw, ce" keâe ieew$e DeefJeiele nw ~4~ efmevOeg, meewJeerj-keâÛÚ, meewje°^-keâeef"ÙeeJeeÌ[, ceneje°^ Deewj Fmekesâ
ceOÙeJeleea Yeejle kesâ heef§ece efoMee ceW efmLele ØeosMe Meejoece" keâer DeefOekeâej meercee ceW nw ~5~ pees leled lJeced
Deefme Fve leerve heoelcekeâ ceneJeekeäÙe ¤heer ef$eJesCeer-mebiece ceW leerLe& keâer YeeJevee mes mveeve keâjlee nw DeLee&led
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leled lJeced heoeW keâe MeesOeve keâjkesâ ceneJeekeäÙe kesâ ue#Ùe DeLe& kesâ efÛevleve ceW leuueerve jnves Jeeuee ‘leerLe&’ veece
mes keâne peelee nw ~6~ mebvÙeemeeßece ceW Â{, DeeMee kesâ yevOeve mes jefnle DeeJeeieceve mes cegòeâ mebvÙeemeer ner
Deeßece keâne peelee nw ~7~ efpemeceW ØeeefCeÙeeW hej oÙee kesâ keâejCe keâerš Deeefo pevlegDeeW keâes ØeeCe neefve mes yeÛee
efoÙee peelee nw, Jen mecØeoeÙe keâeršJeej nw ~8~ pees Deheves mJe¤he keâes YeefueYee@efle henÛeevelee nw,
mJeOece&heeueve keâjles ngS Deelceevevo ceW efvelÙe ›eâer[e keâjlee nw, Jen yeÇÿeÛeejer mJe¤he keânueelee nw ~9~

otmeje DeecveeÙe hetJe& efoMee keâes ieesJeOe&ve ce" nw ~ mecØeoeÙe YeesieJeej, Jeve Deewj DejCÙe Fmekesâ
mebvÙeeefmeÙeeW kesâ heo-Ùeesieheó nQ ~10~ #es$e heg®<eesòece, osJelee peieVeeLe, osJeer efJeceuee leLee DeeÛeeÙe& he©eheeo
nQ ~11~ leerLe& cenesoefOe Deewj yeÇÿeÛeejer ØekeâeMe nQ ~ ÙeneB keâe ceneJeekeäÙe ‘Øe%eeveb yeÇÿe’’ (Ssle0G05/3)
nw ~12~ Fme ce" kesâ yeÇÿeÛeejer kesâ efueS $e+iJeso keâe mJeeOÙeeÙe nw ~ ieew$e keâMÙehe nw Deewj Debie Yeeieuehegj,
yebie-yebieeue, keâefue”-oef#eCe hetJe& Yeejle, ceieOe, Glkeâue-GefÌ[mee Deewj yeye&j-peebieue ØeosMe Fmekeâer meercee
nQ ~13~ pees jceCeerÙe Skeâevle Jeve ceW efveJeeme keâjs Deewj DeeMee kesâ yevOeveeW mes cegòeâ nw, Jen mebvÙeemeer Jeve
veece mes keâne ieÙee ~14~ pees Fme mecemle efJeÕe keâes ÚesÌ[ DeevevooeÙekeâ vevove Jeve ceW jns Jen DejCÙeveecee
nw ~15~ Yeesie keâes efJe<eÙe keâne ieÙee nw ~ efpemekesâ Éeje ØeeefCeÙeeW keâes YeesieeW mes otj efkeâÙee peeÙe Jen YeesieJeej
mecØeoeÙe nw ~16~ pees mJeÙeb pÙeesefle:mJe¤he Deelcee keâes peeves Je Ùeesie meeOevee ceW efvehegCe leLee leòJe%eeve
ØekeâeMe mes Ùegòeâ nes, Gmes ØekeâeMe yeÇÿeÛeejer keâne peelee nw ~17~

leermeje DeecveeÙe Gòej efoMee ceW nw efpemes pÙeeseflece&" Ùee ßeerce" keânles nQ ~18~ Fmekesâ efmeefæoelee
mecØeoeÙe keâes DeevevoJeej keâne peelee nw ~ Fmekesâ mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Ùeesieheó efieefj, heJe&le Je meeiej nQ ~19~
Fmekeâe #es$e yeoefjkeâeßece, YeieJeeved veejeÙeCe osJelee, hetCee&efieefj osJeer leLee leesškeâeÛeeÙe& DeeÛeeÙe& nQ ~20~
leerLe& keâe veece Deuekeâvevoe, Fme ce" keâe yeÇÿeÛeejer Deevevo leLee ceeC[tkeäÙeesheefve<eod keâe ceneJeekeäÙe
‘DeÙeceelcee yeÇÿee’ nw ~21~ Deevevo veecekeâ yeÇÿeÛeejer DeLeJe&Jeso keâe ØeJeòeâe, iees$e Ye=ieg nw Deewj kegâ®-
nefmleveehegj, kegâ®#es$e, keâMceerj, keâecyeespe-nefjÙeeCee, heef§eceesòej Gòej ØeosMe, heebÛeeue-hebpeeye leLee Gòej
efoMee kesâ meYeer ØeosMe Fmekeâer meercee ceW Deeles nQ ~22~ heJe&leeW-JeveeW ceW efpemekeâe efvelÙe efveJeeme nes, pees
efvejvlej ieerlee kesâ OÙeeve ceW mebueive nes leLee efpemekeâer yegefæ iecYeerj Deewj efve§eue nes, Gmes efieefjveecee mebvÙeemeer
keâne peelee nw ~23~ pees heJe&leeW kesâ cetue DeLee&led GhelÙekeâe ceW efveJeeme keâjlee nes, efpemekeâe %eeve ÂÌ{ nes Ûegkeâe
nes, pees meej Je Demeej keâes efJeMes<e ¤he mes peevelee nes Jen heJe&le veecekeâ mebvÙeemeer keâne peelee nw ~24~
pees leòJeeW kesâ ienjs mecegõ mes %eeve ¤heer jlve «enCe keâjs Deewj meeiej keâer YeeBefle efveOee&efjle ceÙee&oe keâe efveef§ele
ner GuuebIeve veneR keâjlee, Jen mebvÙeemeer meeiej veece mes keâne peelee nw ~25~ pees mebmeej kesâ ØeeefCeÙeeW keâes
efJe<eÙeevevo Deewj Yeesie-efJeueeme mes efJecegKe keâjs, mebvÙeeefmeÙeeW keâe Jen mecØeoeÙe DeevevoJeej neslee nw ~26~
Devevle melÙe, %eeve leLee yeÇÿee keâe efvelÙe efÛevleve keâjves Jeeuee, Deelcee kesâ Deevevo ceW efvejvlej jceCe keâjves
Jeeuee yeÇÿeÛeejer Deevevo neslee nw ~27~
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ÛeewLee oef#eCe efoMee ceW DeJeefmLele DeecveeÙe nw, ce" keâe veece ëe=b”sjer nw, mecØeoeÙe YetefjJeej nw leLee
Fmekeâe iees$e YegYet&Je: nw ~28~ oef#eCeecveeÙe keâer leerve GheeefOeÙeeB-Ùeesieheó nQ - mejmJeleer, Yeejleer Deewj hegjer~
jecesÕej veecekeâ #es$e nw leLee YeieJeeved DeeefoJeejen Fmekesâ osJelee nQ ~29~ Fme ce" keâer osJeer keâecee#ee nQ pees
ØelÙeskeâ Øekeâej keâer keâecevee keâes meHeâue keâjleer ns ~ DeeÛeeÙe& nmleeceuekeâ nQ leLee leerLe& nw leg”Yeõe ~30~  Fme
DeecveeÙe keâe yeÇÿeÛeejer ÛewlevÙeveecee neslee nw pees ÙepegJexo keâe mJeeOÙeeÙeer nw ~ Fmekeâe ner ceneJeekeäÙe ‘Denb
yeÇÿeeefmce’ keâne ieÙee nw ~31~ DeevOeÇ, õefJeÌ[, keâCee&škeâ, kesâjue Deeefo efJeefYeVe osMe pees oef#eCe efoMee ceW
DeJeefmLele nQ Jes meYeer ëe=”sjer ce" keâer meercee kesâ Devleie&le Deeles nQ ~32~ efvejvlej mJej Õeeme-ØeÕeeme-
ØeeCeeÙeece mecyevOeer %eeve ceW jle, mJej meefnle JesoJeeÛeve ceW me#ece, ›eâevleoefMe&ÙeeW ceW ßes‰ leLee leLee mebmeej
¤heer mecegõ kesâ DeveJejle Øemeej keâes DeJe®æ keâjves Jeeuee mebvÙeemeer ‘mejmJeleer’ nw ~33~ efJeÅee keâer jeefMe
mes hetCe&, mecemle mebmeeefjkeâ meYeer heg$eeefo YeejeW keâe lÙeeie keâjves Jeeuee, og:Ke kesâ Yeej keâes ve peeveves Jeeuee
mebvÙeemeer ‘Yeejleer’ keâne peelee nw ~34~ pees %eeve kesâ leòJe mes heefjhetCe&- leòJe heo ketâšmLe ÛewlevÙe ceW efmLele
nw SJeb efvelÙe hejceyeÇÿe ceW Øeefleef‰le nw, Jen mebvÙeemeer ‘hegjer’ veece mes keâne peelee nw ~35~ pees Yetefj Meyo
mes JeeÛÙe megJeCee&efo mecheefòeÙeeW kesâ meb«en mes ØeeefCeÙeeW keâes Deueie keâjlee nw DeLee&led JewjeiÙe keâer Deesj ues peelee
nw mebvÙeeefmeÙeeW keâe Jen mecØeoeÙe ‘YetefjJeej’ keâne peelee nw ~36~ efÛeled efJekeâejeW megKe-og:Ke Deeefo mes
Deefuehle, Devevle, Depej SJeb efMeJe, efÛelmJe¤he yeÇÿe keâes pees peevelee nw, Jen efJeÉeved nw, Gmekesâ efueS
‘ÛewlevÙe’ veece efJeefnle nw ~37~ ÛeejeW ce"eW keâer efJeOeeve keâjves Jeeueer Fme JÙeJemLee keâes YeueerYeeBefle mecePevee
ÛeeefnÙes ~ Fmeer DeJemLee keâe DeeOeej ueskeâj ÛeejeW heer"eW ceW ›eâceMe: DeeÛeeÙe& mLeeefhele efkeâS ieÙes nQ ~~38~~
ØeLece- peieûg® ßeer MebkeâjeÛeeÙe& ßeerÉejkeâece" efJeJejCe -

ce" veece - ßeerMeejoe (Éejkeâe) ce"

mecØeoeÙe - keâeršJeej

veece Ùeesieheó - leerLe& Deewj Deeßece

mLeehevee #es$e - Éeefjkeâe

osJelee - efmeæsÕej

osJeer - Yeõkeâeueer

DeeÛeeÙe& - ßeerefJeÕe¤he (ßeermegjsÕejeÛeeÙe&)

leerLe& - ieesceleer

yeÇÿeÛeejer - mJe¤he

Jeso - meeceJeso
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ceneJeekeäÙe - leòJeceefme

iees$e - DeefJeiele

ØeÛeej #es$e - efmevOeg, meewJeerj (keâ#e) meewje°^, keâeef"ÙeeJeeÌ[

efÉleerÙe- peieûg® ßeer MebkeâjeÛeeÙe& ßeer ieesJeOe&ve ce" efJeJejCe-

ce" veece - ßeer ieesJeOe&ve ce"

mecØeoeÙe - YeesieJeej

veece Ùeesieheó - Jeve, DejCÙe

mLeehevee #es$e - heg®<eesòece

osJelee - ßeerpeieVeeLe

osJeer - efJeceuee

DeeÛeeÙe& - he©eheeo

leerLe& - cenesoefOe

yeÇÿeÛeejer - ØekeâeMe

Jeso - $e+iJeso

ceneJeekeäÙe - Øe%eeveb yeÇÿe

iees$e - keâMÙehe

ØeÛeej #es$e - Debie (Yeeieuehegj) yebie (yebieeue), keâefuebie (oef#eCe hetJe& Yeejle) ceieOe, Glkeâue (GÌ[ermee),

yeye&j (peebieue ØeosMe)

le=leerÙe- peieûg® ßeer MebkeâjeÛeeÙe&  ßeer pÙeeseflece&" efJeJejCe-

ce" veece - ßeerpÙeesefle&ce" Ùee ßeer ßeerce"

mecØeoeÙe - DeevevoJeej

veece Ùeesieheó - efieefj, heJe&le, meeiej

mLeehevee #es$e - yeefõkeâeßece

osJelee - YeieJeeved veejeÙeCe

osJeer - hetCee&efieefj

DeeÛeeÙe& - leesškeâeÛeeÙe&



211

leerLe& - Deuekeâvevoe

yeÇÿeÛeejer - Deevevo

Jeso - DeLeJe&Jeso

ceneJeekeäÙe - DeÙeceelcee yeÇÿe

iees$e - Ye=ieg

ØeÛeej #es$e -  kegâ®#es$e, nefmleveehegj, keâMceerj, nefjÙeeCee, heef§ece Gòej ØeosMe, hebpeeye, Gòej efoMee kesâ meYeer ØeosMe

ÛelegLe&- peieûg® ßeer MebkeâjeÛeeÙe& ßeer ëe=biesjerce" efJeJejCe-

ce" veece - ßeer ëe==biesjer ce"

mecØeoeÙe - YetefjJeej

veece Ùeesieheó - mejmJeleer, Yeejleer, hegjer

mLeehevee #es$e - jecesÕej

osJelee - DeeefoJeejen

osJeer - keâecee#eer

DeeÛeeÙe& - nmleeceuekeâ

leerLe& - legbieYeõe

yeÇÿeÛeejer - ÛeblevÙe

Jeso - ÙepegJexo

ceneJeekeäÙe - Denb yeÇÿeeefmce

iees$e - YetYeg&Je:

ØeÛeej #es$e - DeevOeÇ, õefJe[, keâvee&škeâ, kesâjue

~~ Mes<eecveeÙee: ~~
DeLeesOJeË Mes<ee DeecveeÙeemles efJe%eevewkeâefJe«ene:~ heÃecemletOJe&ceecveeÙe:  megces®ce"  GÛÙeles   ~

mecØeoeÙeesÓmÙe keâeMeer mÙeeled melÙe%eeveeefYeOes heos ~~39~~
kewâueeme: #es$eefcelÙegòebâ osJeleeÓmÙe efvejÀeve: ~ osJeer ceeÙee leLeeÛeeÙe& F&ÕejesÓmÙe Øekeâerefle&le: ~~40~~
leerLeË leg ceevemeb Øeesòebâ yeÇÿeleòJeeJeieeefn leled ~ le$e mebÙeesiecee$esCe mevÙeemeb mecegheeßeÙesled ~~41~~
met#ceJesomÙe Jeòeâe Ûe le$e OeceË meceeÛejsled ~ <e‰: mJeelceeKÙe DeecveeÙe: hejceelcee ce"es ceneved ~~42~~
meòJelees<e: mecØeoeÙe: heob Ùeesiecevegmcejsled ~ veYe: mejesJejb #es$eb hejnbmeesÓmÙe osJelee ~~43~~
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osJeer mÙeevceevemeer ceeÙee DeeÛeeÙe&§eslevee£Ùe:~ ef$ehegšerleerLe&ceglke=â°b meJe&hegCÙeØeoeÙekeâced ~~44~~
mehlecees efve<keâueecveeÙee: menœeeke&âÅegeflece&": ~ mecØeoeÙeesÓmÙe meefÛÚ<Ùe: ßeeriegjes: heeogkesâ heos  ~~45~~
le$eevegYetefle: #es$eb mÙeeod efJeÕe¤heesÓmÙe osJelee ~ osJeer efÛeÛÚefòeveecveer efn DeeÛeeÙe&: meûg®: mce=le: ~~46~~
meÛoeœeßeJeCeb leerLeË pejece=lÙegefJeveeMekeâced ~ hetCee&vevoØemeeosve mebvÙeemeb le$e ÛeeßeÙesled ~~47~~

Fmekesâ yeeo kesâ heer" Mes<eecveeÙe nQ, Gvekeâe mJe¤he kesâJeue YeeJevee kesâ efueS nw DeLee&led Gvekeâer Yeeweflekeâ
efmLeefle veneR nw ~ heeBÛeJeeB DeecveeÙe TOJee&cveeÙe ‘megces® ce"’ keâne peelee nw ~ Fmekeâe mecØeoeÙe keâeMeer leLee
melÙe Deewj %eeve veecekeâ GheeefOeÙeeB-Ùeesieheó nQ ~39~ Fmekeâe #es$e kewâueeMe, osJelee efvejÀeve, osJeer ceeÙee Deewj
DeeÛeeÙe& F&Õej nw ~40~ leerLe& ceeveme nw pees yeÇÿeleòJe ceW DeJeieenve keâjeves Jeeuee nw ~ JeneB YeeJevee cee$e mes
mebvÙeeme DeeßeÙe uesvee ÛeeefnS ~41~ DeeÛeeÙe& met#ceJeso keâe GheosMekeâ nw, Gme #es$e ceW YeeJeveeceÙe Oece& keâe
DeeÛeejCe keâjvee ÛeeefnS ~ Ú"e ‘‘mJeelcee’’ veece keâe DeecveeÙe nw Deewj ceneve hejceelcee ce" nw ~42~
meòJelees<e mecØeoeÙe Deewj GheeefOe ‘‘Ùeesie’’ #es$e veYe: mejesJej Deewj osJelee hej nbme nQ ~43~ ceevemeer ceeÙee
osJeer nQ, Ûesleve DeeÛeeÙe& leLee ßes‰ leerLe& ef$ehegšer nw ~~44~~ meeleJeeB efve<keâue DeecveeÙe efpemekeâe ce"
menœeeke&âÅegefle, mecØeoeÙe meefÛÚ<Ùe leLee heo-Ùeesieheó ieg®heeo keâe nw ~45~ #es$e DevegYetefle, osJelee
efJeÕe¤he, osJeer efÛeòe Meefòeâ Deewj DeeÛeeÙe& meûg® nw ~46~ leerLe& Fmekeâe DeÛÚs MeeŒeeW keâe ßeJeCe nw pees peje-
cejCe efJeveeMekeâ nw, ÙeneB hetCe& Deevevo Deewj ØemeVelee kesâ meeLe mebvÙeeme uesvee ÛeeefnS ~47~

~~ cenevegMeemeveced ~~
DeecveeÙee: keâefLelee ¢esles Ùeleerveeb Ûe he=Lekeâd ØeLekeâd ~ lew: meJez§elegjeÛeeÙezefve&Ùeesiesve ÙeLee›eâceced ~~48~~
ØeÙeeskeäleJÙee: mJeOecex<eg MeemeveerÙemòeleesÓvÙeLee ~ kegâJe&vleg SJeb  melelecešveb  OejerCeerleues ~~49~~
efJe®æeÛejCeØeehleeJeeÛeeÙee&Ceeb   mecee%eÙee ~ ueeskeâeved mebMeerueÙevlÙesJe mJeOecee&ØeeflejesOele: ~~50~~
mJe-mJeje°^ Øeefleef‰lÙew meÃeej: megefJeOeerÙeleeced~ ce"s leg efveÙelees Jeeme DeeÛeeÙe&mÙe ve ÙegpÙeles ~~51~~
JeCee&ßecemeoeÛeeje  DemceeefYeÙex  ØemeeefOelee: ~ j#eCeerÙee: meowJewles mJe-mJe-Yeeies ÙeLeeefJeefOe ~~52~~
Ùelees efJeveef°ce&nleer Oece&mÙeemÙe ØepeeÙeles ~ ceevÅeb mevlÙeepÙecesJee$e oe#ÙecesJe meceeßeÙesled ~~53~~
hejmhejefJeYeeies leg ve ØeJesMe: keâoeÛeve ~ hejmhejsCe keâle&JÙee ¢eeÛeeÙexCe JÙeJeefmLeefle: ~~54~~
ceÙee&oeÙee efJeveeMesve ueghÙesjefVeÙecee: MegYee:~ keâuene”ejmecheefòejlemleeb   heefjJepe&Ùesled ~~55~~
heefj›ee[eÙe&ceÙee&oes ceecekeâerveeb ÙeLeeefJeefOe ~ Ûeleg<heer"eefOeieeb meòeeb ØeÙegÀÙeeÛe he=Lekeâd he=Lekeâd ~~56~~
MegefÛeefpe&lesefvõÙees    JesoJesoe”eefoefJeMeejo: ~ Ùeesie%e: meJe&MeeŒeeCeeb me ceoemLeeveceehvegÙeeled ~~57~~
Gòeâue#eCemecheVe: mÙeeÛÛesvcelheer"Yeeied YeJesled ~ DevÙeLee¤{heer"esÓefhe efve«enenex ceveeref<eCeeced ~~58~~
ve peeleg ce"cegefÛÚvÅeeoefOekeâeefjCÙegheefmLeles~ efJeIveeveeceefhe yeenguÙeeos<e Oece&: meveeleve: ~~59~~
Demcelheer"mecee¤{:    heefj›ee[gòeâue#eCe: ~ DencesJesefle efJe%esÙees ÙemÙe osJe Fefleßegles: ~~60~~
Skeâ  SJeeefYe<esÛÙe: mÙeeovles  ue#eCemeccele: ~ leòelheer"s ›eâcesCewJe ve yeng ÙegpÙeles keäJeefÛeled ~~61~~
megOevJeve:  meceewlmegkeäÙeefveJe=lÙew  Oece&-nsleJes ~ osJejepeesheÛeejeb§e   ÙeLeeJeovegheeueÙesled ~~62~~
kesâJeueb  Oece&cegeföMÙe efJeYeJees yeÇÿeÛeslemeeced ~ efJeefnle§eeshekeâejeÙe  he©ehe$eveÙeb   ›epesled ~~63~~
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megOevJee efn  cenejepemleLeevÙes Ûe vejsÕeje:~ Oece&heejchejercesleeb    heeueÙevleg  efvejvlejced ~~64~~
ÛeelegJe&CÙeË ÙeLeeÙeesiÙeb Jee*dceve:keâeÙe&keâce&efYe:~ iegjes:  heer"b  meceÛexle efJeYeeieeveg›eâcesCe Jew ~~65~~
OejeceeuecyÙe jepeeve: ØepeeYÙe: keâjYeeefieve:~  ke=âleeefOekeâeje DeeÛeeÙee& Oece&lemleÉosJe efn ~~66~~
Oeceex cetueb ceveg<ÙeeCeeb me ÛeeÛeeÙee&Jeuecyeve: ~ lemceeoeÛeeÙe&megceCes: Meemeveb meJe&leesÓefOekeâced ~~67~~
lemceeled  meJe&ØeÙelvesve  Meemeveb meJe&mecceleced ~ DeeÛeeÙe&mÙe  efJeMes<esCe  ¢eewoeÙe&YejYeeefieve: ~~68~~
DeeÛeeÙee&ef#ehleoC[emleg ke=âlJee heeheeefve ceeveJee: ~ efvece&uee: mJeie&ceeÙeeefvle mevle: megke=âeflevees ÙeLee ~~69~~
FlÙesJeb  cevegjhÙeen  ieewleceesÓefhe efJeMes<ele: ~ efJeefMe°-efMe°eÛeejesÓefhe cetueeosJe ØeefmeæŸeefle ~~70~~
leeveeÛeeÙeexheosMeeb§e  jepeoC[eb§e  heeueÙesled ~ lemceeoeÛeeÙe&jepeeveeJeveJeÅeew  ve  efvevoÙesled ~~71~~
Oece&mÙe  heæefle¢ex<ee  peiele: efmLeeflensleJes ~ meJe&JeCee&ßeceeCeeb efn ÙeLeeMeeŒeb efJeOeerÙeles ~~72~~
ke=âles  efJeÕeieg®ye&ÿee $esleeÙeece=ef<emeòece: ~ Éehejs JÙeeme SJe mÙeeled keâueeJe$e YeJeecÙenced ~~73~~

mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Ùes Ûeej DeecveeÙe Deueie-Deueie keâns ieÙes nQ ~ Gve ceW mLeeefhele meYeer ÛeejeW DeeÛeeÙeeX
keâes ÛeeefnS efkeâ Deheves-Deheves ce"cveeÙe keâer meercee ceW Deeves Jeeueer pevelee keâes mJeOece& keâe DeeÛejCe keâjeÙeW~
Gmemes mJeOecee&ÛejCe mes Deewj DevÙeLee DeeÛeejCe keâjves JeeueeW keâes DevegMeeefmele keâjW ~ efvejvlej Deheves #es$e
ceW YeüceCe keâjles jnW ~49~ peye ueesieeW ceW Oece& kesâ efJe®æ DeeÛejCe keâer ØeJe=efòe yeÌ{s lees lelmecyeefvOele osMe
kesâ jepeeDeeW keâes ÛeeefnS efkeâ Jes Deheves ce" kesâ DeeÛeeÙeeX keâer Dee%ee ueskeâj Øepee kesâ DeeÛejCe keâer hejer#ee Deheves
Oece& ceW yeeOee ve [eueles ngS keâjW ~50~ Deheves-Deheves GheosMe #es$e ¤heer je°^ keâer Øeefle‰e DeLee&led megÂ{
JÙeJemLee nsleg DeeÛeeÙe& efvejvlej YeüceCe keâjles jnW, kesâJeue ce" ceW ner yeves jnvee DeeÛeeÙe& kesâ efueS GefÛele veneR
~51~ ceQveW efpeme JeCee&ßece Oece& keâer JÙeJemLee efmLej keâer nw Gmes Deheves-Deheves #es$e ceW meoe ÙeLeeJeled megjef#ele
jKevee ÛeeefnS ~52~ Ùeefo DeeÛeeÙe& Deheves-Deheves #es$e ceW YeüceCe ve keâjW lees GheosMe kesâ DeYeeJe ceW Fme
JeCee&ßece Oece& keâer DelÙevle #eefle nesves ueieleer nw ~ Dele: DeeÛeeÙe& keâes cevolee keâe heefjlÙeeie keâjvee ner ÛeeefnS
leLee keâewMeue meef›eâÙelee keâe DeeßeÙe uesvee ner ÛeeefnS ~ DeLee&led kegâMeueleehetJe&keâ Deheves Oece& keâer j#ee keâjveer
ÛeeefnS ~ ~53~ DeeÛeeÙe& keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Skeâ otmejs kesâ #es$e ceW ØeJesMe ve keâjW ~ DeeJeMÙekeâlee heÌ[ves
hej heejmheefjkeâ efJeÛeej-efJeefveÙece Éeje JÙeJemLee keâj ueW ~54~ ce"eW keâer ceÙee&oe ve° nes peeves hej
keâuÙeeCekeâejer efveÙece Yeer ueghle nes peeles nQ hejmhej keâuen keâer pJeeuee YeÌ[keâves ueieleer nw ~ Dele: Fme keâuen
¤heer Deefive kesâ HewâueeJe mes yeÛevee ÛeeefnS ~55~ Megæ ceÙee&oe Jeeuee mebvÙeemeer ÛeejeW heer"eW keâer meòee keâe
efveÙeceevegmeej DeLee&led leòele ce" mes mecyeefvOele efJeOeeveeW kesâ Devegmeej Deueie-Deueie ØeÙeesie keâjW ~~56~ Fmemes
Skeâ ner DeeÛeeÙe& ÛeejeW heer"eW hej Yeer jn mekeâlee nw pees heefJe$e efpelesefvõÙe, Jeso leLee Deveskeâ De”eW- efMe#ee,
keâuhe, efve®òeâ, JÙeekeâjCe, Úvo Deewj pÙeesefle<e ceW heejbiele nes Deewj meYeer MeeŒeeW Fefleneme, hegjeCe leLee
MeeŒeerÙe GheeKÙeeve ceW mecevJeÙe keâer yegefæ jKeves Jeeuee nes, Jen cesjer heer" keâe DeefOekeâejer nes ~57~ Ùeefo
Thej yeleueeS ieÙes ue#eCeeW mes Ùegòeâ JÙeefòeâ nes leYeer Jen cesjer heer" keâe DeefOekeâejer nes mekeâlee nw DevÙeLee
heer"e¤Ì{ nes peeves hej Yeer ceveeref<eÙeeW kesâ Éeje heer" mes nše efoÙee peeÙes ~58~ ÙeesiÙe DeefOekeâejer kesâ GheefmLele
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jnles ce"-hejcheje keâe GÛÚso keâYeer veneR keâjvee ÛeeefnS ~ Ûeens efJeIveeW keâer yenguelee Yeer nes ~59~ Ghejesòeâ
ue#eCeeW mes mecheVe mebvÙeemeer cesjer heer" hej Deemeerve nes lees Gmes cesje ner mJe¤he mecePevee ÛeeefnS Gmes ceQ
MebkeâjeÛeeÙe& ner nBt Ssmee keäÙeeWefkeâ -

‘‘ÙemÙe osJes hejeYeefòeâÙe&Lee osJes leLee iegjew ~ lemÙesles keâefLelee ¢eLee& ØekeâeMevles cenelceve~~’’
 (ÕesleeÕelejesheefve<eod De0 6/23) FlÙeeefo ßegefle ØeceeCe nw ~60~

Dele: Me¿jeÛeeÙe& keâer efkeâmeer Yeer heer" hej Deemeerve mebvÙeemeer Me¿j YeieJelheeo keâe mee#eeled mJe¤he
neslee nw, Gmekesâ Øeefle hetCe& efve‰e ØelÙeskeâ meveeleve Oecee&vegÙeeÙeer ceW nesveer ÛeeefnS ~ Me¿j YeieJeeved,
DeeÅeMe¿jeÛeeÙe& YeieJelheeo leLee ÛeejeW heer"eW kesâ DeeÛeeÙeeX ceW DeYeso yegefæ jKes ~

DeeÛeeÙe& kesâ yeÇÿeueerve nesves hej hetJeexòeâ ue#eCeeW mes mecheVe Skeâ ner DeeÛeeÙe& keâe DeefYe<eskeâ mecyeæ
heer"eW hej leòeled heer" keâer ceÙee&oe kesâ Devegmeej Skeâ-Skeâ keâe keâjvee ÛeeefnS ~ Skeâ mes DeefOekeâ DeeÛeeÙe& Skeâ
ner heer" hej GefÛele veneR nw ~61~ meceüešd megOevJee keâer GlkeâC"e keâer Meeefvle leLee Oece& keâer j#ee kesâ efueS
MebkeâjeÛeeÙeeX keâes ÛeeefnS efkeâ Jes osJejepe Fvõ keâer YeeBefle ner mecemle GheÛeejeW, jepe efÛeÖeW, Ú$e, Ûeecej,
efmebnemeve Deeefo keâes ÙeLeeJeled OeejCe keâjW ~62~ Oece& mes yeefnce&gKe ngS ueesieeW keâes Oece& kesâ heLe hej ueeves kesâ
efueS leLee hejeshekeâej keâer YeeJevee mes ner yeÇÿeefve‰ DeeÛeeÙeeX kesâ efueS Ssmes JewYeJe keâe efJeOeeve nw ~ Dele: Gòeâ
efÛeÖeW keâe ØeÙeesie keâceue kesâ he$e keâer efyevog kesâ vÙeeÙe mes keâjW ~ DeLee&led - heer"eOeerÕejeW keâes JewYeJe keâes OeejCe
keâjles ngS Yeer Gvemes efveefue&hle jnvee ÛeeefnS ~63~ meceüešd megOevJee SJeb Deeies Deeves Jeeues DevÙe meYeer vejsMe
Oece& keâer Fme hejcheje keâe efvejvlej heeueve keâjW ~64~ ÛeejeW JeCeeX yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ keâer
pevelee keâes ÛeeefnS efkeâ cevemee, JeeÛee, keâce&Cee Deheves-Deheves mecyeefvOele ieg®-heer"eW keâer hetpee keâjW ~65~
efpeme Øekeâej DeefOekeâej mecheVe jepee Deheveer Øepee mes <e‰ebMe keâj uesves keâe DeefOekeâejer nw, Gmeer Øekeâej
DeefOekeâej Øeehle efkeâS ngS heer"eOeerÕej Yeer Oecee&vegmeej keâj «enCe keâjves kesâ DeefOekeâejer nQ ~66~ ceveg<Ùe keâe
cetue Oece& nw, Jen DeeÛeeÙe& hej efveYe&j nw, FmeefueS DeeÛeeÙe&¤heer Deveceesue ceefCe keâe Meemeve meJeexheefj nw~67~
Dele: meJe&leesYeeJesve Goejlee mecheVe DeeÛeeÙe& keâe Meemeve efJeMes<e ¤he mes meYeer keâes ceevevee ÛeeefnS ~68~
ceveg<Ùe heehe keâce& keâjkesâ DeeÛeeÙe& Éeje efveOee&efjle oC[-ØeeÙeef§ele Yeesiekeâj Megæ nes peeles nQ leLee hegCÙeelceeDeeW
keâer YeeBefle mJeie& peeles nQ ~69~ meYeer Øekeâej ceveg ves leLee efJeMes<e keâj ieewlece ves Yeer Deheveer-Deheveer mce=efleÙeeW
ceW keâne nw efkeâ cetue Jeso mes ner efJeMes<e Øekeâej kesâ efMe°eÛeejeW keâer efmeefæ nesleer nw ~70~ DeeÛeeÙeeX kesâ Gve
GheosMeeW leLee jepee Éeje efoS ieS oC[ keâes ueesieeW keâes mJeerkeâej keâjvee ÛeeefnS ~ Dele: DeeÛeeÙe& Deewj jepee
oesveeW ner Megæ Deewj heefJe$e nw ~ Gvekeâer efvevoe keâYeer veneR keâjveer ÛeeefnS ~71~ mebmeej keâer j#ee kesâ keâejCe
Oece& keâe Ùen ceeie& meYeer JeCeeX leLee DeeßeceeW kesâ ueesieeW kesâ efueS MeeŒe keâer ceÙee&oe kesâ Devegmeej efveOee&efjle efkeâÙee
ieÙee nw ~72~ meleÙegie ceW yeÇÿee, $eslee ceW cegefveßes‰ JeefMe‰, Éehej ceW JesoJÙeeme leLee keâefueÙegie ceW ceQ
Me¿jeÛeeÙe& peieûg® nBt ~~73~~
(mebmke=âle SJeb efnvoer DevegJeeo [e@0 keâecesÕejveeLe efceße, JeejeCemeer Éeje ØekeâeefMele ce"ecveeÙecenevegMeemeveced
mes efueÙee ieÙee nw, meOevÙeJeeo)
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cenejepe megOevJee keâer leeceühe$e-efJe%eefhle -
ßeercenekeâeueveeLeeÙe vece: ~ ßeercenekeâeuÙew vece: ~ ßeercelmeoeefMeJeehejeJeleejcetefle&Ûeleg<<eef°keâuee-

efJeueemeefJenejcetefle&yeewæeefomeJe&JeeefooeveJeve=efmebncetefle&JeCee&ßeceJewefokeâefmeæevleesæejkeâcetefle&ceecekeâervemeeceüepÙe-
JÙeJemLeeheveecetefle&efJeÕesÕejefJeÕeieg®heopeieppesieerÙeceevecetefle&efveefKeueÙeesefieÛe›eâJeefle&ßeerceÛÚ¿jYeieJelheeohe©eÙees:
YeücejeÙeceeCemegOevJevees cece meesceJebMeÛet[eceefCeÙegefOe‰jheejcheÙe&heefjØeehleYeejleJe<e&mÙeeÀeefueyevOehetefJe&kesâÙeb jepevÙemÙe
efJe%eefhle: ~

YeieJeefÆefo&efiJepeÙeesÓkeâeefj ~ meJex Jeeefove: hejeke=âlee: ~ meJex JeCee& Deeßecee§e ke=âleÙegieJelhetCex
JewefokeâeOJeefveefveÙeesefpelee: mevlees ÙeLee Meem$eceeÛejefvle efn Oece&ced ~ yeÇÿeefJe<CegcensÕejcensÕejermLeeveevÙeMes<e-
osMeJeòeeavÙegæ=leeefve ~ meJeË yeÇÿekegâuecegæeefjleced ~ efJeefMe<ÙeemceõepÙekegâueceevJeeref#ekeäÙeeÅeMes<ejepelev$eheefjMeeruevesveesVeerleb
YeJeefle ~ yeÇÿe#e$eeÅemcelØecegKeefveefKeueefJeveÙeueeskeâmecØeeLe&veÙee Ûeleœees Oece&jepeOeevÙees peieVeeLe-yeojer-Éejkeâe-
Me=”ef<e&#es$es<eg YeesieJeOe&vepÙeesefleMMeejoeëe=”sjerce"ehejmeb%ekeâe: mebmLeeefhelee: ~ le$eesòejefoMees ÙeesefiepeveØeeOeevÙesve
Oece&ceÙee&oej#eCeb megkegâjcesJesefle pÙeeseflece&"s ßeerleesškeâehejveecve: Øeleo&veeÛeeÙee&veLe Me=”sÙee&ßeces Me=”ef<e&mece-
mJeYeeJeevhe=LJeerOeejeefYeOesÙenmleeceuekeâÛeeÙee&ved YeesieJeOe&ves mJele SJeeefYeceleòJesveelÙevlees«emJeYeeJeeveefhe meJe&%e-
keâuhehe©eheeoehejveecemevevoveeÛeeÙee&veLe yeewækeâeheeefuekeâeefomekeâueJeeefoYetefÙe‰heef§ecemÙeeb efoefMe JeeefoowlÙee¿Ïj:
hegvecee& YeJeeflJeefle Meejoeheer"s efkeâue ÉejkeâeÙeeb pewvew®lmeeefoleJe»eveeYeefveefce&leYeieJeoeueÙeeefoogo&Meeb otjerke=âlÙe
YeieJeefÆefŒeueeskeâmegvojveecvee hegvemmeefVeyeæYeieJeoeueÙeßeerke=â<CeeefomekeâueceÙee&oemegmebmke=âleeÙeeceefOeieleeMes<eueewefkeâkeâ-
Jewefokeâlev$eefJeÕeefJeKÙeelekeâerefle&meJe&%eeveceÙeeefvJeÕe¤heehejveecemegjsÕejeÛeeÙeeË§eemcelmeJe&ueeskeâeefYeceeflehetJe&keâceefYeef<eÛÙewJeb
ÛelegYÙe& DeeÛeeÙÙexYÙe§eleœees efoMe Deeefo°e YeejleJe<e&mÙe~ le Ssles leòelheer"ØeCeeuÙee efvepeefvepecesJe ceC[ueb
ieesheeÙevlees Jewefokeâceeie&cegÆemeÙevleg ~ meJex JeÙeb leòevceC[uemLee yeÇÿe#e$eeoÙemleòevceC[uemÙewJeeÛeeÙe&mÙeeefOe-
keâejeefOeke=âlee Jeefle&<Ùeecens Ûe ~ cenefÉefveCe&ÙeØemeòeâew leg megjsÕejeÛeeÙÙee& SJeesòeâue#eCele: meJe&$ewJe JÙeJemLeehekeâe
YeJevleg YeieJeleecevegMeemeveeÛÛe ~ DemceõepemeòesJe efvejbkegâMeieg®meòeehÙegòeâceÙee&oÙee peielÙeefJeÛeueb efJeÛeueleg ~
heefj›eepekeâes efn cenekegâueervelJeJewog<ÙeeefoefJeefMe°eÛeeÙe&ue#eCewjefvJele SJe ßeerYeieJelheeoheer"eveeceefOekeâejcen&efle
ve leg efJeefveceÙesveslÙesJeceeefoefveÙeceyevOes YeieJeoe%eemeceJeyegæmmecemlewjLeemceoeefoyeÇÿe#e$eeefoJebMeesÆJew:
hejceØescCeesòecee”sveeefõÙele FlÙesleeb efJe%eefhlece”erkegâJe&vleg YeieJevle Fefle ~ mJemlÙemleg ueeskesâYÙe: ~ ÙegefOeef‰jMekesâ
2663 DeeefÕeveMegkeäues 15~~µ

µÙen GæjCe «evLekeâej ßeerceõepejepesÕejMe¿jeßecemJeeceer kesâ ‘efJeceMe&:’ he=0 29-31 mes efoÙee ieÙee nw~

Fmekeâe ØekeâeMeve JeejeCemeer ceW efJe›eâce mecJeled 1955 ceW ngDee Lee ~

oMeveece mebvÙeeme hejcheje - ce"ecveeÙe - 13
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cenejepe megOevJee keâer leeceühe$e-efJe%eefhle keâe efnvoer DevegJeeo -
ßeercenekeâeueveeLe keâes vecemkeâej ~ ßeercenekeâeueer keâes vecemkeâej ßeerceled meoeefMeJe keâer DehejeJeleej

cetefle&, Ûeewme" keâueeDeeW kesâ efJeueeme keâer efJenejcetefle&, yeewæ Deeefo mecemle Jeeefo ¤he oeveJeeW kesâ efueS ve=efmebn
cetefle&, JeCee&ßece Ùegòeâ Jewefokeâ efmeæevle keâer Gæejkeâ cetefle&, cesjs meeceüepÙe keâer JÙeJemLeehekeâ cetefle&, efJeÕesÕej
Deewj peieûg® kesâ heo mes mebmeej Éeje iesÙecetefle&, mechetCe& ÙeesefieÙeeW kesâ Ûe›eâJeleea ßeerceled Mebkeâj YeieJelheeo kesâ
heeohe©eeW kesâ Yeücej cegPe jepee megOevJee keâer, efpemes meesceJebMe Ûet[eceefCe ÙegefOeef‰j keâer hejcheje mes Yeejle Je<e&
keâer jepemeòee Øeehle nw, keâjyeæ efJe%eefhle ~

YeieJeled ves efoefiJepeÙe keâj efueÙee nw ~ meYeer JeeefoÙeeW keâes hejeefpele keâj efoÙee nw ~ mecemle JeCe& Deewj
Deeßece, Fme meceÙe, melÙeÙegie kesâ meceeve Jewefokeâ ceeie& ceW efveÙegòeâ neskeâj MeeŒeevegmeej Oecee&ÛejCe keâj jns nQ~
(YeieJelheeo) mechetCe& osMe ceW DeJeefmLele yeÇÿee, efJe<Ceg, censÕej leLee censÕejer kesâ osJemLeeveseb keâe Gæej keâj
Ûegkesâ nQ ~ mecemle yeÇeÿeCe kegâueeW keâe Gæej keâj Ûegkesâ nQ ~ efJeMes<ekeâj DeevJeeref#ekeâer Deeefo DevÙe jepeleb$e kesâ
heefjMeerueve mes nce jepe kegâueeW keâer GVeefle ngF& nw ~ nce ueesieeW pewmes ØecegKe yeÇeÿeCe, #eef$eÙe Deeefo leLee mechetCe&
ueeskeâ keâer ØeeLe&vee hej (YeieJelheeo ves) Ûeej Oece& jepeOeeefveÙeeW keâes ieesJeæ&ve, pÙeesefle, Meejoe leLee ëe=”sjer
ce" kesâ veece mes peieVeeLe, yeojer, Éejkeâe leLee ëe=bie $e+ef<e kesâ #es$e ceW mebmLeeefhele efkeâÙee ~ JeneB Gòej efoMee
ceW ÙeesieerpeveeW keâer ØeOeevelee mes Oece&ceÙee&oe keâer j#ee mejuelee mes keâjves nsleg pÙeeseflece&" ceW ßeer leesškeâ Dehejveece
Øeleo&veeÛeeÙe& keâes, ëe=bie $e+ef<e kesâ Deeßece ceW GvneR kesâ meceeve mJeYeeJe Jeeues he=LJeerOej Dehejveece nmleeceuekeâeÛeeÙe&
keâes, YeesieJeæ&ve ceW Deheves mes ner efJeÛeejCeerÙe efJe<eÙeeW ceW DeefYecele jKeves Jeeues, DelÙevle G«e mJeYeeJe kesâ
nesves hej Yeer meye kegâÚ peeveves ceW meceLe& he©eheeo Dehejveece mevevoveeÛeeÙe& keâes leLee yeewæ keâeheeefuekeâ Deeefo
mecemle JeeefoÙeeW mes Yejhetj heef§ece efoMee ceW Jeeoer owlÙeebkegâj hegve: Debkegâefjle ve nes peeÙes Fme ØeÙeespeve mes
Meejoeheer" Éejkeâe ceW Je»eveeYe (ke=â<Ce kesâ Øeheew$e) Éeje efveefce&le leLee pewefveÙeeW kesâ Éeje OJemle YeieJeoeueÙe
ceW ßeerke=â<Ce keâes mechetCe& ceÙee&oe mes megmebmke=âle keâj Øeefleef‰le keâj mecemle ueewefkeâkeâ leLee Jewefokeâ leb$e ceW
efJeÕeefJeKÙeele keâerefle& Øeehle meJe&%eeveceÙe efJeÕe¤he Dehejveece megjsÕejeÛeeÙe& keâes nce meye ueesieeW keâer ueeskeâ
mecceefle mes DeefYeef<eòeâ keâj YeejleJe<e& keâer ÛeejeW efoMeeDeeW ceW Ûeej DeeÛeeÙeeX keâes DeefOeef‰le keâj DeeosMe efoÙee
efkeâ Jes Deheves heer" keâer ceÙee&oevegmeej Deheves-Deheves ceC[ue keâer j#ee keâjles ngS Jewefokeâ ceeie& keâes GÆeefMele
keâjW ~ nce meYeer Gme ceC[uemLe yeÇeÿeCe, #eef$eÙe Deeefo Gve ceC[ueeW kesâ DeefOekeâejer DeeÛeeÙeeX keâer Dee%ee keâe
heeueve keâjles ngS JÙeJenej keâjW ~ cenlJehetCe& efveCe&Ùe keâer efmLeefle ceW GheÙeg&òeâ ue#eCeeW mes Ùegòeâ megjsÕejeÛeeÙe&
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meJe&$e JÙeJemLeehekeâ neW, Ùen YeieJelheeo keâe DevegMeemeve nw ~ nceejer jepemeòee kesâ meceeve efvejbkegâMe ieg®meòee
ceÙee&oevegmeej mebmeej ceW DeefJeÛeue ¤he mes DeÛÚer lejn Ûeues ~ cenekegâueerve, Jewog<Ùeeefo efJeefMe° DeeÛeeÙe& iegCeeW
mes Ùegòeâ heefj›eepekeâ ner ßeerYeieJelheeo keâer heer"eW ceW DeefOekeâej jKelee nw, efkeâmeer Øekeâej kesâ efJeefveÙece mes ve nes~
YeieJelheeo keâer Dee%eevegmeej efveÙeceeW ceW yevOes ngS nce meYeer yeÇeÿeCe, #eef$eÙe Deeefo JebMeeW ceW GlheVe ngS ueesie
hejce Øesce mes Fme Dee%ee keâes mJeerkeâej keâjles nQ ~ Fme efJe%eefhle keâes YeieJevle mJeerkeâej keâjW ~ efJeÕe keâuÙeeCe
nes ~ ÙegefOe‰j Mekeâ 2663 DeeefÕeve Megkeäue 15 meceüešd megOevJee ~~Fefle~~
(efnvoer DevegJeeo [e@0 jecepeer efceße keâer hegmlekeâ, ‘‘MebkeâjeÛeeÙe& Deewj Gvekeâer hejcheje’’ mes efueÙee ieÙee nw ~
meOevÙeJeeo ~)

oMeveece mebvÙeeme hejcheje - ce"ecveeÙe - 13
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ØeÙeeiejepe-Fueeneyeeo kesâ ØecegKe mLeeve - 14
kegâcYe #es$e - yeejn Je<e& ceW ØeÙeeiejepe ceW cenekegâcYe SJeb yeejn Je<e& ceW DeOe&kegâcYe (kegâcYeheJe&) mecheVe neslee
nw ~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ Ún-Ún Je<eeX kesâ Devlejeue ceW oesveeW- cenekegâcYe Deewj DeOe&kegâcYe (kegâcYeheJe&) mecheVe
nesles nQ ~ Ùen efJeÕe keâe meyemes yeÌ[e Oeeefce&keâ GlmeJe nw, ueieYeie ome mes hevõn keâjesÌ[ Ùeeef$eÙeeW keâe Deeieceve
neslee nw ~  kegâcYe cesuee#es$e SJeb mebiece keâe oMe&ve keâjves kesâ efueÙes KeC[nj efkeâuee-mecegõ ketâhe GefÛele mLeeve
nw, ÙeneB mes efove/jeef$e ceW mebiece SJeb kegâcYe cesues keâe ÂMÙe yengle megvoj Deewj ceveesnj efoKeeÙeer oslee nw ~
ef$eJesCeer mLeueer - iebiee, Ùecegvee mejmJeleer keâe mebiece ~ Meerle$e+leg ceW DeeÙes ngÙes cesnceeve he#eer Fmekesâ meewvoÙe&
keâes yeÌ{e osles nQ ~
De#eÙeJeš - ØeÙeeiejepe ceW mebiece leš kesâ heeme efkeâues kesâ Devoj De#eÙeJeš efmLele nw, Fme De#eÙeJeš ceW
YeieJeeved efJe<Ceg keâe meoe Jeeme jnlee nw, YeieJeeved efMeJe Deewj heeJe&leer ÙeneB efvelÙe efmLele jnles nQ, MetueheeefCe
censÕej Fme De#eÙeJeš keâer j#ee keâjles nQ, Fme JešJe=#e kesâ veerÛes ØeeCeeW keâe lÙeeie efJe<Ceg ueeskeâ keâes oslee nw-

heÇÙeeie keâs meYeer leerLees& ceW De#eÙeJeš keâe meJees&ÛÛe mLeeve nw ~ ie”e peer kesâ heef§ece leš hej De#eÙeJeš
Fmekeâe heÇueÙekeâeue ceW Yeer veeMe venerb neslee FmeerefueS Fmes De#eÙeJeš keânles nQ Deewj hetJeealeš Petmeer hej
mevOÙeeJeš efmLele nw ~ celmÙehegjeCe ceW DeeÙee nw efkeâ heÇueÙekeâeue ceW (keâuheevle keâs meceÙe) heÇÙeeie keâe veeMe
ner venerb neslee ÙeneB ef$eosJe Jeeme keâjles nQ FmeceW YeieJeeved yeÇÿee, efJe<Ceg, Mebkeâj keâe Jeeme Fmeer heefJe$e De#eÙeJeš
ceW ner jnlee nw, hegjeCeeW ceW efoJÙe De#eÙeJeš keâe DeÆgle JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw ~ Jele&ceeve ceW efkeâues ceW
De#eÙeJeš keâe oMe&ve neslee nw ~
ye[s nvegceeved peer - meceüešd Dekeâyej keâs efkeâues keâer efoJeej keâs yeenj mebiece-ef$eJesCeer yeebOe keâs veerÛes neLe ceW heJe&le
efueÙes ngS nvegceeved peer keâer efJeMeeue cetefle& MeÙeve cegõe ceW nw ~ jepemLeeve kesâ helLejeW kesâ efMeuheer efJeÕe Øeefmeæ
nQ Fvekesâ Éeje YeejleJe<e& ceW efkeâues, Ssefleneefmekeâ FceejleW, ceefvoj, jepecenue cegefmuece keâejeriejeW kesâ meeLe
yeveeÙes ieÙes nQ ~ GoÙehegj, peesOehegj, Yejlehegj, peÙehegj, DeueJej, efoueJeeÌ[e (ceeGCš Deeyet), Deeieje,
efouueer mes ueskeâj Fueeneyeeo keâs Dekeâyejer efkeâues lekeâ keâe efJeMeeue Deewj JewYeJe hetCe& efMeuhe keâeÙe& cegefmuece
Deewj efnvot keâuee keâe mebiece nw ~ Fme ye=nod efvecee&Ce kesâ henues efnvot efMeuheer cegntle& kesâ ¤he ceW cegKÙe Éej hej
nvegceeved peer (yeeuee peer) Ùee ieCesMe peer keâer efJeMeeue-yeÌ[er cetefle& yeveeles Les, Ùee jepeheefjJeej kesâ osJeer-osJelee
keâer cetefle& yeveeles Les, Fmeer hejcheje keâe efveJee&n keâjles ngÙes jepemLeeve kesâ efMeefuheÙeeW Éeje efveefJe&Ive meceeehfle
keâs efueÙes nvegceeved peer keâer Ùen cetefle& yeveeÙeer ieÙeer Leer ~ jepemLeeve ceW meYeer YeJÙe FceejleeW kesâ Éej hej Ssmeer
cetefle&ÙeeB efceueWieer ~ efkeâues kesâ yeveves kesâ yeeo Dee›eâevleeDeeW kesâ Éeje cetefle& keâes KeefC[le keâjves kesâ YeÙe mes
efMeuhekeâejeW ves keâeÙe& keâer meceeefhle keâj nvegceeved peer keâer cetefle& keâes Yetefceiele keâj efoÙee ~ keâeueevlej ceW iebiee
veoer keâs keâšeJe mes nvegceeved peer keâer cetefle& heÇkeâš nes ieÙeer ~ heÇÙeeiejepe DeeÙes ngÙes leerLe& Ùee$eer mebiece mveeve
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Deewj ye[s nvegceeved peer keâe oMe&ve DeJeMÙe keâjles nQ ~ veiejJeeefmeÙeeW kesâ efueÙes Yeer Ùen oMe&veerÙe mLeeve nw ~
Jele&ceeve ceW ye[s nvegceeved peer keâer hetpee keâe heÇyevOe yeeIecyejer ieöer oejeiebpe keâs DeOeerve nw ~
Dekeâyejer efkeâuee -  Ùen Fueeneyeeo pebkeäMeve mes hetjye efkeâuee jesÌ[ hej 5 efkeâceer. keâer otjer hej iebiee-Ùecegvee
keâs ceveesjce mebiece hej efmLele nw ~ Fmekeâer veerJe meceüeš Dekeâyej ves meved 1583 ceW jKeer Leer pees 45 Je<e&
5 ceen 10 efove ces ueieYeie meele keâjesÌ[ ®heÙes keâer ueeiele mes efveefce&le ngDee ~ Fmekeâe #es$eHeâue ueieYeie
983 yeerIee nw ~ Fme efkeâues keâe JeemlegefMeuhe YeejleJe<e& ceW yeveeÙes ieÙes mewkeâÌ[eW efkeâueeW mes Deueie {bie keâe
nw ~ iebiee-Ùecegvee pewmeer efJeMeeue veefoÙeeW kesâ heeš (Bed of the Rivers) ceW yevee ngDee Ùen efkeâuee efJeÕe
keâe Skeâ cee$e efJeMeeue #es$eHeâue Jeeuee efkeâuee nw pees Yetefce keâer melen kesâ veerÛes mes yeveeÙee ieÙee nw ~ efkeâues kesâ
"erkeâ meeceves hetJe& efoMee keâer Deesj Øeefle‰evehegjer veece mes Petmeer heewjeefCekeâ ieeBJe efmLele nw ~ Øeefle‰evehegjer keâe
ØeeÛeerve JewYeJe Deewj Fmekeâer Oeeefce&keâlee MeeŒeeW ceW JeefCe&le nw ~ Petmeer ØeeÛeerve keâeue ceW (ueieYeie 500 mes
1000 meeue henues) efJeMeeue veiej Lee Fmekeâer meYÙelee n[hhee, ceesnvepeesoÌ[es mes Yeer ØeeÛeerve ceeveer ieF&
nw ~ Øeefle‰evehegjer Petmeer ceW ØeeÛeerve efkeâues kesâ DeJeMes<e DeYeer Yeer Øeehle nQ ~ Øeefmeefæ nw efkeâ GpeÌ[er ngF& Petmeer
(efmeæ ßeerieesjKeveeLe kesâ Meehe mes Petuemeer ngF&) kesâ ceueyes-KeC[nj mes Fme efkeâues keâer Yetefce keâe YejeJe efkeâÙee
ieÙee nw ~ efkeâues kesâ Devoj YeJÙe mceejkeâ, peue mebj#eCe kesâ leeueeye nQ ~ mejmJeleer ketâhe (ØeeÛeer mejmJeleer
veoer keâer Oeeje ceW yevee ngDee ketâhe), De#eÙeJeš, DeMeeskeâ mlecYe SJeb DevÙe mLeeve Fme efkeâues kesâ Devoj nQ~
Deece pevelee kesâ efueÙes efkeâues keâe kegâÚ ner Yeeie keâYeer-keâYeer De#eÙeJeš Deeefo kesâ oMe&ve kesâ efueÙes Keesuee peelee
nw ~ DebiesÇpeer Meemeve ceW Ùen efkeâuee mewefvekeâ ieÌ{ keâs ™he ceW mLeeefhele nesves keâs keâejCe Deepe Yeer Ùen mewefvekeâ
MeŒeeieej keâs ™he ceW efJeÅeceeve nw ~ Ùen cegieuekeâeueerve efMeuhekeâuee Deewj megvoj-megvoj FceejleeW keâe YeJÙe
vecetvee nw ~ oes ceneveefoÙeeW kesâ yeerÛe ceW efkeâuee yeveeves keâe efJeÛeej Jeeues, cegieue-S-Deepece, Yeejle meceüešd
Dekeâyej keâes mener DeLeeX ceW Dekeâyej o «esš keâne ieÙee nw ~
DeMeeskeâ mlecYe -  Ùen efkeâuee ceW mebmLeeefhele 35 Heâgš TbÛee Ssefleneefmekeâ mlecYe nw ~ Fme hej meceüeš DeMeeskeâ
ves jepee%eeSb efueKeJeeF& Leerb ~ mecegõ ieghle keâer oef#eCe Yeejle hej efJepeÙe keâe JÙeesje Yeer Debefkeâle nw, pees F&meehetJe&
keâe nw ~ penebieerj Deeefo keâer Yeer Iees<eCeeSb Debefkeâle nQ ~  Ùen 232 F&0het0 cesb meceüeš DeMeeskeâ keâer Dee%ee
mes yeveJeeÙee ieÙee Lee Deewj Ùen keâewMeecyeer mes ueeÙee ieÙee yeerÛe keâe efnmmee nw, efpemes efkeâues keâs Devoj 1838
ceW KeÌ[e efkeâÙee ieÙee Lee ~
heeleeuehegjer ceefvoj -mebiece ef$eJesCeer Ieeš Dekeâyejer efkeâues keâer hetJees&òej efoJeej keâs efvekeâš lenKeeves ceW efmLele–
heeleeuehegjer ceefvoj heÇeÛeerve DeJeMes<eeW ceW mes nw ~ heÇeÙe: meYeer cetefle&ÙeeB mener-meueecele DeJemLee ceW nw ~ ceefvoj
keâer uecyeeF& hetJe&-heefMÛece 84 heâgš SJeb  Ûeew[eF& Gòej-oef#eCe 49]5 heâgš nw ~ ceefvoj keâer Úle pÙeeoe
TBÛeer venerb nw~ Úle 6]5 heâgš TBÛes KecYeesb hej efškeâer ngF& nw~ Fmecesb 12-12 KecYeeW keâer meele hebefkeäleÙee@
nw, keâsJeue yeerÛeJeeueer hebefkeäle cesb oesnjs KecYes nw ~ ueieYeie 100 KecYes nw~ heefMÛece keâer Deesj ceefvoj keâe
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cegKÙe Éej nw~ meeref{Ùeesb mes veerÛes Glejvee he[lee nw~ keâgÚ otj lekeâ jemlee hetJe& keâer Deesj peekeâj ceefvoj keâs
cegKÙe Yeeie mes efceue peelee nw ~ ceefvoj cesb ieCesMe, Oece&jepe, vejefmebn, ieesjKeveeLe-Deeefo keâer 18Jeerb Deewj
19Jeerb Meleeyoer efveefce&le Úesšer-ye[er keâgue 43 cetefle&ÙeeB mLeeefhele nQ ~ mLeeve- mLeeve hej efMeJeefueb” Yeer
mLeeefhele nw~ Ùen ceefvoj JÙeJeefmLele lejerkesâ Deewj cesnleve mes yeveeÙee ieÙee nw ~ ceefvoj keâer Gòejer efoJeej ceW
Skeâ ye[e mee Deeuee nw, Gmecesb hegjeveer uekeâ[er keâe Skeâ ceesše ieesue šgkeâ[e ueeue keâhe[sb cesb efueheše ngDee
Fmes DeÛÚs {bie mes jKee ieÙee nw ~ ceeuegce neslee nw efkeâ ÙeneB hej heeleeuehegjer ceefvoj yeveves kesâ hetJe& efJeMeeue
hesÌ[ Lee, Ùen efkeâme peeefle keâe hesÌ[ Lee Fmekeâe Jevemheefle Jew%eeefvekeâeW Éeje efveCe&Ùe veneR efkeâÙee ieÙee nw ~ MeeÙeo
Ùen efkeâuee, ceefvoj yeveeves kesâ efueÙes keâer ieF& leesÌ[-Heâes[ mes metKe ieÙee nw ~ hejcheje mes Fmes ner De#eÙeJeš
keâe levee keâne peelee nw ~ heefMÛeceer efoJeej ceW yesefleÙee keâs jepee jeJeieesheeue keâe meved 1832 keâe Skeâ
DeefYeuesKe Debefkeâle nw -] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] meved 1906 lekeâ Fme ceefvoj ceW hetJe& DevOekeâej jnlee Lee~
oerhekeâ keâer cevo jesMeveer ceW Ùee$eer oMe&ve keâjles Les ~ yeeo ceW efKe[efkeâÙeeB Keesue oer ieF& nw ~ Jele&ceeve cesb ØekeâeMe
keâer heÙee&hle JÙeJemLee nw ~ ceefvoj oMe&veerÙe nw, oMe&veeefLeÙeeW keâe ceefvoj cesb leelee ueiee jnlee nw ~
MebkeâjefJeceeveceC[heced - oeef#eCeelÙe- heeC[dÙe, Ûeesue, heuueJe Mewueer keâe mebiece, Mebkeâj efJeceeve ceC[heced
Skeâ DelÙevle megvoj osJeeueÙe nw ~ Ùen osJeeueÙe yeÌ[s nvegceeved peer keâer Deesj peeles meceÙe ceeie& ceW efmLele nw~
ceefvoj keâer Úle mes iebiee-Ùecegvee keâe mebiece Deewj efJeMes<e keâj meeJeve-YeeoeW ceW mebiece keâe efJenbiece o=MÙe
DeogYegle Deevevo keâes oslee nw ~ Fme ceefvoj ceW ceervee#eer heefjJeej Deewj efMeJeefuebie keâer heÇOeevelee nw ~ 130
heâerš TBÛes ceC[heced ceW 12 šve Jepeveer DeÆggle efMeJeefuebie nw ~ heÇefmeæ nw efkeâ- Fme YeJÙe ceC[heced keâe
efvecee&Ce mJeveece OevÙe keâe_Ûeer keâece keâesšer heer"eOeerMJej MebkeâjeÛeeÙe& peer cenejepe Éeje keâjeÙee ieÙee nw ~
mebiece cesuee #es$e heÇeÛeerve keâeue mes efvecee&Ce Jeefpe&le #es$e jne nw ~ mebiece cesuee #es$e Deewj yeebOe hej YeJÙe ceefvoj
keâe efvecee&Ce jepevesleeDeeW hej mevle cenelceeDeeW keâer ienjer jepeveweflekeâ hekeâÌ[ keâe Yeer heÇleerkeâ nw ~ yengle keâce
ner leerLe& Ùee$eer Fmekeâe oMe&ve keâjves peeles nw ~
veeieJeemegefkeâ / JeemegkeâerÜo - Jeemegefkeâ Skeâ heÇefmeæ veeiejepe nw, pees Deemleerkeâ keâs ceecee leLee keâMÙehe Deewj
keâõg keâs heg$eeW ceW Skeâ Les ~ Fvekeâer helveer keâe veece MeleMeer<ee& Lee ~ osJeleeDeeW Deewj DemegjeW Éeje efkeâÙes ieÙes
heÇefmeæ mecegõ cebLeve ceW [esjer keâs ™he ceW Fvekeâe ner heÇÙeesie efkeâÙee ieÙee Lee ~ ce0Yee0MeuÙe 37/30-32
keâs Devegmeej veeie OevJeeleerLe& Fvekeâe efveJeeme mLeeve nw, Jenerb osJeleeDeeW ves Fvekeâe veeiejepe keâs heo hej DeefYe<eskeâ
efkeâÙee Lee ~ ce0Yee0Jeve85-86 keâs Devegmeej leerLe&jepe heÇÙeeie ceW Yeer Fvekeâe mLeeve nw, Oe=leje°^ veecekeâ veeie
ves Jeemegefkeâ peer keâes efJe<CeghegjeCe megveeÙee Lee ~ Ùes efMeJe Yeòeâ Les efMeJe kesâ ieues ceW efoKeves Jeeues veeie
Jeemegefkeâveeie ner nQ ~ ef$ehegjoen kesâ meceÙe efMeJe kesâ Oeveg<ed keâer [esjer Les ~ keâne ieÙee nw efkeâ heÇÙeeie ceW
veeieJeemegefkeâ Ùee YeesieJeleer veecekeâ Gòece leerLe& nw efpemeceW mveeve keâjves mes DeÕecesOe Ùe%e keâe Gòece Heâue heÇehle
neslee nw ~ Deepekeâue Ùen ceefvoj oejeiebpe keâs heeme iebiee leš hej nw ~ oejeiebpe ceW efyevog ceeOeJe peer keâs oMe&ve
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keâjkeâs JeneB mes Deeies ueieYeie [sÌ{ efkeâueesceeršj peeves hej iebiee leš hej ner efmLele yekeämeer yeebOe (Jeemegefkeâ yeebOe)
veece keâs cegnuues ceW veeieJeemegefkeâ peer keâe ceefvoj nw ~ ÙeneB veeiehebÛeceer keâes yeÌ[e cesuee ueielee nw ~ Ùen heÇÙeeie
keâer Gòejer meercee nw ~ YeieJeeved yeuejece Mes<eveeie kesâ DeJeleej Les FmeefueÙes Fme mLeeve keâes Mes<e peer keâe mLeeve
Yeer keâne peelee nw ~ ceefvoj ceW veeieJeemegefkeâ keâer veeie¤he ceW oMe&veerÙe cetefle& nw ~ veeieheÃeceer ÙeneB keâe Øeefmeæ
GlmeJe nw, Fme leerLe& keâer Ùee$ee kesâ efyevee ØeÙeeie keâer Ùee$ee keâe Heâue veneR efceuelee ~ JeemegefkeâÜo / leeueeye
keâer efmLeefle DeÛÚer veneR nw ~
keâesefšleerLe& - keâesefš leerLe& veecekeâ Øeefmeæ heefJe$e leerLe& ner Deepe keâue ØeÙeeie ceW efMeJekeâesšer kesâ veece mes
peevee peelee nw ~ ÙeneB  Deeßece, efMeJe ceefvoj, Oece&Meeuee, ieesMeeuee SJeb ketâheeefo heefJe$e mLeue nQ ~ Ùen
yeueosJe peer, veeieJeemegefkeâ mes oes ceerue Deeies ie”eleš hej efmLele nw, ie”e peer keâe YeJÙe ÂMÙe efoKelee
nw ~ ßeeJeCe kesâ cenerves ceW ÙeneB efJeMeeue cesuee ueielee nw ~
Deueesheer osJeer - Øeefmeæ Deueesheer osJeer ceefvoj keâer ieCevee osJeer kesâ efmeæheer"eW ceW keâer peeleer nw ~ Ùen
Øeefmeæ ceefvoj ØeÙeeiejepe kesâ Deueesheeryeeie cegnuues ceW efmLele nw ~
ueefuelee osJeer - lev$e ÛetÌ[eceefCe kesâ Devegmeej 51 Meefòeâ heer"eW ceW mes Skeâ Meefòeâ heer" ØeÙeeiejepe ceW nw ~ peneB
meleer keâer nmlee”Ïefue efiejer Leer ~ Ùener Meefòeâheer" ner ‘ueefuelee osJeer’ nQ ~ ef$ehegje jnmÙe ceW Yeer Yeejle efmLele
yeejn ØeOeeve osJeer efJe«en SJeb Gvekesâ mLeeve JeefCe&le nw ~ efpemekesâ Devegmeej Yeer ueefuelee osJeer keâe mLeeve ØeÙeeie
ceW nw-
‘ØeÙeeies ueefuelee efJevOÙes efJevOÙeefveJeeefmeveer ’’ (osJeerYeeieJele / ef$ehegje0 ce0Ke0 48/72 Gòejeæ& )

ØeÙeeie ceW ueefuelee osJeer keâe Øeefmeæ ceefvoj ceerjehegj cegnuues ceW efmLele nw ~ ÙeneR hej keâuÙeeCeer osJeer
keâe Yeer ceefvoj nw ~ ueefuelee osJeer, Deueesheer osJeer, keâuÙeeCeer osJeer Deewj efcepee&hegj efJevOÙeeÛeue Ùes ÛeejeW ner
ceefvoj hejcheje ceW Meefòeâheer" ceeves peeles nQ ~
keâuÙeeCeer osJeer - ØeÙeeieevleie&le ceeueJeerÙe veiej cegnuues kesâ heeme keâuÙeeCeer osJeer veece mes Øeefmeæ SJeb ceevÙe
Meefòeâ heer" nw - (Fmeer veece mes Ùen cegnuuee Yeer nw) Ùen mLeeve yengle ØeeÛeerve nw ~ Fme mLeeve keâes Yeer ueefuelee
osJeer keâe efmeæ heer" keâne peelee nw ~
oMeeÕecesOeIeeš - ØeÙeeiejepe keâer Gòejmeercee hej iebiee peer kesâ efkeâveejs oMeeÕecesOe veecekeâ Øeefmeæ leerLe& mLeeve
nw, ÙeneB hej efkeâÙee ieÙee DeefYe<eskeâ DeÕecesOe Ùe%e kesâ yejeyej Heâue osves Jeeuee nw, FmeceW mveeve keâjves Jeeuee
JÙeefòeâ  Oeeefce&keâ, Oevee{Ÿe, ¤heJeeved, kegâMeue Deewj oeve osves Jeeuee neslee nw -  ceneYeejle Jeve heJe& ceW iebiee
leš hej oMeeÕecesOekeâ leerLe& nesves keâe GuuesKe nw ~ efheleecen yeÇÿee keâs oMe DeÕecesOe Ùe%eeW keâe mLeue nesves mes
ner Ùen oMeeÕecesOekeâ keânueelee nw ~ Fmeer keâs veece hej ÙeneB efmLele Ieeš keâe veece oMeeÕecesOe Ieeš nw pees
oejeiebpe keâs heeme efmLele nw ~ Fmekeâe MeeŒeeW ceW Yeer heÇÛegj GuuesKe efceuelee nw ~ ceefvoj oMe&veerÙe nw ~
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ßeer yeÌ[s ieCesMe-DeeWkeâej ieCeheefle - oejeiebpe #es$e, ie”eleš kesâ heeme ßeer yeÌ[s ieCesMe-DeeWkeâej ieCeheefle peer
keâe Øeefmeæ ceefvoj nw ~ cetefle& YeJÙe Deewj oMe&veerÙe nw ~
yeeIecyejer ieodoer - yeeIecyejer ieöer, oMeveeceer mebvÙeemeer hejcheje keâe Skeâ ØeeÛeerve, Øeefmeæ efmeæheer" nw pees
efkeâ ie”e peer efkeâveejs oejeiebpe-Deuueehegj ceW efmLele nw ~ ØeeÛeerve meceÙe ceW <e[doMe&ve, meeOegmeceepe keâe ÙeneB
hej meceeiece neslee Lee Deewj Oece& mecyevOeer efveCe&Ùe efueÙes peeles Les ~ kegâÚ meceÙe hetJe& Fme yeeIecyejer ieöer ceW
yengle yeÌ[e yeieerÛee Lee ~ yeieerÛes kesâ Heâue Deewj yesue yengle Øeefmeæ Les ~ Fme ieöer kesâ hetJe& cenvle ßeer 108
mJeeceer efJeÛeejevevo efieefj peer cenejepe Øeefmeæ mevle Deewj Jesoevle kesâ yengle yeÌ[s efJeÉeved Les, ßeer mJeeceer
efJeÛeejevevo peer cenejepe keâe DeOÙeÙeve keâeMeer ßeer oef#eCeecetefle& ce" ceW Deewj mebmkeâej oer#ee ßeer ve=efmebnefieefj
peer cenejepe Éeje mecheVe ngF& Leer ~ Fvekesâ Éeje meved 1963 ceW cenvle efJeÛeejevevo mebmke=âle ceneefJeÅeeueÙe
keâer mLeehevee keâer ieF& ~ efJeÅeeueÙe JÙeJeefmLele DeJemLee ceW Ûeue jne nw ~ Jele&ceeve ceW ieöer keâe mebÛeeueve ßeer
108 mJeeceer vejsvõefieefj peer cenejepe Éeje efkeâÙee pee jne nw ~ yeeIecyejer ieöer Éeje ner mebiece efmLele yeÌ[s
nvegceeved peer keâer osKejsKe Deewj JÙeJemLee keâer peeleer nw ~ yeeIecyejer ieöer Éeje DevÙe hejeshekeâej keâer ÙeespeveeÙeW
Yeer ÛeueeF& peeleer nQ ~
nvegceled efvekeâsleve -nvegceled efvekeâsleve efmeefJeue ueeFve Jeeues nvegceled peer keâs veece mes heÇefmeæ nw ~ Ùen Fueeneyeeo
keâe DeeOegefvekeâ hejvleg DelÙevle heÇefmeæ ceefvoj nw ~ mJeieer&Ùe jeceueesÛeve henueJeeve yeÇÿeÛeejer peer keâs heÇÙeeme
keâe Ùen Deveghece GoenjCe nw ~ keâF& SkeâÌ[eW ceW heâwuee ceefvoj keâe heefjmej DelÙevle Deekeâ<e&keâ nw~ heefjmej ceW
mewkeâÌ[es npeejeW keâer YeerÌ[ yeveer jnleer nw ~ hetpÙe mJeieer&Ùe yeÇÇÿeÛeejer peer cenejepe keâer heÇÇÙeeieJeeefmeÙeeW keâs efueÙes
Ùen ceefvoj Skeâ Deveghece osve nw ~ nvegceeved peer keâs heÇOeeve efJeieÇn keâs Deefleefjkeäle ceefvojeW ceW jece, ue#ceCe,
meerlee, YeieJeleer ogiee& SJeb efMeJe heefjJeej SJeb ÉeoMe pÙeesefleefue&ie keâer cetefle&Ùee@ Yeer heÇefleef‰le nQ ~ ÙeneB
meeÙebkeâeue ceW ueesieeW keâe cesuee ueiee jnlee nw ~ Fme ceefvoj keâs Deefleefjkeäle Yeer Fueeneyeeo cesb jeceyeeie,
ef$eheesefueÙee Deewj Fueeneyeeo neF& keâesš& keâs vepeoerkeâ nvegceeved ceefvoj nw, Fme ceefvoj keâe heÇebieCe neF& keâesš&
ceW DeeÙes ngS ueesieeW keâes Deejece Deewj efJeßeece oslee nw ~
GÛÛe vÙeeÙeeueÙe Fueeneyeeo - Fueeneyeeo pebkeäMeve Je efmeefJeue ueeFvme yeme mšwC[ mes ueieYeie 1.5 efkeâceer0
keâer otjer hej keâevehegj jepeceeie& hej efmLele Fueeneyeeo GÛÛe vÙeeÙeeueÙe osMe keâs heÇcegKe vÙeeÙeeueÙeeW cesb mes Skeâ
nw ~ Fueeneyeeo neF&keâesš& keâer Jele&ceeve Fceejle keâe efMeueevÙeeme meved 1911 cesb efkeâÙee ieÙee ~ Fueeneyeeo
GÛÛe vÙeeÙeeueÙe keâer mLeehevee 1866 cesb ngF& Leer ~ Fueeneyeeo GÛÛe vÙeeÙeeueÙe keâe heefjmej Deewj YeJeve
yengle yeÌ[e nw ~ Fueeneyeeo keâs DeefOeJekeälee- heb0 ceesleerueeue vesn®, cenecevee ceoveceesnve ceeueJeerÙe, heb0
peJeenjueeue vesn®, mej lespe yeneogj meØet, kewâueeMeveeLe keâešpet Deeefo mewkeâÌ[eW ves je<š^erÙe cegefkeäle Deevoesueve
ceW Deeies yeÌ{keâj efnmmee efueÙee Deewj osMe keâes Deepeeo keâjeves keâe ÙeMe Deefpe&le efkeâÙee Lee~ vÙeeÙe keâs #es$e cesb
Ùen osMe keâe keâerefle&ceeve Deepe Yeer yevee ngDee nw ~



223

Fueeneyeeo efJeÕeefJeÅeeueÙe - heÇÙeeie jsueJes mšsMeve mes ueieYeie 1 efkeâceer0, Fueeneyeeo pebkeäMeve mes ueieYeie
6 efkeâceer0, Je efmeefJeue ueeFvme yeme De[d[s mes 4 efkeâceer0 keâer otjer hej keâve&ueiebpe ceesnuues keâs yeieue ceW
efmLele Fueeneyeeo efJeÕeefJeÅeeueÙe DebieÇspeeW keâs peceeves mes ner GÛÛekeâesefš keâer efMe#ee keâs efueS efJeKÙeele nw ~ Fmes
Yeejle keâe DeekeämeHeâes[& Yeer keâne ieÙee Lee ~ Deb«espeeW kesâ yeeo henues JeeÙemeÛeebmeuej nesves keâe ieewjJe [e@0
iebieeveeLe Pee keâes Øeehle nw ~ ÛeejeW efoMeeDeeW kesâ %eeve keâe mebiece nesves keâs keâejCe osMe-efJeosMe keâs Úe$e, Úe$eeSb
efMe#ee ieÇnCe keâjves Deeles nwb  ~ Fueeneyeeo efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer mLeehevee 16 veJecyej 1887 keâes mej
Deuøeâs[ ueeÙeve uesHeäšervesvš ieJeve&j keâs heÇÙelveeW mes hetCe& ngF& ~ henues Ùen keâuekeâòee efJeÕeefJeÅeeueÙe keâs
Devleie&le hejer#ekeâ efJeÕeefJeÅeeueÙe Lee ~ pees 1922 ceW Skeäš keâs Devegmeej efMe#ekeâ efJeÕeefJeÅeeueÙe nes ieÙee~
1912 cesb efJeÕeefJeÅeeueÙe heefjmej cesb efJeMeeue meervesš YeJeve 585500/- ®0 keâer ueeiele mes efveefce&le
efkeâÙee ieÙee ~ Fme efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Devoj YeJÙe FceejleW Deewj yeeie-yeieerÛes efmLele nQ ~ Fueeneyeeo
efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer Skeâ efJeMes<elee Ùen nw efkeâ Fmeves Deheves DebÛeue ceW Ssmes efJeÉeved osMe YekeäleeW keâes heÇßeÙe efoÙee
efpevneWves mJeleb$elee heÇeefhle keâs efueÙes Deewj yeeo ceW je<š^ efvecee&lee keâer Yetefcekeâe Yeer Deoe keâer ~ Fme meceÙe Ùen
kesâefvõÙe efJeÕeefJeÅeeueÙe nes ieÙee nw ~
Kegme™yeeie hes[-heewOes - Fueeneyeeo pebkeäMeve mes ueieYeie 1.5 efkeâceer0 otjer hej efmLele Keguoeyeeo ceesnuues
keâs yeieue ceW Fueeneyeeo veiej keâe megheÇefmeæ KegMe™ yeeie cegieuekeâeueerve mLeehelÙe keâuee keâe vecetvee ner venerb
Deveskeâ Ssefleneefmekeâ IešveeDeeW keâe DeeFvee Yeer nw ~ FmeceW cegieue meceüeš (penebieerj) keâs heg$e KegMe™ Deewj
Gmekeâs yeieue Gvekeâer ceeb SJeb yenve keâe cekeâyeje nw ~ Ùen yeeie 1605 ceW efveefce&le ngDee ~ yeeie kesâ Devoj
keâer YeJÙe FceejleW cegieue keâuee kesâ DeÆgle vecetves nQ ~ mejkeâej kesâ Éeje mebjef#ele #es$e nw ~ meved 1857 keâs
mJeleb$elee mebieÇece keâs oewjeve ›eâeefvlekeâejer ieefleefJeefOeÙeesb keâe heÇcegKe keâsvõ jne nw ~ cenieebJe keâs yeeieer efueÙeekeâle
Deueer ves Ùenerb Dehevee cegKÙeeueÙe yeveeÙee Lee uesefkeâve yeeie hej keâve&ue veerue Éeje keâypee efkeâÙes peeves Deewj
›eâebeflekeâeefjÙeeW keâes KeosÌ[ves hej Jes Heâjej nes ieÙes ~ Fmekeâs Skeâ Yeeie ceW peue mebmLeeve nw ~ KegMe™ yeeie ØeeÛeerve
hesÌ[ heewOeeW keâer Keeve nesves keâs keâejCe heÙe&škeâeW keâs efueS Skeâ oMe&veerÙe mLeue nw leLee Fueeneyeeoer Dece™oeW
keâs efueS heÇefmeæ nw ~ Ùen 155 yeerIes keâs #es$eHeâue cesb Heâwuee nw ~
keâcheveer yeeie- Deuøesâ[ heeke&â - Decej Menero ÛevõMesKej Deepeeo heeke&â - efnvoer meeefnlÙe meccesueve - Fmekeâer
mLeehevee 1 ceF& meved 1910 ceW keâer ieF& Leer ~ efnvoer meeefnlÙe meccesueve Éeje efnvoer Yee<ee kesâ Gæej kesâ
efueÙes yengle ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee mewkeâÌ[eW «evLeeW keâe ØekeâeMeve keâj efnvoer Yee<ee keâes mece=æ efkeâÙee ~ jeef°^Ùe
Deevoesueve kesâ De«eCeer ceneheg®<e ieeBOeer peer, vesn® peer, jepeef<e& ßeer heg®<eesòeceoeme šb[ve keâe mecyevOe
meccesueve mes Lee ~ Deepe Yeer Ùen mebmLee efnvoer meeefnlÙe kesâ GVeÙeve kesâ efueÙes ØeÙeemejle nw ~ ÙeneB mece=æ
hegmlekeâeueÙe nw, mebmke=âle kesâ yengcetuÙe yeÌ[s «evLeeW keâe ØekeâeMeve Yeer meccesueve Éeje efkeâÙee ieÙee nw ~ Fueeneyeeo
pebkeäMeve mes ueieYeie 1 efkeâceer0 Je peerjes jes[ yeme mšwC[ mes 500 ceeršj keâer otjer hej efmLele nw~ Ùeneb
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hej efnvoer cesb MeesOe he$e SJeb efJeMeejo keâer ef[ieÇer oer peeleer nw ~ Ùenerb hej efnvoer keâe hegmlekeâeueÙe nw ~ Ùen
peerjes jesÌ[ hej IeCšeIej mes 1 efkeâceer0 keâer otjer hej efmLele nw ~
efnvogmleeveer Skeâs[ceer - ØeÙeeiejepe ceW efnvoer Yee<ee kesâ GVeÙeve kesâ efueÙes ØeÙeemejle Deewj ØeÙeeme ceW hetCe& meHeâue
efnvogmleeve Skesâ[ceer keâer mLeehevee 27 peveJejer meved 1927 ceW ngF& Leer ~ Fmekeâer mLeehevee Deewj efnvoer
meeefnlÙe keâer GVeefle ceW Ùeesieoeve osves JeeueeW ceW lelkeâeueerve efMe#eeceb$eer heb. jeÙe jepesÕej yeueer, heb0
Ùe%eveejeÙeCe GheeOÙeeÙe, ßeer neefHeâpe efnoeÙele ngmewve, mej lespeyeneogj meØet SJeb ueKeveT Øeevle kesâ ieJeve&j
mej efJeefueÙece cee@efjme Deeefo keâe Ùeesieoeve jne ~ Fleveer uecyeer Gceü kesâ yeeo Yeer Ùen Dekeâeoceer mJemLÙe neuele
ceW Dehevee keâeÙe& keâj jner nw  ~ ÙeneB mes yengle ner Gcoe ØekeâeMeve efkeâÙee ieÙee nw ~ ÙeneB mes ØekeâeefMele ØeÙeeie-
Øeoerhe ØeÙeeiejepe kesâ oesmeew-leervemeew meeue kesâ Fefleneme keâes osKeves kesâ efueÙes Skeâ cee$e hegmlekeâ Deewj DeÛÚer
peevekeâejer keâe metÛeerhe$e nw ~ Ùen Skesâ[ceer Fueeneyeeo pebkeäMeve mes ueieYeie 5 efkeâceer0 otj efmeefJeue ueeFvme
yeme mšwC[ mes ueieYeie 1.5 efkeâceer0 keâer otjer hej Ûevõ MesKej Deepeeo heekeâ& keâs heeme efmLele nw ~
mebieerle Skeâs[ceer - ØeÙeeiejepe ceW ØeÙeeie mebieerle Skesâ[ceer keâer mLeehevee ceneefMeJejeef$e meved 1926 ceW keâer
ieF& Leer ~ ÙeneB hej efnvoer ceW MeesOe he$e SJeb efJeMeejo keâer ef[ieÇer oer peeleer nw ~ Ùener hej efnvoer keâe hegmlekeâeueÙe
nw ~ Fueeneyeeo pebkeäMeve mes ueieYeie 1 efkeâceer0 Je peerjesjes[ yeme mšwC[ mes 500 ceer0 keâer otjer hej efmLele
nw ~ Ùen peerjes jes[ yeme De[d[s mes oejeiebpe peeves Jeeueer jes[ hej, IeCšeIej mes 1 efkeâceer0 keâer otjer hej
efmLele nw ~ mebieerle Skesâ[ceer Éeje YeejleerÙe, MeeŒeerÙe mebieerle keâer DeYetlehetJe& mesJee keâer ieF& nw ~ Fme Skesâ[ceer
mes YeejleJe<e& kesâ Øeefmeæ mebieerle keâueekeâejeW keâe mecyevOe jne nw Ùen Skesâ[ceer Deepe Yeer Deheves mebkeâuhe kesâ
Øeefle Øeefleyeæ nw ~ yeenj mes KeÌ[s neskeâj osKeves hej Yeer KegMeer keâe DevegYeJe neslee nw ~
mJejepe YeJeve / DeevevoYeJeve (Observatory) - Ùen Ssefleneefmekeâ YeJeve Fueeneyeeo pebkeäMeve mes
ueieYeie 10 efkeâceer0 Je heÇÙeeie jsueJes mšsMeve mes ueieYeie 1.5 efkeâceer0 keâve&ueiebpe ceesnuues keâs heeme efmLele
nw ~ mebmeej ceW MeeÙeo ner keâesF& YeJeve Flevee YeeiÙeMeeueer nes efpemeves Deheves mepeeves mebJeejves Jeeues keâer Ûeej
heerefÌ{ÙeeW keâes ueieeleej Deheves osMe keâer Deepeeoer keâs efueS efleue-efleue keâj ve keâsJeue keâgyee&ve efkeâÙee yeefukeâ
mJeeOeerve osMe keâes mepeeves mebJeejves, Gmekeâs efyeKejs leejeW keâes peesÌ[les-peesÌ[les Deheves heÇeCeeW keâer Deengefle os oer~
heÇÙeeie keâe mJejepe YeJeve Ssmee ner YeeiÙeMeeueer YeJeve nw ~ je<š^erÙe Skeâlee SJeb YeejleerÙe henÛeeve, DeeoMe&
keâs efueS Yeejle keâer ØeOeevecev$eer ßeerceleer Fbefoje ieebOeer, ßeer jepeerJe ieebOeer Deeefo ves Deheves keâes kegâyee&ve efkeâÙee~
Gmeer heÇef›eâÙee mes iegpejles ngS Gvekeâe Ùen hewle=keâ efveJeeme henues cenceto cebefpeue efHeâj hee"keâ efveJeeme Gmekeâs
yeeo ve efnvot ve cegmeueceeve Deefheleg Megæ YeejleerÙe mJejepe YeJeve yeve ieÙee ~ Depeerye mebÙeesie nw efkeâ efpeme
YeJeve keâe DebieÇspeeW ves Yeejle ceW Dehevee mego={ Meemeve mebÛeeueve nsleg yeveJeeÙee Lee ~ Gmeer ves DebieÇspeeW keâes osMe
mes efvekeâeueves ceW DeieÇCeer Yetefcekeâe efveYeeF& ~ meved 1871 ceW mej peeve mšŝÛeer ves 22 SkeâÌ[ Yetefce ceW yeveJeeÙee
Lee ~ pees cenceto cebefpeue yeeo cesb hee"keâ efveJeeme Deeefo veecekeâjCe ngS ~ hee"keâ peer ves yeeo ceW meved 1899
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ceW hebef[le ceesleerueeue vesn™ keâs nebLe yesÛe efoÙee Fmekeâe veece Deevevo YeJeve ngDee ~ meved 1926 cesb ceesleer
ueeue vesn™ peer ves peJeenj ueeue vesn™ peer keâes efkeâmeer mes keânles ngS keâneR megve efueÙee efkeâ peye nce Deevevo
YeJeve keâs ceeefuekeâ neWies lees Jes Gmes je<š^ keâes meceefhe&le keâj oWies ~ Ùen yeele megvekeâj Gmes je<š^ keâes meceefhe&le
keâjves keâe mebkeâuhe keâj ceesleer ueeue vesn™ ves 1927 ceW Gmemes mešs veS YeJeve keâe efvecee&Ce keâjJeeÙee, Fme
veS YeJeve keâe veece Yeer Deevevo YeJeve jKee ieÙee ~ 6 DeheÇwue 1930 keâes Fmekeâes je<š^ keâs veece osves keâer
Iees<eCee keâer hejvleg HeâjJejer 1931 ceW Gvekeâe mJeie&Jeeme nes ieÙee ~ Fmekeâs yeeo mJejepe YeJeve yeveekeâj Skeâ
vÙeeme keâe veeceekeâjCe keâj Fmes je<š^ keâes meceefhe&le keâj efoÙee ieÙee ~ Fmeer hegjeves Deevevo YeJeve cesb ßeerceleer
Fbefoje ieebOeer, ßeerceleer keâ=<Cee nšer efmebn keâe pevce ngDee ~ peyeefkeâ peJeenj ueeue vesn™ keâe pevce Fueeneyeeo
Ûeewkeâ efmLele cekeâeve (ceewpetoe ceesncceo Deueer heekeâ&) ceW ngDee ~ hebef[le efJepeÙe ue#ceer hebef[le keâe pevce efmeefJeue
ueeFvme keâs cekeâeve ceW ngDee Lee ~ Ùen YeJeve mJeeOeervelee Deevoesueve keâer efoMee efveos&Me keâe cegKÙe keâsvõ jne~
meved 1946 lekeâ Ùen DeefKeue YeejleerÙe keâebieÇsme keâe cegKÙeeueÙe jne ~ mJeleb$elee Deevoesueve keâer yengle meer
Ssefleneefmekeâ yew"keâW Je efveCe&Ùe Fmeer mJejepe YeJeve ceW efueÙes ieÙes ~ meved 1916 ceW Fmeer YeJeve ceW keâebieÇsme
SJeb cegefmuece ueerie keâer leerve heÇcegKe yew"keâW ngF& Leer ~ Fmeer YeJeve mes Deefle cenlJe hetCe& efveCe&Ùe meved 1920
cesb cenelcee ieebOeer keâs Éeje efueÙee ieÙee ‘‘DemenÙeesie Deevoesueve’’ Yeer Lee ~ DebieÇspeeW ves efkeâleveer ner yeej Fmes
uetše Je Kemeesše nw ~ ßeerceleer keâceuee vesn™ Éeje Fmeer YeJeve mes mebÛeeefuele mJeleb$elee mesveeefveÙeesb kesâ
Demheleeue keâes SJeb DecetuÙe JemlegDeeW keâes ve° keâj Úefle hengBÛeeF& ieF& ~ pegueeF& meve 1948-49 cesb keâebieÇsme
JeefkeËâie keâcesšer keâs efveCe&Ùe keâs yeeo mJejepe YeJeve cesb Skeâ yeeue YeJeve keâer mLeehevee je<š^erÙe yeeue mebmLeeve
keâs lelJeeJeOeeve cesb keâer ieÙeer ~ heb0 peJeenjueeue vesn¤ keâe yeÛÛeeW kesâ Øeefle mvesn peie-peeefnj nw ~ leye mes
Deepe lekeâ Ùen osMe keâer Skeâlee SJeb DeKeC[lee keâs efueS keâefšyeæ DeveJejle ™he mes je<š^ keâer mesJee ceW
ueiee ngDee nw ~ Fmeer YeJeve ceW Jawahar Planetarium oMe&veerÙe mLeeve nw ~ oMe&veeefLe&ÙeeW keâer YeerÌ[ ueieer
jnleer nw ~
helLej efiejpeeIej -  ØeÙeeiejepe keâer megvojlee kesâ Ûeej ÛeeBo ceW Skeâ veece helLej efiejpeeIej (All Saints
Cathedrals) keâe Deelee nw ~ Ùen YeJÙe Fceejle ieesefLekeâ Mewueer keâer yeveer ngF& nw, Fmes efJeÕe Øeefmeæ
FbpeerefveÙej efMeuheer mej efJeefueÙece Fceme&ve ves Ûeej meeue kesâ Devoj yeveekeâj lewÙeej efkeâÙee Lee ~ mej efJeefueÙece
Fceme&ve kesâ Éeje ner efJeÕeØeefmeæ Fceejle efJekeäšesefjÙee cesceesefjÙeue keâesuekeâelee keâe Yeer efvecee&Ce efkeâÙee Lee ~
Fvekesâ yeejs ceW Øeefmeæ nw efkeâ Ùes efyevee osKes ner yeveves Jeeueer FceejleeW keâer DeÛÚeF& Deewj keâefceÙeeW keâes yeeleÛeerle
keâjves Jeeues efMeefuheÙeeW keâes yelee osles Les ~ Ùen Fceejle ØeÙeeiejepe jsueJes mšsMeve Deewj neF& keâesš& kesâ ceeie&
hej efmLele nw, efpevneWves Deb«espees keâer ØeeÛeervekeâeue keâer FceejleeW keâes veneR osKee nw Fme Fceejle keâes osKevee
ÛeeefnÙes ~
iebieeveeLe Pee- mebmkeâ=le MeesOe mebmLeeve - Ùen Fueeneyeeo pebkeäMeve ueieYeie 5 efkeâceer0 otj efmeefJeue ueeFvme
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yeme mšwC[ mes ueieYeie 1.5 efkeâceer0 keâer otjer hej Ûevõ MesKej Deepeeo heekeâ& heefjmej cesb efmLele nw~
ØeÙeeiejepe ØeeÛeervekeâeue mes ner mebmke=âle Deewj efnvoer Yee<ee kesâ efueÙes Øeefmeæ jne nw ~ Deb«espeeW kesâ meceÙe ceW
efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ DeefOeheefle Deb«espe ner ngDee keâjles Les ~ [e@. iebieeveeLe Pee DeÆgle ØeefleYee kesâ Oeveer, mebmke=âle
efJeÉeved nesves kesâ meeLe-meeLe Deb«espeer Yee<ee kesâ Yeer heefC[le Les, Deheveer DeÆgle Jeòe=âlJeMeefòeâ Deewj MeeŒeyeue
hej ßeesleeDeeW keâes mleefcYele keâj osles Les ~ Fvekeâer ØeefleYee keâes osKekeâj Deb«espeeW ves lelkeâeueerve mebmke=âle keâe@uespe
(Jele&ceeve- mechetCee&vevo mebmke=âle efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer) keâe efØebefmeheue / JeeFme-Ûeevmeuej yeveeÙee ~ Fme
ceevÙelee Øeehle heo hej Deb«espe ner ngDee keâjles Les ~ [e@ iebieeveeLe Pee ØeLece YeejleerÙe efØebefmeheue kesâ ¤he ceW
mLeeefhele ngÙes ~ [e@. iebieeveeLe Pe kesâ Éeje vÙeeÙe-ceerceebmee Deeefo kesâ ceneved «evLeeW keâe Deb«espeer Yee<ee ceW DevegJeeo
efkeâÙee ieÙee ~ Fvekeâer kegâue hejcheje GÛÛe efJeÉeveeW keâer hejcheje ceeveer ieF& nw ~ [e@. iebieeveeLe Pee kesâ mecceeve
ceW Fvekesâ peerJevekeâeue ceW ner meved 1934 ceW Fvekesâ efJeÛeejeW kesâ Devegmeej mebmke=âle Yee<ee keâes meceefhe&le [e@.
iebieeveeLe Pee efjmeÛe& FvmešeršŸetš mesvšj keâer mLeehevee ngF& ~ Jele&ceeve ceW Ùen jeef°^Ùe mebmke=âle mebmLeeve, efouueer
keâer  yeejn mebmLeeveeW keâer ßebKeuee ceW jeef°^Ùe mebmke=âle mebmLeeve, iebieeveeLe Pee kewâcheme kesâ ¤he ceW mebÛeeefuele
nes jne nw ~ Ùen mebmLeeve DeÅeeJeefOe mebmke=âle Yee<ee kesâ DevegmebOeeve ceW ueiee ngDee nw, DevegmebOeeve kesâ Deefleefjòeâ
«evLeeW keâe ØekeâeMeve Yeer efkeâÙee peelee nw ~ ÙeneB hej mebmkeâ=le hegmlekeâeueÙe SJeb mebmkeâ=le keâs MeesOe mes mebcyeefOele
hegmlekeâW SJeb efJeÉeveeW keâs uesKe GheueyOe nQ ~
cenef<e& censMeÙeesieer Deeßece -  Fueeneyeeo jsueJes mšsMeve mes 12 efkeâceer0 keâer otjer hej Dejwue, ØeÙeeiejepe
ceW cenef<e& censMe Ùeesieer keâe Deeßece efmLele nw ~ censMe Ùeesieer keâe efJeosMe ceW mJeie&Jeeme nesves kesâ yeeo Gvekesâ Mejerj
keâes mebiece leš hej ner efÛeleeefive oer ieF& Leer ~ ÙeneB mes iebiee Deewj Ùecegvee keâe mebiece efoKeeF& oslee nw ~ mJe0
cenef<e& censMe Ùeesieer Deheveer efJeMes<e OÙeeve-heæefle, Ùeesie-heæefle kesâ Éeje efJeÕe kesâ ÛeefÛe&le JÙeefòeâ yeveW ~
JesoMeeŒeeW SJeb YeejleerÙe hejcheje ceW Gvekeâer ienjer DeemLee Leer ~ FvneWves Deheves meceÙe hej Deheej ÙeMe Deewj
Oeve Deefpe&le efkeâÙee ~ ØeeÙe: efJeÕe ceW meYeer peien cenef<e& censMe Ùeesieer keâer mebmLeeÙeW nQ ~
meÛÛee yeeyee Deeßece Dejwue - Fueeneyeeo pebkeäMeve mes Ùecegvee veoer kesâ Gme heej vewveer jsueJes mšsMeve mes oes
efkeâceer0 Gòej leLee ef$eJesCeer mebiece kesâ "erkeâ meeceves oef#eCeer leš hej 10 efkeâceer0 otj Dejwue #es$e efJeÅeceeve
nw ~ Dejwue keâe hegjevee, heewjeefCekeâ veece Deueke&âhegjer leerLe& #es$e jne nw ~ ØeÛeefuele nw efkeâ ÙeneB kesâ jepee Deueke&â
ves melÙe kesâ efueS Deheveer DeeKeW efvekeâueJee oer Leer ~ Ùen Yeer keâne peelee ns efkeâ Fmekeâer mLeehevee Fuee kesâ veece
mes ngF& ~ efpemekesâ JebMepe Øeefle‰eve hegj kesâ Ûevõ JebMeerÙe vejsMe ngS nw ~ peueeueGöerve efKeuepeer kesâ Meemeve
keâeue ceW ÙeneB jepee jepeosJe kesâ heg$e jeÙemesve keâe jepÙe Lee ~ ngceeÙetb Ûegveej ceW Mesj KeeB mes nej keâj ÙeneB DeeÙee
Deewj ÙeneB kesâ jepee yeerjYeeve yeIesue keâer meneÙelee mes pecegvee heej keâjkesâ keâÌ[s keâer Deesj ieÙee ~ Dekeâyej ves
Fmekeâe veece peueeueeyeeo jKee Lee ~ Fme meceÙe hej ÙeneB hej hegjeCe Øeefmeæ JesCeer ceeOeJe, Deeefo ceeOeJe
Deewj meescesÕej ceneosJe kesâ ØeeÛeerve ceefvoj nQ ~ Dejwue ceW yeuueYe mecØeoeÙe keâe ce" Skeâ oMe&veerÙe mLeue nw~
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peneB ceneØeYeg ÛewlevÙeosJe ves efveJeeme efkeâÙee Lee ~ Fme meceÙe meÛÛee yeeyee Éeje mebmLeeefhele meÛÛee Deeßece YeòeâeW
kesâ efueS Skeâ ØecegKe Deekeâ<e&keâ kesâvõ nw ~ meÛÛee yeeyee Deeßece Oece&-mebmke=âle, mebmke=âefle kesâ ØeÛeej-Øemeej kesâ
efueÙes Øeefmeæ mebmLee nw ~
ëe=bieJesjhegj -  ëe=bieJesjhegj Fueeneyeeo mes Gòej heef§ece keâer efoMee cesb HeâeHeâeceT mes Deeies ueKeveT jepeceeie&
hej ueieYeie 40 efkeâceer0 YeieJeleerhegj mes oef#eCe ueieYeie 4 efkeâceer0 keâer otjer hej iebiee keâs efkeâveejs hej
efmLele leerLe& mLeeve nw ~ Fmes efmeiejewj Yeer keânles nQ ~ ÙeneB ëeb=ieer $e+ef<e keâe Deeßece nw ~ ÙeneR hej ëe=bieer $e+ef<e
efkeâ meceeefOe Yeer nw~ keâne peelee nw efkeâ Ùener hej jepee oMejLe ves heg$eeslheefòe nsleg Ùe%e keâjeÙee Lee ~ Fmeer mLeeve
mes efve<eeo jepe ves jeceÛevõ peer keâes JeveJeeme peeles meceÙe iebiee veoer heej keâjeÙee Lee ~ jepee Dekeâyej ves ÙeneB
Skeâ efkeâues keâe efvecee&Ce keâjeÙee Lee ~ ÙeneB hej KegoeF& keâs meceÙe pevejue keâefveIebce keâes yengle hegjeves efmekeäkeâs
efceues Les pees keâgÚ efnvogDeesb SJeb cegefmuece Meemekeâesb keâs Les ~ Fmeer keâs meceerhe Meeblee osJeer Gheveece Deevevoer ceeF&
keâe ceefvoj nw pees ëe=bieer $e+ef<e efkeâ helveer Leer ~ Dee<eeÌ{ meeJeve SJeb JewmeeKe keâer le=leerÙee SJeb keâeefle&keâ hetefCe&cee
keâes ÙeneB cesuee ueielee nw ~ Je<e& 1990 mes Ùenebb heÇefle Je<e& SkeâeoMeer mes hetefCe&cee lekeâ je<š^erÙe jeceeÙeCe
cesuee keâe meHeâue DeeÙeespeve efkeâÙee peelee nw~
heefC[uee ceneosJe - Ùen Fueeneyeeo pebkeäMeve mes Gòej efoMee keâer Deesj HeâeHeâeceT mes Deeies (ØeÙeeiejepe-
ØeleeheieÌ{ je°^erÙe jepeceeie& 96) nesles ngS ueieYeie 16 efkeâceer0 otjer hej keâceueeveiej jesÌ[ hej efmLele nw~
Fmes heeC[sÕej veeLe Oeece Yeer keâne peelee nw ~ ÙeneB efMeJejeef$e keâs heJe& hej yengle yeÌ[e cesuee ueielee nw ~ peneB
hej otj-ojepe keâs ueesie Deheveer ceveeskeâeceveeDeeW keâer hetefle& nsleg YeieJeeved efMeJe peer keâes peue Deefhe&le SJeb hetpee-
hee"eefo keâeÙe& keâjles nQ ~ efcepee&hegjer hekeäkesâ helLejeW mes YeJÙe ceefvoj yevee nw ~ ÙeneB yeejneW cenerves Oetce-Oeece
yeveer jnleer nw ~ peve-hejcheje kesâ Devegmeej mebiece #es$e mes heeBÛe keâesMe keâer otjer hej hetJe& Éej hej ogJee&mee cegefve
keâe Deeßece keâkeâje-keâesšJee, heef§ece ceW heeBÛe keâesMe keâer otjer hej heef§eceer Éej hej JeveKeC[er efMeJe Oeece,
oef#eCe ceW heeBÛe keâesMe keâer otjer hej ØeCeeMe Deeßece heveemee Deewj Gòej ceW heeBÛe keâesMe keâer otjer hej Gòejer
Éej hej heefC[uee ceneosJe ceefvoj nw ~ Ùes ÛeejeW #es$e hebÛe›eâesMeer heefj›eâcee ceW Deeles nQ ~ JeejeCemeer keâer
hebÛe›eâesMeer heefj›eâcee lees ØeeÛeerve keâeue keâer lejn ner peerefJele nw efkeâvleg ØeÙeeiejepe keâer Ùen hebÛe›eâesMeer heefj›eâcee
ueghle nes ieF& nw, Fmes peerefJele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peevee ÛeeefnÙes ~ leerLeeX kesâ efJekeâeme kesâ meeLe-meeLe peve-
peerJeve keâes JÙeJemeeÙe Yeer Øeehle nesiee ~ efkeâcJeoefvleÙeeW keâs Devegmeej Skeâ yeej cegieue meceÇeš Deewjbiepesye ves Deheveer
Heâewpe keâs Éeje Fme ceefvoj keâes leesÌ[ves keâer keâesefMeMe keâer lees ÙeneB mes efJe<ewues peerJe-pevlegDeeW ves efvekeâuekeâj mewefvekeâeW
hej Dee›eâceCe keâj efoÙee leLee efMeJeefuebie hej nefLeÙeej Ûeueeves mes Ketve keâer Oeeje efvekeâueves ueieer ~ hebef[uee Oeece
keâs heeme ßeer yewpet yeeyee keâe ceefvoj nw leLee ÙeneB hej ieCesMe peer keâer efJeMeeuekeâeÙe cetefle& Yeer nw ~ Skeâ DevÙe
efkeâcJeovleer keâs Devegmeej heeC[Je JeveJeeme keâs meceÙe ÙeneR jnles Les leLee Yeerce ves efnef[cye veecekeâ je#eme keâes
ceejkeâj Gmekeâer yenve efnef[cyee mes Meeoer jÛeeÙeer Leer hebef[uesÕejveeLe ceneosJe keâer mLeehevee keâer Leer ~

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe mLeeve - 14
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oMe&veerÙe mLeeve heÇefle‰evehegjer Petmeer -
mecegõkeâthe - Petmeer keâs cegKÙe šerues keâs hetJeer& keâesves hej mebiece kesâ yeeo mecegõ keâthe veece keâe šeruee nw ~ efpeme
hej Skeâ yengle yeÌ[e keâgDeeB nw Gmes mecegõkeâthe keânles nQ ~ Ssmee keâLeve nw efkeâ Fmekeâe efvecee&Ce mecegõieghle ves
keâjJeeÙee Lee ~ celmÙe hegjeCe ceW Yeer Fmekeâe GuuesKe efceuelee nw~ mecegõkeâthe mehlemeeiej keâe heÇefleefveefOe ceevee
peelee nw~ hegjeCeeW cesb efJeefJeOe efJeÉeveesb cesb mehlemeeiej ceneoeve keâe GuuesKe efceuelee nw ~ Ùen oeve mecegõkeâthe
keâs meceerhe efkeâÙee peelee Lee ~ he©ehegjeCe keâs Devegmeej Fmekeâs oMe&ve keâjves Je peue heerves mes ceveg<Ùe heehe jefnle
nes peelee nw ~ DeceeJemÙee, hetefCe&cee, metÙe&ieÇnCe, Ûevõ ieÇnCe hej Fmekeâer heefj›eâcee keâjves mes he=LJeer keâer
heefj›eâcee keâe ueeYe neslee nw ~ henues Ùen keâthe yevo Lee ~ ueesieeW keâes efJeÕeeme Lee efkeâ Fmekeâes Keesoves mes mecegõ
GceÌ[ heÌ[siee Je he=LJeer peueceive nes peeÙesieer ~ keâF& meew Je<e& hetJe& DeÙeesOÙee keâs Skeâ Jew<CeJe meeOeg yeeyee megoMe&ve
oeme ves Fme keâthe keâes KegueJeeÙee Je meeHeâ keâjJeeÙee leLee Skeâ Deeßece keâer mLeehevee Yeer keâer ~ iebiee keâer Deesj
Fme šerues cesb Skeâ yeÌ[er meerÌ{er Deewj DeveWkeâ iegHeâeÙeW nQ ~ ÙeneR hej efkeâues kesâ YeieveeJeMes<eer Yeer nQ iegHeâe ceW nvegceeve
peer keâer SJeb DevÙe osJeer-osJeleeDeeW keâer cetefle&ÙeeB nQ ~ Fme šerues mes mebiece Deewj cesuee #es$e keâe mechetCe& ÂMÙe
efoKeeF& oslee nw, jeef$e keâes cesuee#es$e keâer peieceieenš osKevee nes lees Fme šerues mes ner osKevee ÛeeefnÙes ~ Ùen
šeruee iebiee peer kesâ peuemlej mes ueieYeie oes meew Heâerš Thej nw Deewj KeÌ[er ÛeÌ{eF& nw ~
nbmekeâthe - heÇeÛeerve Deewj veJeerve Petmeer keâs ceOÙe iebiee efkeâveejs nbmekeâthe veecekeâ KeC[njvegcee heefJe$e keâthe efmLele
nw ~ Petmeer ceW efmLele nbmeleerLe& Ùee nbmekeâthe keâe GuuesKe Jejen hegjeCe Je celmÙe hegjeCe ceW Yeer efceuelee nw ~ Ùen
Oeeefce&keâ cenlJe keâe hekeäkeâe keâgDeeb nw ~ Fme hej efueKee nw efkeâ Fmekeâe heeveer heerves Je mveeve keâjves mes cees#e heÇehle
neslee nw ~ Fmekeâs oef#eCe hetJeer& keâesves hej Skeâ nbme ceefvoj veece keâe mLeeve nw, efpemekeâer mLeehevee peerCeexæej
mecJeled 1929 ceW efpeuee Yeeieuehegj keâs Meenhegj meesveJejmee keâs efveJeemeer #eef$eÙe peceerveoej "ekeâgj heÇmeeo
peer ves meeOeglJe OeejCe keâjves keâs yeeo keâer Leer ~ Ùen mLeeve n" ÙeesefieÙeeW keâs efueS efJeMes<e cenlJehetCe& nw, keäÙeeWefkeâ
Fmekeâs Éeje ceeveJe Mejerj keâs Deevleefjkeâ ™he keâe oMe&ve keâjeÙee ieÙee nw ~ Fme leerLe& keâe Deekeâej heeve keâs
meceeve nw ~ Fmekeâes menœeoue keâceue Yeer keânles nQ ~ ÙeesefieÙeeW keâs cegefkeäle nsleg efvejekeâej ÙeesieeYÙeeme mecePeeves
keâs efueS nbmeleerLe& ceW Ùeesie keâer meejer ef›eâÙeeSb meekeâej ™he ceW oMee&Ùeer ieÙeer nQ ~ Ssmee ceefvoj DevÙe$e keâneR
Yeer veneR nw ~ efJeMes<e efJeJejCe Deewj efÛe$eeW kesâ efueÙes ØeÙeeie Øeoerhe he=0 268 osKeW ~ Fme ceefvoj hej melÙeced
ef›eâÙeeÙeesie Éeje keâypee keâj efueÙee ieÙee nw Deewj ceefvoj kesâ DeefOekeâebMe Yeeie keâes leesÌ[ efoÙee nw ~ Ùeeef$eÙeeW keâe
Deevee-peevee efveef<eæ nw ~
nbmeleerLe& ceefvoj - Øeefle‰eve hegjer Petmeer keâe efkeâveeje GJe&Meer-hegefueve kesâ veece mes Øeefmeæ nw ÙeneR hej nbmeØeheleve
veece keâe leerLe& Yeer nw ~ nbmeØeheleve keâe Meeefyokeâ DeLe& nw efkeâ nbmeesb kesâ Glejves keâe, jnves keâe mLeeve ~ Deepe
mes 40 Je<e& hetJe& lekeâ Fme nbmeØeheleve iebiee kesâ Petmeer #es$e ceW meefo&ÙeeW kesâ ceewmece ceW nbmeeW kesâ peesÌ[s DeeÙee keâjles
Les ~ Deeyeeoer Deewj keâesueenue kesâ keâejCe Fvekeâe Deevee Fme meceÙe yevo nes ieÙee ~ nbmeØeheleve, nbmeleerLe& Deewj
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GJe&Meer-hegefueve, GJe&Meer kegâC[ Ùes meYeer leerLe& Øeefle‰evehegjer Petmeer, iebiee kesâ efkeâveejs kesâ Deeme-heeme kesâ leerLe&
mLeeve melÙeced ef›eâÙeeÙeesie kesâ keâypes ceW nQ Deewj DeJewOe efvecee&CeeW mes Yejs ngÙes nQ ~ ØeMeemeve Éeje DeJewOe efvecee&Ce
nšekeâj leerLeeX keâe Gæej efkeâÙee peevee yengle DeeJeMÙekeâ nw ~ efpememes cesues keâe HewâueeJe Deewj leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâes
megefJeOee kesâ meeLe ner Oeeefce&keâ mLeueeW kesâ oMe&ve, DeeJeeme keâe hegCÙe Øeehle nes mekesâ ~ Ùen heefJe$e mLeue
heÇefle<"evehegjer keâs Gòej SJeb ie”e keâs hetJe& efmLele nw~ Ùen Skeâ cenlJehetCe& leerLe& nw~  keâF& hegjeCeesb cesb Yeer Fmekeâe
ceenelcÙe hetCe& GuuesKe efceuelee nw~
Øeefle‰evehegj Petmeer, mevOÙeeJeš - heÇefle<"evehegjer (Petmeer) - Petmeer yengle ner hegjeveer veiejer nw ~ DeeOegefvekeâ Keveve
JesòeeDeeW kesâ Devegmeej Petmeer keâe Fefleneme Ú: npeej mes 12 npeej Je<e& ØeeÛeerve nw ~ Ùen Øeefle‰evehegjer Petmeer
n[dhhee, ceesnvepeesoÌ[es, mebmke=âefle mes Yeer ØeeÛeerve nw ~ Øeefle‰evehegjer (Petmeer) keâe veece Deewj ceenelcÙe MeeŒeeW
ceW ØeÙeeiejepe kesâ meceeveevlej Øeehle neslee nw ~ ÛevõJebMeerÙe jepee heg¤jJee-GJe&Meer (Dehmeje) keâer jepeOeeveer
ÙeneR hej Leer~ cenekeâefJe keâeefueoeme Øeefle‰evehegjer keâe GuuesKe keâjles nQ ~ ceneYeejle ceW Jeve heJe& keâs Devegmeej
Ùen heÇpeeheefle yeÇÿee keâer Skeâ Jesoer keâs Devleie&le nw ~ ÙeneB jepee ÙeÙeeefle keâer jepeOeeveer Leer, ÙeneB ieeueJe Deewj
ie®[ DeeÙes Les ~ efJe<Ceg hegjeCe keâs Devegmeej ÙeneB henues jepee ceveg keâe DeefOekeâej Lee cegefve JeefMe<" keâs keânves
hej ceveg ves megÅegcve keâes heÇefle<"eve veecekeâ veiej os efoÙee ~ megÅegcve ves heg®jJee keâes efoÙee ~

Fme meceÙe heÇefle<"evehegjer Petmeer keâs veece mes peeveer peeleer nw, ÙeneB heÇeÛeerve ieewjJe keâs DeJeMes<e DeYeer
Yeer osKes pee mekeâles nQ ~ mecegõkeâthe keâs heeme Deepe Yeer heÇeÛeerve efkeâues keâe DeJeMes<e Øeehle neslee nw ~ mewkeâÌ[eW
Je<e& hetJe& ner Fme efkeâues keâes Kepeeves Deewj yengcetuÙe JemlegDeeW kesâ ueeueÛe ceW Skeâ-Skeâ FÃe Keeso-Keeso keâj
KeC[nj keâj efoÙee ieÙee Lee, FËš-helLej G"ekeâj ueesie ues ieÙes ~  efkeâues keâe Yeeie hegjeleòJe ceb$eeueÙe Yeejle
mejkeâej kesâ DeOeerve nw ~ Ùen efkeâuee iebiee Deewj Ùecegvee kesâ mebiece keâer Deesj oef#eCe-heef§ece efoMee keâer lejHeâ
cegbn efkeâÙes ngÙes nw ~ Ùeefo Fme efkeâues hej ÛeÌ{keâj oeefnveer lejHeâ Ú: efkeâueesceeršj Deewj yeeBÙeer lejHeâ Ú:
efkeâueesceeršj osKeWies lees peceerve keâe Oeveg<e keâer lejn Ì{eue Jeeueer efoKesieer ~ Ùen efkeâuee Jele&ceeve ceW Yeer mebiece
kesâ peuemlej mes ueieYeie 200 Heâerš TBÛee nw ~ keânves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ iebiee-Ùecegvee keâer yeeÌ{ keâes
jeskeâves kesâ efueÙes ueieYeie 100 efkeâueesceeršj mkeäJeeÙejHeâerš efceóer keâe YejeJe keâjkesâ Øeefle‰evehegjer veiej keâes
megj#ee oer ieF& Leer ~ efceóer kesâ YejeJe kesâ efÛeÖ iebiee efkeâveejs KeÌ[s neskeâj osKeves mes mecePe ceW Dee mekeâles nQ~

Ùen Øeefmeefæ nw efkeâ iebiee-Ùecegvee kesâ yeerÛe, heeš ceW meceüešd Dekeâyej kesâ Éeje yeveeÙes ieÙes mewkeâÌ[eW
SkeâÌ[ #es$eHeâue kesâ efkeâues keâe YejeJe Deewj G"eve Petmeer kesâ ner ceueyes mes efkeâÙee ieÙee Lee ~ heÇeÛeerve Deewj veJeerve
Petmeer keâs ceOÙe nbmekeâthe veecekeâ heefJe$e keâthe nw ~ Ùen heefJe$e ketâhe leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâer DeemLee keâe kesâvõ nw ~ ØeeÛeerve
meceÙe Ùee$eer mveeve Deewj heerves keâe peue Øeehle keâjles Les ~ nbmeketâhe keâs hetJe& mebOÙeeJeš nw leLee ÉeoMe ceeOeJeeW
ceW mebkeâ<šnj ceeOeJe keâe ceefvoj Yeer 15 Je<e& hetJe& lekeâ Lee, efpemekesâ ÚeÙeeefÛe$e keâuÙeeCe kesâ leerLee&¿ he=0
175 hej Øeehle nw ~ YeieJeeved mebkeâ°nj ceeOeJe kesâ ceefvoj keâes melÙeced ef›eâÙeeÙeesie Éeje leesÌ[ efoÙee ieÙee
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nw, melÙeced ef›eâÙeeÙeesie keâer jefpemš^er ceW ‘‘Skeâ ceefvoj’’ keâe GuuesKe nw ~ Øeefle‰evehegjer Petmeer kesâ cegKÙe leerLeeX
ceW iebiee keâe efkeâveeje- GJe&Meer-hegefueve, nbmeketâhe, mebOÙeeJeš, GJe&Meer-Üo, nbmeØeheleve, mecegõketâhe Deeefo
Øeefmeæ nQ ~
efkeâuee mLeue oMe&veerÙe nw ~

mebOÙeeJeš keâe yengle yeÌ[e efnmmee Deewj Fmekeâer peÌ[eW keâes melÙeced ef›eâÙeeÙeesie Éeje keâeš efoÙee ieÙee
Lee ~ Fme Ssefleneefmekeâ-heewjeefCekeâ nbmeleerLe& ceefvoj hej melÙeced ef›eâÙeeÙeesie Éeje 2015 ceW DeJewOe ¤he mes
keâypee keâj nbmeleerLe& ceefvoj Deewj Fme ceefvoj kesâ Devoj kesâ ketâhe keâes lenme-venme keâj efoÙee nw ~ mebOÙeeJeš,
nbmeceefvoj Deeefo ceW leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâs efveJeeme Deewj oMe&ve hej jeskeâ ueiee oer ieF& nw ~
hejceevevo Deeßece š^mš -
ßeer mJeeceer vejesòeceevevo efieefj Jeso efJeÅeeueÙe -
iebiesÕej mebmke=âle Gòej ceeOÙeefcekeâ efJeÅeeueÙe -
Petmeer efmLele ßeer hejceevevo Deeßece ueieYeie 250 Je<e& hegjevee Deeßece nw ~ Ùen Petmeer keâe meyemes ØeeÛeerve
mLeeve nw ~ ÙeneB YeieJeeved ßeer iebiesÕej ceneosJe, JesCeerceeOeJe, ogiee& peer kesâ YeJÙe ceefvoj nQ ~ Ùen mebmLee Deheves
mLeehevee keâeue mes ner ueieeleej mebmke=âle, Jeso, Jesoevle, YeejleerÙe mebmke=âefle, Oece& Deeefo kesâ ØeÛeej-Øemeej ceW
ueieer ngF& nw ~ Fme Deeßece ceW GÛÛe keâesefš keâe ßeer mJeeceer vejesòeceevevo efieefj Jeso efJeÅeeueÙe SJeb iebiesÕej
mebmke=âle Gòej ceeOÙeefcekeâ efJeÅeeueÙe Ûeuelee nw ~ Deeves-peeves JeeueeW mevle-cenelcee, efYe#egkeâ, Ùeeef$eÙeeW kesâ efueÙes
DeVe#es$e keâer JÙeJemLee jnleer nw ~ Ùen Deeßece YeejleJe<e& kesâ ØeeÛeervelece DeeßeceeW ceW efievee peelee nw pees mewkeâÌ[eW
Je<e& mes Deheveer hejcheje keâes efveYeeles Ûeues Dee jns nw ~ Deeßece keâe heefjmej ueieYeie 5 SkeâÌ[ ceW Hewâuee ngDee
nw, Deeßece keâes osKeles ner ØemeVelee keâe DevegYeJe neslee nw, ÛeejeW Deesj yeÌ[s-yeÌ[s hesÌ[ Deewj nefjÙeeueer ÚeÙeer
ngF& nw, Deeßece keâer Deesj mes heMeg-heef#eÙeeW kesâ efJekeâeme hej efJeMes<e Âef° jKeer peeleer nw, mewkeâÌ[eW-npeejeW heef#eÙeeW
keâes keâuejJe Deeßece ceW ieBtpelee jnlee nw ~ Decej Menero ÛevõMesKej Deepeeo, Ú©e JesMe Deewj mevle JesMe
ceW Deeßece ceW Deheves meeefLeÙeeW kesâ meeLe jn Ûegkesâ nQ ~ jeef°^Ùe mJeleb$elee Deevoesueve mes mecyeefvOele ieefleefJeefOeÙeeB
Yeer Deeßece ceW yeveer jnleer Leer ~

Deeßece ceW GheueyOe mee#ÙeeW mes SJeb ØeÙeeie Øeoerhe hegmlekeâ (ØekeâeMekeâ- efnvogmleeveer Skesâ[ceer,
Fueeneyeeo) kesâ he=0 268 efJeJejCe mes %eele neslee nw efkeâ ueieYeie 150 Je<e& hetJe& yeeyee iebieeefieefj peer pees
efmebOe kesâ jnves Jeeues Les, henues hebpeeye keâer Deesj keâneR lenmeerueoej DeLeJee efkeâmeer efjÙeemele kesâ oerJeeve Les ~
ieoj (meved 1857 keâer ›eâeefvle) kesâ yeeo meeOeg neskeâj ÙeneB Ûeues DeeS Deewj Fme peien Skeâ Úesšer meer kegâšer
yevee keâj jnves ueies ~ yeeyee iebieeefieefj keâer Jesoevle hej Skeâ hegmlekeâ ‘%eevekeâLeejnmÙe’ meved 1858 F&
ceW Úhekeâj ØekeâeefMele ngF& Leer ~ efHeâj FmeceW yengle meerr veF&-veF& FceejleW mJeeceer hejceevevo efieefj peer kesâ meceÙe
ceW yeveeR ~ mJeeceer peer yeÌ[s meppeve cenelcee Deewj Jesoeble kesâ efmeæ-DeÛÚs heefC[le Les, Gvekesâ Skeâ keâeMceerjer
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efMe<Ùe heefC[le keâlee&efkeâMegve Gvekeâes keâeMeer mes Petmeer-ØeÙeeiejepe efueJee ueeS Les ~ meved 1931 ceW yengle ner
Je=æeJemLee ceW Gvekeâe osneble ngDee nw ~ mJeeceer hejceevevo efieefj peer Deheves meceÙe kesâ yeÌ[s Øeefmeæ mevle Les
Deeme-heeme kesâ jepee-cenejepee Gvekesâ oMe&veeLe& ceW Deeßece Deeles Les, Fueeneyeeo neF& keâesš& kesâ Jekeâerue SJeb
veiej kesâ ueesie MeefveJeej kesâ efove melmebie ceW Deeßece Deeles Les ~ MeeÙeo ßeer mJeeceer hejceevevo efieefj peer
keâMceerj kesâ jnves Jeeues Les keäÙeeWefkeâ ßeer ceesleerueeue peer vesn¤ SJeb Gvekesâ heefjJeej kesâ ueesie, ßeer kewâueeMeveeLe
keâešdpet, mej lespe yeneogj meØet SJeb DevÙe keâMceerj kesâ Jeefj‰ ueesie Deeßece ceW ØeeÙe: Deeles jnles Les ~
ßeer mJeeceer hejceevevo efieefj peer kesâ yeÇÿeueerve nesves kesâ yeeo Gvekesâ efMe<Ùe ßeer mJeeceer efvelÙeevevo efieefj peer ves
Deeßece kesâ keâeÙe&Yeej keâes mecYeeuee, Fvekesâ yeÇÿeueerve nesves hej yeÇÿeÛeejer ßeer ØekeâeMeevevo peer ves keâeÙe&
mecYeeuee, yeÇÿeÛeejer peer kesâ yeÇÿeueerve nesves hej ßeer efvejÀeveer DeKeeÌ[s kesâ DeeÛeeÙe& yeÇÿeueerve 108
ßeer ve=efmebnefieefj peer kesâ DeeosMe mes yeeIecyejerieöer kesâ cenvle ßeer 108 yeÇÿeueerve efJeÛeej efieefj peer cenejepe
ves Fmekeâer JÙeJemLee keâer, YeejleJe<e& kesâ Øeefmeæ mevle efvejÀeveer DeKeeÌ[s kesâ DeeÛeeÙe& ceneceC[uesÕej yeÇÿeueerve
ßeer 108 mJeeceer ve=jefmebn efieefj peer ßeer oef#eCeecetefle& ce"-JeejeCemeer kesâ efMe<Ùe ßeer mJeeceer vejesòeceevevo efieefj
peer cenejepe pees efkeâ pÙeesefle<e SJeb Oece&MeeŒe kesâ ØekeâeC[ efJeÉeve Les, FvneWves Deheves ieg®osJe kesâ DeeosMe mes
Deeßece kesâ keâeÙe&Yeej keâes mecYeeuee, Gmeer hejcheje ceW Jele&ceeve ceW ßeer mJeeceer Meejoevevo efieefj peer cenejepe
Deeßece kesâ DeOÙe#e nQ ~ Deeßece ceW mewkeâÌ[eW ueesieeW SJeb Jeso-mebmke=âle kesâ Úe$eeW keâer Ûenue-henue yeveer jnleer
nw SJeb DevÙe keâeÙe&›eâce Yeer Ûeueles jnles nQ ~ kegâcYe SJeb ceeIecesues ceW DeeÙes ngÙes mevle-cenelcee, Ùeeef$eÙeeW keâer
DeYetlehetJe& mesJee keâer peeleer nw SJeb Deeßece kesâ meYeer ojJeepes SJeb ceeie& Ûeewyeerme Iebšs Kegues jnles nQ ~
ßeer ceewveer Deeßece - MeeŒeer hegue Petmeer iebiee peer kesâ efkeâveejs yeÇÿe yeeyee heerheue kesâ hesÌ[ kesâ heeme ßeer ceewveer Deeßece
efmLele nw ~ Fmekesâ heerheue kesâ heÌs[ hej Yetle-Øesle Gleejves kesâ efueÙes Ievše yeebOee peelee nw ~ Yetle-ØesleeW keâer yeeOee
Meevle nes peeleer nw ~ Fmeces mevle-cenelcee, mebmke=âle-Jeso kesâ Úe$e SJeb mebmke=âle kesâ efJeÉeved efveJeeme keâjles nQ~
Ùen DelÙevle ØeeÛeerve Deeßece nw Deewj ßeer hejceevevo Deeßece š^mš Petmeer Éeje ner Fmekeâe Yeer mebÛeeueve neslee
nw ~ Fme Deeßece keâe efJekeâeme keâeMeer mes ieÙes ngÙes mevle yeÇÿeueerve ßeer mJeeceer %eeveevevo peer cenejepe kesâ meceÙe
hej ngDee ~ mJeeceer %eeveevevo peer Jesoevle Deeefo MeeŒeeW kesâ DeÛÚs efJeÉeved Les, FvneWves DeeßeceJeeme keâjles ngÙes uecyes
meceÙe lekeâ ceewve ›ele OeejCe keâj efkeâÙee Lee efpememes mJeeceer peer ceewveer yeeyee Deewj Deeßece ceewveer Deeßece kesâ veece
mes Øeefmeæ nes ieÙee, Jewmes Fme Deeßece keâe veece Meejoece" nw ~ Jele&ceeve ceW ßeer ceewveer Deeßece kesâ DeOÙe#e SJeb
cenble ßeer mJeeceer Meejoevevo efieefj peer cenejepe nQ ~ Fme Deeßece mes kegâcYe keâe YeJÙe ÂMÙe efoKeeF& oslee nw ~
ßeer Ùeesieevevo Deeßece- ßeerleerLe&jepe mebvÙeemeer mebmke=âle hee"Meeuee -  ØeÙeeieØeoerhe Fueeneyeeo kesâ efJeJejCe kesâ
Devegmeej- Ùen mLeeve Petmeer jsueJes hegue mes efyeukegâue efceuee ngDee nw ~ henues Fme peien mJeeceer ceeOeJeevevo
peer keâer Skeâ Úesšer meer kegâefšÙee Leer ~ meved 1909 ceW jsueJes ueeFve efvekeâueves hej Gvekesâ efMe<Ùe mJeeceer
Ùeesieevevo peer ves Oeerjs-Oeerjs yengle meer hekeäkeâer FceejleW yeveeFË, pees efyeukegâue iebiee kesâ leš hej nesves mes yengle

ØeÙeeiejepe kesâ ØecegKe mLeeve - 14



Dece=le-keâueMe232

ner jceCeerkeâ ceeuetce nesleer nw ~ meved 1913 ceW GvneWves Fme mLeeve ceW henues efJeMes<ekeâj veJeÙegJekeâ meeOegDeeW
keâer efMe#ee kesâ efueS Skeâ hee"Meeeuee mLeeefhele keâer Deewj Gvekesâ jnves leLee Keeves-heerves keâe Yeer GefÛele ØeyebOe
efkeâÙee, hejvleg Deye FmeceW mebmke=âle Úe$e ner DeefOekeâ heÌ{les nQ ~ ÙeneB Deeieblegkeâ meeOegDeeW keâes Yeespeve Yeer efoÙee
peelee nw ~ Jele&ceeve ceW Deeßece ceW meYeer megefJeOeeÙeW GheueyOe nQ, Deeßece keâe mebÛeeueve Gòece DeJemLee ceW nw~
Jele&ceeve ceW Deeßece kesâ cenvle ßeer mJeeceer efÛeodIeveevevo efieefj peer cenejepe nQ ~
ßeer oC[er Deeßece - ØeÙeeie Øeoerhe Fueeneyeeo kesâ Devegmeej- ßeer Ùeesieevevo Deeßece kesâ "erkeâ heeme ceW ner Gòej
keâer Deesj Skeâ Deewj hekeäkeâe yeÌ[e Deeßece veÙee yevee nw ~ efpemekeâes lesjn npeej ®heÙes keâer ueeiele mes meved
1933 F&0 ceW cewvehegjer efveJeemeer heefC[le nerjeueeue Ûeewyes ves ob[er meeOegDeeW kesâ efueS yeveJeeÙee nw ~ Ûeewyes peer
jsueJes ceW mšsMeve ceemšj Les ~ efJeßeece ueskeâj Fmeer mLeeve ceW JeeveØemLe keâe peerJeve JÙeleerle keâjves ueies ~
Jele&ceeve ceW Ùen Deeßece hetpÙeheeo hegjerheer"eOeerÕej MebkeâjeÛeeÙe& ßeer 108 mJeeceer efve§eueevevo peer cenejepe
kesâ DeOeerve nw ~
ßeer heÇYegoòe yeÇÿeÛeejer Deeßece - Petmeer iebiee kesâ efkeâveejs ßeer ØeYegoòe yeÇÿeÛeejer Deeßece mebkeâerle&ve YeJeve kesâ veece
mes Øeefmeæ nw Fme Deeßece keâer mLeehevee Øeefmeæ mevle ØeYegoòe yeÇÿeÛeejer peer cenejepe Éeje keâer ieF& Leer,
yeÇÿeÛeejer peer yeÌ[s ÙeMemJeer Deewj lespemJeer mevle Les, Øeefmeæ ieesnlÙee Deevoesueve FvneR kesâ vesle=lJe ceW efkeâÙee
ieÙee Lee ~ ieew, iebiee, ieeÙe$eer, YeieJeeved ke=â<Ce, jeOee peer SJeb meveeleve Oece& keâer meYeer hejchejeDeeW kesâ Øeefle
FveceW yeÌ[e ceeve-YeeJe Lee ~ leerLe&Ùee$ee Deewj nefjmebkeâerle&ve mes Fvekeâe yeÌ[e ueieeJe Lee ~ meveeleve Oece& kesâ efJejesOe
ceW Skeâ Meyo Yeer megvevee Fvekeâes hemevo veneR Lee ~ yeÇÿeÛeejer peer efnvoer Yee<ee kesâ DeespemJeer Deewj DeeMeg keâefJe
Les ~ ßeerceÆeieJele Deeefo «evLeeW keâe FvneWves keâefJelee ceW DevegJeeo efkeâÙee nw ~ Deeßece keâe heefjmej yengle yeÌ[e
nw Fme heefjmej ceW mebkeâerle&ve YeJeve mebmke=âle ceneefJeÅeeueÙe, yeer0S[0 keâeuespe Deeefo ieefleefJeefOeÙeeB Ûeueleer
nQ ~ Deeßece keâer JÙeJemLee megÛee® nw, Jele&ceeve ceW ßeer 108 jeceevegpe peer cenejepe Deeßece kesâ cenble SJeb
DeOÙe#e nQ ~
ßeer jeceueesÛeve yeÇÿeÛeejer Deeßece - ßeer jeceueesÛeve mJe¤he yeÇÿeÛeejer Deeßece Petmeer ØeÙeeiejepe keâer mLeehevee
meved 1995 F&0 ceW ßeer jeceueesÛeve mJe¤he yeÇÿeÛeejer Éeje keâer ieF& nw ~ Fme Deeßece keâe efÉleerÙe hebpeerke=âle
veece ßeer vece&osÕej Oeece ieewjerMebkeâj mebmLeeve oC[er Deeßece š^mš nw ~ efpemekeâer mLeehevee meved 2002 ceW
yeÇÿeÛeejer peer Éeje keâer ieF&~ meved 2002 mes ner ÙeneB hej mebmLee kesâ Éeje ßeerefJe<CegosJe Jeso hee"Meeuee Yeer
mebÛeeefuele nw ~ Fme efJeÅeeueÙe ceW Megkeäue ÙepegJexo SJeb DeeOegefvekeâ efJe<eÙe keâer heÌ{eF& nesleer nw ~ Úe$eeW keâe YejCe-
hees<eCe, oC[er, meeOeg-mevle Deeefo keâer DeeJeeme, Yeespeve keâer mecegefÛele JÙeJemLee nw ~ š^mš kesâ DeOÙe#e ßeer
keâeMeerveeLe heeC[sÙe GheeOÙe#e- ßeer keâefheuecegefve keâjJeefjÙee nQ ~ mebmLee kesâ ØeLece cenvle ßeer jeceueesÛeve peer,
efÉleerÙe cenvle ßeer efoiecyej mJe¤he yeÇÿeÛeejer peer, Jele&ceeve cenvle SJeb mebmLee kesâ mebÛeeuekeâ ßeer meJexMe
mJe¤he yeÇÿeÛeejer peer nQ ~ Fvekesâ Éeje meved 2012 mes  ØelÙeskeâ Je<e& ieeÙe$eer ceneÙe%e keâe DeeÙeespeve leLee



233

pevelee leLee oC[er mJeeefceÙeeW keâes Yeespeve SJeb DevÙe DeeJeMÙekeâ JemlegDeeW keâe efJelejCe efkeâÙee peelee nw ~ ÙeneB
hej vece&osÕej Oeece veecekeâ efMeJe ceefvoj nw, Deeßece oMe&veerÙe nw ~
ßeer nefjÛewlevÙe Deeßece - Ùen Skeâ ØeeÛeerve Deeßece nw oC[er mJeeefceÙeeW keâe cegKÙe DeeJeeme mLeeve nw ~
melegJee yeeyee Deeßece -  ßeer melegJee yeeyee keâeMeer kesâ efmeæ mevle Les, osMe-efJeosMe ceW Gvekesâ Deheej efMe<Ùe
nQ ~ ØeÙeeiejepe ie”e efkeâveejs Petmeer ceW Ùen Deeßece nw, Jele&ceeve ceW DeOÙe#e SJeb mebÛeeuekeâ ßeer meblees<e oeme
peer cenejepe nQ~
ÛeewJeveHeâgš keâs nvegceeved peer -  meodie=nmLe mevle ßeer hejceevevo peer cenejepe Éeje mLeeefhele 54 Heâerš kesâ
nvegceeved peer keâer cetefle& SJeb 111 efMeJeefue” mLeeefhele nQ ~
ßeer jeOeeke=â<Ce Jeso efJeÅeeueÙe -  Petmeer efmLele ßeer jeOeeke=â<Ce JesoefJeÅeeueÙe keâer mLeehevee meved 2014 ceW ngF&
Leer ~ Jeso efJeÅeeueÙe ceW Megkeäue ÙepegJexo SJeb $e+iJeso keâer he{eF& nesleer nw ~ Fme Jeso efJeÅeeueÙe kesâ mebmLeehekeâ
ßeer F&Õej Ûevõ De«eJeeue pees megØeerce keâesš& kesâ Jeefj‰ DeefOeJeòeâe nQ ~ Jeso efJeÅeeueÙe kesâ ØeebieCe ceW ßeer
jeOeeke=â<Ce YeieJeeved keâer 115 Je<e& hegjevee ceefvoj Deewj cetefle& mLeeefhele nw ~
efleJeejer peer keâe efMeJeeuee - ie”e peer kesâ efkeâveejs Petmeer ceW efleJeejer peer keâe efMeJeeuee kesâ veece mes ØeeÛeerve Øeefmeæ
efMeJe ceefvoj nw ~ Ùen ceefvoj efcepee&hegjer helLejeW mes megvoj vekeäkeâeMeer Éeje yeveeÙee ieÙee nw ~
Úleveeie -  heÇÙeeie ceW ef$eJesCeer mebiece mes ie”e heej neskeâj ie”e efkeâveejs hej ueieYeie Ú: ceerue Ûeueves hej
Úleveiee (MeÈceeOeJe) mes Ûeej ceerue otj keâkeâje ieÇece heÌ[lee nw ~ ÙeneB ogJee&mee cegefve keâe ceefvoj nw~ ßeeJeCe
cesb cesuee ueielee nw ~
ogJee&mee Deeßece - ie”e peer kesâ heeme keâkeâje, ogyeeJeue (nvegceeveiebpe #es$e-ØeÙeeiejepe) ceW cenef<e& ogJee&mee keâer
lehemLeueer SJeb Øeefmeæ efMeJe ceefvoj nw ~ efMeJejeef$e keâes efJeMeeue cesuee ueielee nw ~ ogJee&mee Deeßece kesâ heeme
ceW ner ØeeÛeerve Ssjv[er osJeer Oeece Yeer nw ~ ceefvoj oMe&veerÙe nw ~
FHeâdkeâes Keeo keâejKeevee-  Ùen Fueeneyeeo mes ueieYeie 38 efkeâceer0 keâer otjer hej Fueeneyeeo peewvehegj ceeie&
hej Heâtuehegj lenmeerue keâs hetJe& YeejleJe<e& keâe Øeefmeæ jemeeÙeefvekeâ Keeo yeveeves keâe keâejKeevee nw ~ Ùeneb mes
Yeejle keâs mechetCe& heÇevleeW ceW jemeeÙeefvekeâ Keeo keâer Deehetefle& keâer peeleer nw ~ leLee heÇevleeW mes efkeâmeeveeW keâe ÛeÙeve
keâj GvnW keâ=ef<e mebyebOeer heÇefMe#eCe Yeer efoÙee peelee nw ~
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meerlee meceeefnle mLeue - Ùen ceefvoj ßeer meble jefJeoeme veiej, Yeoesner ceW efmLele nw ~ Ùen ceefvoj Fueeneyeeo
SJeb JeejeCemeer neFJes kesâ ceOÙe pebieeriebpe kesâ yeepeej mes 11 efkeâueesceeršj ie”e efkeâveejs efmLele nw ~ ceevÙelee
nw efkeâ Fmeer mLeeve hej ceelee meerlee ves Deheves Deehe keâes Oejleer ceW meceeefnle keâj efueÙee Lee ~ ÙeneB hej nvegceeved
peer keâer 110 Heâerš TBÛeer efJeMeeue cetefle& nw efpemes efJeÕe keâer meyemes yeÌ[er nvegceeved cetefle& nesves keâe ieewjJe Øeehle
nw~ mJeeceer efpelesvõevevo peer kesâ Demeerce ØeÙeeme mes SJeb GÅeesieheefle ßeer ØekeâeMeveejeÙeCe hegbpe peer kesâ menÙeesie
mes Ùen mLeeve leerLe& mLeeve Deewj heÙe&škeâ mLeue kesâ ¤he ceW GYej keâj DeeÙee nw ~
efJevOÙeeÛeue - Fueeneyeeo mes ueieYeie 80 efkeâceer0 otj efcepee&hegj peveheo mes heebÛe efkeâceer0 henues efJevOÙeeÛeue
keâmyes ces efJevOÙeJeeefmeveer osJeer keâe ceefvoj ie”e peer kesâ leš hej efmLele nw ~ Deheves efJeefMe<š cenlJe keâs keâejCe
DeemLeeJeeved peveeW keâs efueS Ùen heÇeÛeerve keâeue mes ner ßeæe keâe keâsvõ jne nw ~ Ûew$e SJeb DeeefÕeve ceeme ceW heÌ[ves
Jeeues veJeje$e heJees& hej Ùenebb osMe-heÇosMe keâs efJeefYeVe DebÛeueesb mes ueeKeesb keâer mebKÙee cesb oMe&veeLeer& Deeles nwb ~
Ùeneb hej DevÙe oMe&veerÙe mLeue Yeer nQ ~ Ùen efmeæ Meefòeâheer" nw ~
leejkeâsÕejveeLe ceefvoj - Ùen ceefvoj efcepee&hegj veiej ceW ner keâÛesnjer keâs heeme efmLele nw ~ osJeer hegjeCe cesb Fmekeâe
GuuesKe nw ~ keâne ieÙee nw efkeâ ceneue#ceer peer ves YeieJeeved efJe<Ceg mes leejkeâsÕejveeLe keâe ceenelcÙe megvekeâj Ùener
lehemÙee keâer ~ IeveIeesj lehemÙee keâs yeeo Yeer peye YeieJeeved Mebkeâj heÇkeâš venerb ngS lees ceneceeÙee ves leejkeâsÕej
keâs Gòej ceW Skeâ keâgC[ Keesoe pees yeeo ceW ue#ceerkeâgC[ keâs veece mes heÇefmeæ ngDee ~
ies™Dee, ceesefleÙee leeueeye - Ùen mLeeve 14 efkeâceer0 otj efJevOÙe heJe&le hej efmLele nw ~ ÙeneB Skeâ heÇeÛeerve
ceefvoj cesb YeieJeeved ßeer keâ=<Ce keâer cetefle& mLeeefhele nw ~ ceefvoj keâs efvekeâš ies™Dee jbie keâer efcešdšer efceueles nw
SJeb Skeâ megvoj peueeMeÙe Yeer nw ~ ies®Dee leeueeye mes 2 efkeâceer0 heef§ece keâer Deesj efJevOÙeheJe&le keâs
JeeleeJejCe ceW ceesefleÙee leeueeye efmLele nw ~ Ùeneb efmLele YeieJeeved Mebkeâj SJeb nvegceeve peer keâe heÇeÛeerve ceefvoj
nw~ Fme mLeeve keâe heÇcegKe Deekeâ<e&Ce Skeâ megvoj peueeMeÙe nw pees oes YeeieeW ceW efJeYekeäle nw ~
De<šYegpee ceefvoj - Ùen ceefvoj efJevOÙeJeeefmeveer osJeer ceefvoj mes cee$e 3efkeâceer0 otjer hej efJevOÙeheJe&le hej
efmLele nw~ De<šYegpee osJeer keâs ceefvoj keâs yeejs cesb keâne peelee nw efkeâ peye ÙeMeesoe keâs ieYe& mes hewoe ngF& keâvÙee
keâes keâbme ves ceejves keâs GodosMÙe mes G"ekeâj Yetefce hej heškeâvee Ûeene lees yeeefuekeâe Gmekeâs neLe mes Útškeâj
DeekeâeMe ceeie& keâes Ûeueer ieÙeer, yeeo cesb De<šYegpee heJe&le hej Meefkeäle keâs ™he cesb DeJeleefjle ngF& ~
meerleekeâgC[ - De<šYegpee ceefvoj keâs heeme Skeâ peue œeesle nw efpemekeâe peue Skeâ keâgC[ cesb Skeâef$ele neslee nw~
ceevÙelee nw efkeâ Fmeer mLeeve hej meerlee peer ves mveeve efkeâÙee Lee, FmeerefueS Fmekeâe veece meerleekeâgC[ heÌ[e ~
keâeueerKeesn - Ùen efcepee&hegj mes ueieYeie 15 efkeâceer0 otj efJevOÙeheJe&le ceeuee ceW keâeueer peer keâe YeJÙe ceefvoj
nw ~ ceeB keâeueer keâs ™he ceW Ûeb[er, Ûeecegb[e Deeefo veeceesb mes hetpee DeÛe&vee keâer peeleer nw ~
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efJevOÙeeÛeue kesâ Deeme-heeme kesâ oMe&veerÙe mLeue - efJevOÙesÕej ceefvoj, ueeue YewjJe, keâeue YewjJe, keâgcego
nvegceeved, keâeceeKÙee osJeer #es$eheeue, efÛeleJee Keesn, ueeue Yešdš keâer yeeJeueer, Skeâ oble ieCesMe, mehle
mejesJej, heÇleehe Yeeve keâs efkeâues keâe šeruee ™heer DeJeMes<e, efMeJe Keesn, Yeüecejer, efJejesefOeveer, Jeerj Yeõ, mebkeâš
ceesÛeve nvegceeved, jeJeCe keâer lehemLeueer, mee#eer ieesheeue ceefvoj, Mes<eMeener efJe<Ceg, yebieeueer yeeyee keâer meceeefOe,
heeleeuehegjer keâe efmeæ keâeueer ceefvoj, SkeâeoMe ®õ ceefvoj, YewjJe keâgC[, celmÙesvõ keâgC[, ieesj#e keâgC[,
jecesÕej ceneosJe ceefvoj, ceeB DeevevoceÙeer Deeßece, jecepeevekeâer ceefvoj, MceMeeve leeje, De#eesYÙe efMeJe
ceefvoj, mebkeâše osJeer ceefvoj, Meerleuee osJeer ceefvoj Deeefo nQ ~

efÛe$ekeâtš
Ùen Fueeneyeeo mes ueieYeie 130 efkeâceer0 otj efÛe$ekeâtš (keâJeer&) efpeues ceW ceboeefkeâveer veoer keâs

efkeâveejs efÛe$ekeâtš Oeece keâs veece mes heÇefmeæ nw~ 14 Je<e& keâs JeveJeeme keâs meceÙe YeieJeeved jece Ùeneb hej meerlee
peer SJeb ue#ceCe keâs meeLe Deef$e cegefve SJeb meleer DevegmegFÙee mes efceueves DeeÙes Les ~ ceneved Oeeefce&keâ ieÇvLe
ßeerjeceÛeefjle ceeveme keâs jÛeefÙelee ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves Deheves peerJeve keâe keâeHeâer meceÙe Ùener hej
YeieJeeved jece keâer ÛejCeOetue ceW efyeleeÙee Lee ~ Ùeneb keâs heÇekeâ=eflekeâ meewvoÙe& keâs yeejs ceW Gvnesves DeveskeâeW jÛeveeÙesb
keâer Leer ~ YeieJeeved jece ves ÙeneB hej efveJeeme efkeâÙee Lee ~ mLeeve oMe&veerÙe Deewj ceveesnj nw ~
keâeceoefieefj - Ùen Skeâ heefJe$e Oeeefce&keâ heneÌ[er nw ~ Ùen KeÌ[er{eue heneÌ[er nesves keâs veeles Fme heneÌ[er hej
ÛeÌ{vee cegefMkeâue nw ~ Fmekeâer heefj›eâcee keâjves keâs efueS Skeâ hekeäkeâer meÌ[keâ keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee nw~
heefj›eâcee keâs jemles hej Úesšer-Úesšer ceefvoj nw efpeveceW nvegceeved peer keâe ceefvoj, mee#eer ieesheeue keâe ceefvoj,
ue#ceer veejeÙeCe peer keâe ceefvoj heÇcegKe nQ ~ peevekeâer keâgC[, mHeâefškeâefMeuee SJeb ÛejCeheeogkeâe efÛe$ekeâtš keâs
heÇcegKe mLeeve nQ ~ keâeceleeveeLe heefj›eâcee keâs jemles cesb YeieJeeved ßeerjece keâs ÛejCe efÛeÖ Deepe Yeer ceewpeto nQ~
Ùen Jenerb mLeeve nw peneb hej jeceÛevõ peer Deheves Úesšs YeeF& Yejle mes efceues Les Deewj GvnW ieues mes ueiee efueÙee
Lee Ùen mLeeve jece-Yejle efceueehe keâs veece mes heÇefmeæ ngDee ~ ue#ceCe heneÌ[ hej ue#ceCe peer keâe ceefvoj
efmLele nw ~ Ùen ceefvoj Gme mLeeve hej yeveeÙee ieÙee nw peneb hej jece-meerlee keâer j#ee nsleg ue#ceCe peer KeÌ[s
Les ~
DevemetÙee-Deef$e Deeßece - mHeâefškeâ efMeuee mes 4 efkeâceer0 keâer otjer hej meleer DevegmegFÙee Deewj Deef$ecegefve keâe
Deeßece nw pees Ûeejesb lejHeâ mes Ieves pebieue mes efIeje ngDee nw ~ ÙeneB keâer Meebefle pebieueer peeveJejeW keâer DeeJeepeeW
mes štšleer nw ~ Deeßece cesb meleer DevegmegFÙee, Deef$ecegefve, oòee$esÙe SJeb ogJee&mee $e+ef<e keâer heÇefleceeÙeW nQ ~
ieghle ieesoeJejer - Skeâ heÇekeâ=efle Dee§eÙe& pevekeâ ieghle ieesoeJejer iegHeâe DevegmegFÙee-Deef$ecegefve Deeßece mes 10
efkeâceer0 keâer otjer hej efmLele nw ~ iegHeâe keâs Devoj Skeâ leeueeye nw~ efpemeceW Skeâ Úesšer veoer mes heeveer Deelee
nw ~ Fmes meerleekeâgC[ keâs veece mes peevee peelee nw ~
cejHeâe - ieghle ieesoeJejer mes 4 efkeâceer0 keâer otjer hej nw pees Deheves heÇekeâ=eflekeâ meewvoÙe&, peue heÇheele, peue
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ceesÛeve mejesJej, ßeer yeeueepeer ceefvoj, hebÛecegKeer efMeJeefuebie SJeb efkeâues keâs Keb[nj keâs efueS heÇefmeæ nw ~ Ssmee
efJeÕeeme nw efkeâ Ûevosue jepeeDeeW ves Fmes yeveJeeÙee Lee ~
Yejlekeâthe - Ùeefo efÛe$ekeâtš YeüceCe keâs oewjeve Fme heefJe$e Oeeefce&keâ mLeeve Yejlekeâthe keâe oMe&ve ve efkeâÙee peeÙes
lees Ùee$ee DeOetjer jn peeleer nw ~ keâne peelee nw efkeâ YeieJeeved jece keâs jepeefleuekeâ keâs efueS Gvekeâs YeeF& Yejle
peer ves meYeer heefJe$e veefoÙeesb mes peue Skeâ$e efkeâÙee Lee efpemes cenef<e& Deef$e keâs keânves hej Skeâ ienjs keâgSb ceW [euee
ieÙee Lee Jener keâgDeeb Deepe Yejle keâthe keâs veece mes heÇefmeæ nw ~
peevekeâer keâgC[ - Ùen keâgC[ ceboeefkeâveer veoer keâs efkeâveejs efmLele nw ~ ceevÙelee nw efkeâ peevekeâer peer jespe megyen
Fmeer keâgC[ ceW mveeve keâjleer Leerb ~
mHeâefškeâefMeuee - peevekeâer keâgC[ mes 1.5 ceerue keâer otjer hej mHeâefškeâ efMeuee nw ~ Ùenerb hej YeieJeeved jece
Deewj ceelee meerlee yew"keâj Ûeejesb lejHeâ keâs meewvoÙe& keâes efveneje keâjles Les ~
meerleehegj - Ùen keâJeer& mes 8 efkeâceer0 otj ceboeefkeâveer veoer keâs efkeâveejs efmLele nw~ Ùen keâeceleeveeLe heneÌ[er mes
pegÌ[e ngDee nw ~ leerLe&Ùee$eer henues ceboeefkeâveer veoer cesb meerleehegj cesb mveeve keâjles nQ, lelhe§eeled keâeceleeveeLe heneÌ[er
keâer heefj›eâcee keâs efueS peeles nQ ~ Fmekeâe JeemleefJekeâ veece peÙeefmebnhegj nw, efpemes heVee keâs jepee Deceveefmebn ves
cenvle ÛejCeoeme keâes efoÙee Lee, efpevnesbves yeeo cesb ceeB meerlee keâs veece hej Fmekeâe veece meerleehegj jKee ~ Ùeneb
hej ceboeefkeâveer veoer keâs efkeâveejs 24 Ieeš SJeb Deveskeâesb ceefvoj efveefce&le nQ ~

DeÙeesOÙee
Ùen Fueeneyeeo mes ueieYeie 165 efkeâceer0 otj Heâwpeeyeeo peveheo cesb mejÙet veoer keâs efkeâveejs yemee

ngDee nw ~ DeÙeesOÙee osJeleeDeesb Éeje efveefce&le hetpÙeveerÙe mLeue nw ~ melÙeJeeoer jepee nefj§evõ, jepee meiej,
jepee YeieerjLe, jepee jIeg SJeb jepee oMejLe ÙeneR keâs jepee Les ~ YeieJeeved jece keâe pevce Yeer ÙeneR hej ngDee
Lee, YeieJeeved jece keâs efhelee jepee oMejLe Les ~ cenef<e& Jeeuceerefkeâ ves Fme mLeeve keâs cenlJe hej ner jeceeÙeCe
keâer jÛevee keâer Leer ~ ye=nôue Ùenerb keâs jepee Les pees ceneYeejle keâs oewjeve ceejs ieÙes Les ~ ÙeneB hej Deveskeâ OeceeX
pewmes- efnvot, pewve, yeewæ, Fmueece mes mebyeefvOele heÇceeCe heeÙes peeves mes Fme mLeeve keâer heefJe$elee yeÌ{ peeleer
nw, Ùen mLeeve efJeÕe kesâ ØeeÛeervelece mLeeveeW ceW Deelee nw ~
jecekeâesš - jecekeâesš DeÙeesOÙee keâe Skeâ efJeMes<e Oeeefce&keâ mLeue nw pees Menj keâs heef§eceer Yeeie ceW efmLele nw~
jeceveJeceer keâs efove Ùeneb hej mechetCe& Yeejle mes ßeæeuegieCe Deeles nQ Deewj efJeMes<e DeeÙeespeve efkeâÙes peeles nwb~
nvegceeveieÌ{er - šeGve keâs ceOÙe cesb 76 meerefÌ{Ùeesb keâer TBÛeeF& keâe nvegceeved ieÌ{er ceefvoj nw ~ hegjeCeeW ceW keâne
ieÙee nw efkeâ nvegceeved peer Ùeneb Skeâ iegHeâe cesb jnles nQ Deewj pevceYetefce keâer j#ee keâjles nQ ~ cegKÙe ceefvoj cesb
ceeb Debpeveer keâer ieeso cesb yew"s nvegceeved peer keâer cetefle& nw ~ ceevÙelee nw efkeâ Ùeneb hej Skeâ yeej oMe&ve keâjves mes
ceveeskeâecevee hetjer nesleer nw ~
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$eslee keâs "ekeâgj - Ùen ceefvoj Gme mLeeve hej yevee nw peneb jece ves DeÕecesOe Ùe%e efkeâÙee Lee ~ ueieYeie 300
meeue henues keâguuet keâs jepee ves Skeâ veÙes ceefvoj keâe efvecee&Ce keâjJeeÙee Lee efpemekeâe 1784 cesb DeefnuÙeeyeeF&
nesuekeâj Éeje peerCee&æej keâjJeeÙee ieÙee Lee ~
veeiesÕejveeLe keâe ceefvoj - keâne peelee nw efkeâ YeieJeeved jece keâs heg$e keâgMe ves Fme ceefvoj keâe efvecee&Ce keâjJeeÙee
Lee ~ Ùeneb hej efMeJejeef$e keâe heJe& yeÌ[er Oetce-Oeece mes ceveeÙee peelee nw ~
keâvekeâ YeJeve - keâne peelee nw efkeâ jeveer keâwkeâsÙeer ves meerlee peer keâs efueS Skeâ cenue yeveJeeÙee Lee pees keâvekeâ
YeJeve keâs veece mes heÇefmeæ nw ~
ceefCe heJe&le - Ùen 65 efHeâš TbÛee KeÌ[e heJe&le nw ~ keâLeevegmeej ue#ceCe peer keâes peye Meefkeäle ueieer Leer lees
nvegceeved peer mebpeerJeveer yetšer ueeves keâs efueS ieÙes mebpeerJeveer yegšer ve henÛeeve heeves keâs keâejCe hetje heJe&le ueskeâj
uebkeâe keâer Deesj Dee jns Les Gmeer heJe&le keâe Skeâ Yeeie štškeâj DeÙeesOÙee cesb efiej heÌ[e pees Deepe ceefCe heJe&le
keâs veece mes peevee peelee nw ~
leguemeer Ûeewje - ieesmJeeceer leguemeer oeme peer mes leguemeer Ûeewjs keâe mecyevOe yeleeÙee peelee nw ~ Fmeer keâs heeme
ieesmJeeceer leguemeeroeme keâer mce=efle ceW leguemeer mceejkeâ YeJeve keâe efvecee&Ce keâjJeeÙee ieÙee efpemekeâe heÇÙeesie heÇeLe&vee
meYee, ieerle, Yepeve ieeÙeve nsleg neslee nw ~ 1988 cesb Ùenerb hej jecekeâLee cÙetefpeÙece keâe efvecee&Ce keâjJeeÙee
ieÙee ~ DeÙeesOÙee MeesOe mebmLeeve Éeje Skeâ$e meeefneflÙekeâ hegmlekeâW Ùeneb GheueyOe nwb ~
jecepevce mLeueer - YeieJeeved jeceÛevõ peer keâer cetefle& keâer mLeehevee ~ hetpee-DeÛe&vee, oMe&ve nesles nQ ~
DevÙe oMe&veerÙe mLeue - ÙeneB hej pewve leerLeËkeâj YeieJeeved osJe keâer 9 ceeršj efJeMeeue heÇeflecee nw ~ Ùen
DeefpeleveeLe, DeefYevevoveveeLe, megceefleveeLe, DevevleveeLe Deeefo keâer pevceYetefce nw ~
heÇcegKe Ieeš SJeb keâgC[ - ieghleIeeš, jepeIeeš, jeceIeeš, ue#ceCe Ieeš, peevekeâer Ieeš, veÙee Ieeš SJeb
meerleekeâgC[, efJe<CegkeâgC[, yeÇÿekeâgC[, efJeÅeekeâgC[ Deeefo heÇcegKe nQ ~

keâewMeecyeer
Ùeneb jepeeDeeW keâer jepeOeeveer Leer Ùen Fueeneyeeo mes 65 efkeâceer0 ueieYeie oef#eCe heef§ece Ùecegvee veoer

keâs Glòejer leš hej efmLele nw Fmekeâe Gheveece keâesmece nw ~ hegjeCeeW ceW Ùen cenehegjer keâs veece mes efJeKÙeele nw~
heeefCeefve keâs met$e, ceneYee<Ùe ceW Fmekeâe GuuesKe nw ~ celmÙe Je nefjJebMe hegjeCe cesb Yeer Fmekeâe veece nw ~ mebmkeâ=le
keâs heÇKÙeele efJeÉeve DeeÛeeÙe& keâelÙeeÙeve $e+ef<e keâe pevce Fmeer peien ngDee Lee keâne peelee nw efkeâ Fmes jepee
keâgMe ves yemeeÙee Lee FmeefueS Fmekeâe veece keâewMeecyeer heÌ[e ~ Ùen ÛevõJebMeer vejsMeeW ces heg®jJee keâs omeJeerb heerÌ{er
ceW ngS Les ~ keâne peelee nw efkeâ heeb[JeeW ves Deheves 13 Je<e& JeveJeeme keâs oewjeve ÙeneR jns Les ~ ÙeneB Deepe Yeer
Skeâ DeMeeskeâ mlecYe nw efpemekeâe Skeâ efmeje štše heÌ[e nw ~ yeewæ keâeue cesb Ùen efJeMeeue veiej Lee ieewlece yegæ
ves Deheves meeOeg peerJeve ceW Ú"eb Deewj veJeebb Je<e& Ùenerb JÙeleerle efkeâÙee Lee ~ Ûeerveer Ùee$eer HeâenŸeeve Je £svemeebie
oesveeW ner Fme mLeeve keâes osKeves DeeS Les ~ YeieJeeved yegæ ves Ùeneb GheosMe efoÙee Lee ~ Gvekeâer Ùee$ee keâer Ùeeo

oMe&veerÙe mLeeve Deeme-heeme - 15
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ceW Ùeneb 2 efJenej (ce") yeveeS ieÙes Les pees KeC[nj keâs ™he ceW ÙeneB Deepe Yeer ceewpeto nQ ~ meceüešd DeMeeskeâ
ves ÙeneB DeMeeskeâ mlecYe mLeeefhele efkeâÙes ~

heÇYee<e efieefj (ØeYeesmee)
Fueeneyeeo mes ueieYeie 50 efkeâceer0 otj Je keâewMeecyeer mes 5 efkeâceer0 otj mejeÙe Deefkeâue lenmeerue

ceW Ùecegveeveoer keâs efkeâveejs ceveesnj mLeeve nw ~ Fme heneÌ[er mes Ú"JeW leerLe&keâj hejceheÇYeg ves ÙeneB hej lehe keâj
%eeve heÇehle efkeâÙee ~ Ùen keâewMeecyeer veiejer keâer JevemLeueer nw ~ Deye Ùeneb keâebÛe keâs megvoj ceefvoj keâe efvecee&Ce
ngDee nw, Fme heneÌ[er ceW Skeâ npeejeW Je<e& ØeeÛeerve iegHeâe Øeehle ngF& nw efpeme hej yeÇeÿeerefueefhe kesâ npeejeW Je<e&
ØeeÛeerve uesKe Øeehle ngÙes nQ SJeb heÇeÛeerve heÇefleceeSb Yeer Tkeâsjer ngF& nw ~ ÙeneB hej nj hetefCe&cee keâes efJeMeeue cesuee
ueielee nw ~

keâÌ[e (keâewMeecyeer)
Ùen Fueeneyeeo efpeues mes ueieYeie 70 efkeâceer0 otj Keeiee keâs heeme iebiee veoer keâs leš hej efmLele

nw~ DeueeGodoerve legkeâer& keâÌÌ[e heÇevle keâe metyesoej Lee ~ efKeuepeer ves IeesÌ[s Deewj hewoue keâer [ekeâ JÙeJemLee henueer
yeej yeveeÙeer Leer ~ Fmeer keâs heeme Meerleuee Oeece nw ~ heeme ceW iebiee veoer Yeer yenleer nw, Ùeneb veJejeef$e cesb cesuee
ueielee nw ~ Ùenerb keâVeewpe keâs Deefvlece jepee peÙeÛevo keâe efkeâuee nw ~ mevle ceuetkeâ oeme Yeer Ùenerb hewoe ngS
Les ~ Fmekeâe hegjevee veece keâeue veiej nw, keäÙeeWefkeâ Ùenebb keâeuesÕej ceneosJe keâe ceefvoj nw ~ keâne peelee nw efkeâ
Ùeneb meleer keâe Skeâ neLe efieje Lee ~ MeerueleeOeece efmeæheer" mLeeve nw ~ heÇefmeæ cegmeueceeve Ùee$eer Fyveyevetlee
pees meved 1340 F&. cesb Ùeneb DeeÙee Lee, Deheves Ùee$ee ceW efnvogDeeW keâs Skeâ leerLe& mLeeve keâe JeCe&ve efkeâÙee nw~
Jele&ceeve yemleer mes keâgÚ otj iebiee keâs efkeâveejs Skeâ hegjeves ogie& keâe šeruee Deepe Yeer nw pees veerÛes keâer Yetefce mes
90 efHeâš TbÛeer nw ~ Ùen peÙeÛevo keâe efkeâuee nw, Ùenerb Gmekeâs meeceüepÙe keâer hetJeer& Ghe jepeOeeveer Leer ~

JeejeCemeer
Fueeneyeeo mes ueieYeie 130 efkeâceer0 otj iebiee veoer keâs efkeâveejs yemee ngDee JeejeCemeer Ùee yeveejme

efJeÕe keâe heÇeÛeervelece Menj nw ~ Je®Cee Deewj Demmeer veoer oesveeW veefoÙeeW keâs yeerÛe keâe mLeeve ner JeejeCemeer Ùee
keâeMeer keâs veece mes heÇefmeæ nw ~ metÙe& keâer henueer efkeâjCe JeejeCemeer keâs iebiee Ieeš hej ner heÌ[leer nw Deewj ie”e
peer kegâÚ efceveš kesâ efueÙes megvenjer jbie keâer nes peeleer nw ~ Øeele:keâeue keâer megvenjer ie”e keâe oMe&ve keâjves kesâ
efueÙes npeejesb osMe-efJeosMe kesâ ßeæeueg-mewueeveer Deeles nQ ~ Ùen veiej keâYeer meeslee veneR nw ~ heewjeefCekeâ keâLeeDeesb
keâs Devegmeej keâeMeer ner Jen JeemleefJekeâ veiej nw pees efMeJe-heeJe&leer keâs Éeje yeveeÙee ieÙee nw Deewj YeieJeeved
Mebkeâj kesâ ef$eMetue hej efmLele nw, Fme veiej kesâ DeefOeheefle YeieJeeved Mebkeâj ner nQ, peye cenejepee nefj§evõ ves
cenef<e& efJeÕeeefce$e keâes YetceC[ue oeve keâj efoÙee lees jepee nefj§evõ mehelveerkeâ keâeMeer ceW ner jnves kesâ efueÙes DeeÙes
Les ~ Fme keâLee keâe meej Ùen nw efkeâ Ùes jepee nefj§evõ keâes meYeer Yetefce keâes oeve keâjves keâe DeefOekeâej Øeehle
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Lee, keâeMeer keâe oeve efJeÕeveeLe peer keâer veiejer nesves mes veneR efkeâÙee pee mekeâlee Lee ~ FmeerefueÙes cenejepee
nefj§evõ ves ÙeneR Jeeme efkeâÙee ~ keâeMeer Deheveer YeerÌ[, Ûenue-henue, %eeve-efJe%eeve, mebmke=âle Yee<ee keâer
jepeOeeveer, efJeÉeveeW keâer veiejer, efmeæ mevleeW keâe mLeeve, mewkeâÌ[eW Je<e& ØeeÛeerve ce"-ceefvojeW, keâF& efJeÕeefJeÅeeueÙeeW,
ie”e peer, YeieJeeved efJeÕeveeLe SJeb DevÙe mewkeâÌ[eW ceefvojeW kesâ keâejCe Øeefmeæ nw ~ Ùen veiej JÙeeheej keâe SJeb
GÅeesie keâe Yeer Øeefmeæ kesâvõ nw ~ ÙeneB keâer nmlekeâuee Deewj JeŒe efJeÕe Øeefmeæ nQ ~ JeejeCemeer ceW npeejeW
efJeosMeer cesnceeve DeOÙeÙeve keâjles nQ ~ efJeosMeer Ùeeef$eÙeeW, heÙe&škeâeW keâer YeerÌ[ ueieer jnleer nw ~ JeejeCemeer ceW
Øeefleefove Skeâ ueeKe mes Thej Ùeeef$eÙeeW keâe Deevee-peevee ueiee jnlee nw ~ JeejeCemeer ceW YeejleJe<e& kesâ meYeer
ØeevleeW kesâ efveJeemeer efveJeeme keâjles nQ ~ JeejeCemeer veiej ie”e peer kesâ efkeâveejs Oeveg<ed kesâ Deekeâej ceW yemee ngDee
Menj nw ~ ie”e peer kesâ meewvoÙe& Deewj IeešeW kesâ meewvoÙe& keâes veewkeâe Éeje DeJeMÙe osKevee ÛeeefnÙes ~ ÙeneB keâer
IeešeW hej nesves Jeeueer ie”e Deejleer Øeefmeæ nw ~
ogiee& ceefvoj - 18Jeerb Meleeyoer cesb veeiej Mewueer cesb Meefkeäle keâer osJeer ceebb ogiee& keâs ceefvoj keâe efvecee&Ce efkeâÙee
ieÙee Lee ~ Ùen JeejeCemeer keâe Skeâ heÇcegKe ceefvoj nw ~
keâeMeer efJeÕeveeLe ceefvoj - meesves mes ceÌ{s ngS keâeMeer efJeÕeveeLe ceefvoj keâe 1776 F&0het0 cesb Fboewj keâer jeveer
DeefnuÙee yeeF& nesukeâj ves peerCees&æej keâjJeeÙee Lee ~ efpemecesb efMeJeefue” mLeeefhele nw ~ 1835 F&0 het0 cesb
hebpeeye keâs cenejepee jCepeerle efmebn Éeje oeve cesb efoÙes ieÙes meesves mes Fme ceefvoj keâes ceÌ{e ieÙee ~ Fmes mJeCe&
ceefvoj keâs veece mes Yeer peevee peelee nw ~ keâeMeer efMeJe heeJe&leer keâer efheÇÙe veiejer jner nw~ Oeeefce&keâ SJeb Ssefleneefmekeâ
o=ef<š mes Fme mLeeve keâe efJeMes<e cenlJe nw ~ Ùeneb hej ßeæeueg heeflele heeJeveer iebiee cesb mveeve keâj keâeMeer
efJeÕeveeLe ceefvoj cesb oMe&ve keâjles nwb Deewj ceveeskeâecevee hetCe& nsleg ßeæe hetJe&keâ hebÛekeâesmeer heefj›eâcee keâjles nwb
pees ceefCekeâefCe&keâe Ieeš, keâo&cesÕej, YeerceÛeC[er, jecesÕej, efMeJehegj, keâefheueOeeje Deeefo heÇcegKe mLeeveesb mes
neskeâj hetjer nesleer nw ~ efJeÕeveeLe uesve cesb ner ceeb DeVehetCee& Deewj {gefC[jepe ieCesMe peer keâe ceefvoj nw ~ efJeÕeveeLe
ceefvoj keâs yeieue cesb Deewjbiepesye Éeje efveefce&le %eeveJÙeeheer ceefmpeo Yeer efmLele nw ~
Yeejle ceelee ceefvoj - Ùeneb hej Yeejle ceelee keâe Skeâ ceeveefÛe$e yevee nw pees yeenj mes mebiecejcej mes {keâe nw~
leguemeerceeveme ceefvoj - meved 1964 ceW keâuekeâòee kesâ Oeveer-ceeveer mes" megjskeâe peer ves Fmekeâe efvecee&Ce keâjJeeÙee
ieÙee Lee ~ Fme ceefvoj kesâ GodIeešve keâeÙe&›eâce ceW lelkeâeueerve Gheje°^heefle [e@0 jeOeeke=â<Ceved DeeÙes Les ~ Fme
ceefvoj cesb YeieJeeved jece keâer YeJÙe heÇeflecee nw ~ Fme ceefvoj ceW ßeer jeceÛeefjle ceeveme helLejeW hej Gkesâjer ieÙeer
nw ~ Ùen ceefvoj JeejeCemeer kesâ Øeefmeæ oMe&veerÙe mLeeveeW ceW nw ~
veÙee keâeMeer efJeÕeveeLe ceefvoj - Ùen YeJÙe ceefvoj keâeMeer efnvog efJeÕeefJeÅeeueÙe heefjmej ceW efmLele nw ~ Fmekeâe
efMeKej YeejleJe<e& kesâ ceefvojeW ceW meyemes TBÛee efMeKej nw ~ Fme ceefvoj keâes Oeerjs-Oeerjs Deewj Meeefvle mes osKevee
ÛeeefnÙes ~ efMeueeuesKeeW keâes DeJeMÙe heÌ{W, ceefvoj keâer otmejer ceefvpeue hej Skeâ efMeueeuesKe Øeehle nesiee, efpemeceW
efueKee nw efkeâ JewÅejepe ves ØeeÛeerve YeejleerÙe jmeeÙeve efJeÅee kesâ Éeje meYeer kesâ meeceves Megæ mJeCe& yeveekeâj

oMe&veerÙe mLeeve Deeme-heeme - 15
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efJeÕeefJeÅeeueÙe keâes oeve efkeâÙee ~
Deeueceefiej iegcyeo - ie”e kesâ efkeâveejs hebÛeie”e Ieeš kesâ heeme YeieJeeved JesCeerceeOeJe keâe efJeÕeØeefmeæ ceefvoj
Lee ~ meceüešd Deewjbiepesye Éeje efveefce&le Deeueceefiej iegcyeo Ùenerb hej efmLele nw ~ Ùen mLeeve JesCeerceeOeJe keâe
Oejesnje kesâ veece mes Øeefmeæ nw, ÙeneB mes ie”e peer keâe SJeb IeešeW keâe YeJÙe ÂMÙe osKekeâj yengle ueesieeW keâes
Ûekeäkeâj Deeves ueielee nw ~
pewve ceefvoj - JeejeCemeer ceW ie”e efkeâveejs, Yesuethegj, cewoeefieve, meejveeLe Deeefo mLeeveeW ceW Øeefmeæ ØeeÛeerve pewve
ceefvoj nw ~ JeejeCemeer Ún leerLeËkeâjeW keâer pevce mLeueer nw ~
heÇcegKe Ieeš - JeejeCemeer IeešeW keâe veiej nw, ÙeneB hej Dee" efkeâueesceeršj lekeâ kegâue Ûeewjemeer Ieeš nQ ~ efpemeceW
ØecegKe Ieeš - hebÛe iebiee Ieeš, ceefCekeâefCe&keâe Ieeš, oMeeÕecesOe Ieeš, keâsoej Ieeš, nefj§evõ Ieeš, Yeowveer
Ieeš, efMeJeeuee Ieeš SJeb Demmeer Ieeš Deeefo heÇcegKe Ieeš nQ ~
DevÙe oMe&veerÙe mLeue - mebkeâš ceesÛeve ceefvoj, keâsoejsÕej ceneosJe ceefvoj, efleueYeeC[sÕej ceefvoj, Heâšs
ceneosJe keâe ceefvoj, ce=lÙegÀeÙe ceneosJe ceefvoj, ueefuelee Ieeš Deeefo nQ ~
efJeMes<e - JeejeCemeer hej meYeer Yee<eeDeeW ceW efJeMeeue meeefnlÙe GheueyOe nw ~

meejveeLe
Ùen mLeeve YeieJeeved ieewlece yegæ keâer lehemLeueer, ØeJeÛeve mLeueer jner nw ~ Ùen JeejeCemeer keâe  Ghe

veiej nw ~ ÙeneB hej npeejeW Je<e& ØeeÛeerve mceejkeâ, KeC[nj nQ ~ YeejleerÙe cegõe hej Úhee ngDee Ûelegceg&Ke efmebn
keâer hee<eeCe keâer JeemleefJekeâ Øeefle meejveeLe meb«eneueÙe ceW ner jKeer ngÙeer nw ~ Ùenerb hej YeieJeeved yegæ ves Dehevee
henuee GheosMe efoÙee Lee ~ efpemes ceneOece& Ûe›eâ heÇJele&ve keâs veece mes peevee peelee nw ~ meejveeLe yeewæesb keâs efueS
Skeâ heÇcegKe mLeeve nw ~ meceüešd DeMeeskeâ keâs Éeje Oece&jeefpekeâe mlethe keâe efvecee&Ce Ùener hej keâjJeeÙee ieÙee Lee~
Fmeer keâs heeme DeMeeskeâ keâer ueeš efmLele nw ~ efpemes Yeejle keâe je<š^erÙe efÛevn ceevee ieÙee nw~ Ùeneb hej cetue-
iebOekeâgšer, OecesKe mlethe, ÛeewKeC[er mlethe leLee yeewæ Oece& meesmeeFšer keâe cetueiebOe keâgšer efJenej ceefvoj Deeefo
mLeeve nwb SJeb ÙeneB hej Skeâ jeef°^Ùe mebieÇneueÙe Yeer nw ~
meejbieveeLe ceefvoj - JeejeCemeer mes ueieYeie 15 efkeâceer0 otjer hej mejveeLe ceW YeieJeeved efMeJe keâe ceefvoj nw
pees meejbieveeLe ceefvoj keâs veece mes heÇefmeæ nw, Fmeer keâejCe Fme mLeeve keâe veece meejveeLe ngDee ~
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DeKeeÌ[eW kesâ Meener mveeve - 16
mecJeled 2075, meved 2019

<e[doMe&ve DeKeeÌ[eW keâer Oece&OJepee keâe hetpeve -
01. ßeer hebÛeoMeveece petvee DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 20-12-2018
02. ßeer Deefive DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 20-12-2018
03. ßeer hebÛeoMeveece DeeJeenve DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 26-12-2018
04. ßeer hebÛe Dešue DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 27-12-2018
05. ßeer efveJee&Ceer DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 27-12-2018
06. ßeer hebÛeeÙeleer efvejÀeveer DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 28-12-2018
07. ßeer Deevevo DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 28-12-2018
08. ßeer veÙee Goemeerve DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 09-01-2019
09. ßeer yeÌ[e Goemeerve DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 12-01-2019
10. ßeer efvece&ue DeKeeÌ[e Oece&OJepee hetpeve - 14-01-2019
11. ßeer efoiecyej DeKeeÌ[e
12. ßeer efveJee&Ceer DeKeeÌ[e
13. ßeer efveceexner DeKeeÌ[e
<e[doMe&ve DeKeeÌ[eW keâer hesMeJeeF&/ÚeJeveer ØeJesMe -
01. ßeer hebÛeoMeveece petvee DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 25-12-2018
02. ßeer Deefive DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 25-12-2018
03. ßeer hebÛeoMeveece DeeJeenve DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 27-12-2018
04. ßeer efveJee&Ceer DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 01-01-2019
05. ßeer hebÛeeÙeleer efvejÀeveer DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 02-01-2019
06. ßeer hebÛe Dešue DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 03-01-2019
07. ßeer Deevevo DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 03-01-2019
08. ßeer veÙee Goemeerve DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 10-01-2019
09. ßeer yeÌ[e Goemeerve DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 11-01-2019
10. ßeer efvece&ue DeKeeÌ[e hesMeJeeF& - 13-01-2019
11. ßeer efoiecyej DeKeeÌ[e
12. ßeer efveJee&Ceer DeKeeÌ[e
13. ßeer efveceexner DeKeeÌ[e
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DeKeeÌ[eW keâs Meener mveeve -

ØeÙeeiejepe-ØeLece Meener mveeve - cekeâj meb›eâeefvle, 15 peveJejer- 2019  efove- cebieueJeej
  efJe›eâceeyo - 2075, heew<e Megkeäue veJeceer

  efÉleerÙe Meener mveeve - ceewveer DeceeJemÙee, 04 HeâjJejer- 2019 efove- meesceJeej
  efJe›eâceeyo - 2075, ceeIeer ceewveer meesceJeleer DeceeJemÙee

  le=leerÙe Meener mveeve - Jemeble hebÛeceer, 10 HeâjJejer- 2019 efove- jefJeJeej
  efJe›eâceeyo - 2075, ceeIe Megkeäue hebÛeceer

- YeejleJe<e& ceW GheÙe&gòeâ Øeefmeæ lesjn DeKeeÌ[eW mes pegÌ[s ngÙes DevÙe yengle mes DeKeeÌ[s Deewj Deeßece
nQ ~ Fve DeKeeÌ[eW kesâ Deefleefjòeâ Jewefokeâ meveeleve Oece& keâer hejcheje keâes ceeveves Jeeues mJeleb$e meeOeg-mevle,
efJejòeâ, HeâkeäkeâÌ[, cevecegKeer mevle Yeer nQ ~ Ùes meYeer efkeâmeer ve efkeâmeer lejerkesâ mes DeKeeÌ[eW mes pegÌ[s jnles nQ SJeb
DevÙe OeceeX kesâ mevle-cenelceeDeeW keâe Deeieceve Yeer kegâcYe ceW neslee nw ~ kegâcYeheJe& ceW Deeves kesâ efueÙes efkeâmeer keâes
Yeer cevee veneR efkeâÙee peelee nw ~ Meener kegâcYe mveeve mes leelheÙe& GheÙeg&òeâ lesjn DeKeeÌ[eW mes nw ~ Meener mveeve
Øeele:keâeue leerve yepes kesâ yeeo DeejcYe nes peelee nw Deewj ueieYeie jeef$e keâes yeejn yepes lekeâ Ùen mveeve Ûeuelee
jnlee nw ~ meYeer DeKeeÌ[eW keâe mveeve kesâ efueÙes peeves Deewj Deeves keâe ceeie& leLee mveeve keâe meceÙe efveef§ele jnlee
nw, DeKeeÌ[eW kesâ ceeie& ceW Meener mveeve kesâ efove Deece pevelee keâe ØeJesMe efveef<eæ nw ~ ke=âheÙee Fme ceeie& ceW Deeves-
peeves keâe keâ° ve keâjW DevÙeLee vegkeâmeeve keâer mecYeeJevee jnsieer ~ Meener mveeve kesâ ceeie& kesâ oesveeW lejHeâ pevelee
kesâ efueÙes oMe&ve keâer JÙeJemLee jnleer nw ~ mebiece mLeue hej DeKeeÌ[eW kesâ Meener mveeve kesâ efueÙes Deueie mes Ieeš
yeveeÙee peelee nw pees ueieYeie 700Heâerš uebyee neslee nw ~ Fme Ieeš hej Yeer Meener mveeve kesâ efove Deece pevelee
keâe Deevee Deewj mveeve keâjvee efveef<eæ nw ~ Deece pevelee keâes mebiece ceW mveeve kesâ efueÙes ueieYeie DeeOee
efkeâueesceeršj keâe Ieeš GheueyOe keâjeÙee peelee nw, Fme Ieeš hej efkeâmeer Yeer meceÙe Deece pevelee mveeve keâj
mekeâleer nw ~
ke=âheÙee OÙeeve oW -
01- le=leerÙe Meener mveeve Jemeble hebÛeceer kesâ yeeo mevle-cenelceeDeeW keâer yeÌ[er mebKÙee, ÚeJeveer / [sje

JeejeCemeer ceW ueielee nw ~ efMeJejeef$e keâes petvee, DeeJeenve, Deefive DeKeeÌ[s Meener peguetme kesâ meeLe
YeieJeeved efJeÕeveeLe peer keâe oMe&ve keâjves peeles nQ ~ Jemeble hebÛeceer kesâ yeeo mevle-cenelceeDeeW kesâ
Oeeefce&keâ DeeÙeespeve, hebÛe›eâesMeer heefj›eâcee Deeefo hetCe& efkeâÙes peeles nQ ~

02- DeKeeÌ[eW kesâ ÚeJeveer ØeJesMe kesâ meceÙe DeeJeeieceve yevo nes peelee nw ~
03- Meener mveeve kesâ meceÙe SJeb mveeve heJeeX hej Yeer DeeJeeieceve yevo nes peelee nw ~
04- Meener mveeve kesâ Skeâ efove hetJe& mes kegâcYecesuee #es$e kesâ ceeieeX hej ceesšj-ieeÌ[er efoKeeF& veneR osvee

ÛeeefnÙes ~ meYeer Øekeâej kesâ JeenveeW keâe ieceve-Deeieceve (Entry Pass / Permission nesves hej)
Yeer yevo nes peelee nw ~
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05- Meener mveeve kesâ efove cesuee#es$e ceW Deeves kesâ efueÙes, Meener mveeve mes oes efove hetJe& ner Jeenve Éeje
cesuee#es$e ceW henBgÛe peeÙeW, DevÙeLee efkeâmeer Yeer lejn mes cesuee#es$e ceW Jeenve keâe ØeJesMe veneR nes heeÙesiee~

06- Meener mveeve osKeves kesâ efueÙes, Meener mveeve keâer hetJe& mevOÙee hej cesuee#es$e ceW henBgÛe peeÙeW ~
07- Meener mveeve kesâ Skeâ Ùee oes efove hetJe& mes ner cesuee#es$e ceW Deeves Jeeues JeenveeW keâes cesuee#es$e mes 5,

10, 15 Ùee 20 efkeâueesceeršj otj mes ner ØeefleyeefvOele keâj efoÙee peeÙesiee Ùee DevÙe ceeieeX hej
ceesÌ[ efoÙee peeÙesiee ~

08- cegKÙe Meener mveeve kesâ meceÙe cesuee#es$e ceW DelÙevle Je=æ, jesieer, efJekeâuee” Ùee Meejerefjkeâ ¤he mes
keâcepeesj ueesieeW keâes ve ueeÙeW ~

09- ieeso kesâ efMeMegDeeW / yeeuekeâeW keâes kegâcYe cesuee#es$e ceW ve ueeÙeW ~
10- meesves-ÛeeBoer, pJesuejer Deeefo keâerceleer JemlegDeeW keâe GheÙeesie cesuee#es$e ceW ve keâjW ~
11- cegKÙe Meener mveeve SJeb DevÙe mveeve heJeeX hej mebiece #es$e mes otj jnves Jeeues Ùeeef$eÙeeW keâes keâce mes

keâce 6 mes 20 efkeâueesceeršj hewoue Ûeuevee nesiee ~
12- ØeÙeeiejepe keâe ceeIeceeme ceW ceewmece- ie”e Deewj Ùecegvee kesâ ceOÙe Deewj Fvekesâ efkeâveejeW hej Kegues ceW
šsvš/ÚeJeveer ueieekeâj ØeÙeeiejepe keâe kegâcYeheJe& ceveeÙee peelee nw, Ùen GlmeJe ueieYeie Ûeeueerme efove Ûeuelee
nw ~ Ùeefo efove ceW yeeoue veneR nQ lees DeÛÚer Oethe efvekeâueleer nw Deewj ceewmece megnevee Deewj iece& jnlee nw ~ jeef$e
kesâ meceÙe yengle DeÛÚer "C[ nes peeleer nw ~ ceeIeceeme ceW yejmeele Deewj keâesnje Yeer nes peelee nw ~ jeef$e keâe
leeheceeve leerve mes meele ef[«eer mesefumeÙeme jnlee nw, keâÌ[ekesâ keâer "C[ nesleer nw ~

heÇÙeeiee<škeâced
jepee ÙeLee keâesMeiepeeefo oòes mebmesJÙeceevees efvepemesJekeâeveeced ~
leLee heÇÙeeie: keâg®les mJemesJekeâb veerÛeb efn meJees&òececeelceleguÙeced ~~

efpeme heÇkeâej jepee Deheves mesJekeâes keâes heÇmeVe neskeâj Kepeevee neLeer Deeefo oslee nw Gmeer heÇkeâej heÇÙeeie
Yeer Deheves mesJekeâ keâes Yeer Deheves meceeve yeveekeâj meJees&lòece yevee oslee nw ~

Ùe$eeefmle cees#eesÓefhe efJevewJe %eeveeled mJeiee&sÓefhe Jee_Úeb keâg®lesÓhÙenefve&Meced~
veerÛeesÓefhe Ùe$eesÛÛeheob heÇÙeeefle me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~

peneB efyevee %eeve keâs cees#e neslee nw, mJeie& Yeer peneB keâs efueÙes FÛÚe keâjlee nw, efvecve Yeer peneB TBÛee
heo heelee nw Jen leerLe&jepe heÇÙeeie ßes‰ nw ~

Ùeb ØeehlegkeâeceesÓefKeuekeâeceoelee efÛevleeceefCeJee&_Úefle Jeemece$e ~
meceernles keâuhele®ce&veesieleb me leerLe&jepees peÙeefle ØeÙeeie: ~~

pevelee keâer DeefYeuee<eeDeeW keâes hetCe& keâjves Jeeuee efÛevleeceefCe peneB Jeeme keâjves keâer DeefYeuee<ee keâjlee

DeKeeÌ[eW kesâ Meener mveeve - 16
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nw Deewj keâuheJe=#e Yeer ceveesjLe efmeefæ keâer FÛÚe efpememes keâjlee nw, Jen leerLe&jepe ØeÙeeie ßes‰ nw ~
Ùeb mesefJelegb peÖgmeglee meceeielee keâefuebokeâvÙeeÓefhe leLee ÙecemJemee ~
mejmJeleer Ûee#eÙekeâuheheeohe: me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~

efpemekeâer mesJee keâjves keâs efueÙes iebiee Deewj Ùecegvee DeeÙeer mejmJeleer Deewj De#eÙeJeš DeeÙes Jen leerLe&jepe
heÇÙeeie meyemes ßes‰ nw ~

Ùe$eeJeieenelmegjueeskeâJeeme:   keâwueemeJeemees   efJeefOeueeskeâJeeme:  ~
JewkeâgC"Jeeme§e efvepesÛÚÙee YeJesled me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~

peneb mveeve keâjves mes ceveg<Ùe osJe ueeskeâ keâwueeMe yeÇÿeueeskeâ leLee JewkeâgC" cesb Deheveer FÛÚe keâs Devegmeej
jn mekeâlee nw Jen leerLe&jepe heÇÙeeie meyemes ßes‰ nw ~

Ùe$eesYeÙes   ketâueheleef$eCeesÓefhe  YeeieerjLeerYeevegpeÙeesefJe&Jeemeeled  ~
mee¤hÙecegefòebâ oOeles veje: efkebâ me leerLe&jepees peÙeefle ØeÙeeie: ~~

peneB Ùecegvee Deewj iebiee kesâ oesveeW leerjeW hej jnves Jeeues he#eer Yeer mee¤hÙe cegefòeâ heeles nQ JeneB ceveg<ÙeeW
keâer lees yeele ner keäÙee, Jen leerLe&jepe meye mes ßes‰ nw ~~

Ùe$e heÇÙeelegb efJeefOeefJe<CegueeskeâÙeesmlelmesJekeâeveeb efJeefnlee efJeOee$ee   ~
JesCeermeg efveßesefCeefjJeeefJeYeeefle me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~

yeÇÿee Deewj efJe<Ceg keâs Yekeäleesb keâes yeÇÿeueeskeâ Deewj efJe<Cegueeskeâ peeves keâs efueÙes ceevees efkeâ yeÇÿee ves JesCeer
keâes meer{er yeveeÙee nw Jen leerLe&jepe heÇÙeeie meyemes ßes‰ nw ~

Ùee$eelceYetkesâMeJeMebkeâjeÅee efnlJee mJeueeskeâeefVeJemeefvle efvelÙeced   ~
ŒeerefYe: meceslee ooleesÓefLe&keâeceeved me leerLe&jepees peÙeefle ØeÙeeie: ~~

peneB Deheves Deheves ueeskeâeW keâes ÚesÌ[ keâj yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj efMeJe Deeefo jnles nQ Deewj Deheveer-Deheveer
efŒeÙeeW kesâ meeLe DeefLe&ÙeeW keâer FÛÚe hetCe& keâjles nQ, Jen leerLe&jepe ØeÙeeie meye mes ßes‰ nw ~

Ùe$e  ef$eueeskeâerielepeerJemebIee  Jee_Úefvle  ceeIeb  hejceeojsCe  ~
mveevesve keâecees cejCesve cegefkeäleb me leerLe&jepees peÙeefle heÇÙeeie: ~~

leerveeW ueeskeâes keâs jnves Jeeues heÇeCeer peneb ceeIe ceeme keâer yeÌ[s Deeoj mes heÇleer#ee keâjleW nQ ~ peneB mveeve
keâjves mes ceveesjLe efmeæ Deewj ce=lÙeg mes cegefkeäle heÇehle nesleer nw Jen leerLe&jepe meyemes ßes‰ nw ~

ogue&Yeb ÙelHeâueb meJeË $ewueeskeäÙes meÛejeÛejs ~ ef$eJesCeer lelHeâueb mJeefmceved ooeefle mveevecee$ele:~~
ÛejeÛej ef$eueeskeâ ceW pees Heâue ogue&Ye nw Jen Heâue kesâJeue mveeve keâjves mes ner ef$eJesCeer osleer nw ~

                                (ØeÙeeieMeleeOÙeeÙeer De0 100)



245

ßeerie”emlees$eced
osefJe megjsÕeefj YeieJeefle ie”s ef$eYegJeveleeefjefCe lejuelej”s   ~
Me¿jceewefueefJeneefjefCe efJeceues cece ceeflejemleeb leJe heokeâceues~~1~~
YeeieerjefLe megKeoeefÙeefve ceelemleJe peueceefncee efveieces KÙeele:   ~
veenb peeves leJe ceefnceeveb heeefn ke=âheeceefÙe ceece%eeveced ~~2~~
nefjheoheeÅejef”efCe   ie”s   efnceefJeOegcegòeâeOeJeuelej”s   ~
otjerkegâ® cece og<ke=âefleYeejb kegâ® ke=âheÙee YeJemeeiejheejced ~~3~~
leJe peuececeueb Ùesve efveheerleb hejceheob Keueg lesve ie=nerleced   ~
ceeleie&”s lJeefÙe Ùees Yeòeâ: efkeâue leb õ°gb ve Ùece: Meòeâ: ~~4~~
heefleleesæeefjefCe peeÖefJe ie”s KeefC[leefieefjJejceefC[leYe”s   ~
Yeer<cepeveefve ns cegefveJejkeâvÙes heefleleefveJeeefjefCe ef$eYegJeveOevÙes ~~5~
keâuheueleeefceJe Heâueoeb ueeskesâ ØeCeceefle ÙemlJeeb ve heleefle Meeskesâ    ~
heejeJeejefJeneefjefCe   ie”s   efJecegKeÙegJeefleke=âlelejueehee”s ~~6~~
leJe Ûesvceele: œeesle:mveele: hegvejefhe pe"js meesÓefhe ve peele:   ~
vejkeâefveJeeefjefCe peeÖefJe ie”s keâueg<eefJeveeefMeefve ceefnceesòeg”s ~~7~~
hegvejmeo”s hegCÙelej”s peÙe peÙe peeÖefJe keâ®Ceehee”s   ~
FvõcegkegâšceefCejeefpeleÛejCes megKeos MegYeos Ye=lÙeMejCÙes ~~8~~
jesieb Meeskebâ leeheb heeheb nj ces YeieJeefle kegâceeflekeâueeheced    ~
ef$eYegJevemeejs JemegOeenejs lJeceefme ieeflece&ce Keueg mebmeejs ~~9~~
Deuekeâevevos hejceevevos kegâ® keâ®CeeceefÙe keâelejJevÅes    ~
leJe lešefvekeâšs ÙemÙe efveJeeme: Keueg JewkegâC"s lemÙe efveJeeme:~~10~~
Jejefcen veerjs keâce"es ceerve: efkebâ Jee leerjs Mejš: #eerCe:   ~
DeLeJee ÕeheÛees ceefuevees oervemleJe ve efn otjs ve=heeflekegâueerve: ~~11~~
Yees YegJevesÕeefj hegCÙes OevÙes osefJe õJeceefÙe cegefveJejkeâvÙes   ~
ie”emleJeefcecececeueb efvelÙeb He"efle vejes Ùe: me peÙeefle melÙeced~~12~~
Ùes<eeb  ùoÙes  ie”eYeefòeâmles<eeb  YeJeefle meoe megKecegefòeâ:   ~
ceOegjekeâevleehepPeefškeâeefYe:  hejceevevokeâefueleueefueleeefYe: ~~13~~
ie”emlees$eefceob YeJemeejb Jeeef_ÚleHeâueob efJeceueb meejced   ~
Me¿jmesJekeâMe¿jjefÛeleb He"efle megKeer mleJe Fefle Ûe meceehle:~~14~~

~~ Fefle ßeercelhejcenbmeßeerMe¿jeÛeeÙe&efJejefÛeleb ie”emlees$eb mechetCe&ced ~~

ns osefJe ie”s ! legce osJeieCe keâer F&Õejer nes, ns YeieJeefle ! legce ef$eYegJeve keâes leejves Jeeueer, efJeceue Deewj
lejue lej”ceÙeer leLee Me¿j kesâ cemlekeâ hej efJenej keâjves Jeeueer nes ! ns ceele: ! legcnejs ÛejCekeâceueeW ceW cesjer ceefle
ueieer jns ~1~ ns YeeiejefLe ! legce meye ØeeefCeÙeeW keâes megKe osleer nes, ns ceele: ! Jeso-MeeŒe ceW legcnejs peue keâe
ceenelcÙe JeefCe&le nw, ceQ legcnejer ceefncee kegâÚ veneR peevelee, ns oÙeeceefÙe ! cegPe De%eeveerkeâer j#ee keâjes !2~ ns ie”s!
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legce ßeernefj kesâ ÛejCeeW keâer ÛejCeesokeâceÙeer veoer nes, ns osefJe ! legcnejer lej”s efnce, Ûevõcee Deewj ceesleer keâer YeeBefle
Õesle nQ, legce cesjs heeheeW keâe Yeej otj keâj oes Deewj ke=âhee keâjkesâ cegPes YeJemeeiej kesâ heej Gleejes ~3~ ns osefJe! efpemeves
legcneje peue heer efueÙee, DeJeMÙe ner Gmeves hejceheo hee efueÙee, ns ceele: ie”s! pees legcnejer Yeefòeâ keâjlee nw, Gmekeâes
Ùecejepe veneR osKe mekeâlee DeLee&led legcnejs YeòeâieCe Ùecehetjer ceW ve peekeâj JewkeâC" ceW peeles nQ ~~4~ ns heeflelepeveeW
keâe Gæej keâjves Jeeueer peÖÏkegâceejer ie”s! legcnejer lej”s efieefjjepe efnceeueÙe keâes KeefC[le keâjkesâ yenleer ngF&
megMeesefYele nesleer nw, legce Yeer<ce keâer peveveer Deewj peÖÏcegefvekeâer keâvÙee nes, heefleleheeJeveer nesves kesâ keâejCe legce ef$eYegJeve
ceW OevÙe nes ~5~ ns ceele:! legce Fme ueeskeâ ceW keâuheuelee keâer YeeBefle Heâue Øeoeve keâjves Jeeueer nes, legcns pees ØeCeece
keâjlee nw, Jen keâYeer Meeskeâ ceW veneR heÌ[lee, ns ie”s! legce mecegõ kesâ meeLe efJenej keâjleer nes Deewj legcneje Ûeheue
Dehee” ves$e-keâesCe efJecegKe Jeefvelee keâer lejn ÛeÃeue nw ~6~ ns ie”s! efpemeves legcnejs ØeJeen ceW mveeve keâj efueÙee,
Jen efHeâj ceele=ieYe& ceW ØeJesMe veneR keâjlee, ns peeÖefJe! legce YeòeâeW keâes vejkeâ mes yeÛeeleer nes Deewj Gvekesâ heeheeW keâe
veeMe keâjleer nes, legcneje ceenelcÙe DeleerJe GÛÛe nw ~~7~~ ns keâ®Ceekeâše#eJeeueer peÖÏhegef$e ie”s! cesjs DeheeJeve
De”eWhej Deheveer heeJeve lej”eW mes Ùegòeâ nes Guueefmele nesves Jeeueer, legcnejer peÙe nes! peÙe nes! legcnejs ÛejCe Fvõ
kesâ cegkegâš ceefCe mes Øeoerhle nQ, legce meyekeâes megKe Deewj MegYe osves Jeeueer nes Deewj Deheves mesJekeâ keâes DeeßeÙe Øeoeve
keâjleer nes ~8~  ns YeieJeefle ! legce cesjs jesie, Meeskeâ, leehe, heehe Deewj keâgceefle-keâueehe keâes nj uees, legce ef$eYegJeve
keâer meej Deewj JemegOee keâe nej nes, ns osefJe! Fme mebmeej ceW Skeâcee$e legcneR cesjer ieefle nes ~9~ ns og:efKeÙeeW keâer
JevoveerÙee osefJe ie”s! legce Deuekeâehegjer keâes Deevevo osvesJeeueer Deewj hejceevevoceÙeer nes, legce cegPehej ke=âhee keâjes, ns
ceele:! pees legcnejs leš kesâ efvekeâš Jeeme keâjlee nw, Jen ceevees JewkegâC" ceW ner Jeeme keâjlee nw ~10~ ns osefJe !
legcnejs peue ceW keâÛÚhe Ùee ceerve yevekeâj jnvee DeÛÚe nw, legcnejs leerjhej ogyeuee-heleuee efiejefieš (ke=âkeâueeme)
yevekeâj jnvee DeÛÚe nw Ùee Deefle ceefueve oerve ÛeeC[euekegâue ceW pevce «enCe keâj jnvee DeÛÚe nw hejvleg legce mes
otj kegâueerve vejheefle neskeâj jnvee Yeer DeÛÚe veneR ~11~ ns osefJe ! legce ef$eYegJeve keâer F&Õejer nes, legce heeJeve Deewj
OevÙe nes, peueceÙeer leLee cegefveJej keâer keâvÙee nes ~ pees Øeefleefove Fme ie”emleJe keâe hee" keâjlee nw, Jen efve§eÙe
ner mebmeej ceW peÙeueeYe keâj mekeâlee nw ~12~ efpevekesâ ùoÙe ceW ie”e kesâ Øeefle DeÛeuee Yeefòeâ nw, Jes meoe ner Deevevo
Deewj cegefòeâ ueeYe keâjles nQ, Ùen mlegefle hejceevevoceÙeer megueefuele heoeJeueer mes Ùegòeâ, ceOegj Deewj keâceveerÙe nw ~~13~~
Fme Demeej mebmeej ceW Gòeâ ie”emleJe ner efvece&ue meejJeeved heoeLe& nw, Ùen YeòeâeW keâes DeefYeueef<ele Heâue Øeoeve keâjlee
nw, Me¿j kesâ mesJekeâ Me¿jeÛeeÙe&ke=âle Fme mlees$e keâes pees heÌ{lee nw, Jen megKeer neslee nw ~ Fme Øekeâej Ùen mlees$e
meceehle ngDee ~~

Ùecegvee°keâced
ke=âheeheejeJeejeb leheveleveÙeeb leeheMeceveeR

cegjeefjØesÙemÙeeb    YeJeYeÙeoJeeb   YeefòeâJejoeced    ~~
efJeÙeppeeueesvcegòeâeb efßeÙeceefhe megKeehle: heÇefleefoveb

meoe Oeerjes vetveb Yepeefle Ùecegveeb efvelÙeHeâueoeced  ~~1~~
ceOegJeveÛeeefjefCe YeemkeâjJeeefnefve peeÖefJemebefieefve efmebOegmegles

ceOegefjhegYetef<eefCe ceeOeJeleesef<eefCe ieeskegâueYeerefleefJeveeMeke=âles~
peieoIeceesÛeefve ceevemeoeefÙeefve kesâMeJekesâefueefve oeveieles

peÙe Ùecegves peÙe YeerleefveJeeefjefCe me¿šveeefMeefve heeJeÙe ceeced~~2~~
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DeefÙe ceOegjs ceOegceesoefJeueeefmeefve MewueefJeoeefjefCe JesieYejs
heefjpeveheeefueefve og°efve<etefoefve JeebefÚlekeâeceefJeueemeOejs ~~

›epehegjJeeefmepeveeefpe&leheelekeâneefjefCe efJeÕepeveesæefjkesâ
peÙe Ùecegves peÙe YeerleefveJeeefjefCe me¿šveeefMeefve heeJeÙe ceeced~~3~~

DeefleefJeheocyegefOeceivepeveb YeJeleeheMeleekegâueceevemekebâ
ieefleceeflenerveceMes<eYeÙee-kegâueceeieleheeomejespeÙegieced  ~~

$e+CeYeÙeYeerefleceefve<ke=âefleheelekeâkeâesefšMeleeÙeglehegbpelejb
peÙe Ùecegves peÙe YeerleefveJeeefjefCe me¿šveeefMeefve heeJeÙe ceeced~~4~~

veJepeueoÅegeflekeâesefšuemeòevegnsceceÙeeYejjefÀelekesâ
leef[oJensefueheoeÃeueÛeÃeueMeesefYeleheerlemegÛewueOejs   ~~

ceefCeceÙeYet<eCeefÛe$ehešemevejefÀeleieefÀeleYeevegkeâjs
peÙe Ùecegves peÙe YeerleefveJeeefjefCe me¿šveeefMeefve heeJeÙe ceeced~~5~~

MegYehegefueves ceOegceòeÙeotÆJejemeceneslmeJekesâefueYejs
GÛÛekegâueeÛeuejeefpeleceewefòeâkeânejceÙeeYejjesoefmekesâ  ~~

veJeceefCekeâesefškeâYeemkeâjkeâÃegefkeâMeesefYeleleejkeânejÙegles
peÙe Ùecegves peÙe YeerleefveJeeefjefCe me¿šveeefMeefve heeJeÙe ceeced~~6~~

keâefjJejceewefòeâkeâveeefmekeâYet<eCeJeeleÛecelke=âleÛeÃeuekesâ
cegKekeâceueeceuemeewjYeÛeÃeueceòeceOeg›eleueesÛeefvekesâ   ~~

ceefCeieCekegâC[ueueesueheefjmHegâjoekegâueieC[Ùegieeceuekesâ
peÙe Ùecegves peÙe YeerleefveJeeefjefCe me¿šveeefMeefve heeJeÙe ceeced~~7~~

keâuejJevethegjnsceceÙeeefÛeleheeomejes®nmee®efCekesâ
efOeefceefOeefceefOeefceleeueefJeveesefoleceevemecebpegueheeoieles       ~~

leJe heohe¿peceeefßeleceeveJe-efÛeòemeoeefKeueleehenjs
peÙe Ùecegves peÙe YeerleefveJeeefjefCe me¿šveeefMeefve heeJeÙeceeced ~~8~~

YeJeesòeeheecYeesOeew efveheeflelepevees ogie&efleÙeglees
Ùeefo  mleewefle  Øeele:  ØeefleefovecevevÙeeßeÙeleÙee   ~

nÙeeÜs<ew: keâeceb keâjkegâmegcehegbpewjefJejleb
meoe Yeesòeâe YeesieevcejCemeceÙes Ùeeefle nefjleeced  ~~9~~

~~ Fefle ßeercelhejcenbmeßeerMe¿jeÛeeÙe&efJejefÛeleb Ùecegvee°kebâ mechetCe&ced ~~

pees ke=âheekeâer mecegõ, metÙe&kegâceejer, leehe keâes Meevle keâjves Jeeueer, ßeerke=â<CeÛevõ keâer Øesefcekeâe, mebmeej Yeerefle
kesâ efueÙes oeJeeveuemJe¤he YeòeâeW keâes Jej osves Jeeueer Deewj DeekeâeMe peeue mes cegòeâ ue#ceermJe¤hee nQ, Gve
efvelÙeHeâueoeÙeveer Ùecegveepeer keâe Oeerj heg®<e megKe Øeeefhle kesâ efueÙes efve§eÙe hetJe&keâ efvejvlej Øeefleefove Yepeve keâjlee
nw~1~ ns ceOegJeve ceW efJenej keâjves Jeeueer! ns YeemkeâjJeeefnefve! ns ie”epeer keâer menÛeejer! ns efmevOegmegles! ns
ßeerceOegmetoveefJeYetef<eefCe! ns ceeOeJele=efhlekeâeefjefCe! ns ieeskegâue keâe YeÙe otj keâjves Jeeueer! ns peielheeheefJeveeefMeefve! ns
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Jeef_ÚleHeâueoeefÙeefve! ns ke=â<Cekesâefue keâer DeeßeÙeYetlee mekeâueYeÙeefveJeeefjCeer mebkeâšveeefMeveer Ùecegves! legcnejer peÙe nes!
peÙe nes! legce cegPes heefJe$e keâjes ~2~ DeefÙe ceOegjs! DeefÙe ceOegievOeefJeueeefmeefve! ns heJe&leeW ceW efJenej keâjves Jeeueer!
hejce JesieJeleer Deheves leerjJeleea YeòeâpeveeW keâe heeueve keâjves Jeeueer, og°eW keâe mebnej keâjves Jeeueer, FefÛÚle keâeceveeDeeW
keâer efJeueemeYetefce, ›epeYetefceefveJeeefmeÙeeW kesâ Deefpe&le heeheeW keâes njCe keâjves Jeeueer leLee mechetCe& peerJeeW keâe Gæej keâjves
Jeeueer, mekeâueYeÙeefveJeeefjCeer mebkeâšveeefMeveer Ùecegves! legcnejer peÙe nes! peÙe nes! legce heefJe$e cegPes heefJe$e keâjes~3~
pees ceneved efJeheefòemeeiej ceW efveceie> nQ, mewkeâÌ[eW meebmeeefjkeâ mebleeheeW mes efpemekeâe ceve JÙeekegâue nw, pees ieefle-DeeßeÙe
Deewj ceefle (efJeÛeej) mes MetvÙe leLee meye Øekeâej kesâ YeÙeeW mes JÙeekegâue nw, pees $e+Ce Deewj YeÙe mes oyee ngDee leLee
mewkeâÌ[eW-npeejeW-keâjesÌ[eW ØeeflekeâejMetvÙe heeheeW keâe hegleuee nw, legcnejs ÛejCekeâceueÙegieue ceW Øeehle ngS Ssmes cegPekeâes,
mekeâueYeÙeefveJeeefjCeer mebkeâšveeefMeveer Ùecegves! legcnejer peÙe nes! peÙe nes! legce heefJe$e cegPes heefJe$e keâjes ~4~ legcneje
Mejerj keâjesÌ[eW veJeerve cesIeeW keâer keâeefvle mes megMeesefYele leLee megJeCe&ceÙe DeeYet<eCeeW mes efJeYetef<ele nw, efpemekeâe ÛeÃeue
DeÃeue Ûeheueekeâer Yeer DeJensuevee keâjlee nw, Ssmes heerle ogketâue keâes OeejCe keâjkesâ legce hejce MeesYeeÙeceeve nes jner nes
leLee ceefCeceÙe DeeYet<eCe Deewj efÛe$e-efJeefÛe$e JeŒe SJeb Deemeve mes jefÀele neskeâj legceves metÙe& keâer efkeâjCeeW keâes Yeer
kegâefC"le keâj efoÙee nw, mekeâueYeÙeefveJeeefjCeer mebkeâšveeefMeveer Ùecegves ! legcnejer peÙe nes! peÙe nes! legce heefJe$e cegPes
heefJe$e keâjes ~5~ ns megvoj lešeWJeeueer! ns ceOegceòe-ÙeogkegâueeslheVe ßeerke=â<Ce Deewj yeuejecekesâ jemeceneslmeJekeâer
›eâer[eYetefce! ns TBÛes-TBÛes kegâueheJe&leeW keâer ßesefCeÙeeWhej MeesYeeÙeceeve cegòeâeJeueer¤he DeeYet<eCeeW mes he=LJeer Deewj DeekeâeMe
keâes efJeYetef<ele keâjves Jeeueer, ns keâjesÌ[eW YeemkeâjeW kesâ meceeve veJeerve ceefCeÙeeW keâer keâÃegkeâer mes megMeesefYele leLee
leejeJeueer¤he nejmes Ùegòeâ, mekeâueYeÙeefveJeeefjCeer mebkeâšveeefMeveer Ùecegves! legcnejer peÙe nes! peÙe nes! legce heefJe$e cegPes
heefJe$e keâjes ~6~ legcnejer veeefmekeâe keâer Yet<eCe¤he iepecegòeâe JeeÙeg mes ÛeÃeue neskeâj efPeueefceue jner nw, legcnejs ves$e¤he
celeJeeues YeeQjs ceevees cegKekeâceuekeâer megJeeme mes ÛeÃeue nes jns nQ leLee oesveeW Deceue keâheesue efnueles ngS ceefCeceÙe
kegâC[ueeW keâer Peuekeâ mes efPeueefceuee jns nQ, mekeâueYeÙeefveJeeefjCeer mebkeâšveeefMeveer Ùecegves ! legcnejer peÙe nes! peÙe
nes! legce heefJe$e cegPes heefJe$e keâjes ~7~ legcnejs De®Ce ÛejCekeâceue megJeCe&ceÙe vethegjeW kesâ keâuejJe mes Ùegòeâ nQ, legce
cevekeâes ØemeVe keâjves Jeeue ‘efOeefce efOeefce’’ mJejceÙeer ceveesnj ieefle mes ieceve keâjleer nes, pees ceveg<Ùe legcnejs
ÛejCekeâceueeW ceW efÛeòe ueieelee nw, legce Gmekesâ mechetCe& leehe nj uesleer nes, mekeâueYeÙeefveJeeefjCeer mebkeâšveeefMeveer Ùecegves!
legcnejer peÙe nes! peÙe nes! legce heefJe$e cegPes heefJe$e keâjes ~8~ pees ceveg<Ùe mebmeej kesâ mevleehe mecegõ ceW [tyekeâj DelÙevle
ogie&efle«eÇmle nes jne nw, Jen Ùeefo Øeefleefove Øeele;keâeue DevevÙe efÛeòe mes (Fme mlees$e Éeje ßeerÙecegveepeer keâer) mlegefle
keâjsiee, Jen ÙeeJeppeerJeve IeesÌ[eW keâer efnveefnveenš leLee neLeeW ceW heg<hehegÀe mes megMeesefYele neskeâj, efvejvlej mechetCe&
YeesieeW keâes Yeesiesiee Deewj cejves kesâ meceÙe YeieJeõthe nes peeÙesiee ~~9~~


